
26 ËÊæàPÜ±ÜÅ»Ü

ÎÅàÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ÃÜ ŸÚ ÓÜ̈ Ý CÃÜá£¤̈ Üª ÃÝTÝÆ®Ü ñÜívÜ̈ Ü
JŸº »ÜPÜ¤ ÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ÄWæ ±ÜÅÍæ°ÖÝQ Ü̈: ""WÜêÖÜÓÝ§ÍÜÅËáWæ »ÜWÜÊÜñ…
ÓÝûÝñÝRÃÜ ÓÝ«ÜÂÊæ?'' C Ü̈PæR AÊÜÃÜá Pæãor EñÜ¤ÃÜ:

""HPæ æ̈ãÃæ¿ááÊÜâ©ÆÉ? PæÓÜÃÜáËáà¯®Ü ÖÝXÄ. A Ü̈á
PæÓÜÄ®ÜÇæÉà®æãà ÊÝÔÓÜáñÜ¤̈ æ. B Ü̈Ãæ A Ü̈á ñÜ®Ü° ÍÜÄàÃÜPæR PæÓÜÃÜ®Üá°
AíqÔPæãÙÜáÛÊÜâ©ÆÉ. A¥ÜÊÝ hÝÃæ¿áí£Ä. BPæ ÊÜá®æ¿á PæÆÓÜ
PÝ¿áìWÜÙÜ®æ°ÇÝÉ aæ®Ý°X ÊÜÞvÜá£¤ÃÜáñÝ¤Ùæ. B Ü̈Ãæ BPæ¿á
ÊÜá®ÜÓÜáÕ ÊÜÞñÜÅ E±Ü±Ü£¿á ÊæáàÇæ ®æÇæÔÃÜáñÜ¤̈ æ. »ÜWÜÊÜíñÜ®ÜÈÉ
ÊÜá®ÜÔÕoár ÓÜíÓÝÃÜ̈ ÜÈÉ GÇÝÉ PæÆÓÜ PÝ¿áìWÜÙÜ®Üã° ÊÜÞw...''
ÎÅàÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ÃÜá ñÜÊÜá¾ AÊÜáêñÜ«ÝÃæ¿á®Üá° BÃÜí¼Ô Ü̈Ãæ A Ü̈
ÃÜÈÉ A«ÝÂñÜ¾ ÖÝWÜã ÇèQPÜ̈ Ü ÓÜÊÜÞWÜÊÜá ÓÜÖÜgÊÝX H±ÜìvÜá
ñÜ¤̈ æ. WÜÖÜ®ÜÊÝ Ü̈ ËÐÜ¿áÊÜ®Üá° A¥æçìÓÜÆá C æ̈ãí Ü̈á ÓÜÃÜÙÜ
ÊÜÞWÜì. gqÆÊÝ Ü̈ ñÜñÜ¤ ÌËaÝÃÜWÜÙÜ®Üá° AÈÉ ÓÜáÆ»ÜÊÝX
ñÜÆá²ÓÜÆá ÓÝ«ÜÂ. Cí©®Ü ÎPÜÒ| PÜÅÊÜá Ü̈ÈÉ C Ü̈ÃÜ AWÜñÜÂË æ̈.
QÉÐÜrPÜÃÜ ËÐÜ¿áWÜÙÜ®Üá° ÓÜáÆ¼àPÜÄÓÜÆá C æ̈ãí Ü̈á ÓÜÃÜÙÜ ÓÜãñÜÅ.
ÇèQPÜ̈ ÜÇæÉà ÊÜááÙÜáX Ü̈ªÊÜÃÜ®Üá° ÊæáàÇæñÜ¤Æá, AÊÜÃÜÈÉ A«ÝÂñÜ¾̈ Ü
bWÜáÃæãvæ¿áÆá ÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ÃÜá ŸÙÜÔ Ü̈ ÓÜÃÜÙÜ ñÜíñÜÅ.

PÝËá¯&PÝíaÜ®Ü̈ Ü ÊÝÂÊæãàÖÜ©í Ü̈ ÖæãÃÜŸÃÜÆá ÃÝÊÜá
PÜêÐÜ¡ÃÜá ÓÜãbÔ Ü̈ ÊÜÞWÜì: ""ÓÝ«ÜáÓÜíWÜ&¯gì®Ü ÊÝÓÜ''.
C Ü̈ÃÜ ±ÜÄOÝÊÜá®ÝX A Ü̈Äí Ü̈ ÊÜááPÜ¤ÃÝ Ü̈ÊÜÃÜá A æ̈Ðæãrà
ÊÜáí©. XÄàÍ…aÜí Ü̈Å NãàÍ…, ÃÝTÝÆ, ®ÝWÜ ÊÜáÖÝÍÜ¿á
C®Üã° ÊÜááíñÝ Ü̈ ÖÜÆÊÝÃÜá ÓÝ«ÜáÓÜíñÜÃÜá ¯gì®Ü ÊÝÓÜ̈ Ü
PÝÃÜ| ±ÜÄÊÜñÜì®æ¿á ÊÜáÖÝ±ÜäÃÜPæR E¨ÝÖÜÃÜOæ¿Þ Ü̈ÃÜá.
®ÝWÜÊÜáÖÝÍÜ¿á ÊÜê£¤¿áÈÉ JŸº Êæç Ü̈Â B Ü̈Ãæ, ÎÅàÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ÃÜ
ÓÜí±ÜPÜìPæR Ÿí Ü̈ÊæáàÇæ AÊÜ®Ü ©PæRà ±Üä|ì Ÿ Ü̈ÇÝÀáñÜá.
ÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ÃÜ ŸWæX®Ü »ÜQ¤¿á AÊÜáÆá AÊÜ®Ü®Üá° ±Üä|ì
BÊÜÄÔñÜá. ÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ÃÜ ŸWæY Ë Ü̈áÃǕ X Ü̈ªíñÜÖÜ »ÜQ¤¿á
±ÜÃÝPÝÐæuWæ BñÜ E¨ÝÖÜÃÜOæ¿Þ Ü̈. ÓÝ«ÜáÓÜíWÜ̈ Ü ÊÜá×Êæá
GíñÜÖÜá Ü̈á GíŸá Ü̈PæR ÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ÃÜá PæãvÜáÊÜ E¨ÝÖÜÃÜOæ
Gí¥ÜÊÜÃÜ®Üã° ÎàZÅÊæà BPÜÑìÔ ¹vÜáñÜ¤̈ æ:

JŸº ÊÜÂQ¤ ÓÝ«ÜáÊæäŸº®Ü®Üá° PÜívÜá ®Ü®ÜWæà®Ý Ü̈ÃÜã æ̧ãà«Ü®æ
ÊÜÞw Gí Ü̈á PæàÚ Ü̈. A Ü̈PæR ÓÝ«Üá "" æ̈àÊÜÃÜ®Üá° ÖÜêñÜã³ÊÜìPÜ
²Åà£ÓÜá'' Gí Ü̈. A Ü̈PæR B ÊÜÂQ¤ ""®Ý®Üá æ̈àÊÜÃÜ®Üá° Gí Ü̈ã
PÜíwÆÉ. ÖæàWæ ²Åà£ÓÜÈ?'' Gí Ü̈á PæàÚ Ü̈. BWÜ ÓÝ«Üá ""¯à®Üá
ÖÜêñÜã³ÊÜìPÜ ¿ÞÃÜ®Üá° ²Åà£ÓÜá£¤à¿Þ?'' Gí Ü̈á PæàÚ Ü̈.
A Ü̈PæR B ÊÜÂQ¤ ""®Ü®Ü°ÊÜÃæí Ü̈á ¿ÞÃÜã CÆÉ. ®Ü®Ü° æ̈ãí Ü̈á PÜáÄ
C æ̈, ®Ý®Üá A Ü̈®æ°à ®Ü®Ü° ±ÝÅ| Ü̈íñæ ²Åà£ÓÜáñæ¤à®æ'' Gí Ü̈.
BWÜ ÓÝ«Üá, ""ÖÝWÝ Ü̈Ãæ B PÜáÄ¿á®Üá° ¯®Ü° ÊÜá®ÜÔÕ®ÜÈÉoár
²Åà£ÓÜá, ¿ÞÊÝWÜÆã B PÜáÄ¿áÈÉ æ̈àÊÜÄÃÜáÊÜ®Üá GíŸá

Ü̈®Üá° ®ÜíŸá'' Gí Ü̈á ÖæàÚ Ü̈. BñÜ A Ü̈ÃÜíñæÁáà PÜáÄ¿á®æ°à
æ̈àÊÜÃæí Ü̈á ®Üí¹ A Ü̈ÃÜÈÉÁáà æ̈àÊÜÃÜ®Üá° PÝ|Æá ±ÜÅ¿á£°

Ô Ü̈. ÓÜÌÆ³ ÓÜÊÜá¿á Ü̈ ®ÜíñÜÃÜ A æ̈à ÓÝ«Üá ×í£ÃÜáX ŸÃÜáÊÝWÜ

»æàq¿Þ Ü̈. ""¯àÊÜâ ®Ü®ÜWæ Pæãor æ̧ãà«Ü®æÀáí Ü̈ ®Ü®ÜWæ
JÙæÛ¿á¨ÝX æ̈. ®Ý®Üá aæ®Ý°XÃÜáÊæ. ®ÝÆáR PæçWÜÚÃÜáÊÜ ÓÜáí Ü̈ÃÜ
ÊÜáã£ì¿á®Üá° ÖÜÆÊÜâ ¸ÝÄ ®Ü®Ü° PÜáÄ¿áÈÉ PÜíw æ̈ªà®æ''
Gí Ü̈á PÜêñÜýñæ A²ìÔ Ü̈.

ÎÅàÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ÃÜá ÖæàÙÜáÊÜ Ü̈êÐÝríñÜ PÜ¥æWÜÙÜá £àÃÝ ÓÝÊÜÞ
®ÜÂÃÜ ÊæáàÇæ Öæbc®Ü ±ÜÄOÝÊÜáÊÜ®Üá° EíoáÊÜÞvÜáÊÜÐÜár ÍÜQ¤
±Üä|ìÊÝ Ü̈ÊÜâ. AÊÜâ æ̧àWÜ ÊÜá®ÜÊÜááoárñÜ¤Êæ, Ÿá©œ¿á®Üá°
aÜáÃÜáPÜáWæãÚÓÜáñÜ¤Êæ. ±ÜÄÊÜñÜì®æWæ PÝÃÜ|ÊÝWÜáñÜ¤Êæ. ÊÜááWÜœ »ÜQ¤Wæ
ÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ÃÜá PæãvÜáÊÜ ÊÜáñæã¤í Ü̈á Ü̈êÐÝríñÜ PÜ¥æ PÜãvÜ AÐærà
±ÜÄOÝÊÜáPÝÄ. hæãñæWæ ¿ÞÊÜâ æ̈à PÝ¿áì Ü̈ÈÉ ÍÜÅ æ̈œ ÊÜááSÂ
Êæà ÖæãÃÜñÜá, ®Ý®æà ÊæáàÆá GíŸ AÖÜí AÆÉ GíŸá Ü̈®Üá°
AÄÊÜâ ÊÜÞwPæãvÜáÊÜÈÉ A Ü̈á WÜÊÜá®Ü ÓæÙæ¿ááñÜ¤̈ æ. "ÍÜÅ æ̈œ ÊÜáñÜá¤
ÍÜÃÜOÝWÜ£ »ÝÊÜ' GíñÜÖÜÊÜÃÜ®Üã° ÊæáàÇæñÜ¤ŸÆÉ̈ Üá GíŸá Ü̈®Üá°
ÓÜãbÓÜáÊÜ ÓÜÃÜÙÜ, ÓÜ|¡ Zo®æ, æ̈ãvÜx ±ÝsÜÊÜ®æ°à PÜÈÓÜáñÜ¤̈ æ:

®Ü©¿á Baæ¿á Ü̈vÜ©í Ü̈ Daæ¿á Ü̈vÜPæR ±ÜÅ£¯ñÜÂ JŸº
ÖÝÆá ÊÜÞÃÜáÊÜ ÖæíWÜÓÜá ±ÜähÝÄ¿á ÊÜá®æWæ ÖÝÆá ÖÝPÜá
£¤̈ ÜªÙÜá. ÊÜá®æÀáí Ü̈ ÓÜÄ¿Þ Ü̈ ÓÜÊÜá¿áPæR ÖæãÃÜoÃÜã æ̈ãà~
ÔWÜ̈ Ü PÝÃÜ| ñÜvÜÊÝWÜá£¤ñÜá¤. Jí Ü̈á ©®Ü ±ÜähÝÄ ÔqrWæ̈ Üáª
ÖÝÈ®ÜÊÜÙÜ ÊæáàÇæ ÃæàWÝw: ""GÇæç ÖæíWÜÓæ, »ÜWÜÊÜíñÜ®Ü ®ÝÊÜá
ÓÜ¾ÃÜOæ ÊÜÞw g®Ü »ÜÊÜÓÝWÜÃÜÊÜ®æ°à ¨ÝoáñÝ¤Ãæ. D Jí Ü̈á ÓÜ|¡
®Ü©¿á®Üá° ¯à®Üá ¨ÝoÇÝÃæ¿Þ?'' Gí Ü̈. ÓÜÃÜÙÜÓÜÌ»ÝÊÜ̈ Ü B
ÖæíWÜÔWæ ±ÜähÝÄ¿á ÊÜÞñÜá ÓÜíñæãàÐÜÊÜ®æ°à EíoáÊÜÞwñÜá.

æ̈àÊÜÃÜ ÓÜ¾ÃÜOæ ÊÜÞñÜÅ©í Ü̈ ®Ü© ¨ÝoáÊÜ E±Ý¿á æ̈ãÃæñÜí
ñÝÀáñæí Ü̈á ÊÜÞÃÜ®æ¿á ©®Ü©í Ü̈ BPæ ÖæàÚ Ü̈ ÓÜÊÜá¿áPæR
ÖÝÆ®Üá° ñÜÃÜÆá BÃÜí¼Ô Ü̈ÙÜá. Jí Ü̈á ©®Ü ±ÜähÝÄ AÊÜÙÜ®Üá°
±ÜÅÎ°Ô Ü̈: ""C£¤àaæWæ ÓÜÄ¿Þ Ü̈ ÓÜÊÜá¿áPæR ÖÝÆá ñÜÃÜá£¤©ªà
¿áÇÝÉ ÖæàWæ?'' A Ü̈PæR B ÖæíWÜÓÜá: ""¯àÊÜâ ÖæàÚ Ü̈ ÖÝWæ ®Ý®Üá
»ÜWÜÊÜíñÜ®Ü ÓÜ¾ÃÜOæ ÊÜÞvÜáñÝ¤ ®Ü©¿á ÊæáàÇæ ®Üvæ̈ Üá Ÿí æ̈.
®Ü®ÜWæ DWÜ D æ̈ãà~¿á BÊÜÍÜÂPÜñæ CÆÉ'' Gí Ü̈ÙÜá. ±ÜähÝ
ÄWæ A Ü̈®Üá° PæàÚ A®ÜáÊÜÞ®Ü, BÍÜc¿áì GÃÜvÜã HPÜPÝÆ Ü̈ÈÉ
EípÝ Ü̈áÊÜâ. A Ü̈®Üá° ±ÜÄàüÓÜÆá ÖæãÃÜo. BPæ A Ü̈PæãR²³
®Ü©¿á®Üá° ®Üvæ̈ ÜáPæãívæà ¨Ýq Ü̈ÙÜá. C Ü̈®Üá° PÜívÜá ñÝ®Üã
®Üvæ¿áÇÝÃÜí¼Ô ±ÜähÝÄ Ü̈áÃÜÊÜÓæ§Wæ JÙÜWÝ Ü̈. AÊÜÙÜÈÉ̈ Üª
ÊÜááWÜœ »ÜQ¤Àáí Ü̈ A Ü̈á ÓÝ«ÜÂÊÝXñÜá¤. AÊÜÙÜá ÓÜí±Üä|ì
ÊÝX æ̈àÊÜÃÜ ÊæáàÇæ »ÝÃÜ ÖÝQ ®Üí¹ ®Üvæ© Ü̈ªÙÜá. B Ü̈Ãæ
±ÜähÝÄ, »Ü¿á©í Ü̈, GÈÉ ±Üíaæ J æ̈ª¿ÞWÜáñÜ¤̈ æã GíŸ
GaÜcÃÜ̈ ÜÈÉ æ̈àÊÜÃÜ ÓÜ¾ÃÜOæ¿á®æ°à ¹or & ÍÜÅ æ̈œ ÊÜáñÜá¤ ÍÜÃÜOÝWÜ£
»ÝÊÜ CÆÉ̈ æ ¿ÞÊÜ Z®ÜPÝ¿áìÊÜä ÓÝ«ÜÂÊÝWÜ̈ Üá.

D Jí Ü̈á Ü̈êÐÝríñÜ Zo®æ GÆÉÄWÜã ÓÜáÆ»ÜÊÝX ¯ÆáPÜá
ÊÜíñÜÖÜá Ü̈á ÖÝWÜã GÆÉÃÜ ÊæáàÆã ±ÜÄOÝÊÜá ¹àÃÜáÊÜíñÜ
ÖÜá Ü̈ã PÜãvÜ. ÖÝWæà ËÊæàPÜ ÊÜáñÜá¤ ËÊæàaÜ®æ CÊÜâWÜÙÜ ÓÜíŸí«Ü
ÖÝWÜã CÊÜâWÜÙÜ ŸWæX®Ü ÊÜÂñÝÂÓÜ £ÚÓÜÆá ÎÅàÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ÃÜá



27gã®… 2025

ÖæàÙÜáÊÜ PÜ¥æWÜÙÜá BPÜÐÜìPÜÊÝXÊæ. Ü̈êÍÜÂ ÊÜÞ«ÜÂÊÜá Ü̈íñæÁáà
CíñÜÖÜ Zo®æWÜÙÜ ¯ÃÜã±ÜOæ æ̧àWÜ ±ÜÄOÝÊÜá EíoáÊÜÞw
±ÜÄÊÜñÜì®æWæ PÝÃÜ|ÊÝWÜáñÜ¤Êæ. ÊÜÂQ¤ ŸÄà ËÊæàPÜ EÙÜÛÊÜ®Ý Ü̈Ãæ
ÓÝÆ Ü̈á, ËÊæàaÜ®Ý ÍÜQ¤¿á®Üá° æ̧ÙæÔPæãíwÃÜ̧ æàPÜá GíŸá

Ü̈®Üá° £ÚÓÜÆá AÊÜÃÜá ÖæàÙÜáÊÜ Ü̈êÐÝríñÜ PÜñæ ÓæãWÜÓÝX æ̈.
Jí Ü̈á PÝw®ÜÈÉ JŸº ÓÝ«Üá ÖÜÆÊÜâ ÎÐÜÂÃæãí©Wæ C Ü̈ª.

BñÜ Jí Ü̈á ©®Ü E±Ü̈ æàÍÜ ÊÜÞvÜáÊÜ ÓÜí Ü̈»Üì Ü̈ÈÉ ""ÓÜÊÜì
»ÜãñÜWÜÙÜÈÉ¿áã »ÜWÜÊÜíñǕ ¨Ýª®æ. C Ü̈®Üá° AÄñÜáPæãívÜá
AÊÜâWÜÚWæ ®ÜÊÜáÓÜRÄÓÜ̧ æàPÜá'' Gí Ü̈á ÖæàÚ Ü̈. ®ÜíñÜÃÜ ÎÐÜÂÃæÇÝÉ
ÖæãàÊÜáPæR ÓÜËáñÜ¤®Üá° ñÜÃÜÆá JpÝrX PÝwWæ ÖæãÃÜoÃÜá. ÓÜÌÆ³
Öæã£¤®ÜÈÉÁáà BÍÜÅÊÜá Ü̈ B®æÁãí Ü̈á ÊÜÞÊÜqWÜ®Ü AíPÜá
ÍÜPÜãR ŸWÜŸ æ ÊÜá©Ô ÎÐÜÂÄ æ̈ªvæWæ KvÜÇÝÃÜí¼ÔñÜá. PÜãvÜÇæà
ÊÜÞÊÜâñÜ ""GÆÉÃÜã Kw... Kw... Kw... Kw'' Gí Ü̈á GaÜcÄ
Ô Ü̈. GÆÉÃÜã aæÇÝÉ²ÈÉ¿ÞX KvÜñæãvÜX Ü̈ÃÜá. B Ü̈Ãæ JŸº
ÎÐÜÂ ÊÜÞñÜÅ ¯íñÜÈÉÁáà ¯í£ Ü̈ª. AÊÜ®Ü ÊÜá®ÜÔÕ®ÜÈÉ̈ Üª̈ Üáª WÜáÃÜá
WÜÙÜá ÖæàÚ Ü̈ ""ÓÜÊÜì»ÜãñÜWÜÙÜÈÉ¿áã »ÜWÜÊÜíñǕ ¨Ýª®æ. ±ÜÅ£
Áãí Ü̈PÜãR »ÜQ¤Àáí Ü̈ ®ÜÊÜáÓÜRÄÓÜ̧ æàPÜá'' GíŸ WÜáÃÜáÊÝ~.
®ÜíñÜÃÜ B®æ AÊÜ®Ü®Üá° G£¤ AñÜ¤ JWæ̈ Üá ÊÜááí æ̈ ®ÜvæÀáñÜá. ÎÐÜÂ
ÃæÆÉ WÜáÃÜáWÜÙÜ ŸÚ ñæÃÜÚ ËÐÜ¿á £ÚÔ Ü̈ÃÜá. ®ÜíñÜÃÜ AÊǕ Wæ
ÍÜáÍÜãÅÐæ ®Üvæ̈ Ü ®ÜíñÜÃÜ, ""HPæ ×àWæ ÊÜÞw æ̈?'' Gí Ü̈á PæàÚ

Ü̈ÃÜá. ""¯àÊæà ÖæàÚ©ªÃÜÆÉ WÜáÃÜáWÜÙæà'' Gí Ü̈á ±ÝsÜ J²³Ô Ü̈.
A Ü̈PæR WÜáÃÜáWÜÙÜá ÖæàÚ Ü̈ÃÜá, ""A Ü̈á ¯g. B Ü̈Ãæ A æ̈à æ̈àÊÜÃÜá
ÊÜÞÊÜqWÜ®Ü ÊÜáãÆPÜ "Kw' Gí Ü̈á GaÜcÄÔ Ü̈®ÜÆÉ, HPæ KvÜ
ÈÆÉ?'' ±ÜÅ£Áãí Ü̈á PÜÒ| Ü̈ÈÉ¿áã ËÊæàPÜË Ü̈ªÃÜÐærà ÓÝÆ Ü̈á,
ËÊæàaÜ®ÝÍÜQ¤¿áã AWÜñÜÂ. C Ü̈®Üá° £ÚÓÜáÊÜ D Jí Ü̈á Ü̈êÐÝríñÜ
PÜñæ ÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ÃÜ æ̧ãà«Ü®Ü ÍÜQ¤Wæ E¨ÝÖÜÃÜOæ.

* ÓÝÊÜÞ®ÜÂ »ÜPÜ¤Ãæãí©X®Ü ±ÜÅÍæã°àñÜ¤ÃÜ : ÎÅàÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ÃÜ
ŸÚ GÇÝÉ ÊÜWÜì Ü̈ g®ÜÃÜã ŸÃÜá£¤̈ ÜªÃÜá. B Ü̈Ãæ AÊÜÃÜ Ü̈êÑr
¿áÈÉ GÆÉÃÜã ÓÜÊÜÞ®ÜÃæà BXÃÜá£¤̈ ÜªÃÜá. iàÊÜ®Ü̈ ÜÈÉ ®æãí Ü̈á

æ̧í Ü̈ÊÜÃÜ ÓÜíTæÂ ®Ý®Ý ñæÃÜ®ÝX Ü̈ªíñæ, ®Ý®Ý ŸWæ¿á Ü̈ãª BXÃÜá
£¤ñÜá¤. AÊÜÃÜÈÉ ŸÖÜÙÜÐÜár g®Ü »ÜÅÊÜÞÇæãàPÜÊÝÔWÜÙÜá. AíñÜÖÜ
ÊÜÃÜá ñÜÊÜá¾̈ æà B Ü̈ ÓÝÊÜÞÅgÂÊÜ®Üá° ÓÝ§²ÔPæãívÜá Ÿ Ü̈áPÜá
ÊÜÊÜÃÜá. A Ü̈®æ°à ®Üí¹ Ÿ Ü̈áPÜáÊÜÊÜÃÜá. ÓÝÌËá ËÊæàPÝ®Üí Ü̈ÃÜá
D PÜáÄñÜá ÖæàÙÜáÊÜ ÊÜÞñæãí Ü̈á ×àX æ̈: ""ÊÜÞ®ÜÊÜ ñÜ®Ü°®Üá°
ñÝ®Üá ÓèSÂÊÝXÔPæãÙÜÛŸÇæÉ Gí Ü̈á ÊÜáèyÜÂ©í Ü̈ »ÝËÓÜá
ÊÜ®Üá. ÖÜÆÊÜâ ÊÜÐÜìWÜÙÜá A Ü̈PÝRX ±ÜÅ¿áñÜ°±Üor ÊæáàÇæ ¯g
ÊÝ Ü̈ ÓÜáS ÓÝÌ¥Üìñæ¿á AÚË¯í Ü̈ ÊÜÞñÜÅ ÓÝ«ÜÂ, ñÝ®ÜÆÉ̈ æ
ÖæãÃÜX®ÜÊÜÃÝÃÜã ñÜ®Ü°®Üá° ÓÜáU¿á®Ý°X ÊÜÞvÜÇÝÃÜÃÜá Gí Ü̈á
£Ú¿ááÊÜ®Üá''. ÎÅàÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ÃÜá C Ü̈®æ°à A Ü̈á½ñÜÊÝ Ü̈ Jí Ü̈á

Ü̈êÐÝríñÜ̈ æãí©Wæ ÊÜá®Ü̈ ÜpÝrXÓÜáñÝ¤Ãæ. »ÜÅÊÜÞÇæãàPÜ©í Ü̈
ÖæãÃÜŸí¨ÝWÜÐærà ÊÝÓÜ¤ÊÜ̈ Ü AÄÊÝWÜÆá ÓÝ«ÜÂ:

""JŸº WÜáÃÜá ñÜ®Ü° ÎÐÜÂ¯Wæ, "±ÜÅ±ÜíaÜ Jí Ü̈á »ÜÅÊæá, ®Ü®æã°
vÜ®æ Ÿí Ü̈á¹vÜá' Gí Ü̈á ÖæàÚ Ü̈. A Ü̈PæR BñÜ: "B Ü̈Ãæ ÓÝÌËá

®Ü®Ü° ÊÜá®æ¿áÊÜÃÜá, ñÜí æ̈, ñÝÀá, ÖæívÜ£ CÊÜÃæÇÝÉ ®Ü®Ü°®Üá°
AÐæãrí Ü̈á ²Åà£ÓÜáñÝ¤Ãæ. ®Ý®Üá AÊÜÃÜ®æ°ÇÝÉ AWÜÈ ŸÃÜáÊÜâ Ü̈á
ÖæàWæ?' A Ü̈PæR WÜáÃÜá, "C æ̈ÇÝÉ ¯®Ü° ÊÜá®æãà»ÝÅí£. ®Ý®Üá
¯®ÜWæ Jí Ü̈á E±Ý¿á ñæãàÃÜáñæ¤à®æ. AÊÜÃÜá ¯®Ü°®Üá° ¯gÊÝX
²Åà£ÓÜáÊÜÃæ CÆÉÊæ GíŸá Ü̈á WæãñÝ¤WÜáñÜ¤̈ æ' Gí Ü̈á ÖæàÚ
Jí Ü̈á WÜáÚWæ¿á®Üá° Pæãoár, "C Ü̈®Üá° ®ÜáíX ÊÜáÆWÜá. ¯à®Üá
ÓÜñÜ¤íñæ PÝ|áÊæ. B Ü̈Ãæ ±ÜÅþæ CÃÜáÊÜâ Ü̈á. ¯®ÜWæ GÆÉÊÜä PÝ|á
ÊÜâ Ü̈á, ÊÜáñÜá¤ PæàÙÜáÊÜâ Ü̈á. ÓÜÌÆ³ ÖæãñÜá¤ ¹oár ®Ý®Üá ŸÃÜáñæ¤à®æ'
Gí Ü̈á ÖæàÚ Ü̈. ÎÐÜÂ A Ü̈ÃÜíñæ ÓÜñÜ¤íñæ ÊÜáÆX Ü̈. ÊÜá®æ¿áÊÜ
ÃæÇÝÉ ÓÜáñÜ¤ ÓÜáÚ Ü̈á WæãàÙÝvÜÆá BÃÜí¼Ô Ü̈ÃÜá. AÐÜrÃÜÈÉ WÜáÃÜá
Ë®Ü BWÜÊÜá®ÜÊÝÀáñÜá. "H®Üá ÓÜÊÜÞaÝÃÜ?' Gí Ü̈á H®Üã
£Ú¿á Ü̈ÊÜ®Üíñæ ±ÜÅÎ°Ô Ü̈. ®ÜíñÜÃÜ, "®Ü®Ü° ŸÚ Jí Ü̈á LÐÜ«ÜË æ̈.
A Ü̈Äí Ü̈ Ÿ Ü̈áQÓÜÆá ÓÝ«ÜÂ. B Ü̈Ãæ Jí Ü̈á ËÐÜ¿á, Êæã Ü̈Æá
¿ÞÃÝ Ü̈ÃÜã JŸºÃÜá D LÐÜ«ÜÊÜ®Üá° Êæã Ü̈Æá PÜáw¿á æ̧àPÜá.
AÊÜÃÜá ÓÝ¿ááñÝ¤Ãæ. ÊÜá®æWæ B«ÝÃÜÊÝ Ü̈ CÊÜ®Üá Ÿ Ü̈áPÜáñÝ¤®æ'
Gí Ü̈ÃÜá. ñÜPÜÒ|Êæà AÙÜáÊæÇÝÉ ¯í£ñÜá. J æ̧ãºŸºÃÜã æ̧ÃÜWÝX
ÊÜáè®ÜPæR ÊæãÃæÖæãà Ü̈ÃÜá. ñÝÀá, ÖæívÜ£, ÊÜáPÜRÙÜá GÆÉÃÜã
AÈÉí Ü̈ Ü̈ãÃÜÓÜÄ Ü̈ÃÜá. C Ü̈®æ°ÆÉ PÜívÜá, PæàÚ Ü̈ ÎÐÜÂ »ÜÅÊÜÞ
ÇæãàPÜ©í Ü̈ ÖæãÃÜŸí Ü̈á "ÓÝÌËáWÜÙæà ®ÝËàWÜ ÖæãàWæãà|.
®Ü®ÜWæ ÓÜñÜÂ Ü̈ AÄÊÝÀáñÜá. ®Ý®Üá ¯ÊÜá¾®Üá° A®ÜáÓÜÄÓÜáñæ¤à®æ'
Gí Ü̈á AÊÜÃÜ®Üá° ×í¸ÝÈÔ ÖæãÃÜo.''

ÎPÜÒ| ûæàñÜÅ Ü̈ÈÉ ÓÜá«ÝÃÜOæ ñÜÃÜÆá GÇÝÉ ±ÜÅ¿áñÜ°WÜÙÜã
®Üvæ¿áá£¤Êæ. B Ü̈Ãæ ǗÈñÝíÍÜ ÊÜÞñÜÅ ±Üä|ì±ÜÅÊÜÞ| Ü̈ÈÉ
ÖæãÃÜŸí Ü̈í£ÆÉ. Ÿá©œÊÜíñÜÃÜá Ÿá©œÊÜíñÜÃÝXÁáà ÊÜááí Ü̈á
ÊÜÄ Ü̈Ãæ, Ü̈vÜxÃǣ Ô Ü̈ÊÜÃÜá ÖÝWæà ÊÜááí Ü̈áÊÜÄ¿ááÊÜíñÝX æ̈.
B Ü̈Ãæ GÆÉÃÜ®Üã° ÓÜÊÜÞ®ÜÊÝX PÝ|áÊÜ, ÃÜã²ÓÜáÊÜ ±ÜÅ¿áñÜ°
WÜÙÜá ÎPÜÒ| ûæàñÜÅ Ü̈ÈÉ BWÜ̧ æàPÝX æ̈. ÎPÜÒ|Êæí Ü̈Ãæ PæàÊÜÆ
ËÐÜ¿á hÝn®Ü ñÜáíŸáÊÜ PÝ¿áìÊÝWÜ̧ ÝÃÜ̈ Üá. A Ü̈Ãæãí©Wæ
ÊÜÂQ¤ñÜÌ̈ Ü ÓÜÊÜìñæãàÊÜááS æ̧ÙÜÊÜ~WæWæ PÝÃÜ|ÊÝWÜáÊÜí£ÃÜ

æ̧àPÝ Ü̈áª A¯ÊÝ¿áì. ÊÜáPÜRÙÜ ÊÜá®ÜÓÜÕ®Üá° AÄñÜá æ̧ãà—ÓÜáÊÜ
PÝ¿áì PèÍÜÆ Ü̈ AWÜñÜÂË æ̈.

ÎÅàÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ÃÜá PæàÊÜÆ A«ÝÂñÜ¾ bíñÜPÜÃÜÐærà BXÃÜÈÆÉ.
ÇèQPÜ̈ Ü GÇÝÉ ÓÜíWÜ£WÜÙÜ®Üá° ©ÊÜÂ Ü̈êÑrÀáí Ü̈ AÄñÜÊÜÃÝX

Ü̈ªÃÜá. ÖÝWÝX A æ̈à ÊÜÓÜá¤ ËÐÜ¿áWÜÙÜ®Üá° ŸÙÜÔPæãívÜá ÓÜÖÜg
ÊÝ Ü̈ ñÜÊÜá¾ ÖÝÓÜÂ ±ÜÅþæÀáí Ü̈ ±ÜÄOÝÊÜáPÝÄ¿ÞX ÖæàÙÜá
£¤̈ ÜªÃÜá. "PÜñæWÝÃÜ ÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡' "®ÜWæWÝÃÜ ÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡' GíŸ
ÖæWÜYÚPæWÜã AÊÜÃÜá ±ÝñÜÅÃÝ Ü̈ÊÜÃÜá. æ̧ãà«Ü®Ü PÜÇæ¿áÈÉ CÊÜä
ÊÜááSÂ GíŸá Ü̈PæR ÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ÃÜ "E±Ü̈ æàÍÝÊÜáêñÜ' ÓÝü.
Cí©®Ü ÎPÜÒ| PÜÅÊÜá Ü̈ÈÉ C Ü̈ÃÜ AÙÜÊÜwPæ AWÜñÜÂ. WÜáÄ ñÜÆá²
ÓÜÆá, ñÜÆá²ÓÜ̧ æàPÝ Ü̈ ÊÝÖÜ®Ü&ÊÝÖÜPÜ GÃÜvÜã ÊÜááSÂ.
AÊæÃÜvÜã ÓÜÄ¿ÞX Ü̈ªÃæ, ÓÜÊÜá±ÜìPÜÊÝX Ü̈ªÃæ WÜáÄ ñÜÆá±Üâ
ÊÜâ Ü̈á ÓÜáÆ»Ü. ±ÜÄOÝÊÜáÊÜä AÐærà ñÜê²¤PÜÃÜ. ✹
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»ÝÃÜñÜÊÜ®Üá° ÊæáàÇæñÜ¤ æ̧àPÜá, ÓÜ®ÝñÜ®Ü «ÜÊÜáìÊÜ®Üá°
±Üâ®ÜÃÜáñÝ§®ÜWæãÚÓÜ̧ æàPÜá, ÓÜÊÜáÓÜ¤ g®Üñæ¿á®Üá° hÝWÜêñÜ
WæãÚÔ ©ÊÜÂñæ¿áñÜ¤ ÊÜáá®Ü°væÓÜ̧ æàPÜá GíŸ ÊÜáÖæãà®Ü°ñÜ
E æ̈ªàÍÜWÜÙÜ®Üá° DvæàÄÓÜÆá ÓÜãPÜ¤ E±Ý¿áÊæäí Ü̈®Üá°
PÜívÜá×w¿á æ̧àPÜá GíŸ A¼ÇÝÐæÀáí Ü̈ JŸº ±ÜÄ
ÊÝÅgPÜ ÓÜí®ÝÂÔ¿ÞX »ÝÃÜñÜÊÜ®Üá° ±Ü¿áìo®æ ÊÜÞvÜáñÜ¤
Ÿí Ü̈ ÓÝÌËá ËÊæàPÝ®Üí Ü̈ÃÜá, 1892ÃÜ APæãràŸÃ… 16
ÃÜí Ü̈á æ̧ÙÜWÝËWæ Ÿí Ü̈á ñÜÆá² Ü̈ÃÜá. ÓÝÌËáài¿áÊÜÃÜá
12 ©®ÜWÜÙÜ PÝÆ & Aí Ü̈Ãæ APæãràŸÃ… 16 Äí Ü̈ 27ÃÜ
ÊÜÃæWæ æ̧ÙÜWÝË¿áÈÉ ®æÇæÔ D ®æÆÊÜ®Üá° ±ÝÊÜ®ÜWæãÚÔ Ü̈ÃÜá.

ÓÝÌËáài¿áÊÜÄWæ PæãÇÝØ±ÜâÃÜ̈ Ü ÃÝg®Ü B±Ü¤ PÝ¿áì
Ü̈Îì¿áá æ̧ÙÜWÝË¿á ÎÅà¿ááñÜ ÓÜ̈ ÝÎÊÜ ¸ÝÆPÜêÐÜ¡

»Ýpæ¿áÊÜÃÜ®Üá° »æàqÊÜÞvÜÆá ±ÜÄaÜ¿á ±ÜñÜÅ ¯àw Ü̈ªÃÜá.
»Ýpæ¿áÊÜÃÜ ÊÜá®æ¿áÈÉ ÓÝÌËáài¿áÊÜÃÜá 3 ©®ÜWÜÙÜ PÝÆ
ñÜíX Ü̈ªÃÜá. D ÓÜÊÜá¿á Ü̈ÈÉ æ̧ÙÜWÝË¿á A£ ±ÜÅ£ÑuñÜ
ÊÜÂQ¤WÜÙÜá Ÿí Ü̈á ÓÝÌËáài¿áÊÜÃæãí©Wæ ñÜÊÜá¾ ËaÝÃÜ
Ë¯ÊÜá¿á ÖÝWÜã æ̧àÃæ æ̧àÃæ ËÐÜ¿áWÜÙÜ ŸWæY aÜaæì
WÜÙÜ®Üá° ÊÜÞw Ü̈ÃÜá.

ñÜ̈ Ü®ÜíñÜÃÜ ÓÝÌËáài¿áÊÜÃÜá ÎÅàÖÜÄ±Ü̈ Ü ËáñÜÅ GíŸ
AÃÜOÝÂ—PÝÄWÜÙÜ Ë®Üí£¿á ÊæáàÃæWæ æ̧ÙÜWÝË¿á QÇÝÉ

(Pæãàpæ) Ü̈ÈÉÃÜáÊÜ AÊÜÃÜ ÊÜá®æ¿áÈÉ 9 ©®ÜWÜÙÜ PÝÆ ñÜíX
Ü̈ªÃÜá. ÓÝÌËáài¿áÊÜÃÜá ÎÅà¿ááñÜ ÖÜÄ±Ü̈ Ü ËáñÜÅ ÊÜáñÜá¤

AÊÜÃÜ «ÜÊÜáì±Ü£° Cí Ü̈áÊÜá£ ËáñÜÅÃÜÊÜÜÄWæ D ÊÜá®æ
¿áÈÉÁáà "ÊÜáíñÜÅ©àûæ'¿á®Üá° PÜÃÜá~Ô Ü̈ÃÜá.

ÓÝÌËáài¿áÊÜÃÜá ñÜíX Ü̈ª D ÊÜá®æ¿á®Üá° 2000®æà
CÓÜË¿áÈÉ PÜ®ÝìoPÜ ÓÜÃÜPÝÃÜÊÜâ "ÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ ËáÐÜ®…' Wæ
ÖÜÓÝ¤íñÜÃÜ ÊÜÞwñÜá. D ÓÜ§ÙÜ̈ ÜÈÉÁáà ±ÜÃÜÊÜá±ÜägÂ ÓÝÌËá
±ÜâÃÜáÐæãàñÜ¤ÊÜÞ®Üí Ü̈i ÊÜáÖÝÃÝgÃÜ ÓÜÊÜá¥Üì ®æàñÜêñÜÌ Ü̈ÈÉ
2004ÃÜ g®ÜÊÜÄ 23ÃÜí Ü̈á ÎÅàÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ ±ÜÃÜÊÜáÖÜíÓÜÃÜ
"ËÍÜÌ»ÝÊæçPÜÂ' ÊÜáí©ÃÜ̈ Ü E¨Ý^o®æ¿ÞÀáñÜá. ÓÝÌËá
ËÊæàPÝ®Üí Ü̈ÃÜá ñÜíX Ü̈ª ÊÜá®æ¿á®Üá° "I£ÖÝÔPÜ ÓÜ§ÙÜ'ÊÝX
ÓÜíÃÜüÓÜÇÝX æ̈æ. CÈÉ ÓÝÌËáài¿áÊÜÃÜ æ̧ÙÜWÝËWæ »æàq
¯àw¨ÝWÜ ñæWæ̈ Ü »ÝÊÜbñÜÅ Ü̈ ÊÜáã£ì¿á®Üá° ±ÜÅ£ÐÝu²ÓÜ
ÇÝX æ̈. 2025ÃÜÈÉ BÍÜÅÊÜáÊÜâ 25 ÊÜÐÜìWÜÙÜ®Üá° ±ÜäÃæçÓÜá£¤̈ æ.

ÓÝÌËá ËÊæàPÝ®Üí Ü̈ ÓÝ¾ÃÜPÜ, ÄÓÝÇÝªÃ…WÜÈÉ, æ̧ÙÜWÝË

ÓÝÌËáài¿áÊÜÃÜá 3 ©®ÜWÜÙÜ PÝÆ ñÜíX Ü̈ª ÎÅà »Ýpæ
¿áÊÜÃÜ ÊÜá®æ¿á iàOæãìà¨ÝœÃÜ̈ Ü PÝ¿áìÊÜ®Üá° 2013&
14ÃÜÈÉ ±ÝÅÃÜí¼ÓÜÇÝÀáñÜá. iàOæãìà¨ÝœÃÜ̈ Ü PÝ¿áì
ÊÜ®Üá° ±ÝÃÜí±ÜÄPÜ PÜorvÜWÜÙÜ®Üá° ÓÜíÃÜüÓÜáÊÜ ®ÜáÄñÜ ÊÝÓÜá¤
ÎÈ³WÜÙÜ ÊÜÞWÜì Ü̈ÍÜì®Ü̈ ÜÈÉ ±Üä|ìWæãÚÓÜÇÝX æ̈. ǽŸÅ

æ̧ÙÜWÝË BÍÜÅÊÜáPæR 25ÃÜ ÓÜí»ÜÅÊÜá
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ÊÜÄ 1, 2019 ÃÜí Ü̈á ÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ ÊÜásÜ ÊÜáñÜá¤ ËáÐǕ °®Ü
ÊÜáÖÝPÝ¿áì Ü̈ÎìWÜÙÝ Ü̈ ±ÜägÂ ÓÝÌËá ÓÜáËàÃÝ®Üí Ü̈i
ÊÜáÖÝÃÝh… AÊÜÄí Ü̈ E¨Ý^qÓÜÆ³qrñÜá. DWÜ D ÊÜá®æ
¿á®Üá° "ÓÝÌËá ËÊæàPÝ®Üí Ü̈ ÓÝ¾ÃÜPÜ' Gí Ü̈á PÜÃæ¿áÇÝWÜá
£¤ æ̈. C Ü̈á æ̧ÙÜWÝË¿á Pæãàpæ¿áÈÉÃÜáÊÜ ÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡
ËáÐÜ®… BÍÜÅÊÜá Ü̈ E±ÜPæàí Ü̈ÅÊÝX æ̈.

DÊÜá®æ¿áá JÙÜWæãíwÃÜáÊÜ ËÊÜÃÜWÜÙÜá:

2 ÓÝÌËá ËÊæàPÝ®Üí Ü̈ÃÜá Êæã Ü̈Æá 3 ©®ÜWÜÙÜ PÝÆ
ñÜíX ±ÝÊÜ®ÜWæãÚÔ Ü̈ PæãsÜw, AÊÜÃÜá E±ÜÁãàXÔ Ü̈
ÊÜáíaÜ, PæãàÆá ÊÜáñÜá¤ PÜ®Ü°w.

2 ÓÝÌËá ËÊæàPÝ®Üí Ü̈ÃÜ iàÊÜ®Ü ÊÜáñÜá¤ ÓÜí æ̈àÍÜ
WÜÙÜ®Üá° ÖÝWÜã Êæà¨ÝíñÜ hÝn®ÜÊÜ®Üá° ÓÝÃÜáÊÜ bñÜÅPÜÇÝ
±ÜÅ Ü̈ÍÜì®Ü, ¼£¤bñÜÅWÜÙÜá, ÎÆ³PÜÇæWÜÙÜá ÊÜáñÜá¤ ÊÜÓÜá¤ ÓÜíWÜÅÖÜ
OÝÆ¿á.

2 ÓÜíÊÝ¨ÝñÜ¾PÜ WÝÂÆÄ ÊÜáñÜá¤ Ü̈êÍÜÂ&ÍÝÅÊÜÂ PæãsÜw.

2 ÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ & ËÊæàPÝ®Üí Ü̈ & Êæà¨ÝíñÜ ÓÝ×ñÜÂ
±ÜÅ Ü̈ÍÜì®Ü ÊÜáñÜá¤ ÊÜÞÃÝo Ü̈ ÊÜáÚWæ

Cí Ü̈á D ÓÝÌËá ËÊæàPÝ®Üí Ü̈ ÓÝ¾ÃÜPÜÊÜâ Jí Ü̈á I£
ÖÝÔPÜ ÓÜ§ÙÜÊÝX ¯ÊÜÞì|Wæãíw æ̈. ®ÜãÃÝÃÜá ÓÝÊÜì
g¯PÜÃÜá, Ë¨ÝÂ¦ìWÜÙÜá D ÓÝ¾ÃÜPÜÊÜ®Üá° »æàq ÊÜÞw
«Ü®ÜÂñæ¿á »ÝÊÜÊÜ®Üá° A®Üá»ÜËÓÜá£¤¨ÝªÃæ. ±ÜÅ£©®Ü ÓÝÊÜì
g¯PÜÄWæ ÁãàWÝÓÜ®Ü ÊÜáñÜá¤ ÓÜíÓÜ¢ñÜ ñÜÃÜWÜ£WÜÙÜ®Üá°, BWÝWÜ
ËÐæàÍÜ E±Ü®ÝÂÓÜWÜÙÜ®Üá° H±ÜìwÓÜÇÝWÜá£¤ æ̈.

ÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ ËáÍÜ®… BÍÜÅÊÜá Ü̈ aÜoáÊÜqPæWÜÙÜá:

PÜÙæ̈ Ü 25 ÊÜÐÜìWÜÚí Ü̈ ÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ ËáÍÜ®… BÍÜÅÊÜáÊÜâ
ÓÜÊÜÞgÊÜááU¿ÞX ÖÜñÜá¤ ÖÜÆÊÝÃÜá aÜoáÊÜqPæWÜÙÜ®Üá°
ÖÜËá¾PæãívÜá PÝ¿áì¯ÊÜì×ÓÜáñÝ¤ Ÿí© æ̈. A Ü̈ÃÜÈÉ
ÊÜááSÂÊÝ Ü̈ÊÜâWÜÙÜá :

o ÓÝÊÜìg¯PÜÄWÝX ±ÜÅ£ÊÝÃÜÊÜâ B«ÝÂ£¾PÜ Î¹ÃÜ,
E±Ü®ÝÂÓÜWÜÙÜ®Üá° ®ÜvæÓÜáñÝ¤ Ÿí© æ̈.

o BÍÜÅÊÜáÊÜâ A®æàPÜ ÊÜÐÜìWÜÚí Ü̈ ¿ááÊÜ ÓÜÊÜÞÊæàÍÜ,
ÎPÜÒPÜÃÜ ÓÜÊÜÞÊæàÍÜ ÊÜáñÜá¤ »ÜPÜ¤ ÓÜÊæá¾àÙÜ®ÜWÜÙÜ®Üá° BÁãà
iÓÜá£¤ æ̈.

o ÊÜáãÃÜá £íWÜÚWæãÊæá¾ ÎÅàÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ ±ÜÃÜí±ÜÃæ
Àáí Ü̈ ÊÜáíñÜÅ©àûæ ±Üvæ̈ Ü 80 g®Ü »ÜPÜ¤ÄWÝX 5 ©®ÜWÜÙÜ
¯ÊÝÔà g±Ü¿áý PÝ¿áìPÜÅÊÜáÊÜ®Üá° ®ÜvæÓÜÇÝWÜá£¤ æ̈.

o ÊÜáPÜRÚWÝX, ¿ááÊÜPÜÄWÝX "ÊÜÂQ¤ñÜÌ ¯ÊÜÞì|PÝÄ'
ñÜÃÜ̧ æà£WÜÙÜ®Üá° ®ÜvæÓÜÇÝWÜá£¤ æ̈.

o ±æäàÐÜPÜÄWÝX ËÍæàÐÜ Î¹ÃÜWÜÙÜ®Üá° BÁãàiÓÜá£¤̈ æ.

o ±ÜÅ£ ÊÜÐÜì 3 ¸ÝÄ 50 g®Ü ÎPÜÒPÜÄWÝX 3 ©®ÜWÜÙÜ
¯ÊÝÔà Î¹ÃÜWÜÙÜ®Üá° BÁãàiÓÜÇÝWÜá£¤ æ̈.

o ±ÜÅ£ ÊÜÐÜì 3 ¸ÝÄ 50 g®Ü PÝÇæàgá Ë¨ÝÂ¦ì
WÜÚWÝX 3 ©®ÜWÜÙÜ ¯ÊÝÔà Î¹ÃÜWÜÙÜ BÁãàg®æ.

o ÓÜáÊÜÞÃÜá 20 ÊÜÐÜìWÜÚí Ü̈ BÍÜÅÊÜáÊÜâ "ÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡
ËÊæàPÝ®Üí Ü̈ ÊÜáñÜá¤ Êæà¨ÝíñÜ ÓÝ×ñÜÂ ±ÜÅ Ü̈ÍÜì®Ü ÊÜáñÜá¤
ÊÜÞÃÝo ÊÜáÚWæ'¿á ÊÜáãÆPÜ ÊÜÂQ¤ñÜÌ ¯ÊÜÞì|PÝÄ ÓÝÌËá
ËÊæàPÝ®Üí Ü̈ÃÜ iàÊÜ®Ü ÊÜáñÜá¤ ÓÜí æ̈àÍÜ ÖÝWÜã Êæà¨ÝíñÜ
ÓÝ×ñÜÂÊÜ®Üá° ÆûÝíñÜÃÜ g®ÜÄWæ ñÜÆá²Ô æ̈.

o ±ÜÅ£ ÊÜÐÜì ÓÜáÊÜÞÃÜá 400 ŸvÜ ±ÜÅ£»Ý¯ÌñÜ
ÊÜáPÜRÚWæ Ë¨ÝÂ¦ìÊæàñÜ®ÜÊÜ®Üá° ËñÜÄÓÜÇÝWÜá£¤ æ̈.

o æ̧ÚWæY 8 Äí Ü̈ ÓÜíhæ 8 ÃÜÊÜÃæWæ ñæÃæ©ÃÜáÊÜ "ÓÝÌËá
ËÊæàPÝ®Üí Ü̈ A«ÜÂ¿á®Ü »ÜÊÜ®Ü' Ü̈ÈÉ EbñÜÊÝX 80 g®Ü
PÝÇæàgá Ë¨ÝÂ¦ìWÜÙÜá A«ÜÂ¿á®Ü ÊÜÞvÜá£¤¨ÝªÃæ.

o ËÊæàPÝ®Üí Ü̈ PÜí±ÜäÂoÃ… PæãàbíW… ÓæíoÃ…
ÊÜáãÆPÜ ±ÜÅ£ ÊÜÐÜì ÓÜáÊÜÞÃÜá 400 ¿ááÊÜPÜÄWæ ÊÜáñÜá¤
ÓÝÊÜìg¯PÜÄWæ EbñÜÊÝX PÜí±ÜäÂoÃ… ñÜÃÜ̧ æà£WÜÙÜ®Üá°
®ÜvæÓÜÇÝWÜá£¤ æ̈.

o BÍÜÅÊÜá Ü̈ ÍÝÃÜ̈ Ý ®æàñÝÅÆ¿á Ü̈ÈÉ PÜÙæ̈ Ü 13
ÊÜÐÜìWÜÚí Ü̈ ±ÜÅ£ ÊÜÐÜì ÓÜáÊÜÞÃÜá 800 ŸvÜ g®ÜÄWæ
EbñÜÊÝX PÜ~¡®Ü ±æäÃæ¿á ÍÜÓÜ÷bQñæÕ¿á®Üá° ÊÜÞwÓÜÇÝWÜá
£¤ æ̈.

o " Ü̈ÅÊÜÂ¿áý' GíŸ ËÍæàÐÜPÝ¿áìPÜÅÊÜá Ü̈ ÊÜáãÆPÜ
±ÜÅ£ £íWÜÙÜá 50 ŸvÜ PÜáoáíŸWÜÚWæ Ü̈ÊÜÓÜ ¨Ý®ÜÂWÜÙÜ®Üá°
EbñÜÊÝX ËñÜÄÓÜÜÇÝWÜá£¤ æ̈.

o BÍÜÅÊÜáÊÜâ ±ÜÅ£ÊÜÐÜì 500 ŸvÜ g®ÜÜÄWæ PÜíŸÚ
WÜÙÜ®Üá° ËñÜÄÓÜá£¤ æ̈. ✹

»Ýpæ¿áÊÜÃÜ ÊÜá®æ, æ̧ÙÜWÝË


