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"ÎÅàÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ ÊÜaÜ®ÜÊæà¨Ü'
»ÝÊÜ«ÝÃæ & 44

ÓÝÌËá ¯ñÜÂÓÝ§®Üí Ü̈

»ÝÊÜÊÜááTÝÊÜÓæ§

ÎÅàÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ÃÜá: ""ÖÜÆ«ÝÄ ÖæàÙÜá£¤ Ü̈ª , »ÜWÜÊÜíñÜ
»ÝÊÜ A»ÝÊÜWÜÚWæ A£àñÜ GíŸá¨ÝX. ®Ý®Üá ®æãàw BñÜ
ÖæàÚ Ü̈á Ü̈®Üá° »ÜWÜÊÜ£Wæ £ÚÔ BPæ¿á®Üá° PæàÚ æ̈: "ñÝÁá,
ÖÝWÝ Ü̈Ãæ »ÜWÜÊÜ̈ ÜãÅ±ÜWÜÙæÆÉ Ëá¥æÂÁáà®Üá?' »ÜWÜÊÜ£ ÃÜ£
ñÝÀá¿á ÊæàÐÜ «ÜÄÔ ®Ü®Ü°®Üá° ÓÜËáà²Ô ÖæàÚ Ü̈ÙÜá: "¯à®Üá
»ÝÊÜ̈ ÜÇæÉà CÃÜá.' (Aí Ü̈Ãæ C Ü̈á ÓÝPÝÃÜPÜãR ¯ÃÝPÝÃÜPÜãR
ÊÜá«æÂ CÃÜáÊÜ Jí Ü̈á A Ü̈á½ñÜ AÊÜÓæ§ . D AÊÜÓæ§¿áÈÉ
ÓÝPÝÃÜ ¯ÃÝPÝÃÜ GÃÜvÜã ÓÜñÜÂ GíŸ æ̧ãà«æ¿ÞWÜáñÜ¤ æ̈.)
®Ý®Üá C Ü̈®Üá° ÖÜÆ«ÝÄWæ £ÚÔ æ̈. JÊæã¾Êæá¾ ®Ý®Üá BPæ¿á
B æ̈àÍÜÊÜ®Üá° ÊÜáÃæñÜá PÜÐÜrQRàvÝWÜá£¤ æ̈ªà®æ. JÊæá¾ ®Ý®Üá ÖÜÆáÉ
ÊÜááÄ Ü̈áPæãívæ & »ÝÊÜ̈ ÜÈÉ CÆÉ æ̈ C Ü̈áª Ü̈Äí Ü̈. B Ü̈ªÄí Ü̈
æ̈çÊÜÊÝ~Ááà BWÜÈ, A¥ÜÊÝ ¿ÞÊÜâ¨Ý Ü̈ÃÜã ±ÜÅñÜÂPÜÒ

A®Üá»ÜÊÜÊæà BWÜÈ, BPæ¿á B æ̈àÍÜPæR ËÃÜá Ü̈œÊÝWÜ̈ ÜÊÜÃæWæ
»ÝÊÜ̈ ÜÇæÉà CÃÜáñæ¤à®æ.'' (ÎÅàÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ ÊÜaÜ®ÜÊæà Ü̈, »ÝWÜ 1,
±Üâ. 136)

ÎÅàÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ÃÜá »ÝÊÜÊÜááS Ô§£¿áÈÉ Ü̈ªÃÜá Gí Ü̈á
ÖæàÙÜÇÝX æ̈. AÊÜÃÜá B Ô§£¿áÈÉÃÜÆá »ÜWÜÊÜ£Àáí Ü̈
B æ̈àÍÜÊÝXñÜá¤ . D Ô§£ H®æíŸá Ü̈ÃÜ ŸWæY ŸÖÜÙÜÐÜár aÜaæì
®Üvæ© æ̈. ÓÝÌËá ÍÝÃÜ̈ Ý®Üí Ü̈ÃÜá ñÜÊÜá¾ ÇæãàPÜ±ÜÅÔ Ü̈œ ŸêÖÜ̈ …
WÜÅí¥Ü "ÎÅàÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ ÈàÇÝ±ÜÅÓÜíWÜ' Ü̈ÈÉ D ËÐÜ¿áÊÜ®Üá°
aÜbìÔ¨ÝªÃæ. A Ü̈ÃÜ ÓÜíPæÒà±Ü ËÊÜÃÜOæ: 1) »ÝÊÜÊÜááS Ô§£
Gí Ü̈Ãæ ËÍÜÌ AÖÜí JvÜ®æ Jí¨ÝXÃÜáÊÜâ Ü̈á. ÎÅàÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ÃÜ
AÖÜí ËÍÜÌ AÖÜí Aí Ü̈Ãæ DÍÜÌÃÜ®Ü AÖÜí Jí©Wæ Jí¨ÝXñÜá¤.
CÈÉ "DÍÜÌÃÜ' Gí Ü̈Ãæ ÊÜÞ¿Þ E±Ü×ñÜ aæçñÜ®ÜÂ. ÊÜÞÁá
¿á®Üá° ñÜ®Ü° A—à®Ü̈ ÜÈÉ CoárPæãívÜá DÍÜÌÃÜ®Üá gWÜñÜ¤®Üá°
ÓÜêÑr ÊÜÞvÜáñÝ¤®æ. C Ü̈PæR ÊÜááíaæ AÊÜ®Üá ÓÜíPÜÈ³ÓÜáñÝ¤®æ:
ÓÜ DPÜÒñÜ ŸÖÜáÓÝÂí ±ÜÅhÝÁáà¿á & ""®Ý®Üá ŸÖÜáÊÝX
ÖÜáoárñæ¤à®æ.'' D "®Ý®Üá'Êæà ËÍÜÌ AÖÜí. D ÓÜÊÜáÑr AÖÜí
Jí©Wæ ÎÅàÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ÃÜ ÊÜÂÑr AÖÜí Jí¨ÝXñÜá¤. B Ü̈ª
Äí Ü̈Çæà AÊÜÄWæ, "C Ü̈á ®Ü®Ü° »ÝÊÜ, ®Ü®Ü° A¼±ÝÅ¿á, C Ü̈á
®Ü®ÜWæ ÓæàÄ Ü̈á Ü̈á' CñÝÂ©¿ÞX ÖæàÙÜÇÝWÜá£¤ÃÜÈÆÉ .
®Ý®Üá, ®Ü®Ü° Ü̈á GíŸ »ÝÊÜ®æ AÊÜÃÜÈÉÃÜÈÆÉ .

CíñÜÖÜ »ÝÊÜÊÜááS Ô§£¿áá ±ÝÃÜÊÜÞ¦ìPÜ (abso
lute) ÊÜáñÜá¤ ÊÝÂÊÜÖÝÄPÜ ÓÜñæ¤¿á (relation) ÊÜá«ÜÂ Ü̈ Ô§£
& ÊÜá®æ¿á ÖæãÔ¤Æá C Ü̈ª ÖÝWæ. ÎÅàÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ÃÜá B
ÖæãÔ¤ÆÈÉ ¯íñÜá GÃÜvÜã Ô§£¿á®Üã° A®Üá»ÜËÓÜá£¤ Ü̈ªÃÜá.
AÊÜÄWæ GÆÉÊÜä »ÝÊÜ®æWÜÙÜ ÃÜã±Ü̈ ÜÈÉ (ideas) PÝ|á
£¤ Ü̈ªÊÜâ, AÊÜâ ñÜÊÜá¾ ÓÜã§Æ ÃÜã±ÜWÜÙÜ®Üá° PÜÙæ̈ ÜáPæãÙÜáÛ£¤ Ü̈ªÊÜâ,
A¥ÜÊÝ Wè|ÊÝX ñæãàÃÜá£¤ Ü̈ªÊÜâ. GÆÉÊÜä aæçñÜ®ÜÂÊÜá¿á
ÊÝX PÝ|á£¤ Ü̈ªÊÜâ.

2) ÎÅàÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ÃÜá GÆÉ ÊÜÞ®ÜÊÜ »ÝÊÜWÜÙÜ®Üã° A¥Üì
ÊÜÞwPæãÙÜáÛÊÜÊÜÃÝX Ü̈ªÃÜá. AÊÜÃÜá ®ÝÔ¤PÜ®Ü®Üã° ÓÝÌWÜ£Ô
Ü̈ÃÜá. Ô÷à±ÜâÃÜáÐÜ »ÝÊÜWÜÙæÃÜvÜã AÊÜÃÜÈÉ ËáÚñÜWæãíw
Ü̈ªÊÜâ. AÊÜÃÜá PæÆÊæäÊæá¾ GÐÜár ÓÜÖÜgÊÝX Ô÷à¿áÃÜíñæ

ÊÜ£ìÓÜá£¤ Ü̈ªÃæí Ü̈Ãæ XÄàÍÜaÜí Ü̈Å®Üá JÊæá¾ AÊÜÃÜ®Üá°, ""¯àÊÜâ
Ô÷à¿áÃæã ±ÜâÃÜáÐÜÃæã?'' Gí Ü̈á PæàÚ¨ÝWÜ, ""®Ü®ÜWæ £Ú
¿á Ü̈á'' Gí Ü̈á EñÜ¤ÄÔ Ü̈ÃÜá, ÊÜááWÜáÙÜ°WæÁãí©Wæ. "ÊÜááS'
Gí Ü̈Ãæ ¿ÞÊÜâ¨Ý Ü̈ÃÜã PÜvæ aÜÈÓÜáÊÜâ Ü̈á (flowing
towards) Gí Ü̈ã A¥ÜìÊÝWÜáñÜ¤ æ̈. GÆÉ »ÝÊÜWÜÙÜã
ÎÅàÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ÃÜÈÉ Ÿí Ü̈á ÓæàÄ Ü̈ÊÜâ & GÆÉ ®Ü©WÜÙÜá ÓÜÊÜáá Ü̈Å
ÊÜ®Üá° ÓæàÃÜáÊÜíñæ (¿á¥Ý ®Ü©à®Ýí ŸÖÜÊæäà˜íŸáÊæàWÝ@
ÓÜÊÜáá Ü̈ÅÊæáàÊÝ¼ÊÜááTÝ Ü̈ÅÊÜí£). ÎÅà ÃÜËàí Ü̈Å®Ý¥Ü
sÝPÜãÃÜÃÜá ÎÅàÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ÃÜ ŸWæY ŸÃæ¿ááñÝ¤Ãæ:

""Diverse courses of worship, varied springs
of fulfilment have mingled in your meditation.
The manifested revelation of the joy of Infinite
has given form to the shrine of unity in your life.''
("ËË«Ü ±ÜähÝ«ÝÃæWÜÙÜá, ÓÝ¥ÜìPÜÂ Ü̈ ÊæçË«ÜÂÊÜá¿á ÓæãÅàñÜ
WÜÙÜá ¯®Ü° «ÝÂ®ÝíŸá—¿áÈÉ Ÿí Ü̈á Jí¨Ý Ü̈ÊÜâ. B
A®ÜíñÝ®Üí Ü̈̈ Ü AÓÜíSÂ A®Üá»ÜÊÜWÜÙÜá ¯®Ü° iàÊÜ®Ü ÊÜáí©ÃÜ
Ü̈ÈÉ HPÜñæ¿á ÃÜã±ÜÊÜ®Üá° ±Üvæ̈ ÜÊÜâ.')

"ÊÜááS' G®Üá°ÊÜâ Ü̈ÃÜ C®æã°í Ü̈á A¥Üì, ¿ÞÊÜâ Ü̈Äí Ü̈
ÖæãÃÜÖæãÊÜáá¾ñÜ¤ æ̈ãà A Ü̈á (issuing forth). GÆÉ B«ÝÂ
£¾PÜ »ÝÊÜWÜÙÜã ÎÅàÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡Äí Ü̈ ÖæãÃÜÖæãÊÜáá¾£¤ Ü̈ªÊÜâ.
AÊÜÃæà PæãvÜáÊÜ Jí Ü̈á E¨ÝÖÜÃÜOæ¿á ÊÜáãÆPÜ C Ü̈®Üá°
ËÊÜÄÓÜŸÖÜá Ü̈á. ŸpærWæ Ÿ|¡ ÖÝPÜáÊÜÊÜ®æãŸº®Ü ÖÜ£¤ÃÜ
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Jí Ü̈á ±ÝñæÅ¿áÈÉ ËÎÐÜr Ü̈ÅÊÜÂÊæäí©ñÜá¤ . XÃÝQWÜÙÜá
ŸpærWæ Ÿ|¡ ÖÝQÔPæãÙÜÛÆá AÊÜ®ævæWÜ ŸÃÜá£¤ Ü̈ªÃÜá. AÊÜÃÜÊÜ
ÄWæ æ̧àPÝ Ü̈ Ÿpær¿á Ÿ|¡ÊÜ®Üá° Jí æ̈à Ü̈ÅÊÜ̈ ÜÈÉ A©ª
PæãvÜá£¤ Ü̈ª®Üá. Pæí±Üâ æ̧àPÝ Ü̈ÊǕ Wæ Pæí±Üâ, ÖÜÙÜ© æ̧àPÝ Ü̈ÊÜ
¯Wæ ÖÜÙÜ© CñÝÂ©. ¿ÞÊÜ®æãà XÃÝQ¿áá "B ±ÝñæÅ¿á
ÈÉÃÜáÊÜ Ü̈ÅÊÜ̈ Ü Ÿ|¡ ¿ÞÊÜ̈ Üá?' Gí Ü̈á PæàÚ Ü̈®Üíñæ.
ÊÝÂ±ÝÄ¿áá ÊÜááWÜáÙÜ°PÜR®Üíñæ. ÖÝWæÁáà ÎÅàÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ÃÜÈÉ
GÆÉ »ÝÊÜWÜÙÜã C Ü̈ªÊÜâ. ÊæçÐÜ¡ÊÜÄWæ AÊÜÃÜá ÊæçÐÜ¡ÊÜ
ÃÝX Ü̈ªÃÜá, ÍæçÊÜÄWæ AÊÜÃÜá ÍæçÊÜÃÝX Ü̈ªÃÜá, ÍÝPÜ¤ÄWæ ÍÝPÜ¤ÃÜá
CñÝÂ©. æ̧ÙÜPÜá ²ÅÓÜí ÊÜáãÆPÜ ÖÜÄ Ü̈á ŸÃÜáÊÝWÜ ËË«Ü
Ÿ|¡WÜÙÝX ÖæãÃÜÖæãÊÜáá¾ñÜ¤ æ̈. A æ̈à Äà£ B«ÝÂ£¾PÜ
A®Üá»ÜÊÜ̈ Ü æ̧ÙÜPÜá ÎÅàÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ÃÜ ÊÜáãÆPÜ ËË«Ü »ÝÊÜ
WÜÙÝX ÖæãÃÜÖæãËá¾ñÜá. D Ü̈êÑrÀáí Ü̈Æã ÎÅàÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ÃÜ
»ÝÊÜÊÜááS Ô§£¿á®Üá° ËÊÜÄÓÜŸÖÜá Ü̈á.

"ÊÜááS' Gí Ü̈Ãæ ¿ÞÊÜâ¨Ý Ü̈Ãæãí Ü̈á PÜvæ £ÃÜáXPæãíw
ÃÜáÊÜâ Ü̈á, ÊÜááS ÊÜÞwPæãíwÃÜáÊÜâ Ü̈á (facing towards).
ÎÅàÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ÃÜá ¿ÞÊÝWÜÆã B«ÝÂ£¾PÜ »ÝÊÜ̈ Ü PÜvæWæà
ÊÜááSÊÜÞwPæãíw Ü̈ªÃÜá & ÖÜãÊÜâ ÓÜã¿áì®Ü PÜvæWæ £ÃÜáX
PæãíwÃÜáÊÜíñæ. AÊÜÃÜá ÖÝX Ü̈áª Ü̈Äí Ü̈ AñÜÂÆ³ ÓÜãaÜ®æ
Áãí©Wæ AÊÜÃÜá B«ÝÂ£¾PÜ »ÝÊÜ̈ ÜÈÉ ÊÜááÙÜáX ÊæáçÊÜáÃæ¿áá
£¤ Ü̈ªÃÜá. GÆÉÄWÜã A«ÝÂñÜ¾ Ü̈ PÜvæ HÃÜáÊÜâ Ü̈PæR PÜÐÜrÊÝ Ü̈Ãæ
ÎÅàÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ÄWæ A Ü̈Äí Ü̈ PæÙÜXÚ¿ááÊÜâ Ü̈á PÜÐÜrÊÝWÜá
£¤ñÜá¤. ×àWæ D »ÝÊÜÊÜááS Ô§£¿á®Üá° A®æàPÜ Ü̈êÑrPæãà®Ü
WÜÚí Ü̈ A¥æìçÓÜÆá ÓÝ«ÜÂ.

»ÜWÜÊÜ©aæf ÖÝWÜã ÓÜÌ&Caæf

ÎÅàÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ÃÜá: ""®Ý®Üá ¿áíñÜÅ, »ÜWÜÊÜ£ ¿áí£Å. BPæ
ÊÜÞwÔ Ü̈íñæ ÊÜÞvÜáñæ¤à®æ, ÖæàÚÔ Ü̈íñæ ÖæàÙÜáñæ¤à®æ. C Ü̈á
ÓÜáíoÃÜ WÝÚWæ ÔPÜR̈ Ü GígÇæÇæ¿á ÖÝWæ. A Ü̈á WÝÚ ¹àÔ Ü̈
ÖÝWæ, PæÆÊÜâ ÊæàÙæ JÙæÛ¿á ÓÜ§ÙÜWÜÚWæ ÖæãàX ¹àÙÜáñÜ¤ æ̈; C®Üá°
PæÆÊÜâ ÊæàÙæ aÜÃÜíwWæ ÖæãàX ¹àÙÜáñÜ¤ æ̈. B PÜ¥æ¿áÈÉ
®æàÁáY¿áÊÜ®Üá ÖæàÚ Ü̈ ÖÝWæ: ""ÃÝÊÜá®Ü CaæfÀáí Ü̈ PÜÙÜÛñÜ®Ü
ÊÝÀáñÜá; ÃÝÊÜá®Ü CaæfÀáí Ü̈ ±æäÈàÔ®ÜÊÜÃÜá ®Ü®Ü°®Üá°
×w Ü̈ÃÜá; ÊÜáñæ¤ AÊÜÃÜá ÃÝÊÜá®Ü CaæfÀáí Ü̈Çæà ®Ü®Ü°®Üá°
¹oár¹orÃÜá.'' (AÇæÉà , ±Üâ. 136)

"ÓÜáíoÃÜWÝÚWæ ÔQR̈ Ü GígÇæÇæ¿áíñæ' GíŸ E¨Ý
ÖÜÃÜOæWæ GÃÜvÜá A¥ÜìÊÜ®Üá° ¯àvÜŸÖÜá Ü̈á. Êæã Ü̈Æ®æ¿á
¨ÝX, A®æàPÜ ±ÜÅ»ÝÊÜWÜÚWæ JÙÜWÝX ¿ÞÊÜâ æ̈à ®æÇæÀáÆÉ æ̈
CÃÜáÊÜâ Ü̈á. C Ü̈á ÓÝÊÜÞ®ÜÂÃÜ Ô§£. AÊÜÃÜá Ÿ Ü̈ÇÝWÜáñÜ¤Çæà
CÃÜáñÝ¤Ãæ, AÊÜÄWæ ¯©ìÐÜr ÊÜÂQ¤ñÜÌÊæà CÃÜáÊÜâ©ÆÉ . A®æàPÜ
CaæfWÜÙÜá AÊÜÃÜ®Üá° PÜá~ÓÜá£¤ÃÜáñÜ¤Êæ, AÊÜÃÜá ¿ÞÊÜâ æ̈à
B Ü̈ÍÜì Ü̈ ñÜÙÜÖÜ©ÀáÆÉ æ̈ AñÜíñÜÅ Ô§£¿áÈÉ CÃÜáñÝ¤Ãæ.

A æ̈ãí Ü̈á WÜáÇÝÊÜáñÜ®ÜÊÝ Ü̈ÃÜã AÊÜÄWÜ̈ Üá Wæã£¤ÃÜáÊÜâ
©ÆÉ , ñÝÊÜâ ÓÜÌñÜíñÜÅÊÝX ÊÜ£ìÓÜá£¤ÃÜáÊÜâ¨ÝXÁáà AÊÜÃÜá
»ÝËÓÜáñÝ¤Ãæ. GÃÜvÜ®æ¿á¨ÝX »ÜWÜÊÜ©aÝf®ÜáÓÝÃÜÊÝX
ÊÜ£ìÓÜáÊÜâ Ü̈á. CÈÉ Jí æ̈à Caæf PæÆÓÜ ÊÜÞvÜá£¤ÃÜáñÜ¤ æ̈,
ÓÜÌ&CaæfWæ CÈÉ ÓÝ§®ÜËÆÉ. C Ü̈á ±Üä|ì ÍÜÃÜOÝWÜ£, ÓÜíñÜ®Ü
Ô§£. ®ÝÊÜâ ÓÝÊÜÞ®ÜÂÊÝX ÖæàÙÜáñæ¤àÊæ, GÆÉ »ÜWÜÊÜíñÜ®Ü Caæf
GíŸá¨ÝX. B Ü̈Ãæ ®ÜÊÜá¾ CaæfWæ «ÜPæR Ÿí Ü̈Ãæ ®ÜÊÜáWæ ÓÜ×ÓÜ
ÇÝWÜáÊÜâ©ÆÉ . ÓÜáS Ü̈á@SWÜÙæÃÜvÜ®Üã° ÓÜÊÜÞ®Ü ÊÜá®ÜÔÕ¯í Ü̈
ÔÌàPÜÄÓÜáÊÜ ÊÜá®æãà»ÝÊÜË Ü̈ªÃæ A Ü̈á ÍÜÃÜOÝWÜ£¿á ǗÆ.

Jí Ü̈á bà¯à PÜ¥æ C æ̈. ÖÜÚÛ ±ÜÅ æ̈àÍÜ̈ ÜÈÉ JŸº ÊÜÂQ¤ C Ü̈ª
& A®Üá»ÜÊÜÓÜ§ , iàÊÜ®ÜÊÜ®Üá° ¿á¥Ý¥Üì Ü̈êÑrÀáí Ü̈ PÝ|á
ÊÜíñÜÖÜÊÜ®Üá. Jí Ü̈á ©®Ü AÊÜ®Ü PÜá Ü̈áÃæ PÜÙÜÊÝÀáñÜá.
FÄ®ÜÊÜÃæÆÉ Ÿí Ü̈á ÓÜÖÝ®Üá»Üã£Àáí Ü̈ ""¯®Ü° Ü̈áÃÜ
Ü̈êÐÜr !'' Gí Ü̈á E Ü̈YÄÔ Ü̈ÃÜá. AÊÜ®Üá, "" Ü̈áÃÜ̈ ÜêÐÜrÊæä

A Ü̈êÐÜrÊæä, ¿ÞÄWæ WæãñÜá¤ !'' Gí Ü̈á ¯Èì±Ü¤®ÝX ®Üáw
Ü̈®Üá. PæÆÊÜâ ©®ÜWÜÙÜ ®ÜíñÜÃÜ B PÜá Ü̈áÃæ¿áá C®æã°í Ü̈á

PÜá Ü̈áÃæÁãí©Wæ ×í£ÃÜáX ŸíñÜá. g®ÜÃæÆÉ Ÿí Ü̈á ""¯®Ü°
A Ü̈êÐÜrÊæä A Ü̈êÐÜr !'' Gí Ü̈á PæãívÝw Ü̈ÃÜá. BñÜ ÊÜÞñÜÅ
A æ̈à ¯Èì±Ü¤ñæÀáí Ü̈, ""A Ü̈êÐÜrÊæä Ü̈áÃÜ̈ ÜêÐÜrÊæä, ¿ÞÄWæ
WæãñÜá¤ !'' ®Üáw Ü̈®Üá. ÊÜáñæ¤ PæÆÊÜâ ©®ÜWÜÙÜ ®ÜíñÜÃÜ BñÜ®Ü ÊÜáWÜ
ÖæãÓÜ PÜá Ü̈áÃæ¿á ÊæáàÇæ ÓÜÊÝÄ ÊÜÞvÜáÊÝWÜ PæÙÜWæ ¹ Ü̈áª
PÝÆá ÊÜááÄ Ü̈áPæãívÜ®Üá. ÊÜáñæ¤ g®ÜÃÜá Ÿí Ü̈á, ""Gí¥Ü
Ü̈áÃÜ̈ ÜêÐÜrÊÜ¿áÂ ¯®Ü° Ü̈á!'' Gí Ü̈á PǕ PÜÃÜ©í Ü̈ E Ü̈YÄÔ
Ü̈ÃÜá. BñÜ®Üá, "" Ü̈áÃÜ̈ ÜêÐÜrÊæä A Ü̈êÐÜrÊæä, ¿ÞÄWæ WæãñÜá¤ !''

Gí Ü̈á ¯Èì±Ü¤ñæ¿á®Üá° ÊÜÂPÜ¤±ÜwÔ Ü̈®Üá. ÊÜáñæ¤ PæÆÊÜâ ©®ÜWÜÙÜ
®ÜíñÜÃÜ B FÄ®Ü ÃÝg Óæç®ÜÂPæR ¿ááÊÜPÜÃÜ®Üá° PÜvÝx¿áÊÝX
ÓæàÄÔPæãÙÜÛÆá A—PÝÄWÜÙÜ®Üá° PÜÚÔ Ü̈®Üá. DñÜ®Ü ÊÜáWǕ Wæ
PÝÆá ÊÜááÄ Ü̈á Ü̈Äí Ü̈ AÊÜ®Ü®Üá° ÖÝWæÁáà ¹orÃÜá. ÊÜáñæ¤
g®ÜÃÜá Ÿí Ü̈á CÊÜ®Ü A Ü̈êÐÜrÊÜ®Üá° PæãívÝw Ü̈ÃÜá, ÊÜáñæ¤
A æ̈à ¯Èì±Ü¤ñæ. ×àWæ GÆÉÊÜ®Üã° ÓÜÊÜÞ®Ü ÊÜá®ÜÔÕ¯í Ü̈
ÔÌàPÜÄÓÜáÊÜ ÊÜá®æãà»ÝÊÜÊæà ÍÜÃÜOÝWÜ£¿á bÖæ°.

±ÜÃÜÃÜ WÜá|ÊÜ®Üá° BÃæãà²ÔPæãÙÜáÛÊÜâ Ü̈á
ÎÅàÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ÃÜá (JŸº ¿ááÊÜPǕ Wæ): ""±ÜÃÜÃÜ WÜá|ÊÜ®Üá°

BÃæãà²ÔPæãívÜá æ̈à B Ü̈Ãæ ÊÜá®ÜáÐÜÂ Ÿ Ü̈ÇÝÊÜOæ Öæãí©
¹vÜŸÆÉ . ±ÜÅPÜê£¿á »ÝÊÜÊÜ®Üá° BÃæãà²ÔPæãívÜÃæ PÜÅÊæáà|
PÝÊÜÞ© Ä±ÜâWÜÙÜá ®ÝÍÜÊÝX ÖæãàWÜáñÜ¤Êæ. ®Üvæ®Üáw GÆÉ
ÖæíWÜÓÜÃÜ ÖÝWæ BX¹vÜáñÜ¤Êæ...'' (AÇæÉà , ±Üâ. 137)

CÈÉ WÜá|WÜÙÜ®Üá° Gí Ü̈Ãæ ÓÜ̈ ÜáY|WÜÙÜ®Üá° Gí Ü̈á A¥Üì.
CñÜÃÜÃÜ JÙæÛ¿á ®ÜvÜñæ¿á®Üá° ®æãàw, WÜÊÜá¯Ô A Ü̈ÃÜíñæ
®Üvæ¿áÆá ±ÜÅ¿á£°ÓÜáÊÜâ Ü̈á. CÈÉ ÓÜñÜÕíWÜWÜÙÜ ÊÜáÖÜñÜÌÊÜ®Üá°
PÝ|áñæ¤àÊæ. ÓÜñÜá³ÃÜáÐÜÃÜ JvÜ®æ C¨ÝªWÜ, ÊÜá®ÜÓÜáÕ ñæÃæ©¨ÝªWÜ,
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ÊÜáñÜá¤ ÔÌàPÜÄÓÜáÊÜ ÊÜá®æãà»ÝÊÜ C¨ÝªWÜ ÓÝÌ»ÝËPÜÊÝXÁáà
AÊÜÃÜ WÜá|WÜÙÜá ®ÜÊæã¾vÜ®æ Jí¨ÝX¹vÜáñÜ¤Êæ ¬ æ̧íQ¿á
ÖÜ£¤ÃÜË¨ÝªWÜ æ̧íQ¿á ÍÝS ®ÜÊÜáWæ ñÜWÜÆáÊÜíñæ. B Ü̈Ãæ
Ü̈áÃÜ̈ ÜêÐÜrÊæà®æí Ü̈Ãæ, ®ÝÊÜâ CñÜÃÜÃÜ WÜá|ÊÜ®Üá° ®æãàvÜáÊÜ

Ÿ Ü̈Æá æ̈ãàÐÜÊÜ®æ°à ®æãàvÜáñæ¤àÊæ, A æ̈à G Ü̈áª PÝ|áñÜ¤ æ̈ &
®ÜÊÜá¾ÆãÉ B æ̈ãàÐÜ CÃÜáÊÜâ Ü̈Äí Ü̈. ÎÅà Ë¨ÝÂÃÜ|ÂÃÜ
"iàÊÜ®Üá¾Q¤ËÊæàPÜ' Ü̈ÈÉ Jí Ü̈á ÍæãÉàPÜ ŸÃÜáñÜ¤ æ̈:

¿á¥Ý ÓÜá¯±Üâ|@ ÓÜÊÜáÂP… ±ÜÃÜ̈ æãàÐæàPÜÒOæà ÃÜñÜ@ >
ñÜ¥Ý aæà¯°±Üâ|@ ÓæÌàÐÜá Pæãà ®Ü ÊÜááaæÂàñÜ Ÿí«Ü®Ýñ… >>

"±ÜÃÜÃÜ æ̈ãàÐÜÊÜ®Üá° aæ®Ý°X WÜáÃÜá£ÓÜáÊÜâ Ü̈ÃÜÈÉ JŸº®Üá
GÐÜár ¯±Üâ|®ÝXÃÜáñÝ¤®æãà, ñÜ®Ü° æ̈ãàÐÜÊÜ®Üá° ÖÜávÜáQ
®æãàvÜáÊÜâ Ü̈ÃÜÈÉ AÐærà ¯±Üâ|®ÝX Ü̈ªÃæ ¿ÞÃÜá ñÝ®æà Ÿí«Ü
ÊÜááPÜ¤®ÝWÜÇÝÃÜ?'

B Ü̈Ãæ ±ÜÃÝ®ÜáPÜÃÜOæ JÙæÛ¿á Ü̈ÆÉ , A Ü̈á AÊÜ®Ü£¿á
bÖæ° & G®Üá°ñÝ¤Ãæ ÓÝÌËá ËÊæàPÝ®Üí Ü̈ÃÜá. ""Jí Ü̈á
®ÜÄ¿áá ÔíÖÜ̈ Ü ÊæàÐÜÊÜ®Üá° «ÜÄÔPæãívÜ ÊÜÞñÜÅPæR A Ü̈á
ÔíÖÜÊÝWÜáÊÜâ©ÆÉ'' Gí Ü̈á AÊÜÃÜá ÖæàÙÜáñÝ¤Ãæ. CÓæãà±Ü®Ü
PÜ¥æÁãí© æ̈: Jí Ü̈á ñæãàÙÜPæR ÓÝPÜÐÜár BÖÝÃÜ Æ¼ÓÜá£¤ÃÜ
ÈÆÉ . PÜáÄWÜÙæÆÉ ñÜ²³ÔPæãívÜá Kw ÖæãàWÜá£¤ Ü̈ªÊÜâ. A Ü̈á
Jí Ü̈á E±Ý¿á ÊÜÞwñÜá. PÜáÄ¿á aÜÊÜáìÊÜ®Üá° Öæã Ü̈áª
PæãívÜá PÜáÄ¿áíñæ ÊæàÐÜ «ÜÄÔPæãívÜá PÜáÄWÜÙÜ ÊÜáí æ̈¿á
gñæ C Ü̈ªÃæ, BWÝWÜ PÜáÄ¿á®Üá° £®Üá°£¤ÃÜŸÖÜá Ü̈á Gí Ü̈á
ÁãàbÔ ÖÝWæÁáà ÊÜÞwñÜá. PÜáÄ¿á®Üá° ŸÈPæãvÜ
æ̧àPÝX Ÿí¨ÝWÜ Ü̈ÐÜr±ÜâÐÜrÊÝX Ü̈ª PÜáÄÊæàÐÜ̈ Ü ñæãàÙÜÊÜ®æ°à

GÙæ̈ ÜáPæãívÜá ÖæãàX ŸÈPæãorÃÜá. B Ü̈ªÄí Ü̈ A®ÜáPÜÃÜOæ
PæÒàÊÜáÊÜÆÉ .

»ÜWÜÊÜ̈ … PÜÆ³®æ¿á ËË«Ü ÖÜíñÜWÜÙÜá

ÎÅàÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ÃÜá : ""»ÜWÜÊÜíñÜ®Ü PÜvæ ÊÜááí Ü̈áÊÜÄ Ü̈íñæÆÉ
BñÜ®Ü IÍÜÌ¿áì PÜwÊæá PÜwÊæá¿ÞX PÝ|ŸÃÜÇÝÃÜí¼ÓÜá
ñÜ¤ æ̈. ÓÝ«ÜPǕ Wæ ÊÜÞñÜÅ Êæã Ü̈Æá æ̈ãÃæ¿ááñÜ¤ æ̈, ÖÜñÜá¤ »Üág
WÜÙÜáÙÜÛ æ̈àË¿á Ü̈ÍÜì®Ü. B ÊÜáã£ì¿áÈÉ IÍÜÌ¿áì ŸÖÜÙÜ
ÊÝX ÊÜÂPÜ¤ÊÝXÃÜáñÜ¤̈ æ. A®ÜíñÜÃÜ GÃÜvÜá »ÜágWÜÙÜáÙÜÛ æ̈àË¿á
Ü̈ÍÜì®Ü. B ÊÜáã£ìWæ ËË«Ü AÓÜ÷ÍÜÓÝ÷ÓÜ÷WÜÙÜ®Üá° ×w©ÃÜáÊÜ

ÖÜñÜá¤ PæçWÜÚÃÜáÊÜ©ÆÉ . ŸÚPÜ Wæãà±ÝÆ ÊÜáã£ì¿á Ü̈ÍÜì®Ü
æ̈ãÃæ¿ááñÜ¤ æ̈. A Ü̈ÃÜÈÉ ¿ÞÊÜ IÍÜÌ¿áìÊÜä CÃÜáÊÜâ©ÆÉ .

A Ü̈á PæàÊÜÆ ÖÝÆá ÖÜÓÜáÙæ¿á ÊÜáã£ì. CÊÜâWÜÚí¨ÝaæWÜã
PæÆÊÜâ Ü̈ÍÜì®ÜWÜÙÝWÜáñÜ¤Êæ. ŸÚPÜ ÓÝ«ÜPǕ Wæ PæàÊÜÆ
hæãÂà£¿á Ü̈ÍÜì®Ü BWÜáñÜ¤ æ̈.

""»ÜWÜÊÜíñÜ®Ü ÓÝPÝÒñÝRÃÜ ±Üvæ̈ Ü ®ÜíñÜÃÜ, ÓÜÊÜÞ—¿áÈÉ
BñÜ®æãvÜ®æ IPÜÂÊÝ Ü̈ ®ÜíñÜÃÜ hÝn®Ü, ËaÝÃÜ GÆÉ ¯íñÜá

ÖæãàX¹vÜáñÜ¤Êæ. hÝn®Ü, ËaÝÃÜ GÈÉ¿áÊÜÃæWæ CÃÜáñÜ¤Êæ?
ŸÖÜáñÜÌ Ü̈ hÝn®ÜËÃÜáÊÜÃæWæ & iàÊÜ, gWÜñÜá¤, ®Ý®Üá, ¯à®Üá
CÊæà Êæã Ü̈ÇÝ Ü̈ÊÜâWÜÙÜ æ̧ãà«æ CÃÜáÊÜÊÜÃæWæ. ¿ÞÊÝWÜ
ÓÜÄ¿ÞX HPÜñæ¿á hÝn®Ü æ̈ãÃæ¿ááÊÜâ æ̈ãà BWÜ ÓÝ«ÜPÜ
ÍÝíñÜ®ÝX¹vÜáñÝ¤®æ. E¨ÝÖÜÃÜOæWæ ñæùÆíWÜÓÝÌËá.''

(AÇæÉà , ±Üâ. 137)

ÊÜÞ®ÜÊÜ®Ü ËPÝÓÜ̈ æãí©Wæ »ÜWÜÊÜ̈ Ý½ÊÜ®æ¿á ËPÝÓÜÊÜä
ÖæàWÝWÜáñÜ¤ æ̈ GíŸá Ü̈®Üá° ÎÅàÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ÃÜá ÓÜãbÓÜá£¤¨ÝªÃæ.
ÓÜã§Æ »ÝÊÜ®æ¿áá ÓÜãPÜÒ ¾ÊÝWÜáñÜ¤ ÖæãàWÜáñÜ¤ æ̈, ÓÜWÜá|ÓÝPÝ
ÃÜÊÜâ ¯WÜáì| ¯ÃÝPÝÃÜÊÝWÜáñÜ¤ ÖæãàWÜáñÜ¤ æ̈ (Personal
becomes impersonal). ®ÜÃÜËhÝn®Ü (Neuroscience)
Ü̈ÈÉ¿áã D ËÐÜ¿á ŸÃÜáñÜ¤ æ̈. Ëá Ü̈áÚ®Ü æ̧ÙÜÊÜ~WæWæ

A®ÜáWÜá|ÊÝX »ÜWÜÊÜñ… PÜÆ³®æ¿áã Ÿ Ü̈ÇÝWÜáñÜ¤ æ̈. Êæá Ü̈áÚ
®ÜÈÉ Êæã Ü̈Æ ÖæaÜác æ̧ÙÜÊÜ~Wæ¿á®Üá° Öæãí©ÃÜáÊÜâ Ü̈á
»ÝÊæäà æ̈ÌàWÜPæR ÓÜíŸí—Ô Ü̈ Limbic region. ÊÜÞ®ÜÊÜ®Üá
ËPÝÓÜ Öæãí© Ü̈íñæ ËaÝÃÜPæR ÓÜíŸí—Ô Ü̈ Neo cortex
æ̧Ùæ¿ááñÜ¤ ÖæãàWÜáñÜ¤ æ̈. C Ü̈PÜR®ÜáWÜá|ÊÝX Êæã Ü̈Æá

authoritative æ̈àÊÜÃÜ PÜÆ³®æÀáñÜá¤, Aí Ü̈Ãæ æ̈àÊÜÃÜá
ÓÜÊÝì—PÝÄ¿áíñæ ¯ÐÜRÃÜáOæÀáí Ü̈ gWÜñÜ¤®Üá° BÙÜá£¤ÃÜá
ÊÜ®Üá, ÓÜ|¡ ±Üâor ñÜ²³WÜã Pæãà±Ü©í Ü̈ ÎPæÒ Ë—ÓÜáÊÜ®Üá,
®ÜÃÜPÜPæR ñÜÙÜáÛÊÜ®Üá. AíñÜÖÜ æ̈àÊÜÃÜá ®æãàvÜáÊÜâ Ü̈PÜãR ËPÝÃÜ
ÊÝXÃÜáÊÜ®Üá. DWÜÆã CíñÜÖÜ »ÜWÜÊÜñ…PÜÆ³®æ PÜívÜáŸÃÜá
ñÜ¤ æ̈.

ÊÜááí©®Ü ÖÜíñÜ ËÊÜáÍÝìñÜ¾PÜ (critical) æ̈àÊÜÃÜ PÜÆ³®æ.
PæàÊÜÆ »ÝÊæäà æ̈ÌàWÜPæR JÙÜWÝX ÎPæÒ Ë—ÓÜ̈ æ, ËÊÜáÍÝìñÜ¾PÜ
ÊÝX ¯|ìÀáÔ ÎPæÒ Ë—ÓÜáñÝ¤®æ. C Ü̈ÃÜ ÊÜááí©®Ü ÖÜíñÜ
Ü̈ãÃÜ̈ Ü (distant) æ̈àÊÜÃÜ PÜÆ³®æ&GÇæãÉà Ü̈ãÃÜ̈ ÜÈÉ , ÊæãàvÜ

WÜÙÝaæ, ¿ÞÊÜâ æ̈ãà ÇæãàPÜ̈ ÜÈÉ æ̈àÊÜÄ¨Ýª®æ GíŸ »ÝÊÜ®æ;
Ü̈ãÃÜ©í Ü̈ ®ÜÊÜá¾®Üá° BÙÜá£¤ÃÜáÊÜ®Üá (remote control)

GíŸ »ÝÊÜ®æ. ÊÜááí©®Ü ÖÜíñÜ̈ ÜÈÉ æ̈àÊÜÃÜá ®ÜÊÜáWæ ÖÜ£¤ÃÜ
ÊÝWÜáñÝ¤®æ, AÊÜ®Üá E¨ÝñÜ¤®Üã, ²Å¿á®Üã, Ü̈¿ÞÊÜá¿á®Üã
(benevolent) BWÜáñÝ¤®æ. Pæã®æ¿á ÖÜíñÜ mystical God
¬ ¯WÜáì|&¯ÃÝPÝÃÜ »ÜWÜÊÜñ…PÜÆ³®æ (impersonal).
±ÜÅÔ Ü̈œ ®ÜÃÜËhÝn¯¿Þ Ü̈ BÂívÜãÅÂ ®ÜãÂŸW…ì ÖæàÙÜáñÝ¤Ãæ:
"" æ̈àÊÜÃÜ ËË«Ü PÜÆ³®æWÜÙÜ®Üá° & ÓÜÊÝì—PÝÄ, ËÊÜáÍÝìñÜ¾PÜ,
Ü̈ãÃÜ̈ ÜÈÉÃÜáÊÜ Ü̈¿ÞÊÜá¿á®Ý Ü̈ ÊÜáñÜá¤ ¯Êæçì¿áQ¤PÜ

ÊÜááíñÝ Ü̈ÊÜâWÜÙÜ®Üá° , Êæá Ü̈áÚ®Ü ®ÜÃÜÊÜÂÊÜÓæ§¿á ËPÝÓÜ ÊÜáñÜá¤
æ̧ÙÜÊÜ~WæÁãí©Wæ ÓÜËáàPÜÄÓÜŸÖÜá æ̈íŸá Ü̈á ®Ü®Ü° A¼

±ÝÅ¿á.'' ("How God changes your Brain?'- P. 115,
Ballantine Books, New York, 2010) (ÊÜááí Ü̈áÊÜÄ¿ááÊÜâ Ü̈á)


