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ÓÝÌËá ±ÜÅ»ÜÊÝ®Üí Ü̈ (1893& 1976)
ÊÜáãÆ ŸíWÝÚ: ÓÝÌËá aæàñÜ®Ý®Üí Ü̈ A®ÜáÊÝ Ü̈: PÜáÊÜÞÄ ². EÐÝ

»ÝWÜ 3

(ÓÝÌËá ±ÜÅ»ÜÊÝ®Üí Ü̈ÃÜá ÖæàÚ Ü̈
ÓÝÌËá ñÜáÄà¿Þ®Üí Ü̈ÃÜ ÓÜ¾ ê£WÜÙÜá)

""PÝÎ¿áÈÉ JÊæá¾ JŸº ÓÝ«ÜáWÜÙæãí©Wæ (ÓÝÌËá
¯ÊÜáìÇÝ®Üí Ü̈) ®Ý®Üá ñÜPÜì ÊÜÞw æ̈. AÊÜÃÜá, ÓÝÌËáài
¿áÊÜÃÜá ËÎÐÝr æ̈Ì ç£¿ÞX Ü̈ªÃÜá, A æ̈Ì ç£¿áÆÉ Gí©
Ü̈ªÃÜá. ®ÜËá¾ŸºÃÜ ÊÝ Ü̈ ËÊÝ Ü̈̈ Ü ŸWæY AaÜÇÝ®Üí Ü̈ÃÜá

ÓÝÌËá ñÜáÄà¿Þ®Üí Ü̈ÄWæ £ÚÔ Ü̈ÃÜá. AÊÜÃÜá ®Ü®Ü°®Üá° ñÜÊÜá¾
ÈÉWæ ŸÃÜÖæàÚ, "®æãàvÜá, ñÜPÜì GÃÜvÜá Äà£¿áÈÉ ÊÜÞvÜ
ŸÖÜá Ü̈á. Jí Ü̈á, aÜaæì¿á ÊÜáãÆPÜ ÓÜñÜÂ ¯ÃÜã±ÜOæ (C æ̈à
¯gÊÝ Ü̈ ñÜPÜì). GÃÜvÜá, ŸÆÊÜíñÜÊÝX ®ÜÊÜá¾ ÊÜáñÜÊÜ®Üá°
ÓÝ§²ÓÜáÊÜâ Ü̈á. C Ü̈á ¯gÊÝX¿áã ÓÜñÜÂ¯ÃÜã±ÜOæ¿á Äà£
¿áÆÉ . D ÓÝ«ÜáWÜÙÜá ÓÜÌÆ³ ÓÝÌÃÜÓÜÂËÃÜÇæí Ü̈á ¯®æã°í©Wæ
ñÜPÜì ÊÜÞvÜá£¤ Ü̈ªÃÜá.'

""1915ÃÜÈÉ WÜáÃÜá¨ÝÓÜ ÊÜáÖÝÃÝh…, ÔàñÝ±Ü£ ÊÜáÖÝ
ÃÝh…, ®Ý®Üá ÊÜáñÜá¤ JŸº ŸÅÖÜ¾aÝÄ Ÿ Ü̈Äà®Ý¥Ü Ü̈ÍÜì®ÜPæR
ÖæãàX æ̈ªÊÜâ. WÜáÃÜá¨ÝÓÜ ÊÜáÖÝÃÝgÃÜá ±ÝÍÝcñÜÂÃÜá.
Aí©®Ü PÝÆ Ü̈ÈÉ ×í Ü̈ã æ̈àÊÜÓÝ§®ÜWÜÙÜÈÉ ±ÝÍÝcñÜÂÃÜ ±ÜÅÊæàÍÜ
ÊÜ®Üá° ¯Ðæà—ÓÜÇÝXñÜá¤. ®ÝÊÜâ ÊÜáã£ì¿á Ü̈ÍÜì®ÜPæRí Ü̈á
£à¥Üì¿Þ£ÅWÜÙæãvÜ®æ PÜáÚ£¨ÝªWÜ WèÃÜÊÜ|ì Ü̈ ¿ááÊÜ
±ÜâÃæãà×ñÜÃæãŸºÃÜá CíXñÜ ÊÜÞw ®Ü®Ü°®Üá° PÜÃæ̈ Üá, "¯ÊÜá¾
ÓÜíWÜwWÜÃÜ®Üá° PÜÃæ̈ ÜáPæãívÜá ®Ü®æã°vÜ®æ Ÿ¯°' Gí Ü̈ÃÜá.
BñÜ®Üá æ̈àÊÜÓÝ§®Ü̈ Ü Jí Ü̈á PÜvæWæ ®ÜÊÜá¾®Üá° PÜÃæ̈ ÜáPæãívÜá
ÖæãàX, æ̈àÊÜÓÝ§®Ü̈ Ü ¸ÝXÆ®Üá° ñæÃæ̈ Üá ®ÜÊÜá¾®Üá° WÜ»Üì
ÊÜáí©ÃÜ̈ æãÙÜPæR ÖæãàWÜÆá ¹orÃÜá. CñÜÃÜ ¿Þ£ÅWÜÙÜá
æ̈àÊÜÓÝ§®ÜÊÜ®Üá° ±ÜÅÊæàÎÓÜÈbfÔ¨ÝWÜ AÊÜÃÜá, "CÆÉ , DWÜ

C®Üã° ¯ÊÜá¾ ÓÜÊÜá¿á Ÿí©ÆÉ ' G®Üá°ñÜ¤ ¸ÝXÆ®Üá° ÊÜáábc
Ü̈ÃÜá. ®ÜíñÜÃÜ AÊÜÃÜá ËWÜÅÖÜ̈ Ü Jí Ü̈á ±ÜPÜR̈ ÜÈÉ ¯íñÜÃÜá.

±ÜâÃæãà×ñÜÃÜá ËWÜÅÖÜ̈ Ü ±ÜPÜR̈ ÜÈÉ ¯ÆáÉÊÜ PÜÅÊÜáËÆÉ . AÊÜÃÜá
ËWÜÅÖÜ̈ Ü G Ü̈áÃÜá ¯ÆáÉñÝ¤Ãæ GíŸá Ü̈á ®ÜÊÜá¾ ÊÜá®ÜÔÕWæ BWÜ
ÖæãÙæ¿áÈÆÉ . PæÆ ¯ËáÐÜWÜÙÜ ŸÚPÜ AÊÜÃæí Ü̈ÃÜá, "¯ÊÜáWæ
ÓÜÄ¿ÞX Ü̈ÍÜì®ÜÊÝÀáñÜá ñÝ®æ? DWÜ ÖæãÃÜWæ ÖæãàX.'
®ÝÊÜâ ÖæãÃÜWæ Öæãà¨ÝWÜ AÊÜÃÜá æ̈àÊÜÓÝ§®Ü̈ Ü ¸ÝXÆ®Üá°
JÙÜX¯í Ü̈ ÊÜáábc Ü̈ÃÜá.

""®ÝÊÜâ ÊÜáñæ¤ ¿Þ£ÅPÜÃæãí©Wæ PÜáÚñæÊÜâ. BWÜ JŸºÃÜá
®Ü®Ü°®Üá° PÜÃæ̈ Üá ±ÜâÃæãà×ñÜÃÜ ÖÜ£¤ÃÜ PÜÃæ̈ æã¿áªÃÜá. AÊÜÃÜá

WÜáÃÜá¨ÝÓÜ ÊÜáÖÝÃÝgÃÜ
ŸWæY ËaÝÄÔ, ŸÚPÜ
"ÍæÌàñÜPÝ¿áÃÜ®Üá°
ÊÜáí©ÃÜ̈ æãÙÜWæ ±ÜÅÊæàÎÓÜÆá
¹vÜáÊÜâ©ÆÉ ' Gí Ü̈ÃÜá.
ÖæãÃÜX¯í Ü̈Çæà ËWÜÅÖÜ
Ü̈ÍÜì®Ü̈ Ü ÊÜÂÊÜÓæ§¿á®Üá°
ÊÜÞwPæãoár , ¯¿áËáñÜ
ÊÝX ±ÜÅÓÝ Ü̈ÊÜ®Üã° Pæãoár
PÜÙÜá×Ô Ü̈ªÃÜá. ÓÜ®Ý¾¯ñÜ
A£¦WÜÙÝX ®ÝÊÜÇæÉà
ÊÜáãÃÜá ©®Ü ñÜíX æ̈ªÊÜâ. AÈÉ
¨ÝªWÜ AÈÉ®Ü GÆÉ ±ÜâÃæãà×ñÜÃÜ ±ÜÄaÜ¿áÊÜä ®ÜÊÜáWÝ
ÀáñÜá. B Ü̈Ãæ BÍÜc¿áìÊæí Ü̈Ãæ ®ÜÊÜá¾®Üá° WÜ»Üì ÊÜáí©ÃÜ
æ̈ãÙÜWæ PÜÃæ̈ æãÀáª Ü̈ª ±ÜâÃæãà×ñÜÃÜá ®ÜÊÜáWæ ±Üâ®Ü@ PÝ~ÓÜ

ÈÆÉ .

""Ÿ Ü̈Ä ®ÝÃÝ¿á|©í Ü̈ BÇæã¾àÃÝ ÊÜáãÆPÜ ®ÝÊÜâ
ÊÜÞ¿ÞÊÜ£Wæ Öæãà æ̈ÊÜâ. ÓÝÌËá ñÜáÄà¿Þ®Üí Ü̈ÃÜá BWÜ
BÇæã¾àÃÝ Ü̈ ÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ PÜáqàÃÜ̈ ÜÈÉ Ü̈ªÃÜá. AÊÜÄWæ ®ÝÊÜâ
Ÿ Ü̈Äà®Ý¥Ü̈ ÜÈÉ WÜ»ÜìÊÜáí©ÃÜ̈ Ü ËWÜÅÖÜ Ü̈ÍÜì®ÜÊÜ®Üá°
ÊÜÞw Ü̈áª ÖæàWæí Ü̈á ÖæàÚ¨ÝWÜ AÊÜÃÜá E©ÌWÜ°WæãívÜá
ÖæàÚ Ü̈ÃÜá, "AÁãÂà ! ¯àÊæÐÜár ÊÜáãSìÃÜá! sÝPÜãÃÜ ÃÜ®Üá°
WÜáÃÜá£ÓÜÇÝWÜÈÆÉÊæ? AÊÜÃÜá D Äà£ ¯Êæá¾ Ü̈áÃÜá
±ÜÅñÜÂPÜÒÃÝX ¯ÊÜá¾®Üá° WÜ»ÜìÊÜáí©ÃÜ̈ æãÙÜPæR PÜÃæ̈ ÜáPæãívÜá
ÖæãàX Ü̈ªÃÜÆÉ !'

"" "ÎÅàÊÜÞñæ¿áÊÜÃÜ ÊÜá®ÜÓÜáÕ AÊÜÃÜ PÜísÜ&ÓÜ¤ÃÜ©í Ü̈
PæÙÜWæ Gí Ü̈ã CÚ Ü̈©ªÆÉ ' Gí Ü̈á ÖÜÄ ÊÜáÖÝÃÝgÃÜá
®Ü®ÜWæãÊæá¾ ÖæàÚ Ü̈ªÃÜá.

""1917ÃÜÈÉ ñÜÊÜá¾ ÓÜíWÜwWÜÃæãvÜ®æ Ÿí Ü̈ ÃÝhÝ ÊÜáÖÝ
ÃÝgÃÜá ±ÜâÄ¿á ÍÜÎ ¯PæàñÜ®Ü̈ ÜÈÉ EÚ Ü̈áPæãíw Ü̈ªÃÜá. ÖÜÄ
ÊÜáÖÝÃÝgÃÜá PÜãvÜ ÊÜáÖÝÃÝgÃÜ ÓǕ °«Ý®Ü̈ ÜÈÉ Ü̈ªÃÜá.
»ÜPÜ¤ÃæãŸºÃÜá PÜÆRñÜ¤©í Ü̈ Jí Ü̈á ±ÝÓæìÇ… PÜÙÜá×Ô Ü̈ªÃÜá.
±ÜägÂ AÊÜáãÆÂ ÊÜáÖÝÃÝgÃÜá (ÓÝÌËá ÍÜíPÜÃÝ®Üí Ü̈ÃÜá)
®Ü®ÜWæãí Ü̈á ÃÜÔà©¿á®Üá° Pæãoár , "ÃæçÇæÌà ÓæràÍÜ®…Wæ
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ÖæãàWÜá' Gí Ü̈ÃÜá. ®Ý®Üá Öæãà æ̈. ÖæãàWÜáÊÝWÜ, ÃÜÔà©
¿á®Üá° ¿ÞÄWæ PæãvÜ̧ æàPæí¨ÝWÜÈ, A Ü̈®Üá° H®Üá ÊÜÞvÜ
æ̧àPæíŸá Ü̈®Ý°WÜÈ PæàÚ £Ú Ü̈áPæãÙÜÛÈÆÉÊÜÆÉ Gí Ü̈áPæãívæ.

×àWæ ÁãàbÓÜáñÜ¤ ÃÜÓæ¤¿áÈÉ ®Üvæ¿áá£¤¨ÝªWÜ ŸÅÖÜ¾aÝÄ
ÍÜ¬ G Ü̈áÃÝ Ü̈®Üá. AÊǕ Wæ ÃÜÔà©¿á®Üá° ñæãàÄÔ,
"ñÜÊÜá¾ , D PæÆÓÜWÜÙÜ®Üá° ¯à®Üá ÊÜÞvÜá£¤à ; DWÜ ®Ý®æà®Üá
ÊÜÞvÜ̧ æàPÜá ÖæàÙÜá.' BWÜ ÍÜ¬ ÖæàÚ Ü̈®Üá, "ÃÜÔà© ¿á®Üá°
ÓæràÐÜ®… ÊÜÞÓÜrÃ…Wæ PæãvÜá. ®ÜíñÜÃÜ ±ÝÓÜìÇ… ñÜÆá² ¨ÝWÜ
ÓæràÐÜ®… ÊÜÞÓÜrÃ… PÜÙÜá×ÓÜáñÝ¤Ãæ.' ÓÜÄ, ®Ý®Üá AÊÜ®Üá
ÖæàÚ Ü̈íñæÁá ÓæràÐÜ®… ÊÜÞÓÜrÃ…Wæ ÃÜÔà©¿á®Üá° Pæãoár
×í©ÃÜáX æ̈. BWÜ ®æãàvÜáñæ¤à®æ, ÃÝhÝ ÊÜáÖÝÃÝgÃÜá, ÖÜÄ
ÊÜáÖÝÃÝgÃÜá PÝñÜÃÜÃÝX ±ÝÓæìÇ…WÝX PÝ¿áá£¤¨ÝªÃæ!
®Ý®Üá ŸÄWæç¿áÈÉ ×í©ÃÜáX Ü̈ª®Üá° PÜívÜ ÃÝhÝ ÊÜáÖÝ
ÃÝgÃÜá ®Ü®Ü°®Üá° Ÿ¿áÂÆá ±ÝÅÃÜí¼Ô Ü̈ÃÜá. A æ̈à ®Ü®Ü°
iàÊÜ®Ü̈ Ü ±ÜÅ¥ÜÊÜá æ̧çWÜáÙÜ. DWÜ C æ̈ãí Ü̈á ŸÖÜÙÜ ÊÜá«ÜáÃÜ
ÓÜ¾ ê£¿ÞX EÚ© æ̈. ©®ÜÊæÆÉ D Äà£ ®Ü®Ü°®Üá° æ̧ç Ü̈ÃÜá.
ÃÝ£Å ÊÜáÖÝÃÝgÃÜá ÖÝWÜã ÖÜÄ ÊÜáÖÝÃÝgÃÜá ÊÜÃÝívÜ
Ü̈ÈÉ Fo ÊÜÞvÜÆá PÜáÚñÜÃÜá. ®Ý®Üá ¹àÓÜ~WæÀáí Ü̈

QàoWÜÙÜ®Üá° KwÓÜá£¤ æ̈ª. ÊÜáÖÝÃÝgÃÜá ±Üâ®Ü@ ±ÝÓæìÇ…
ËÐÜ¿á EÇæÉàUÔ Ü̈ÃÜá. ÖÜÄ ÊÜáÖÝÃÝgÃÜá ®ÜWÜáñÜ¤ PæàÚ
Ü̈ÃÜá, "AÊǕ , ÊÜáÖÝÃÝgÃÜá ¯®Ü°®æ°àPæ Ÿ¿ááÂ£¤ÃÜáÊÜ Ãæí Ü̈á
Wæãñæ¤ ?' ®Ý®æí æ̈, "CÆÉ ÊÜáÖÝÃÝh….' "®æãàvÜá, ÊÜáãÃÜá
ŸWæ¿á ÎÐÜÂÄÃÜáñÝ¤Ãæ. EñÜ¤ÊÜá ÎÐÜÂ WÜáÃÜáWÜÙÜ ÊÜá®ÜÔÕ®Ü
ÇæÉà¯ æ̈Ááí Ü̈á Êæã Ü̈Çæà £Ú Ü̈áPæãívÜá A Ü̈®Üá° ±ÜäÃæçÓÜá
ñÝ¤®æ. ÊÜá«ÜÂÊÜá ÎÐÜÂ®Üá WÜáÃÜáË®Ü AÊÜÂPÜ¤ »ÝÊÜ®æ¿á®Üá°
£Ú Ü̈áPæãívÜá A Ü̈®Üá° ±ÜäÃæçÓÜáñÝ¤®æ. A«ÜÊÜá ÎÐÜÂ®Ý Ü̈ÊÜ®Üá
WÜáÃÜáWÜÙÜá ñÜÊÜá¾ B æ̈àÍÜÊÜ®Üá° ÊÜÂPÜ¤±ÜwÔ¨ÝWÜ A Ü̈®Üá°
®æÃÜÊæàÄÓÜáñÝ¤®æ. ¯àÊæÆÉ EñÜ¤ÊÜá ÎÐÜÂÃÝWÜ æ̧àPæíŸá æ̈à
ÊÜáÖÝÃÝgÃÜ BÓæ.' ®Ý®Üá ÓÜáÊÜá¾¯ æ̈ª . ÃÝhÝ ÊÜáÖÝÃÝh…
BWÜ ÖæàÚ Ü̈ÃÜá, "ÖÜÄ »ÝÀá, ®Ý®Üá ÊÜáá Ü̈áPÜ®ÝX
¹qr æ̈ªà®æ. B Ü̈ªÄí Ü̈ CÊÜÃÝÃÜã ®Ü®Ü° ÊÜÞñÜ®Üá° PæàÙÜáÊÜâ
©ÆÉ . ¯àÊæà AÊÜÄWæ ÓÜÌÆ³ JÙæÛ¿á Ÿá©œ ÖæàÚ.'

""1922®æ¿á CÓÜË¿á H²ÅÇ… £íWÜÚ®ÜÈÉ ÓÝÌËá
ŸÅÖÝ¾®Üí Ü̈ÃÜ æ̈àÖÜñÝÂWÜ̈ Ü ŸÚPÜ ÓÝÌËá ÎÊÝ®Üí Ü̈ÃÜá ÃÝÊÜá
PÜêÐÜ¡ ÊÜásÜ ÖÝWÜã ËáÐǕ °®Ü ±ÜÃÜÊÜÞ«ÜÂPÜÒÃÝ Ü̈ÃÜá. ®Ý®Üá
ñÜ±ÜÔÕWÝX BÇæã¾àÃÜPæR ÖæãàWÜÆá AÊÜÄí Ü̈ Jí Ü̈á £íWÜÙÜ
ÃÜhæWÝX A®ÜáÊÜá£¿á®Üá° PæãàÄ æ̈. AÊÜÃÜá A®ÜáÊÜá£
¿á®Üá° ¯àw Ü̈ÃÜá. ®ÜíñÜÃÜ Jí Ü̈á ÊÝÃÜ̈ æãÙÜWæ ®Ü®Ü°®Üá°
PÜÃæ̈ Üá ÖæàÚ Ü̈ÃÜá, "®æãàvÜá, ÊÜáÇæàÐÝÂ Ü̈, ÔíWÝ±ÜâÃÜ̈ Ü
Ë æ̈àÖÝ®Üí Ü̈ÄWæ JŸº ÓÜÖÜPÝÄ æ̧àPÜíñæ. ¿ÞÃÜã ÖæãàWÜÆá

J±Üâ³£¤ÆÉ . ¯à®Üá ÖæãàWÜáÊæ¿Þ?' ®Ý®æí æ̈, "BWÜÈ
ÊÜáÖÝÃÝh…, ®Ý®Üá ÖæãàWÜÆá Ô Ü̈œ®ÝX æ̈à®æ. Ë æ̈àÖÝ
®Üí Ü̈ÃÜá ®Ü®Ü° Óæ°à×ñÜÃÜá. ®Ü®ÜWæ Jí Ü̈á £íWÜÙÜ ÓÜÊÜá¿á
Pæãw. ®Ý®Üá PÝÎ¿áÈÉ ÖÜÄ ÊÜáÖÝÃÝgÃÜ®Üá° »æàq¿ÞX
®ÜíñÜÃÜ ÖæãàWÜáñæ¤à®æ.'

""1922ÃÜ gã®… £íWÜÙÜÈÉ ®Ý®Üá PÝÎ¿áÈÉ ÖÜÄ
ÊÜáÖÝÃÝgÃÜ®Üá° »æàq¿Þ¨ÝWÜ AÊÜÄWæ ÔíWÝ±ÜâÃÜPæR
ÖæãàWÜáÊÜ ËaÝÃÜÊÜ®Üá° £ÚÔ æ̈. "ÊÜásÜ̈ Ü PÝ¿áìPÝÄ
ÊÜáívÜÈ ¿áÊÜÃÜá ¯®Ü°®Üá° Ë æ̈àÍÜPæR PÜÙÜá×ÓÜ̧ æàPæí© Ü̈ªÃæ
AÊæáÄPÝWæ HPæ PÜÙÜá×ÓÜ̧ ÝÃÜ̈ Üá?' ¯gÊÝX ÖÝWæÁáà
BÀáñÜá. PÝ¿áìPÝÄ ÊÜáívÜÈ¿áÊÜÃÜá ñÜÊÜá¾ Áãàg®æ
Ÿ Ü̈ÇÝ ÀáÔ, 1923ÃÜÈÉ AÊæáÄPÜ̈ Ü ÓÝÂ®…´ÝÅ®…ÔÓæãRàWæ
®Ü®Ü°®Üá° ÊÜWÝìÀáÔ Ü̈ÃÜá.

""C¨Ý Ü̈ Jí Ü̈á £íWÜÙÜ ŸÚPÜ ÖÜÄ ÊÜáÖÝÃÝgÃÜá æ̈àÖÜ
ñÝÂWÜ ÊÜÞw Ü̈ÃÜá. Pæã®æ¿á ¸ÝÄ AÊÜÃÜ Ü̈ÍÜì®ÜÊÜ®Üá° ÊÜÞw
¨ÝªWÜ AÊÜÃÜ ±Ý Ü̈ÓæàÊæ¿á®Üá° ÊÜÞw æ̈ª . AÊÜÃæãí Ü̈á ©®Ü
ÖæàÚ Ü̈ÃÜá, "¯à®Üá hÝn®ÜÊÜ®Üá° ¯àw Ü̈ÐÜãr hÝn®ÜÊÜâ ÊÜê©œ
¿ÞWÜáñÜ¤ æ̈.' AÊÜÃÜá PÜsæãàÃÜ ÓÜÌ»ÝÊÜ̈ ÜÊÜÃæí Ü̈á g®ÜÃÜá
£Ú© Ü̈ªÃÜá. B Ü̈Ãæ ®Ý®Üá AÊÜÄí Ü̈ ñÜáíŸ ²Åà£&Óæ°àÖÜ
WÜÙÜ®Üá° ±Üvæ© æ̈ªà®æ. ®Ý®Üá AÊÜÄí Ü̈ ¹àÙæãRívÝWÜ AÊÜÃÜá
£àÊÜÅÊÝX AÓÜÌÓÜ§ÃÝX Ü̈ªÃÜá. AÊÜÄWæ ±ÜÅOÝÊÜá ÊÜÞw¨ÝWÜ
AÊÜÃÜá BÊæàWÜ»ÜÄñÜÃÝX ®Ü®Ü°®æ°à ®æãàvÜá£¤ Ü̈ªÃÜá. ®Ý®Üá
AÊÜÃÜ Ü̈êÑrÀáí Ü̈ ÖæãÃÜ¹àÙÜáÊÜ ñÜ®ÜPÜ AÊÜÃÜá ®Ü®Ü°®æ°à
®æãàvÜá£¤ Ü̈ªÃÜá. ÎÅàÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ÃÜ ÎÐÜÂí©ÃÜ ²Åà£¿á®Üá°
ÊÜáÃæ¿ááÊÜí£ÆÉ .''

* * * *

ÓÝÌËá ±ÜÅ»ÜÊÝ®Üí Ü̈ÃÜ A|¡ WæãàPÜáÆaÜí Ü̈Å NãàÐ…
ËÐÜá¡±ÜâÃÜ ÓÜãRÈ®Ü ÊÜááTæãÂà±Ý«ÝÂ¿áÃÝX Ü̈ªÃÜá. AÊÜÃÜá
"Narada's way of Divine Love' ±ÜâÓÜ¤PÜÊÜ®Üá° ŸíWÝÚWæ
ñÜgáìÊæá ÊÜÞw Ü̈ªÃÜá. ÊÜáÖÝÃÝgÃÜá A Ü̈®Üá° ®Ü®ÜWæ ÓÜí±Ý
Ü̈®æ ÊÜÞvÜÆá PæãorÃÜá. ®Ý®Üá ÓÜí±Ý Ü̈®æ ÊÜÞw ÊÜáá®Üá°w

ŸÃæ̈ æ. "®ÝÃÜ©à¿á »ÜQ¤ ÓÜãñÜÅ' GíŸ ÖæÓÜÄ®ÜÈÉ D
±ÜâÓÜ¤PÜÊÜâ "E æ̈ãºà«Ü®Ü'©í Ü̈ ±ÜÅPÝÎñÜÊÝÀáñÜá.

®Ý®Üá ÖÝÈÊÜâv…Wæ Öæãà¨ÝWÜ AÈÉ ×²³ ÊÜáãÊ…
Êæáíp… ®Üvæ¿áá£¤ñÜá¤. ®Ý®Üá AÊÜÄWÝX "Meditation
and Its Methods : According to Swami Viveka
nanda' ±ÜâÓÜ¤PÜÊÜ®Üá° ÓÜíPÜÆ®Ü ÊÜÞw æ̈. D ±ÜâÓÜ¤PÜPæR
ÊÜáá®Üá°w ŸÃæ¿áÆá ÊÜáÖÝÃÝgÃÜá QÅÓæãrà ǗÃ… CÐÜÃ…
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ÊÜâv…Wæ ÖæàÚ Ü̈ÃÜá. Êæà¨ÝíñÜ ±æÅÔÕ¯í Ü̈ ±ÜÅPÜqñÜÊÝ Ü̈ D
±ÜâÓÜ¤PÜÊÜâ A®æàPÜ ¸ÝÄ ÊÜáá Ü̈Å|Wæãíw æ̈. C Ü̈á A æ̈Ì çñÜ
BÍÜÅÊÜá©í Ü̈ ±ÜÅPÜoOæWæãíw Ü̈áª gÊÜáì®… ÖÝWÜã ÓÝ³̄ Ð…
®ÜÆãÉ A®ÜáÊÝ©ñÜÊÝX æ̈.

B ŸÚPÜ ®Ü®Ü° ñÜÃÜ̧ æà£ ÍÜáÃÜáÊÝÀáñÜá. ÊÜáÖÝÃÝgÃÜá
ÖæàÚ Ü̈ÃÜá, ""®æãàvÜá, CÈÉ A®æàPÜ AËÊÝ×ñÜ ÊÜá×Ùæ¿á
Ä¨ÝªÃæ. AÊÜÃÜá ¯®Ü°®Üá° BÊÜáí£ÅÔ Ü̈Ãæ, Gí©WÜã JŸºíq
ÖæãàWÜ̧ æàvÜ. ¿ÞÊÜâ æ̈à »ÜPÜ¤ ÊÜá×Ùæ ÓÜí Ü̈ÍÜì®Ü Ÿ¿áÔ
Ü̈Ãæ, BWÜ AÊÜÃÜ A«ÝÂ£¾PÜ ±ÜÅÍæ°WÜÚWæ ÊÜÞñÜÅ EñÜ¤ÄÓÜá.

AÊÜÃÜ Êæç¿áQ¤PÜ iàÊÜ®Ü̈ ÜŸWæY ËaÝÄÓÜ̧ æàvÜ. ÓÝÆ ÊÜÞw
¿ÞÊÜ ÊÜÓÜá¤ÊÜ®Üã° SÄà©ÓÜ̧ æàvÜ. ®ÝÊÜâ ÓÝ«ÜáWÜÙÜá &
®ÝÊÜâ ÖÜ| ÓÜí±Ý©ÓÜáÊÜâ©ÆÉ . D æ̈àÍÜ̈ ÜÈÉ ÓÝÆ £àÄÓÜ
© Ü̈ªÃæ ¸ÝÂíP… ÓÜÌñÜ¤®Üá° ñæWæ̈ ÜáPæãívÜá ¹vÜáñÜ¤ æ̈. ÓÜ»Ýí
WÜ|©í Ü̈ Gí©WÜã ÖÜ|PÝRX ÊÜá®ÜË ÓÜÈÉÓÜ̧ æàvÜ. sÝPÜã
ÃÜÃÜá Pæãor Ü̈ªÃÜÈÉ ÓÜíñÜáÐÜr®ÝXÃÜá. D æ̈àÍÜ̈ ÜÈÉ QÅÎc¿á®…
aÜaÜìWÜÙÜÈÉ ±Üâ®Ü@ ±Üâ®Ü@ ÖÜ|PÝRX ÊÜá®ÜË ÓÜÈÉÓÜáñÝ¤Ãæ, A Ü̈
Äí Ü̈ g®ÜÃÜá æ̧àÓÜñÜá¤ ÖæãàX¨ÝªÃæ. D æ̈àÍÜ̈ ÜÈÉ ¿ÞÊÜâ æ̈à
A®ÝÂ¿áÊÜ®Üã° ÊÜÞvÜ̧ æàvÜ. JÊæá¾ ÔQRÖÝQPæãívÜÃæ
±Ü£ÅPÝ ÊÜÞ«ÜÂÊÜá ®ÜÊÜá¾ ÖæÓÜÃÜ®Üá° ÖÝÙÜá ÊÜÞw¹vÜáñÜ¤ æ̈.
»ÝÐÜ|ÊÜ®Üá° aæ®Ý°X ñÜ¿ÞÄÔPæã. ¯®Ü° »ÝÐÜ|ÊÜ®Üá° PæàÚ
g®ÜÃÜá BPÜÑìñÜÃÝX ÓÜ̈ ÜÓÜÂÃÝWÜáñÝ¤Ãæ. ®æãàvÜá, D AÊæá
ÄPÜ®… »ÜPÜ¤ÃÜá Jí Ü̈á ÓÜÆ, GÃÜvÜá ÓÜÆ, I Ü̈á ÓÜÆ ¯®Ü° »ÝÐÜ|
ÊÜ®Üá° A¥ÜìÊÜÞwPæãÙÜÛÆá ±ÜÅ¿á£°ÓÜáñÝ¤Ãæ. ®ÜíñÜÃÜÊÜä
A¥ÜìÊÝWÜ© Ü̈ªÃæ GÆÉÃÜã ÖæãÃÜoáÖæãàWÜáñÝ¤Ãæ. B Ü̈ª
Äí Ü̈, ¯à®Üá »ÝÐÜ| Ü̈ ñÜÃÜ̧ æà£ ±Üvæ¿á æ̧àPÜá.''

®Ü®ÜWæ »ÝÐÜ| ÊÜÞvÜÆá PÜÈÓÜÆá ÊÜáÖÝÃÝgÃÜá ñÜÊÜá¾
±èÅyÜ ÎÐæÂ¿Þ Ü̈ BÈì®… PæÅà®…(ÊÜÞ«ÜáÄ) ÃÜ®Üá° WæãñÜá¤
ÊÜÞw Ü̈ÃÜá. BPæ ÓÝÌËá AÓÜPÝ¤®Üí Ü̈ÃÜ ÎPÜÒQ¿áã BX Ü̈ªÃÜá.
ÊÜÞ«ÜáÄ JŸº ®Üq; ÖÝWÜã BPæ¿á ±Ü£ Ô¯ÊÜÞ ¯ æ̈ìà
ÍÜPÜÃÝX Ü̈ªÃÜá. AÊÜÃÜ g®Ü¾ ÓÜ§ÙÜ ÓÝRpæÉív…. BPæ¿á »ÝÐæ
ÖÝWÜã ÍÜ̧ æãªàaÝcÃÜOæ¿á ÊÜÞ«Üá¿áì ÖÝWÜã ÍÜá Ü̈œñæ
AñÜáÆ¯à¿áÊÝXñÜá¤ . ÊÜÞñÜá ÊÜáá£¤®Üíñæ. AÐÜár ÓÜ³ÐÜr EaÝc
ÃÜOæ¿á®Üá° ®Ý®æí Ü̈ã PæàÚÆÉ . BPæ Ë æ̈àÎ Ë¨ÝÂ¦ì
WÜÚWÜã »ÝÐÜ|PÝÃÜÄWÜã ñÜÃÜ̧ æàñÜá ¯àvÜá£¤ Ü̈ªÃÜá. A Ü̈á
CÃÜÈ, ±ÜÅ£ »Ý®ÜáÊÝÃÜ̈ Üí Ü̈á ®Ý®Üá ÊÜÞw Ü̈ ñÜ±Üâ³WÜÙÜ®Üá°
WÜáÃÜáñÜá ÊÜÞwPæãÙÜáÛ£¤ Ü̈ªÃÜá. ®ÜíñÜÃÜ ÊÝÃÜPæãRí Ü̈á ©®Ü
XÅà®… ÖèÔ®Ü ÓÝÌWÜñÜ PæãsÜw¿áÈÉ PÜáÚñÜá £ Ü̈áª±Üw ÊÜÞw
PæãvÜá£¤ Ü̈ªÃÜá. ®Ý®Üá AÊÜÃÜ ±ÝsÜWÜÙÜ®Üá° pæà±… ÊÜÞw
PæãívÜá ®Ü®Ü° PæãàOæ¿áÈÉ A»ÝÂÓÜ ÊÜÞvÜá£¤ æ̈ª. B pæà±…

WÜÙÜá Cí©WÜã ®Ü®Ü° ŸÚ CÊæ. ÊÜÞ«ÜáÄ Jí Ü̈á ©®Ü ÖæàÚ
Ü̈ÃÜá, ""ÓÝÌËá, ¯ÊÜáWæ ÓÜã–£ì Ÿí¨ÝWÜ ¯àÊÜâ ÊæàWÜÊÝX

ÊÜÞñÜ®ÝvÜá£¤àÄ. ÓÜÌÆ³ ¯«Ý®Ü ÊÜÞñÜ®Ýw. CÆÉ© Ü̈ªÃæ
AÊæáÄPÝ ±æÅàPÜÒPÜÄWæ ¯ÊÜá¾ ÊÜÞñÜá A¥ÜìÊÝWÜ̈ Üá.''
ÊÜÞ«ÜáÄ Jí Ü̈á ©®Ü ñÜÊÜÞÐæ¿ÞX ÖæàÚ Ü̈ÃÜá, ""¯àÊÜâ
æ̧àWÜ& æ̧àWÜ®æ ÊÜÞñÜ®Ýw Ü̈Ãæ, ®Ý®Üá ¯ÊÜá¾ PÝÈWæãí Ü̈á

¨ÝÃÜ PÜqr , A Ü̈®Üá° GÙæ¿ááñæ¤à®æ.'' ®Ü®ÜWæ ®ÜWÜá ŸíñÜá.
1984ÃÜÈÉ ÊÜÞ«ÜáÄ PÝÂ®ÜÕÃ…¯í Ü̈ ¯«Ü®ÜÃÝ Ü̈ÃÜá. ®Ý®Üá
AÊÜÃÜ®Üá° ®æãàvÜÆá PÜêÐÝ¡®Üí Ü̈Ãæãí©Wæ AÊÜÃÜ ÊÜá®æWæ
ÖæãàX æ̈ª . ÓÜí»ÝÐÜOæ A¥Üì ÊÜÞwÓÜÆá AÊÜÃÜá ®Ü®Ü°®Üá°
¦ÁáàoÃ… ®æãàvÜÜÆá PÜÃæ̈ ÜáPæãívÜá ÖæãàX Ü̈ªÃÜá. D
ÊÜá×ÙæWæ ®Ý®Üá AñÜÂíñÜ PÜêñÜgn®ÝX æ̈ªà®æ.

ÖÝÈÊÜâv…®Ü ©®ÜaÜÄ ×àXñÜá¤: ÊÜáãÃÜá ÓÜÆ g±Ü,
«ÝÂ®Ü & æ̧ÙÜWæY 7 Äí Ü̈ 8ÃÜ ÊÜÃæWæ, ÊÜá«ÝÂÖÜ° 12 Äí Ü̈ 1ÃÜ
ÊÜÃæWæ ÊÜáñæ¤ ÓÜíhæ 6Äí Ü̈ 7ÃÜ ÊÜÃæWæ. ÊÜáíWÜÙÜÊÝÃÜ
ÍÝÓÜ÷&ñÜÃÜWÜ£WÜÙÜá & ÓÜíhæ 8Äí Ü̈ 9ÃÜ ÊÜÃæWæ. Ÿá«ÜÊÝÃÜ
"Gospel of Sri Ramakrishna' Ü̈ ñÜÃÜWÜ£, ÓÜíhæ 8
Äí Ü̈ 9ÃÜ ÊÜÃæWæ. D ñÜÃÜWÜ£¿á®Üá° QÅÓæãrà ǗÃ… CÐÜÃ…ÊÜâv…
30 ¯ËáÐÜ ñæWæ̈ ÜáPæãÙÜáÛ£¤ Ü̈áª, EÚ Ü̈ A«ÜìWÜípæ ÊÜáÖÝ
ÃÝgÃÜ ±ÜÅÍæã°àñÜ¤ÃÜWÜÚWæ ËáàÓÜÇÝXñÜ¤á. AÊÜÃÜá AÓÜÌÓÜ§
ÃÝX Ü̈ªÃæ ÓÝÌËá AÓÜPÝ¤®Üí Ü̈ÃÜá A¥ÜÊÝ ®Ý®Üá ±ÜÅÍæ°WÜÚWæ
EñÜ¤ÄÓÜá£¤ æ̈ªÊÜâ.

EvÜáWæ&ñæãvÜáWæ¿á ŸWæY ÊÜáÖÝÃÝgÃÜá ñÜáíŸ
WÜÊÜá®Ü ÖÜÄÓÜá£¤ Ü̈ªÃÜá. AÊÜÃÜá ÓÜÌñÜ@ ŸÖÜÙÜ ÓÝí±ÜÅ¨ÝÀáPÜ
±ÝÍÝcñÜÂ ±æäàÐÝPÜ®Üá° ñæãvÜá£¤ Ü̈ªÃÝ Ü̈ÃÜã »ÝÐÜ| ¯àvÜá
ÊÝWÜ A¥ÜÊÝ ñÜÃÜWÜ£WÜÙÜ®Üá° ®ÜvæÓÜáÊÝWÜ PÝË Ÿpær¿á®Üá°
EvÜá£¤ Ü̈ªÃÜá. AÊÜÃÜá ®Ü®ÜWæ ""JÙæÛ¿á AíWÜwÀáí Ü̈
EñÜ¤ÊÜá WÜá|ÊÜáor Ü̈ ÓÜãPÜ¤ EvÜáWæ¿á®Üá° SÄà©ÓÜá''
Gí© Ü̈ªÃÜá. AÊæáÄPÜ®… ŸÅÖÜ¾aÝÄ ÓÜñ…aæçñÜ®ÜÂ ®Ü®ÜWæ
JÙæÛ¿á ÓÝí±ÜÅ¨ÝÀáPÜ ±æäàÐÝPÜ®Üá° PæãwÔ Ü̈ªÃÜá. ÊÜáÖÝ
ÃÝh… ÖæàÙÜá£¤ Ü̈ªÃÜá, ""AÊæáÄPÜ®Ü°ÃÜá ŸpærŸÃæWÜÚWæ ŸÖÜÙÜ
WÜÊÜá®Ü PæãvÜáñÝ¤Ãæ. ¯®Ü° ÓÝ«ÝÃÜ| Ÿpær ®æãàw ¯®Ü°®Üá°
PæÙÜÊÜWÜì Ü̈ÊÜ®Üá Gí Ü̈áPæãÙÜáÛÊÜÃÜá. ¯à®Üá æ̈ãvÜx ÊÜá®ÜáÐÜÂ
Ãæãí©Wæ æ̧Ãæ¿áÇÝWÜ̈ Üá.'' ÊÜáÖÝÃÝgÃÜá AÊæáÄPÜ®Ü°
Ãæãí©Wæ 53 ÊÜÐÜìWÜÙÜ®Üá° PÜÙæ© Ü̈ªÃÜá. ñÜÊÜá¾ ©àZìPÝÆ Ü̈
A®Üá»ÜÊÜ©í Ü̈ ®Ü®ÜWÜÊÜÃÜ A®æàPÜ ËÐÜ¿áWÜÙÜ®Üá° ÖæàÚPæãqr
Ü̈ªÃÜá. D æ̈àÍÜ̈ ÜÈÉ ®Ý®Üá ÓÜáÊÜÞÃÜá 47 ÊÜÐÜì PÜÙæ© æ̈ªà®æ.

DWÜ AÊæáÄPÜ®Ü°ÃÜ EvÜáWæ&ñæãvÜáWæWÜÙÜá ŸÖÜÙÜ ÓÝÊÜÞ®ÜÂ
ÊÝX ¹qr æ̈. B Ü̈Ãæ ®Ý®Üá ÊÜÞñÜÅ CÈÉ B ×Ä¿á ÓÝ«Üá
WÜÙÜ B æ̈àÍÜÊÜ®æ°à ±ÝÈÓÜáñæ¤à®æ. (ÊÜááí Ü̈áÊÜÄ¿ááÊÜâ Ü̈á)


