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3. A®æàPÜÃÜá PÜÐÜr G Ü̈áÄÓÜÇÝWÜ̈ æ BñÜ¾ÖÜñæÂ ÊÜÞw
PæãÙÜáÛñÝ¤Ãæ. CíXÉÐ…®ÜÈÉ Jí Ü̈á ÖæàÚPæÀá æ̈: ""Suicide
is permanant solution for a temporary problem.''
PÜÐÜrWÜÙÜá, ÓÜÊÜáÓæÂWÜÙÜá ñÝñÝRÈPÜ. ñÝÙæ¾¿á PæãÃÜñæÀáí¨ÝX
AÊÜâ ñÜÊÜá¾ ñÝñÝRÈPÜñæ¿á®Üá° PÜÙæ̈ ÜáPæãÙÜáÛñÜ¤Êæ. BWÜ BñÜ¾
ÖÜñæÂ¿á BÇæãàaÜ®æ ŸÃÜáñÜ¤ æ̈.

iàÊÜÃÜÈÉ ®ÝÆáR ŸWæ
ÎÅàÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ÃÜá: ""iàÊÜÃÜÈÉ ®ÝÆáR Ü̈hæì¿áÊÜÄ

¨ÝªÃæ GíŸá¨ÝX ÍÝÓÜ÷ Ü̈ÈÉ ÖæàÚ æ̈ : Ÿ Ü̈œ, ÊÜááÊÜááPÜáÒ ,
ÊÜááPÜ¤, ¯ñÜÂ.

""D gWÜñÜá¤ Ëáà®ÜáŸÇæ C Ü̈ª ÖÝWæ. iàÊÜ Ëáà®Üá C Ü̈ª
ÖÝWæ. ¿ÞÃÜ ÊÜÞÁáÀáí Ü̈ D gWÜñÜá¤ ÓÜêÑr¿ÞX æ̈Áãà B
»ÜWÜÊÜíñÜ æ̧ÓÜ¤ C Ü̈ª ÖÝWæ. æ̧ÓÜ¤®Ü ŸÇæWæ Ëáà®Üá ¹¨ÝªWÜ
PæÆÊÜâ Ëáà®ÜáWÜÙÜá ŸÇæ¿á®Üá° PÜñÜ¤ÄÔ Kw ÖæãàWÜÆá,
Aí Ü̈Ãæ Ÿí«Ü®Ü©í Ü̈ ±ÝÃÝWÜÆá ¿á£°ÓÜáñÜ¤Êæ. CÊÜ®æ°à
ÊÜááÊÜááPÜáÒ iàÊÜPæR ÖæãàÈÓÜŸÖÜá Ü̈á. Ÿí«Ü®Ü©í Ü̈ ±ÝÃÝ
WÜÆá ¿á£°Ô Ü̈ Ëáà®ÜáWÜÙÜÈÉ GÆÉÊÜä ±ÝÃÝWÜÇÝÃÜÊÜâ.
GÇæãÉà ÊÜáãÃæãà ®ÝÇæãRà Ëáà®Üá " Ü̈á¸…' AíñÜ ÍÜŸª
ÊÜÞw KwÖæãàWÜáñÜ¤Êæ. BWÜ g®Ü ÖæàÙÜáñÝ¤Ãæ: "K, AÈÉ
Jí Ü̈á ŸÖÜÙÜ æ̈ãvÜx Ü̈á KwÖæãàWÜá£¤ æ̈!' D ÊÜáãÃæãà
®ÝÇæãRà Ëáà®ÜáWÜÙÜ®Üá° ÊÜááPÜ¤ iàÊÜÄWæ ÖæãàÈÓÜŸÖÜá Ü̈á.
PæÆÊÜâ Ëáà®ÜáWÜÙÜá ÓÝÌ»ÝËPÜÊÝXÁáà AÐÜár GaÜcÄPæ
¿ááÙÜÛÊÜâ. AÊÜâ Gí©WÜã ŸÇæWæ ¹àÙÜáÊÜâ æ̈à CÆÉ . B Ü̈Ãæ
Ëáà®ÜáWÜÙÜÈÉ A—PÝíÍÜ ŸÇæWæ ¹àÙÜáñÜ¤Êæ; B Ü̈ÃÜã AÊÜPæR
ñÝÊÜâ ŸÇæWæ ¹©ªÃÜáÊÜâ Ü̈ÃÜ ÊÜáñÜá¤ JvÜ®æà ÓÝ¿á æ̧àPÝ
XÃÜáÊÜâ Ü̈ÃÜ ±ÜÅhænÁáà CÃÜáÊÜâ©ÆÉ . ŸÇæWæ ¹ æ̈ãªvÜ®æÁáà
AÊÜâ ®æàÃÜÊÝX ŸÇæÁãvÜ®æ KwÖæãàX Ÿ©¿á®Üá°
ÖæãPÜáR ñÜÊÜá¾®Üá° ÊÜáÃæÊÜÞbPæãÙÜÛÆá ±ÜÅ¿áñÜ°ÊÜÞvÜáñÜ¤Êæ.
Ÿí«Ü®Ü©í Ü̈ ±ÝÃÝWÜÆá ÓÜÌÆ³ÊÜä ±ÜÅ¿áñÜ°ÊÜÞvÜáÊÜâ©ÆÉ .
A Ü̈PæR Ÿ Ü̈Æá Ÿ©¿á C®Üã° BÙÜPæR ÖæãàWÜáñÜ¤Êæ. CÊÜ®æ°à
Ÿ Ü̈œiàÊÜÄWæ ÖæãàÈÓÜŸÖÜá Ü̈á... Ÿ Ü̈œ iàÊÜÃÜá gWÜ£¤
®ÜÈÉ, Gí Ü̈Ãæ PÝÊÜáPÝíaÜ®Ü̈ ÜÈÉ BÓÜPÜ¤ÃÝX¹qr̈ ÝªÃæ. PÜÙÜíPÜ
ÓÝWÜÃÜ̈ ÜÈÉ ŸÖÜÙÜÊÝX ÊÜáWÜ°ÃÝX¹qr¨ÝªÃæ. B Ü̈ÃÜã
»ÝËÓÜáñÝ¤Ãæ, ñÝÊÜâ ÓèSÂ©í© æ̈ªàÊæ GíŸá¨ÝX.''
(AÇæÉà , ±Üâ. 119&20)

Cwà gWÜñæ¤à Jí Ü̈á ŸÇæ & World wide web
(www). ŸÇæÁãÙÜWæ ŸÇæWÜÙÜ®Üá° ÓÜêÑrÔPæãíw æ̈ªàÊæ.
ÍÜPÜÅÓÜÂ hÝÆí (Cí Ü̈Å®Ü ŸÇæ) GíŸ »ÝÊÜ®æ A¥ÜÊÜì
Êæà Ü̈̈ ÜÈÉ ŸÃÜáñÜ¤ æ̈¿áíñæ. ""Cí Ü̈Å®Ü ŸÇæ¿áá Cwà
gWÜñÜá¤ Jí Ü̈á ŸÇæ GíŸá Ü̈®Üá° ÓÜíPæà£ÓÜá£¤ æ̈. D ŸÇæ
¿áÈÉ ±ÜÅ£Áãí Ü̈ã ±ÜÃÜÓÜ³ÃÜ ÓÜí±ÜPÜìÊÜâÙÜÛ Ü̈áª , GÆÉÊÜä

±ÜÃÜÓÜ³ÃÝÊÜÆí¹WÜÙÝXÊæ. CÈÉ GÆÉÊÜä ±Üä|ìÊÜ®Üá° ±ÜÅ£
¹í¹ÓÜáÊÜâ Ü̈á ÊÜÞñÜÅÊÜÆÉ æ̈, AÊÜ®Üá° ±Üä|ì©í Ü̈ ±ÜÅñæÂà
QÓÜÇÝWÜáÊÜâ©ÆÉ ... D ŸÇæ¿áá A®ÜíñÜÊÝ Ü̈á æ̈í Ü̈á ÖæàÙÜ
ÇÝX æ̈. A Ü̈á GÆÉ PÜvæ¿áã ÖÜÃÜwPæãíwÃÜáÊÜâ Ü̈á ÊÜÞñÜÅ
ÊÜÆÉ æ̈, A Ü̈PæR B©AíñÜÂWÜÚÆÉ . ŸÇæ¿á ±ÜÅ£Áãí Ü̈á
WÜíoáWÜÙÜÈÉ¿áã Jí Ü̈á ÃÜñÜ°Ë æ̈. B ÃÜñÜ°WÜÙÜ®Üá° ÖæàWæ
hæãàwÓÜÇÝX æ̈Ááí Ü̈Ãæ, ±ÜÅ£Áãí Ü̈á ÃÜñÜ°ÊÜä æ̧àÃæÆÉ
ÃÜñÜ°WÜÙÜ®Üá° ±ÜÅ£¹í¹ÓÜáñÜ¤ æ̈. ¿ÞÊÜ ÃÜñÜ°ÊÜä æ̧àÃæÆÉ ÃÜñÜ°
WÜÚí Ü̈ ÓÜÌñÜíñÜÅÊÝX CÃÜÇÝÃÜ̈ Üá. ±ÜÅ£Áãí Ü̈ã ±ÜÅ£
Áãí Ü̈Ãæãí©Wæ ÓÜíŸí—Ô æ̈, ¿ÞÊÜâ Ü̈ã ±ÜÅñæÂàPÜÊÝ
XÆÉ .'' (Öæbc®Ü ËÊÜÃÜWÜÚWæ ÃÝiàÊÜ ÊÜáÇæãØàñÜÅ AÊÜÃÜ
"Indra's Net', ±Üâ. 4&6 ®æãàw).

CÈÉ ÖæàÚÃÜáÊÜ ÍÜPÜÅ®Ü hÝÆÊÜâ Cí Ü̈ÅhÝÆÊÜÆÉ
(Magic). C Ü̈®Üá° Ÿí«Ü®Ü̈ Ü Ü̈êÑrÀáí Ü̈Æã ÖæàÚÃÜáÊÜâ
Ü̈ÆÉ . D gWÜñÜá¤ ÓÝíŸí—PÜÊÝ Ü̈á Ü̈á & CÈÉ GÆÉÊÜä &

aæàñÜ®ÝaæàñÜ®ÜWÜÙæÆÉÊÜä & ±ÜÃÜÓÜ³ÃÜ ÓÜíŸí«ÜÊÜâÙÜÛÊÜâ, ±ÜÃÜÓÜ³
ÃÝÊÜÆí¹ ÊÜáñÜá¤ ±ÜÃÜÓÜ³ÃÜ ÓÜí±ÜPÜìÊÜâÙÜÛÊÜâ. ¿ÞÊÜâ Ü̈®Üã°
®ÝÊÜâ ±ÜÅñæÂàPÜÊÝX, CñÜÃÜ ÓÜíŸí«ÜËÆÉ æ̈, ®æãàvÜÇÝWÜáÊÜâ
©ÆÉ , bí£ÓÜÇÝWÜáÊÜâ©ÆÉ . D Ü̈êÑrÀáí Ü̈ D ËÍÜÌ
Êæäí Ü̈á iàÊÜ®Ü ŸÇæ (Web of Life); ®ÝÊæÆÉÃÜã A
ŸÇæ¿á ËË«Ü GÙæWÜÙÜá. ""BÙÜ ±ÜÄÓÜÃÜËhÝn®ÜÊÜâ ÊÜá®ÜáÐÜÂ
®Ü®æ°à BWÜÈ, ¿ÞÊÜâ Ü̈®æ°à BWÜÈ, ±ÝÅPÜê£PÜ ÊÝñÝÊÜÃÜ|
©í Ü̈ ±ÜÅñæÂàQÓÜáÊÜâ©ÆÉ . A Ü̈á gWÜñÜ¤®Üá° ¹w ¹w ÊÜÓÜá¤
WÜÙÜ ÓÜíWÜÅÖÜÊÝX ±ÜÄWÜ~ÓÜáÊÜâ©ÆÉ . Ÿ Ü̈ÇÝX, ÊÜáãÆ
»ÜãñÜÊÝX ±ÜÃÜÓÜ³ÃÜ ÓÜí±ÜPÜìÊÜâÙÜÛ , ±ÜÃÜÓÜ³ÃÜ AÊÜÆí¹ñÜ
gWÜñ…hÝÆÊÝX ±ÜÄWÜ~ÓÜáñÜ¤ æ̈. BÙÜ ±ÜÄÓÜÃÜ hÝn®ÜÊÜâ GÆÉ
iàËWÜÙÜ BíñÜÄPÜ ÊÜåèÆÂÊÜ®Üá° WÜáÃÜá£ÓÜáñÜ¤ æ̈, ÊÜáñÜá¤
ÊÜÞ®ÜÊÜÃÜ®Üá° D iàÊÜ®Ü ŸÇæ¿á PæàÊÜÆ Jí Ü̈á GÙæ¿ÞX
®æãàvÜáñÜ¤ æ̈.'' (Fritjof Capra, "Web of Life',
Anchor Books, New York, 1996, P.7)

CÈÉ ÎÅàÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ÃÜá ±ÜÅÓÝ¤²ÓÜáÊÜ ÊÜÞ¿Þ ŸÇæ
Àáí Ü̈ ñÜ²³ÔPæãÙÜÛÆá ®ÝWÜÊÜáÖÝÍÜ¿áÃÜíñæ AñÜÂíñÜ bPÜRÊÜ
ÃÝWÜ̧ æàPÜá, Aí Ü̈Ãæ »ÜQ¤»ÝÊÜ©í Ü̈ ®ÜÊÜáÅÃÝWÜ̧ æàPÜá. A¥ÜÊÝ
ÓÝÌËá ËÊæàPÝ®Üí Ü̈ÃÜíñæ hÝn®ÜÍÜQ¤Àáí Ü̈ ŸêÖÜñÝ¤WÜ̧ æàPÜá.
ŸêÖÜñÝ¤X¿áã ®ÜÊÜáÅñæ¿á®Üá° EÚÔPæãÙÜÛ æ̧àPÜá. Bíg
®æà¿á®Üá ÓÜÊÜáá Ü̈ÅÊÜ®Üá° ÖÝÃÜáÊÝWÜ AñÜÂíñÜ bPÜRÊÜ®ÝX
Ôí×~¿á ¸Ý¿á®Üá° ±ÜÅÊæàÎÔ, ÊÜáñÜá¤ ŸêÖÜñÝ¤X BPæ¿á
E Ü̈ÃÜÊÜ®Üá° »æà©Ô ÖæãÃÜŸí Ü̈®Üíñæ. D Ü̈êÑrÀáíÇæà
ÓÝÌËá ËÊæàPÝ®Üí Ü̈ÃÜá ÖæàÚÃÜáÊÜâ Ü̈á, ""Be a king with
all your humility'' ¬ AñÜÂíñÜ ®ÜÊÜáÅñæÁãí©Wæ ÃÝg
®ÝXÃÜá'' Gí Ü̈á. (ÊÜááí Ü̈áÊÜÄ¿ááÊÜâ Ü̈á)
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ÎÅàÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ ±ÜÃÜÊÜáÖÜíÓÜÃÜ iàÊÜ®ÜaÜÄñæÅ¿áÈÉ
A®Ý©¿ÞX »ÝÃÜ£à¿á ÓÜíÓÜ¢£¿áÈÉ PÜívÜáŸÃÜáÊÜ
A®Üá»ÜÊÜ Ô Ü̈œÊÝ Ü̈ B«ÝÂ£¾PÜ ñÜñÜ¤ ÌWÜÚWæ ¯ Ü̈ÍÜì®ÜWÜÙÜá
±Üâ®Ü@ ±Üâ®Ü@ PÜívÜáŸÃÜáÊÜâ Ü̈á BÍÜc¿áìÊÝX æ̈.

ÓÜÊÜìÊÜáñÜ ÓÜÊÜá®ÜÌ¿áÃÜã±ÜÊÝ Ü̈ A æ̈Ì çñÝ®Üá»Üã£Wæ
±ÜÅñÜÂûÜ Ü̈êÐÝríñÜWÜÙÜá ÔPÜáRñÜ¤Êæ. »ÜWÜÊÝ®… ÎÅà ÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ÃÜ
Jí æ̈ãí Ü̈á ÓÝ«Ü®æ¿áÆáÉ B¿Þ ÓÜí±ÜÅ¨Ý¿á WÜÅí¥ÜWÜÙÜ
ÆáÉPÜ¤ÊÝ Ü̈ ñÜñÜ¤ ÌWÜÙÜá, ÖÜíñÜWÜÙÜá ®æçÓÜXìPÜÊÝX A¼ÊÜÂPÜ¤
ÊÝXÊæ. ÍæçÊÜ, ÍÝPÜ¤, ÊæçÐÜ¡ÊÜ, PæùÓÜ¤, ¸è Ü̈œ, CÓÝÉí ±Üí¥Ü
WÜÙÜÈÉ Ë—ÔÃÜáÊÜ B¿Þ ÓÝ«Ü®Ü PÜÅÊÜáWÜÙÜ ǗÆWÜÚWæ
iàÊÜíñÜ ¯ Ü̈ÍÜì®ÜWÜÙÜá PÜívÜáŸÃÜáÊÜâ Ü̈Äí Ü̈ ÓÜÊÜìÊÜáñÜ

WÜÙÜ®æã°ÙÜWæãívÜá GÆÉPÜáR A£àñÜÊÝ Ü̈ A©Ì£à¿Þ®Üá
»ÜÊÜÊæà ±ÜÃÜÊÜá«æÂà¿áÊæí Ü̈á Ô Ü̈œÊÝX æ̈. ÎÅà ÍÜíPÜÃÝ
aÝ¿áìÃÜá ÖæàÚ Ü̈íñæ ÊæãàûÜÊÜâ EñÝ³ Ü̈Â, ËPÝ¿áì,
ÓÜíÓÝR¿áì ÊÜáñÜá¤ B±ÜÂ GíŸ aÜñÜáËì«Ü Ü̈ÅÊÜÂ ËÆûÜ|
ÊÝXÃÜáÊÜâ Ü̈Äí Ü̈ ÓÝ«ÜÂÊÜÆÉ; Ô Ü̈œÊÝ Ü̈á Ü̈á Ô Ü̈œÊÝXÃÜá
ÊÜâ Ü̈®Üá° ÓÝ—ÓÜÆá ±ÜÅ¿á£°ÓÜáÊÜâ Ü̈á AË¨ÝÂ ÊÜáñÜá¤
AþÝ®Ü ÃÜã±ÜÊÝ Ü̈ ÊÜÞÁáÀáí Ü̈ ±ÜÅaæãà©ñÜÊÝX æ̈.

¸è Ü̈œÊÜáñÜ̈ ÜÈÉ ÊÜÞÁá BñÜ¾TÝÂ£, AÓÜñÝV Â£ ÃÜã±Ü
Êæí Ü̈á »ÝËÔÃÜáÊÜâ Ü̈Äí Ü̈ ÍÜã®ÜÂÊÝ Ü̈ ±ÜÅÓÜíWÜ EípÝ
WÜáñÜ¤ æ̈. GÆÉÊÜ®Üá° ÓÜñÜÂ, ¯ñÜÂ, AË®ÝÎ Gí Ü̈á »ÝËÓÜáÊÜ
±ÜÅ±ÜíaÜ̈ Ü ±ÝÅbà®Ü ÊÜáñÜá¤ ®ÜËà®Ü ÊÜáñÜWÜÙÜá ATÝÂ£,
A®ÜÂ¥ÝTÝÂ£, ATÝÂ£ ÓÜíÊÜÚñÜ A®ÜÂ¥ÝTÝÂ£, A¼®ÜÊÜ
A®ÜÂ¥ÝTÝÂ£ CñÝÂ© TÝÂ£ ÊÝ Ü̈WÜÙÜ®Ü°®ÜáÓÜÄÔ ÊÜÞÁá
Gí Ü̈Ãæ DÍÜÌÃÜ®Ü BÊÜÃÜ| Ëûæà±Ü ÃÜã±ÜÍÜQ¤ Gí Ü̈á »ÝËÓÜá
ÊÜâÊÜâ. A¯ÊÜìaǕ à¿á TÝÂ£¿á®Ü°ÊÜÆí¹ÔÃÜáÊÜ A æ̈Ì çñÜ
Ô¨ÝœíñÜ̈ Ü ÊÜÞ¿ÞÊÝ Ü̈̈ ÜÈÉ CñÜÃÜ ÊÜáñÜWÜÚWæÆÉ ÓÜÊÜá
®ÜÌ¿á PÜívÜáŸÃÜáñÜ¤ æ̈. B Ü̈á Ü̈Äí Ü̈ »ÜQ¤, þÝ®Ü ÊÜáñÜá¤
PÜÊÜáìÊÜÞWÜìWÜÚWæÆÉ Aí£ÊÜá «æÂà¿áÊÝ Ü̈, ñÜPÝì£àñÜ
ÊÝ Ü̈ÃÜã A®Üá»ÜÊÜÔ Ü̈œÊÝ Ü̈ AÔ¤, »Ý£, ²Å¿áí GíŸ
ÓÜWÜá|ŸÅÖÜ¾ÊÜâ ®ÝÊÜá&ÃÜã±Ü GíŸ ÆûÜ|WÜÙÜ®Üá°ÙÜÛ ±ÜÅ±Üí
aÜÊÜâ ÊÜÞ¿ÞÊÜÎÐÜr aæçñÜ®ÜÂ Ü̈ ±ÜÅPÝÃÜWÜÙæí Ü̈á ÖæàÙÜÇÝX æ̈.
b Ü̈bñ… ÊÜÓÜá¤WÜÙÜá ±ÜÄOÝÊÜá A¥ÜÊÝ ËÊÜñÜì A¥ÜÊÝ AË
PÝÄ ±ÜÄOÝÊÜá CñÝÂ©¿ÞX »ÝËÔ Ü̈ÃÜã Pæã®æ¿áÈÉ
A®æçPÜñÜÌÊÜâ Ô Ü̈œÊÝWÜáñÜ¤ æ̈. ÓÜWÜá| ŸÅÖÝ¾ÍÜÅ¿áÊÝ Ü̈
ÊÜÞÁá, iàÊÝÍÜÅ¿áÊÝ Ü̈ AË æ̈Â Jí æ̈à ñÜñÜ¤ Ì̈ Ü ©ÌÊÜááS
WÜÙÝ Ü̈á Ü̈Äí Ü̈ ÊÜÞÁá¿á®Üá° ÓÝ§²ÓÜáÊÜâ Ü̈ã ¯ÃÝPÜÄÓÜá
ÊÜâ Ü̈ã GÃÜvÜã AËaÝÃÜ ÃÜÊÜá~à¿áÊÜâ.

ÊÜÞÁá¿á ËË«Ü ÃÜã±Ü
ÎÅà ÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ ±ÜÃÜÊÜáÖÜíÓÜÃÜ ÓÝ«Ü®æ¿áÈÉ ÊÜÞÁá¿á

ËË«Ü ÃÜã±ÜWÜÙÜ AÔ¤ñÜÌÊÜâ PÜívÜáŸÃÜáñÜ¤ æ̈. ÁãàWæàÍÜÌÄ
»æçÃÜË ¸ÝÅÖÜ¾~¿áá AÊÜÄWæ ÍÝPÜ¤ ©àûæ¿á®Üá° ÊæçÐÜ¡ÊÜ
©àûæ¿á®Üá° Pæãoár ÊÜáÖÝÊÜÞ¿Þ (ÓÜ¾ÍÝ®ÜPÝÚà, Ü̈üOÝ
PÝÚ) ÃÜÖÜÓÜÂÊÜ®Üá°, ËÐÜá¡ ÊÜÞ¿ÞñÜñÜ¤ ÌÊÜ®Üá° £Ú¿ááÊÜíñæ

ÁãàWÜÊÜÞÁá
vÝ. GÓ….ÎÅàPÜísÜÍÝÔ÷à

C£ÖÝÓÜ, ÓÜíÓÜ¢£, «ÜÊÜáì, Ü̈ÍÜì®Ü ÊÜááíñÝ Ü̈ PæÒàñÜÅWÜÙÜÈÉ BÙÜÊÝ Ü̈ A«ÜÂ¿á®Ü ÊÜÞw Ü̈ÊÜÃÜã A®æàPÜ ÓÜíÍæãà«Ü®Ü WÜÅí¥ÜWÜÙÜ®Üá°
ÃÜbÔ ±ÜÅÔ Ü̈œÃÝ Ü̈ÊÜÃÜã B Ü̈ vÝ. GÓ…. ÎÅàPÜísÜÍÝÔ÷à AÊÜÃÜá ÊæáçÓÜãÃÜá ËÍÜÌË¨ÝÂ¯Æ¿á Ü̈ÈÉ C£ÖÝÓÜ ±ÝÅ«ÝÂ±ÜPÜÃÝX A®æàPÜ ÊÜÐÜì
ÓæàÊæ ÓÜÈÉÔ Ü̈ªÃÜá. AÊÜÃÜá ÎÅàÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ÃÜ®Üá° PÜáÄñÜá ÖÝWÜã ÍÜQ¤¿á®Üá° PÜáÄñÜá ŸÃæ̈ Ü ÇæàS®ÜÊæäí Ü̈á AÊÜÃÜ "ÓÜíÍæãà«Ü®Ü ÇæàS®ÜWÜÙÜá'
GíŸ WÜÅí¥Ü̈ ÜÈÉ (±Üâ.334&35) ±ÜÅPÜoÊÝX æ̈. D ÇæàS®Ü̈ Ü ŸWæY ÊÜÞ×£ ¯àw, C Ü̈®Üá° ±ÜÅPÜqÓÜÆá A®ÜáÊÜá£ ¯àw Ü̈
±æäÅ .GÓ….®ÝWÜ®Ý¥… (ÇæàSPÜÃÜ ±ÜâñÜÅ) AÊÜÄWÜã ±ÜÅPÝÍÜPÜÄWÜã ®ÜÊÜá¾ PÜêñÜgnñæWÜÙÜá.
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ÊÜÞw ñÜ®Ü°ÊÜÞ¿ÞÊæãà×ñÜ bñÜ¤ÊÜ®Üá° ÍÜá©œÊÜÞw PæãvÜÆá
ÎÅà ÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ÃÜá ÍÝPÝ¤WÜÊÜáWÜÙÜÈÉ ÖæàÚÃÜáÊÜ ËàÃÝaÝÃÜ&
ÊÝÊÜÞaÝÃÜ ÊÜÞWÜì Ü̈ÈÉ¿áã ÓÝ«Ü®æ ®ÜvæÔ g¿áÊÜ®Üá°
±Üvæ̈ ÜÃÜá. ÍÜíPÜÃÝaÝ¿áìÃÜá Óèí Ü̈¿áì ÆÖÜÄ, ±ÜÅ±ÜíaÜ
ÓÝÃÜ CñÝÂ© ÍÝPÜ¤ WÜÅí¥ÜWÜÙÜÈÉ ¯ æ̈ìàÎÔÃÜáÊÜ ÓÜÊÜá¿á
ÊÜÞWÜì ÊÜáñÜá¤ PèÆ ÊÜÞWÜìWÜÚWæ ÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ÃÜá ¯ Ü̈ÍÜìPÜ
ÃÝXÃÜáÊÜÃÜá. »æçÃÜËà ¸ÝÅÖÜ¾~¿áá Êæç©PÜ AX°aÜ¿á®Ü̈ ÜÈÉ
ÖæàÚ Ü̈íñæ I Ü̈á PÜ±ÝÆWÜÙÜ®Üá° ÓÜí±Ý©ÔÊæà©Pæ¿á®Üá° ÃÜbÔ
A Ü̈ÃÜ ÊæáàÇæ ÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ÃÜ®Üá° ÓÝ§²Ô ©àûæ¿á®Üá° PæãorÙÜá.
BñÜ¾ ÓÜí¿áÊÜá®ÜÊÜ®Üá° ÓÝ—ÓÜáÊÜâ Ü̈PÝRX ÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ÃÜá ñÜÊÜá¾
±Ü£°¿á®æ°à ÐæãàvÜÎ Gí Ü̈á ±ÜäiÔ aÜPÜÅ ±ÜÅÊæàÍÜ ÊÜÞw
g¿áÊÜ®Üá° ±Üvæ̈ ÜÃÜá. AíñæÁáà ÍæçÊÜ ÊÜáñÜá¤ ÊæçÐÜ¡ÊÜ ÊÜáñÜWÜÙÜ
Äà£¿áÆãÉ ÊÜÞÁá¿á®Üá° Wæ̈ ÜªÃÜá. ñæãàñÝ±ÜâÄ¿á E±Ü
æ̈àÍÜ©í Ü̈ A æ̈Ì çñÜ Ô©œ¿á®Üá° ±Üvæ̈ Üá ÊÜÞÁá¿á ÓèÊÜáÂ

ÊÜáñÜá¤ PÜãÅÃÜ ÃÜã±ÜWÜÙÜ®Üá° ±ÜÄàüÔ Ü̈ÃÜá. ÇæãàPÜ ÓÜíWÜÅÖÜPÝRX
ÊÜÞÁá¿á BÊÜÍÜÂPÜñæ, ÊÜÞÁáÀáí Ü̈Çæ ÊÜÞÁá¿á®Üá°
WæÆáÉÊÜ Ë«Ý®Ü, ËÐÜÃÜã±ÜÊÝ Ü̈ ÊÜÞÁá¿á®Üá° AÊÜáê£à
PÜÃÜ| ÊÜÞvÜáÊÜâ Ü̈á & CÊæÆÉPÜáR ÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ÃÜ ÈàÇæWÜÙÜÈÉ
Ü̈êÐÝríñÜWÜÙÜá ÔPÜáRñÜ¤Êæ.
ÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ÃÜ ¯¿ÞìOÝ®ÜíñÜÃÜ ÎÅàÍÝÃÜ̈ Ý æ̈àË¿áÊÜÃÜá

gáWÜá±æÕ Öæãí© iàËÔ Ü̈áª ÓÝ¥ÜìPÜÊæà®Üá Gí Ü̈á ÁãàbÓÜá
£¤¨ÝªWÜ BPæWæ ÃÜPÜ¤ÊÜÓÜá¤WÜÙÜ®Üá° «ÜÄÔ Ü̈ª JŸº PÜáÊÜÞÄ¿áá
PÝ~ÔPæãívÜÙÜá. »ÜWÜÊÝ®ÜÃÜá ±ÜÅñÜÂûÜÊÝX AÊÜÙÜ®Üá° ñæãàÄÔ
ÍÝÃÜ̈ Ý æ̈àËWæ ""CÊÜÙÜ®Üá° »Ü̈ ÜÅÊÝX ×w. ¯®ÜWæ ÎÐÜÂÃÜ
BPÝÃÜ̈ ÜÈÉ A®æàPÜ ÊÜáPÜRÙÝWÜáÊÜÃÜá. D PÜáÊÜÞÄÁáà
ÁãàWÜÊÜÞÁá'' Gí Ü̈á E±Ü̈ æàÎÔ Ü̈ÃÜá. ANãàÃÜÊÜá~
æ̈àË ÊæçÐÜ¡ÊÜ©àûæ¿á®Üá° ±Üvæ̈ Üá ËÐÜá¡ÊÜÞÁá¿á®Üá° A®Üá

»ÜÊÜPæR ñÜí Ü̈áPæãívÜÙÜá. ±ÜÃÜÊÜáÖÜíÓÜÃÜ A®ÜáWÜÅÖÜ©í Ü̈
¸ÝÆPÜêÐÜ¡®Üá ±ÜÅñÜÂûÜ®ÝX ANãàÃÜÊÜá~¿á®Üá° ¿áÍæãà æ̈
Ááí Ü̈ã »ÝËÔ ÈàÇæ¿á®Üá° ñæãàÄÔ Ü̈®æí Ü̈á ÖæàÙÜÇÝ
X æ̈. ÖÝWæÁáà ÆQÒ ¾à æ̈àË¿áá ÎÅàÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡Äí Ü̈ ÊæçÐÜ¡ÊÜ
©àûæ ±Üvæ̈ Üá ËÐÜá¡ÊÜÞÁá¿á®Üá° £Ú Ü̈ÙÜá. AÇèQPÝ®Üá
»ÜÊÜWÜÙÜá ËË«Ü ÊÜáñÜWÜÙÜÈÉ ËË«Ü CÐÜr̈ æàÊÜñæWÜÙÜ®Üá° B«ÝÃÜ
ÊÝX ±Üvæ© Ü̈ªÃÜã ±ÜÄOÝÊÜá Ü̈ÈÉ Jí æ̈à ÃÜã±ÜÊÝXÃÜáÊÜ
Êæí Ü̈á ÎÅà ÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ÃÜá ñæãàÄÔÃÜáÊÜÃÜá.

WÜáÃÜáË®Ü BÊÜÍÜÂPÜñæ
WÜáÃÜáË®Ü BÊÜÍÜÂPÜñæWæ ÎÅàÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ÃÜ iàÊÜ®ÜÊÜâ ÓÝü

¿ÞX æ̈. ÓÜÊÜìÍÝÓÜ÷ ÃÜÖÜÓÜÂWÜÙÜ®Üá° £Ú© Ü̈ªÃÜã ŸÅÖÜ¾þÝ®Ý
®æÌàÐÜOæ¿á®Üá° ÓÜÌñÜíñÜÅÊÝX ÊÜÞvÜPÜãvÜ̈ æí Ü̈á ÍÜíPÜÃÝ
aÝ¿áìÃÜá ZípÝNãàÐÜÊÝX ÖæàÚÃÜáÊÜÃÜá (ÍÝÓÜ÷
hæãnà˜² ®Ü ÓÝÌñÜíñæÅÂà| ŸÅÖÜ¾þÝ®Ý®æÌàÐÜ|í PÜá¿Þìñ…),

ÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ÄWæ ±ÜäÊÜìÓÜíÓÝRÃÜ ǗÆÊÝX ¸ÝÆÂ©í Ü̈Çæà
B«ÝÂ£¾PÜ hÝWÜê£¿ÞX©ªñÜá. B Ü̈ÃÜã AÊÜÄWÜáípÝ Ü̈
A®Üá»ÜÊÜWÜÙÜ ËÐÜ¿á Ü̈ÈÉ ÓÝÊÜÞ®ÜÂ g®ÜÄWæ ÓÜíÍÜ¿á
ËÊæãàÖÜ Ë»ÜÅÊÜáWÜÙÜáípÝ Ü̈á Ü̈Äí Ü̈Æã, BPÜÔ¾PÜÊÝX
ÊÜÂ¼aÝÄ»ÝÊÜ̈ Üíñæ ñÜÇæ̈ æãàÄ A Ü̈êÍÜÂÊÝ Ü̈ AÊÜÓæ§WÜÙÜá
ÍÝÍÜÌñÜ ñÜñÜ¤ Ì ÓÜãaÜPÜWÜÙæãà GíŸ ÓÜíÍÜ¿áÊÜâ ¯ÊÝÃÜOæ¿ÞX
ÓÝ§Àáà»ÝÊÜÊÜ®Üá° ±Üvæ¿áÆá WÜáÃÜáË®Ü ÓÜÖÝ¿á A¯
ÊÝ¿áìÊÝ Ü̈á Ü̈á. AíñÜÖÜ WÜáÃÜá&ÎÐÜÂ ÓÜíŸí«Ü BPÜÔ¾PÜ
Êæí Ü̈á PÜívÜáŸí Ü̈ÃÜã A®Ý©¿ÞX H±Üìqr æ̈. WÜáÃÜá
ÊÜ®Üá° ÎÐÜÂ, ÎÐÜÂ®Ü®Üá° WÜáÃÜá ÖÜávÜáQPæãívÜá ÖæãàWÜÇæà
æ̧àPÝX æ̈. ÎÅàÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ÃÜá »æçÃÜËà¸ÝÅÖÜ¾~, ñæãàñÝ±ÜâÄ

ÊÜááíñÝ Ü̈ÊÜÄí Ü̈ ñÜÊÜá¾ B«ÝÂ£¾PÜ A®Üá»ÜÊÜ ËÐÜ¿áÊÝX
ÃÜágáÊÝñÜá ±Üvæ̈ Üá AÊÜñÝÃÜ±ÜâÃÜáÐÜÃæí Ü̈á AíXàPÜÄÓÜÆ³
orÃÜá. A æ̈Ì çñÜÔ©œ¿á®Üá° ±Üvæ̈ ÜÊæáàÇæ GÆÉ ÊÜáíñÜÅ ñÜíñÜÅ
WÜÙÜ ÃÜÖÜÓÜÂWÜÙÜ®Üá° A®Ý¿ÞÓÜÊÝX £Ú Ü̈á GÆÉ E±Ý
ÓÜ®æWÜÚWÜã A—PÝÃÜ ±Üvæ̈ ÜÃÜá. ÎÐÜÂÃÜ ÓÜíÓÝRÃÜÊÜ®Üá° £Ú Ü̈á
AÊÜÃÜÊÜÃÜ ÁãàWÜÂñæWæ EbñÜÊÝ Ü̈ ÓÝ«Ü®ÝPÜÅÊÜáÊÜ®Üá° Ë—
ÓÜáÊÜâ Ü̈ÃÜÈÉ AÇèQPÜ þÝ®Ü ±Üvæ© Ü̈ªÃÜá. E±Ǖ ÐÜ£¤®ÜÈÉ
ÖæàÚ Ü̈íñæ ®ÝÃÜ̈ Ü®Üá ÓÜÊÜáÓÜ¤ ÍÝÓÜ÷WÜÙÜ®Üá° £Ú Ü̈ÃÜã ÊÜáêñÜáÂ
ÊÜ®Üá° ¨ÝqÓÜáÊÜ þÝ®ÜPÝRX WÜáÃÜáÃÜã±Ü®Ý Ü̈ ÓÜRí Ü̈ ÓÜ®Ü
ñÜáRÊÜÞÃÜ®Ü®Üá° BÍÜÅÀáÓÜ̧ æàPÝÀáñÜá. ÎÐÜÂ®Üá A®æàPÜ ÍÝÓÜ÷
WÜÚí Ü̈ ËÐÜ¿áWÜÙÜ®Üá° WÜáÃÜáËí Ü̈ A—PÜÊÝXÁáà PÜísÜÓÜ§
Ÿá©œÓÜ§ ÊÜÞwPæãíw Ü̈ªÃÜã WÜáÃÜáË®Ü ÊÜáè®Ü ÊÝÂTÝÂ®Ü
©í Ü̈Çæà ÓÜíÍÜ¿áWÜÙÜ®Üá° ¯ÊÝÄÔPæãÙÜáÛÊÜ®Üá. PÜ¹àÃ…
ÖæàÚ Ü̈íñæ & ®æãàvÜá ! ®Ü®æ° Ü̈áÄWæ WÜáÃÜáÊÜä ÖÜÄ¿áã
CŸºÃÜá ¯í£ÃÜáÊÜÃÜá.

¿ÞÄWæ Êæã Ü̈Æá ®ÜÊÜáÓÝRÃÜ ÊÜÞvÜÈ ?
WÜáÃÜáË®Ü ±Ý Ü̈PæR Êæã Ü̈Æá ÊÜÞvÜá.
WÜáÃÜáÊæà AÆÉÊæ þÝ®ÜhæãÂà£¿á®Üá° æ̧ÙÜXÔ ÖÜÄ

¿á®Üá° ñæãàÄÔ Ü̈á Ü̈á? WÜáÃÜáPÜê±æ CÆÉ æ̈ ÖÜÄPÜê±æ CÆÉ.
±ÜÃÜÊÜáPÜê±ÝÙÜáÊÝ Ü̈ WÜáÃÜá ÎÐÜÂ®Ü ±Ý±ÜÊÜ®Üá° ñÝ®Üá ÖæãñÜá¤
PæãívÜá B ǗÆÊÜ®Üá° ñÜ®Ü° æ̈àÖÜ̈ ÜÈÉ A®Üá»ÜËÓÜáÊÜ®Üá.
B Ü̈Ãæ ÎÐÜÂ®Ü ÊÜÂQ¤ñÜÌPæR Çæãà±ÜËÆÉ. ÎÐÜÂ®Ü ÓÜí±Üä|ì
ÊÜÂQ¤ñÜÌ Ü̈ ËPÝÓÜPæR WÜáÃÜáË®Ü A®ÜáWÜÅÖÜ BÊÜÍÜÂPÜ.

ËÍÜÌÊæÆÉ ÊÜÂÑr&ÓÜÊÜáÑrWÜÙÜ A®ÜáÓÜãÂñÜÃÜã±ÜÊÝX æ̈.
ËÍÜÌ Ü̈ÈÉ ÊÜÂQ¤ñÜÌÊÜ®Üá° ÊÜÂQ¤¿áÈÉ ËÍÜÌÊÜ®Üá° PÜívÜá×w Ü̈á
GÆÉÊÜä B®Üí Ü̈ŸÅÖÜ¾ÊÜá¿áÊæíŸá Ü̈®Üá° ÓÝûÝñÝRÃÜ ÊÜÞw
PæãÙÜáÛÊÜâ æ̈à Êæà¨ÝíñÜ̈ Ü «æÂà¿á. D ±ÝÅbà®Ü »ÝÃÜ£à¿á
ñÜñÜÌÊÜ®Üá° B«Üá¯PÜ ÊæçþÝ¯PÜ ¿ááWÜ̈ ÜÈÉ ±ÜÅaÝÃÜÊÜÞw ËÍÜÌ
ÍÝí£ ÓÜí æ̈àÍÜÊÜ®Üá° A®Üá»ÜÊÜ±ÜäÊÜìPÜÊÝX ±ÜÅÓÝÃÜ ÊÜÞw Ü̈
WÜáÃÜáÊÜ¿áìÃæà ÎÅà ÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ ±ÜÃÜÊÜáÖÜíÓÜÃÜá. o


