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±ÝÅ¥Üì®æ

PÜ~¡®ÜÈÉ ±Ý±æÀáÃÜáÊÜíñæ »ÜWÜÊÜíñÜ®Üá
GÆÉ iàËWÜÙÜ AíñÜÃÜíWÜ̈ ÜÈÉ̈ Ýª®æ. C Ü̈®Üá°
AÄ¿á Ü̈ ÊÜáãSìÃÜá AÊÜ®Ü®Üá° ÖæãÃÜWæÆÉ
AÃÜÓÜáñÝ¤Ãæ. ¬ PÜ¹àÃÜ

ÍÜíSÊÜ®Üá° ÓÜáoár ÖÝQ
Ü̈ÃÜã A Ü̈á ¹Ú¿ÞXÁáà EÚ¿áá

ÊÜâ Ü̈á; ÖÝÆá®Üá° PÜá©Ô Ü̈ÃÜã A Ü̈á ÃÜáb
¿ÞXÃÜáÊÜâ Ü̈á; JÙæÛ¿á g®ÜÃÜá GÐærà PÜÐÜr
±ÜorÃÜã ÓÜgj®ÜÃÝXÁáà EÚ¿ááÊÜÃÜá.

¬AÊæÌ ç¿ÞÃ…

ÊÜáÃÜÚ®Ü PÜ| Ü̈ÈÉ gWÜñÜ¤®Üá° PÝ|Æá,
PÝvÜá ÖÜãË®ÜÈÉ ÓÜÌWÜìÊÜ®Üá° PÝ|Æá ¯®Ü°
AíWæç¿á®Üá° A®ÜíñÜÊÝXÓÜá; ÊæàÙæ¿á®Üá°
ÍÝÍÜÌñÜÊÝXÓÜá. ¬ËÈ¿áí æ̧ÉàP…

ñÝ®Üá ®æor ÊÜáÃÜ̈ Ü ®æÃÜÙÜÈÉ ñÝ®æí Ü̈ã
PÜáÚñÜáPæãÙÜáÛÊÜâ©ÆÉ Gí Ü̈ÃÜá £Ú Ü̈ã ÊÜáÃÜ
ÊÜ®Üá° ®ævÜáÊÜÊÜ®Üá PÜvæ¿á ±ÜPÜÒ ¸ÝÚ®Ü A¥Üì
ÊÜ®Üá° AÄ¿áÇÝÃÜí¼Ô¨Ýª®æ.

¬ÃÜËàí Ü̈Å®Ý¥Ü sÝPÜãÃ…

ÎÅàÃÝÊÜÞÐÜrPÜÊÜå…
»Ühæà ËÍæàÐÜÓÜáí Ü̈ÃÜí ÓÜÊÜáÓÜ¤±Ý±ÜSívÜ®ÜÊÜå… >
ÓÜÌ»ÜPÜ¤bñÜ¤ÃÜíg®Üí ÓÜ̈ æçÊÜ ÃÝÊÜáÊÜá Ü̈Ì¿áÊÜå… >> 1 >>

AñÜÂíñÜ ÓÜáí Ü̈ÃÜ®Ý Ü̈, GÆÉ ±Ý±ÜWÜÙÜ®Üá° ®ÝÍÜWæãÚÓÜáÊÜ,
ñÜ®Ü° »ÜPÜ¤ÃÜ ÊÜá®ÜÔÕWæ B®Üí Ü̈ ¯àvÜáÊÜ HPÜÊæáàÊÜ A©Ì£à¿á
®Ý Ü̈ ÎÅàÃÝÊÜá®Ü®Üá° ÓÜ̈ Ý »ÜiÓÜáñæ¤à®æ.
gpÝPÜÇÝ±ÜÍæãà¼ñÜí ÓÜÊÜáÓÜ¤±Ý±Ü®ÝÍÜPÜÊÜå… >
ÓÜÌ»ÜPÜ¤¼à£»Üíg®Üí »Ühæà ÖÜ ÃÝÊÜáÊÜá Ü̈Ì¿áÊÜå… >> 2 >>

gpÝgãoWÜÚí Ü̈ Íæãà¼ÓÜá£¤ÃÜáÊÜ, GÆÉ ±Ý±ÜWÜÙÜ®Üá°
®ÝÍÜÊÜÞvÜáÊÜ, ñÜ®Ü° »ÜPÜ¤ÃÜ »Ü¿áÊÜ®Üá° ¯ÊÝÄÓÜáÊÜ, A©Ì
£à¿á®Ý Ü̈ ÎÅàÃÝÊÜáaÜí Ü̈Å®Ü®Üá° »ÜiÓÜáñæ¤à®æ.
¯gÓÜÌÃÜã±Ü̧ æãà«ÜPÜí PÜê±ÝPÜÃÜí »ÜÊÝ±ÜÖÜÊÜå… >
ÓÜÊÜáí ÎÊÜí ¯ÃÜíg®Üí »Ühæà ÖÜ ÃÝÊÜáÊÜá Ü̈Ì¿áÊÜå… >> 3 >>

ñÜ®Ü° ®æçgÓÜÌÃÜã±ÜÊÜ®Üá° PÜáÄñÜ hÝn®ÜÊÜ®Üá° ¯àvÜáÊÜ, PÜê±æ
¿á®Üá° Ë±ÜâÆÊÝX ÖÜÄÓÜáÊÜ, ÓÜíÓÝÃÜ̈ Ü Ÿí«Ü®ÜÊÜ®Üá° ¯ÊÝ
ÄÓÜáÊÜ, ÓÜÊÜìñÜÅ ÓÜÊÜáÃÜã±Ü®Üã ÊÜáíWÜÙÜPÜÃÜ®Üã PÜÙÜíPÜ
ÃÜ×ñÜ®Üã B Ü̈ ÎÅàÃÝÊÜáaÜí Ü̈Å®Ü®Üá° »ÜiÓÜáñæ¤à®æ.
ÓÜ±ÜÅ±ÜíaÜPÜÈ³ñÜí ÖÜÂ®ÝÊÜáÃÜã±ÜÊÝÓÜ¤ÊÜÊÜå… >
¯ÃÝPÜê£í ¯ÃÝÊÜá¿áí »Ühæà ÖÜ ÃÝÊÜáÊÜá Ü̈Ì¿áÊÜå… >> 4 >>

ÊÜÞÁá¿á ÊÜáãÆPÜ ÓÜÊÜáÓÜ¤ ±ÜÅ±ÜíaÜÊÜ®Üá° PÜÈ³ÔPæãíw
ÃÜáÊÜ, B Ü̈Ãæ ÊÝÓÜ¤ÊÜÊÝX ®ÝÊÜáÃÜã±ÜWÜÚÆÉ̈ Ü, æ̈àÖÜËÆÉ̈ Ü,
ÃæãàWÜÃÜái®ÜWÜÚÆÉ̈ Ü ÎÅàÃÝÊÜáaÜí Ü̈Å®Ü®Üá° »ÜiÓÜáñæ¤à®æ.

¯ÐÜø±ÜíaǕ ËìPÜÆ³¯ÊÜáìÆí ¯ÃÝÊÜá¿áÊÜå… >
b æ̈àPÜÃÜã±ÜÓÜíñÜñÜí »Ühæà ÖÜ ÃÝÊÜáÊÜá Ü̈Ì¿áÊÜå… >> 5 >>

±ÜÅ±ÜíaÜËÆÉ̈ Ü, ËPÝÃÜÍÜã®ÜÂ®Ý Ü̈, ¯ÊÜáìÆ®Üã ÊÝÂ—
ÃÜ×ñÜ®Üã B Ü̈, b®Ü¾¿áÃÜã±Ü©í Ü̈ ÓÜ̈ Ý æ̧ÙÜWÜáÊÜ A©Ì£à¿á
®Ý Ü̈ ÎÅàÃÝÊÜáaÜí Ü̈Å®Ü®Üá° »ÜiÓÜáñæ¤à®æ.
»ÜÊÝ¹œ±æäàñÜÃÜã±ÜPÜí ÖÜÂÍæàÐÜ̈ æàÖÜPÜÈ³ñÜÊÜå… >
WÜáOÝPÜÃÜí PÜê±ÝPÜÃÜí »Ühæà ÖÜ ÃÝÊÜáÊÜá Ü̈Ì¿áÊÜå… >> 6 >>

»ÜÊÜÓÝWÜÃÜ©í Ü̈ ¨ÝqÓÜáÊÜ ®èPæ¿áí£ÃÜáÊÜ, GÆÉ æ̈àÖÜ
WÜÙÜÈÉ ®æÇæÔÃÜáÊÜ, GÆÉ WÜá|WÜÙÜ ÖÝWÜã PÜê±æ¿á BWÜÃÜÊÝ Ü̈
A©Ì£à¿á®Ý Ü̈ ÎÅàÃÝÊÜáaÜí Ü̈Å®Ü®Üá° »ÜiÓÜáñæ¤à®æ.
ÊÜáÖÝÓÜáÊÝPÜÂ æ̧ãà«ÜPæçËìÃÝgÊÜÞ®ÜÊÝPÜ³ æ̈ç@ >
±ÜÃÜŸÅÖÜ¾ÊÝÂ±ÜPÜí »Ühæà ÖÜ ÃÝÊÜáÊÜá Ü̈Ì¿áÊÜå… >> 7 >>

ÊÜáÖÝÊÝPÜÂWÜÙÜ®Üá° æ̧ãà—ÓÜáÊÜ E±Ǖ ÐÜ£¤®Ü ÊÝPÜÂWÜÙÜÈÉ
®æÇæÔÃÜáÊÜ, ÓÜÊÜìÊÝÂ±ÜPÜ ±ÜÃÜŸÅÖÜ¾®æà BXÃÜáÊÜ A©Ì£à¿á
®Ý Ü̈ ÎÅàÃÝÊÜáaÜí Ü̈Å®Ü®Üá° »ÜiÓÜáñæ¤à®æ.
ÎÊÜ±ÜÅ Ü̈í ÓÜáS±ÜÅ Ü̈í »ÜÊÜbf Ü̈í »ÜÅÊÜÞ±ÜÖÜÊÜå… >
ËÃÝgÊÜÞ®Ü̈ æàÎPÜí »Ühæà ÖÜ ÃÝÊÜáÊÜá Ü̈Ì¿áÊÜå… >> 8 >>

ÊÜáíWÜÙÜPÜÃÜÜ®Üã, ÓÜáSÊÜ®Üá° ¯àvÜáÊÜÊÜ®Üã, »ÜÊÜŸí«Ü®Ü
ÊÜ®Üá° PÜñÜ¤ÄÓÜáÊÜÊÜ®Üã, »ÜÅÊæá¿á®Üá° ®ÝÍÜWæãÚÓÜáÊÜÊÜ®Üã,
WÜáÃÜáË®Ü ÃÜã±Ü̈ ÜÈÉ ËÃÝgÊÜÞ®Ü®ÝXÃÜáÊÜÊÜ®Üã B Ü̈ A©Ì
£à¿á ÎÅàÃÝÊÜáaÜí Ü̈Å®Ü®Üá° »ÜiÓÜáñæ¤à®æ.

¬ Êæà Ü̈ÊÝÂÓÜ


