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ÓÝÌËá ¯ñÜÂÓÝ§®Üí Ü̈

ÎÅàÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ÃÜá ¸ÝÅÖÜ¾»ÜPÜ¤ÃæãvÜ®æ
""¸ÝÅÖÜ¾ÓÜÊÜÞg Ü̈ ÐÝOÝ¾ÔPÜ ÊÜáÖæãàñÜÕÊÜ, ÍÜÃÜñÝRÆ

Ü̈ÈÉ JÊæá¾ , ÊÜÓÜíñÜPÝÆ Ü̈ÈÉ JÊæá¾ PÜÆPÜñÜ¤PæR ÊÜáãÃÜá ÊæáçÈ
EñÜ¤ÃÜ̈ ÜÈÉÃÜáÊÜ Ôí¦¿áÈÉ Êæà~ÊÜÞ«ÜÊÜ±ÝÆ®Ü ÓÜáí Ü̈ÃÜ
ÊÝ Ü̈ E¨ÝÂ®Ü̈ ÜÈÉ ®Üvæ̈ ÜáPæãívÜá ŸÃÜá£¤ æ̈. Cí Ü̈á ÍÜÃÜ
ñÝRÆ Ü̈ ÊÜáÖæãàñÜÕÊÜ. CÈÉ®Ü E¨ÝÂ®ÜWÜêÖÜ ¯gì®Ü ±ÜÅ æ̈àÍÜ
Ü̈ÈÉ æ̈. «ÝÂ®ÜPæR JÙæÛ¿á hÝWÜ; ÖÜãË¯í Ü̈ ñÜáí¹ Ü̈ XvÜ

WÜÙÜá, PæãÙÜWÜÙÜá, ÖÜáÆáÉÊæáç¨Ý®Ü, ÆñÝWÜêÖÜWÜÙÜá CÊæÆÉ
E¨ÝÂ®ÜPæR ÖæaÜác Íæãà»æ¿á®Üá° PæãqrÊæ. DWÜ ñÝ®æ ÓÜã¿áì
ÊÜááÙÜáWÜá£¤¨Ýª®æ. ±ÜÎcÊÜá ©WÜíñÜ̈ Ü ÊÜááXÆá PæíŸ|¡
Ü̈áwWæ EvÜá£¤ æ̈. ±ÜÃÜÊÜáÖÜíÓÜÃÜá C®æ°à®Üá CÈÉWæ ŸÃÜÈ

¨ÝªÃæ. PÜÆRñÜ¤©í Ü̈Æã ÓÜáñÜ¤ÊÜááñÜ¤ WÝÅÊÜá©í Ü̈Æã A®æàPÜ
»ÜPÜ¤ÃÜá Ÿí Ü̈á ÓæàÄ¨ÝªÃæ. GÆÉÃÜã ±ÜÃÜÊÜáÖÜíÓÜÃÜ ŸÃÜáËPæ
¿á®Üá° G Ü̈áÃÜá ®æãàvÜáñÜ¤ PÜáÚ£¨ÝªÃæ.

""±ÜÃÜÊÜáÖÜíÓÜÃÜ®Üá° ÊÜáñÜá¤ C®Üá° PæÆÊÜâ »ÜPÜ¤ÃÜ®Üá° PÜÃæ
ñÜÃÜá£¤ Ü̈ª WÝw ÓÜËáà²Ô æ̈ãvÜ®æÁáà Cwà ÓÜ»æÁáà G Ü̈áª
¯íñÜá AÊÜÄWæ ÓÜáÓÝÌWÜñÜÊÜ®Üá° C£¤ñÜá. ®ÝoPÜ ÍÝÇæ¿áÈÉ
±ÜÃÜ̈ æ ÊæáàÆPæR Öæãà æ̈ãvÜ®æÁáà ¿ÞÊÜ Äà£¿Þ Ü̈ ÍÝí£
¿á®Üá° PÝ|ŸÖÜá æ̈ãà A æ̈à Äà£¿Þ Ü̈ ÍÝí£ ñÜñ…PÜÒ|
Êæà ®æÇæWæãíwñÜá. C Ü̈áÊÜÃæWæ ±ÜÃÜÓÜ³ÃÜ ÊÜÞñÜáPÜñæWÜÙÜ®Ý°vÜá
£¤ Ü̈ªÊÜÃæÆÉ ±ÜÃÜÊÜáÖÜíÓÜÃÜ ÓèÊÜáÂ ÊÜááS Ü̈ PÜvæWæ ©qrÔ
®æãàvÜáñÜ¤ AÊÜÃÜ ¸ÝÀáí Ü̈ ¹àÙÜáÊÜ AÊÜáêñÜÊÝ~¿á®Üá°
Jí Ü̈ã ñÜ±Ü³ Ü̈íñæ PæàÙÜÇæãàÓÜáWÜ AñÜÂíñÜ PÝñÜÃÜÃÝX
PÜáÚñÜáPæãíw¨ÝªÃæ.''

(ÎÅàÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ ÊaÜ®ÜÊæà Ü̈, »ÝWÜ 1, ±Üâ. 97)
D ÊæáàÈ®Ü ËÊÜÃÜOæÀáí Ü̈ ÎÅàÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ÃÜá »ÜPÜ¤ÃÜ

ÓÜíWÜÊÜ®Üá° Ÿ¿áÓÜá£¤ Ü̈ªÃÜá GíŸá Ü̈á £Ú Ü̈áŸÃÜáñÜ¤ æ̈.
¿ÞÊÜâ æ̈à «ÝËáìPÜ EñÜÕÊÜ ®Üvæ¿áá£¤ÃÜÈ ¬ A Ü̈á
¿ÞÊÜâ æ̈à ±ÜíWÜvÜPæR ÓÜíŸí«Ü±ÜqrÃÜŸÖÜá Ü̈á&AÊÜÃÜá A Ü̈
ÃÜÈÉ »ÝWÜÊÜ×Ô AÈÉ A Ü̈á½ñÜ B«ÝÂ£¾PÜ hÝÌÇæ¿á®æ°à
Öæã£¤ÓÜá£¤ Ü̈ªÃÜá, PæàÊÜÆ «ÝËáìPÜ BaÜÃÜOæ¿á®Üá° ñÜÊÜá¾
A®Üá»ÜÊÜ̈ Ü ÊÜáãÆPÜ iàÊÜíñÜWæãÚÓÜá£¤ Ü̈ªÃÜá. CÈÉ ®ÝÊÜâ
GÆÉ «ÜÊÜáìÊÜ®Üã° ÔÌàPÜÄÓÜáÊÜ ÎÅàÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ÃÜ E¨ÝÃÜ
»ÝÊÜÊÜ®Üá° PÝ|áñæ¤àÊæ. ÁáàÓÜáQÅÓÜ¤®Üá ÖæàÙÜáñÝ¤®æ: ""©à±Ü

ÊÜ®Üá° ÖÜbc ¿ÞÃÜã ±ÝñæÅ¿á PæÙÜWæ CvÜáÊÜâ©ÆÉ . A Ü̈®Üá°
GñÜ¤ÃÜ̈ Ü ÓÜ§ÙÜ̈ ÜÈÉ CvÜáñÝ¤Ãæ & A Ü̈á ÓÜáñÜ¤Æã æ̧ÙÜPÜá aæÆÉ
Çæí Ü̈á.'' ÖÝWæÁáà ÎÅàÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ÃÜá B«ÝÂ£¾PÜ Ô©œ
¿á®Üá° ±Üvæ̈ Üá ÔàËáñÜ ÊÜÆ¿á Ü̈ÈÉ ®æÇæÓÜÈÆÉ & ÓÜáñÜ¤Æã
æ̧ÙÜPÜá aæÈÉ Ü̈ÃÜá, GÆÉ «ÜÊÜáìWÜÙÜ ÊæáàÆã æ̧ÙÜPÜá aæÈÉ
Ü̈ÃÜá, GÆÉ «ÜÊÜáìWÜÙÜã ÓÜñÜÂ GíŸá Ü̈®Üá° ±ÜÅÊÜÞ~à

PÜÄÔ Ü̈ÃÜá. Jí Ü̈á ŸêÖÜñ… ÓÜÃæãàÊÜÃÜÊÜâ ÓÜáñÜ¤Æã CÃÜáÊÜ
ÖæãÆWÜÚWÜã GÆÉ ÓÜÓÜÂÊÜWÜìWÜÚWÜã ¯àÃÜ®Üá° J Ü̈XÓÜáñÜ¤ æ̈.
ÖÝWæÁáà ÎÅàÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ÃÜá B«ÝÂ£¾PÜ A®Üá»ÜÊÜWÜÙÜ Jí Ü̈á
æ̈ãvÜx ÓÜÃæãàÊÜÃÜË Ü̈ªíñæ & GÆÉ «ÜÊÜáìWÜÚWÜã ±èÑrPÜñæ

¿á®Üá° ¯àw Ü̈ÃÜá.
»ÜWÜÊÜ®Ý°ÊÜá Ü̈ ÊÜÞÖÝñæ¾ Â
ÎÅàÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ÃÜá: ""¯ñÝ¿å…(¯ñÝÂ®Üí Ü̈) ÖæàWÝ Ü̈ÃÜã

ÊÜÞw g®ÜÃÜá »ÜWÜÊÜ®Ý°ÊæãàaÝcÃÜOæ ÊÜÞvÜáÊÜíñæ ÊÜÞvÜá
£¤ Ü̈ª . aæçñÜ®ÜÂ æ̈àÊÜ ÖæàÙÜá£¤ Ü̈ª : "»ÜWÜÊÜ®Ý°ÊÜáPæR ŸÖÜÙÜ
ÊÜÞÖÝñæ¾ Â. JvÜ®æÁáà ǗÆ æ̈ãÃÜPÜ̈ æ ÖæãàWÜŸÖÜá Ü̈á.
B Ü̈Ãæ Jí Ü̈ÆÉ Jí Ü̈á ©®Ü ǗÆ æ̈ãÃÜñæà æ̈ãÃæ¿ááñÜ¤ æ̈.'
C Ü̈á ÊÜá®æ¿á PÝ¯ìàÔ®Ü ÊæáàÇæ ¹©ªÃÜáÊÜ ¹àg Ü̈ ÖÝWæ.



16 ËÊæàPÜ±ÜÅ»Ü

ŸÖÜÙÜ PÝÆÊÝ Ü̈ ÊæáàÇæ PÜorvÜ ®æÆÓÜÊÜáÊÝWÜáñÜ¤ æ̈. ¹àg
®æÆPæR ¹àÙÜáñÜ¤ æ̈. Pæã®æWæ A Ü̈á ÊæãÙæñÜá ǗÆ PæãvÜáñÜ¤ æ̈.''
(AÇæÉà , ±Üâ. 98)

ÎÅàÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ÃÜá PæãqrÃÜáÊÜ D ÊæáàÈ®Ü E¨ÝÖÜÃÜOæ
ŸÖÜÙÜ A¥ÜìWÜ¼ìñÜÊÝX æ̈. PÜorvÜ "®æÆÓÜÊÜáÊÝWÜáÊÜâ Ü̈á'
Gí Ü̈Ãæ ®ÝÊÜâ ®ÜÊÜá¾ PÜÊÜáì ǗÆWÜÙæíŸ CqrWæWÜÙÜ ÊÜáãÆPÜ
PÜqrPæãíwÃÜáÊÜ ÊÜÂQ¤ñÜÌ Ü̈ PÜorvÜ ÊÜááÄ Ü̈á ¹àÙÜ̧ æàPÜá,
»ÜQ¤¿á PÜ~¡àÃÜá ÓÜáÄ¿á æ̧àPÜá, ËaÝÃÜ̈ Ü æ̧ÙÜPÜá (ÓÜã¿áì)
A Ü̈ÃÜ ÊæáàÇæ ¹àÙÜ̧ æàPÜá, ÖÝWÜã ÍÜÅ æ̈œ¿á æ̧àÈ ÖÝPÜ
æ̧àPÜá. BWÜ ®ÝÊÜá¹àg ÊæãÙæñÜá ÊÜáÃÜÊÝX B«ÝÂ£¾PÜ A®Üá

»ÜÊÜWÜÙæíŸ ǗÆ±ÜâÐÜ³WÜÙÜ®Üá° ¯àvÜáñÜ¤ æ̈.

D ÓÜí Ü̈»Üì Ü̈ÈÉ ÎÅàaæçñÜ®ÜÂÃÜá ÃÜbÔ Ü̈ "ÎPÝÒÐÜrPÜ' Ü̈
Jí Ü̈á ÍæãÉàPÜÊÜ®Üá° E¨ÝÖÜÄÓÜŸÖÜá Ü̈á:

®ÝÊÜÞ°ÊÜáPÝÄ ŸÖÜá«Ý ¯gÓÜÊÜìÍÜQ¤&
ÓÜ¤ñÝÅ²ìñÝ ¯¿áËáñÜ@ ÓÜ¾ÃÜOæà ®Ü PÝÆ@ >
HñÝ Ü̈êÎà ñÜÊÜ PÜê±Ý »ÜWÜÊÜ®… ÊÜáÊÜÞ²
Ü̈á æ̈ìçÊÜËáà Ü̈êÍÜËáÖÝg¯ ®Ý®ÜáÃÝWÜ@ >>

""¯®Ü° ®ÝÊÜáWÜÙÜá ÖÜÆÊÜâ ŸWæÀáí Ü̈ ÊÜÂPÜ¤ÊÝXÊæ;
AÊÜâWÜÙÜÈÉ ¯®Ü° ÓÜÊÜìÍÜQ¤¿á®Üã° ñÜáí¹ÃÜáÊæ; ¯®Ü° ®ÝÊÜá
ÓÜ¾ÃÜOæ ÊÜÞvÜ̧ æàPÝ Ü̈Ãæ A Ü̈®Üá° CíñÜÖÜ PÝÆ Ü̈ÈÉÁáà
ÊÜÞvÜ̧ æàPæíŸ Ë—ÀáÆÉ ; ¯®Ü° PÜê±æ ×àX Ü̈ªÃÜã, Öæà
»ÜWÜÊÜíñÜ, Ü̈á æ̈çìÊÜ ÊÜÍÜ©í Ü̈ ®Ü®ÜWæ D g®Ü¾ Ü̈ÆãÉ ¯®Ü°
ÊæáàÇæ A®ÜáÃÝWÜ ÖÜáorÈÆÉ .''

ÊÜá®ÜÔÕ®Ü I Ü̈á AÊÜÓæ§WÜÙÜá

ÎÅàÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ÃÜá: ""ÓÝ£¤ ÌPÜ ÓÜíÓÝÄ ÖæàWæ CÃÜáñÝ¤®æ
Wæãñæ¤ ? AÊÜ®Ü ÊÜá®æ D PÜvæ ÊÜááÃÜáPÜÆá. A Ü̈PæR ÓÜá|¡ JÃæ
ÊÜá|á¡ ÖÜaÜácÊÜ ¸Ý æ̧à CÆÉ , ±ÜähÝíWÜ| Ü̈ÈÉ ±ÝÄÊÝÙÜ̈ Ü
×PæR ¹©ªÃÜŸÖÜá Ü̈á, ±ÝÅíWÜ|ÊæÆÉ ±ÝbÊÜá¿áÊÝXÃÜ
ŸÖÜá Ü̈á... ÓÝÌ»ÝËPÜÊÝXÁáà BñÜ AñÜÂíñÜ ÍÝíñÜ
ÓÜÌÃÜã², ÎÐÝraÝÃÜ ÓÜí±Ü®Ü°, Ü̈¿ÞÙÜá, ®ÜÊÜáÅ; ¿ÞÄWÜã
¿ÞÊÜ ñæãí Ü̈Ãæ¿á®Üã° PæãvÜáÊÜâ©ÆÉ... ÓÜíÓÝÄWÜÙÜÈÉ
ÃÝgÔPÜ ±ÜÅÊÜê£¤¿ááÙÜÛÊÜÄ¨ÝªÃæ. AÊÜÃÜá PæçWæ aæç®Üá CÃÜáÊÜ
WÜw¿ÞÃÜ PÜqrÃÜáñÝ¤Ãæ; æ̧ÃÜÙÜáWÜÚWæ GÃÜvÜá ÊÜáãÃÜá
EíWÜáÃÜ ÖÝQÃÜáñÝ¤Ãæ. ÊÜá®æÊÜáoárWÜÙæÆÉ sÝPÜátàPÜá.....
®Ý®Ý ŸWæ¿á Aí Ü̈aæí Ü̈̈ Ü EvÜá±Üâ ÖÝQPæãÙÜáÛñÝ¤Ãæ.
AÊÜ®Ü ÓæàÊÜPÜÄWÜã JÙæãÛÙæÛ ±æäàÐÝPÜá ×àWæ C®Üã° H®æà®æãà.
ñÝÊÜáÔPÜ ÓÜíÓÝÄ ¯ æ̈Å, PÝÊÜá, PæãÅà«Ü, AÖÜíPÝÃÜ CÊÜâ
WÜÚí Ü̈ ñÜáí¹ÃÜáñÝ¤®æ.'' (AÇæÉà , ±Üâ.98)

±ÜÅPÜê£¿á D ÊÜáãÃÜã WÜá|WÜÙÜá ±ÜÅ±ÜíaÜ̈ ÜÈÉ A®æàPÜ
ÃÜã±ÜWÜÙÜÈÉ ÊÜÂPÜ¤ÊÝWÜáñÜ¤Êæ. ±ÜñÜígÈ¿á ÁãàWÜÓÜãñÜÅ
»ÝÐÜÂ Ü̈ÈÉ ÊÝÂÓÜÃÜá D ÊÜáãÃÜá WÜá|WÜÙÜ B«ÝÃÜ̈ Ü ÊæáàÇæ
ÊÜá®ÜÔÕ®Ü I Ü̈á AÊÜÓæ§WÜÙÜ®Üá° WÜáÃÜá£Ô¨ÝªÃæ: QÒ±Ü¤, ÊÜáãyÜ,
ËQÒ±Ü¤, HPÝWÜÅ ÊÜáñÜá¤ ¯ÃÜá Ü̈œ . QÒ±Ý¤ÊÜÓæ§¿áÈÉ ÊÜá®ÜÓÜáÕ
ÃÜg@±ÜÅ«Ý®ÜÊÝX Ü̈áª , ñÜÊÜáÔÕ®Ü ±ÜÅ»ÝÊÜPæR JÙÜWÝXÃÜáñÜ¤ æ̈
ÊÜáñÜá¤ ÓÜñÝ¤ ÌíÍÜÊÜâ Wè|ÊÝXÃÜáñÜ¤ æ̈. CíñÜÖÜ ÊÜÂQ¤¿áá
Ü̈áÐÜøÊÜê£¤¿ááÙÜÛÊÜ®ÝXÃÜáñÝ¤®æ. ÊÜáãyÝÊÜÓæ§¿áÈÉ ÊÜá®ÜÓÜáÕ

ñÜÊÜá@±ÜÅ«Ý®ÜÊÝX Ü̈áª , ÃÜgÓÜÕñÜ¤ ÌWÜÙÜá Wè|ÊÝXÃÜáñÜ¤Êæ.
CíñÜÖÜ ÊÜÂQ¤WÜÙÜá ±ÜÅÊÜÞ¨ÝÆÓÜÂ ¯ æ̈Å¿áÈÉ PÝÆPÜÙæ¿áá
ñÝ¤Ãæ. ËQÒ±Ý¤ÊÜÓæ§¿áÈÉ ÊÜá®ÜÓÜáÕ ÃÜg@±ÜÅ«Ý®ÜÊÝX Ü̈áª ,
ÓÜñÜ¤ Ì Ü̈ ±ÜÅ»ÝÊÜPæR JÙÜWÝXÃÜáñÜ¤ æ̈. ñÜÊÜáÓÜáÕ Wè|ÊÝX
ÃÜáñÜ¤ æ̈. CíñÜÖÜ ÊÜÂQ¤WÜÙÜá ÓÜñÜøÊÜê£¤¿ááÙÜÛÊÜÃÝXÃÜáñÝ¤Ãæ. D
ËQÒ±Ü¤ Ô§£¿áÈÉ ÊÜá®ÜÓÜáÕ PæÆÊæäÊæá¾ HPÝWÜÅÊÜä ÍÝíñÜÊÜä
BXÃÜáñÜ¤ æ̈. ÊÜÂQ¤ EñÜ¤ÊÜá®ÝX Ü̈ªÃÜã «ÝÂ®Ü Ü̈á@ÓÝ«ÜÂÊÝX
ÃÜáñÜ¤ æ̈. HPÝWÜÅ AÊÜÓæ§¿áÈÉ ÊÜá®ÜÓÜáÕ ÓÜñÜ¤ Ì ±ÜÅ«Ý®ÜÊÝX
ÃÜáñÜ¤ æ̈, EÚ Ü̈ WÜá|WÜÙÜá Wè|ÊÝXÃÜáñÜ¤Êæ. D AÊÜÓæ§
¿áÈÉÁáà «ÝÂ®Ü ÓÝ«ÜÂÊÝWÜáÊÜíñÜÖÜá Ü̈á, CÈÉí Ü̈Çæà ¯g
ÊÝ Ü̈ ÁãàWÜ ±ÝÅÃÜí»ÜÊÝWÜáÊÜâ Ü̈á. ¯Ãæãà«ÝÊÜÓæ§¿áÈÉ
ÊÜá®ÜÓÜáÕ ÊÜê£¤ÍÜã®ÜÂÊÝWÜáñÜ¤ æ̈, ÊÜáãÃÜã WÜá|WÜÙÜá ÓÝÊÜÞÂ
ÊÜÓæ§¿áÈÉÃÜáñÜ¤Êæ.

ÓÜñÜ¤ ÌWÜá|ÊÜâ GÆÉ ŸWæ¿á hÝn®ÜÊÜ®Üá° ±ÜÅ£¯—ÓÜáñÜ¤ æ̈.
D WÜá|ÊÜâ ÊÜÂQ¤¿áÈÉ hÝn®Ü̈ Ü ÖÜíŸÆÊÜ®Üá° ÊÜê©œÓÜáñÜ¤ æ̈.
GÆÉ ÊÜÓÜá¤WÜÙÜÈÉÃÜáÊÜ hænà¿ÞíÍÜÊÜâ (knowables) ÓÜñÜÌWÜá|
ÊÜ®Üá° ÓÜãbÓÜáñÜ¤ æ̈. GÆÉ ŸWæ¿á aÜÆ®æ, QÅÁáWÜÙÜá ÃÜgÔÕ®Ü
±ÜÄOÝÊÜá. Jí Ü̈á ÊÜÓÜá¤Ë®ÜÇÝÉWÜáÊÜ PÜ|WÜÙÜ aÜÆ®æ (mole
cular movement) ÊÜáñÜá¤ Ÿ Ü̈ÇÝÊÜOæ WÜÙÜá ÃÜgÔÕ®Ü ±ÜÄ
OÝÊÜá. GÆÉ ŸWæ¿á AÊÜÂPÜ¤ Ô§£ ÊÜáñÜá¤ ×w©oárPæãÙÜáÛ
ÊÜâ Ü̈á, Jí Ü̈á ÊÜÓÜá¤Ë®ÜÈÉÃÜáÊÜ AÊÜÂPÜ¤ ÍÜQ¤ ÊÜáñÜá¤ AÄËWæ
ŸÃÜ̈ æà CÃÜáÊÜâ Ü̈á & C Ü̈á ñÜÊÜáÔÕ®Ü ±ÜÄOÝÊÜá.

ÓÜñÜ¤ ÌÊæí Ü̈Ãæ ÊÜÓÜá¤Ë®Ü ÓÜñÜÂñæ & ÊÜÓÜá¤ÊÜâ A®æàPÜ WÜá|WÜÙÜ
ÊÜáãÆPÜ ñÜ®Ü° CÃÜáËPæ¿á®Üá° ñæãàÄÓÜáñÜ¤ æ̈. ÃÜgÓ… Gí Ü̈Ãæ
«ÜãÙÜá. «ÜãÙÜá ÓÜñÜÂÊÜ®Üá° ÊÜáÃæÊÜÞbÓÜáÊÜíñæ, ¯ÃÜíñÜÃÜ
aÜÆ®æÀáí Ü̈ ×í©ÃÜáÊÜ ÓÜñÜÂÊÜâ ÊÜáÃæ¿ÞWÜáñÜ¤ æ̈ ¬ Ü̈êÍÜÂ
WÜÙÜ aÜÆ®æÀáí Ü̈ ±ÜÃÜ̈ æ PÝ|©ÃÜáÊÜíñæ. ñÜÊÜáÓÜáÕ Jí Ü̈á
AÊÜÂPÜ¤ Ô§£. B Ü̈ªÄí Ü̈ ±ÜÅÆ¿á ÊÜáñÜá¤ ÓÜáÐÜá²¤WÜÙÜá ñÜÊÜá
ÔÕ®Ü Ô§£. D ÊÜáãÃÜá WÜá|WÜÙÜ®Üá° ÊÜá®ÜÔÕWæ A®ÜÌÀáÓÜáÊÜâ
¨Ý Ü̈Ãæ, ®ÜÊÜá¾ AÄËWæ ŸÃÜáÊÜ ±ÜÅhÝn ÊÜá®ÜÓÜáÕ ÓÜñÜ¤ ÌÊæí Ü̈ã,
ÊÜá®ÜÔÕ®Ü aÜÆ®æ¿á®Üá° ÃÜgÓæÕí Ü̈ã, A±ÜÅhÝn ÊÜá®ÜÓÜÕ®Üá°
ñÜÊÜáÓæÕí Ü̈ã PÜÃæ¿áŸÖÜá Ü̈á. ÊÜáãÃÜá Ÿ|¡WÜÙÜ ¨ÝÃÜ©í Ü̈
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ñÜ¿ÞÄÔ Ü̈ Ÿpær¿áÈÉ Ÿ|¡WÜÙÜá PÜÆ æ̧ÃÜPæ¿Þ Ü̈íñæ PÜívÜá
Ÿí Ü̈ÃÜã ÊÜáãÃÜã ¨ÝÃÜWÜÙÜá ±ÜÅñæÂàPÜÊÝXÁáà CÃÜáñÜ¤Êæ.
B Ÿpær¿áÈÉ ÊÜáãÃÜá ¨ÝÃÜWÜÙÜÆÉ æ̈ æ̧àÃæà®Üã CÃÜáÊÜâ
©ÆÉ . ŸpærÁáí Ü̈Ãæ ÊÜáãÃÜá ¨ÝÃÜWÜÙÜ ËáÍÜÅ|.

""»ÜWÜÊÜíñÜ ÓÝPÝÃÜ®æ A¥ÜÊÝ ¯ÃÝPÝÃÜ®æ?''
»ÜPÜ¤®æãŸº®Üá PæàÚ Ü̈ ÊæáàÈ®Ü ±ÜÅÍæ°Wæ ÎÅàÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ÃÜá

EñÜ¤ÄÔ Ü̈ÃÜá:
""BñÜ®Ü ÓÜíŸí«ÜÊÝX, BñÜ PæàÊÜÆ C Ü̈á ÊÜÞñÜÅÊæà

Gí Ü̈á Gí©WÜã ÖæàÙÜÇÝWÜáÊÜâ©ÆÉ . BñÜ ¯ÃÝPÝÃÜ®Üã
Öè Ü̈á, ÓÝPÝÃÜ®Üã Öè Ü̈á. »ÜPÜ¤ÄWÝX BñÜ ÓÝPÝÃÜ®ÝWÜá
ñÝ¤®æ. hÝn¯WÜÚWæ, D gWÜñÜá¤ ÓÜÌ±Ü°ÊÜñ… GíŸ A¼ÊÜáñÜ
EÙÜÛÊÜÄWæ, BñÜ ¯ÃÝPÝÃÜ. »ÜPÜ¤¯Wæ Wæã£¤ æ̈ ñÝ®Üã Jí Ü̈á
ÊÜÓÜá¤, ÖÝWæÁáà D gWÜñÜá¤ PÜãvÜ. B Ü̈ªÄí Ü̈ »ÜWÜÊÜíñÜ
»ÜPÜ¤¯Wæ ÊÜÂQ¤ÃÜã±Ü̈ ÜÈÉ PÝ~ÔPæãÙÜáÛñÝ¤®æ. B Ü̈Ãæ hÝn¯,
E¨ÝÖÜÃÜOæWæ Êæà¨ÝíñÜÊÝ©, PæàÊÜÆ "®æà£' "®æà£' GíŸ
ËaÝÃÜ̈ ÜÈÉ ñæãvÜWÜáñÝ¤®æ. D Äà£¿á ËaÝÃÜ©í Ü̈
hÝn¯¿á AíñÜ̈ ÜêìÑrWæ WæãàaÜÃÜÊÝWÜáñÜ¤ æ̈, "D ""AÖÜí''
GíŸá Ü̈ã Ëá¥ÜÂ. D gWÜñÜá¤ Ëá¥ÝÂÓÜÌ±Ü° Ü̈ ÖÝWæ.' ŸÚPÜ
hÝn¯ ñÜ®Ü° BíñÜÄPÜ ±ÜÅhæn¿áÈÉ ŸÅÖÜ¾®Ü®Üá° ÓÝPÝÒñÝRÃÜ ÊÜÞw
PæãÙÜáÛñÝ¤®æ. ŸÅÖÜ¾ H®Üá GíŸá Ü̈®Üá° BñÜ ¸ÝÀáí Ü̈ ÖæàÙÜ
ÇÝÃÜ.'' (AÇæÉà , ±Üâ. 100)

µÅh…®ÜÈÉ Cor̈ Üáª ŸÖÜÙÜ PÝÆEÚ¿ááñÜ¤̈ æ. ÖÝWæÁáà
»ÜQ¤¿á ÍæçñÜÂ Ü̈ÈÉ ÍÜÅ æ̈œ ÊÜááíñÝ Ü̈ B«ÝÂ£¾PÜ WÜá|WÜÙæÆÉ
EÚ¿ááñÜ¤Êæ. ®ÜÊÜá¾ ÊÜá®ÜÓæÕà Jí Ü̈á µÅh…®Üíñæ. wà±…
µÅh…®ÜÈÉ ¯àÃÜá ËË«Ü BPÝÃÜÊÜ®Üá° ±Üvæ¿ááÊÜíñæ »ÜQ¤
£àÊÜÅÊÝ¨ÝWÜ B¿Þ¿á ÊÜáñÜÓÜ§ÄWæ A®ÜáWÜá|ÊÝX »ÜWÜ
ÊÜíñÜ®Üá ÎÊÜ, ËÐÜá¡ ÊÜááíñÝ Ü̈ BPÝÃÜWÜÙÜ®Üá° ±Üvæ¿áá
ñÝ¤®æ. ¿ÞÊÜâ æ̈à BPÝÃÜÊÜ®Üá° ±Üvæ̈ ÜÃÜã ¯àÃÜá ¯àÃÝ
XÁáà CÃÜáñÜ¤ æ̈. ÖÝWæÁáà ¯ÃÝPÝÃÜÊÜä ÓÜñÜÂ, ÓÝPÝÃÜÊÜä
ÓÜñÜÂ. ¯àÄ®Ü ¯g ÓÜÌÃÜã±Ü ¯àÃÜã AÆÉ , ÊÜáígáWÜvæx¿áã
AÆÉ . A æ̈à Äà£ »ÜWÜÊÜíñÜ®Ü ¯gÓÜÌÃÜã±Ü ÓÝPÝÃÜ&¯ÃÝ
PÝÃÜÊÜ®Üá° ËáàÄ Ü̈á Ü̈á, A Ü̈á H®æí Ü̈á ÖæàÙÜÇÝWÜáÊÜâ©ÆÉ .
±ÜíaÜ̈ ÜÎ¿áÈÉ C æ̈à A¼±ÝÅ¿á ÊÜÂPÜ¤ÊÝX æ̈:
Qà Ü̈êP…ñÜ×ìà£ aæà¨… ±Üêaæfàñ… D Ü̈êPÝ¤ ®ÝÔ¤ ñÜñÜÅ × >
¿á Ü̈̄ à Ü̈êWÜñÝ Ü̈êP… aÜ ñÜñÜÕ ÌÃÜã±Üí Ë¯Îc®Üá >> (3.26)

"" "ÖÝWÝ Ü̈Ãæ BñÜ¾®Ü ÓÜÌÃÜã±ÜÊÜâ Gí¥Ü̈ Üá?'Gí Ü̈á
¯à®Üá PæàÚ Ü̈Ãæ A Ü̈á Cí¥Ü̈ æí Ü̈á ÖæàÙÜÇÝWÜáÊÜâ©ÆÉ &
GíŸá Ü̈á ®ÜÊÜá¾ EñÜ¤ÃÜ. ¿ÞÊÜâ Ü̈á Cí¥Ü̈ Üã AÆÉÊæä
Aí¥Ü̈ Üã AÆÉÊæä B ÓÜÌÃÜã±ÜÊÜ®Üá° ¯ÍÜcÀáÔPæã.''

"AÖÜí'Wæ AÔ¤ñÜÌËÆÉ
ÎÅàÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ÃÜá: ""ËaÝÃÜ̈ ÜÈÉ ÊÜááí Ü̈áÊÜÄ¿ááñÜ¤

ÊÜááí Ü̈áÊÜÄ¿ááñÜ¤ Öæãà Ü̈Ãæ Pæã®æWæ "AÖÜí' H®Üã
EÚ Ü̈áPæãÙÜÛ Ü̈á. E¨ÝÖÜÃÜOæWæ DÃÜáÚÛ ÖæãÃÜX®Ü Pæí±Üâ
Ô±æ³ ñæWæ̈ Ü ®ÜíñÜÃÜ ÊÜáí Ü̈ÊÝXÃÜáÊÜ ¹ÚÔ±æ³ PÝ~ÔPæãÙÜáÛ
ñÜ¤ æ̈. A Ü̈®Üá° Jí¨Ý Ü̈ ÊæáàÇæãí Ü̈á ñæWæ¿ááñÜ¤ Öæãà Ü̈Ãæ
JÙÜWæ H®Üã PÝ~ÓÜ̈ Üá.'' (AÇæÉà , ±Üâ. 101)

¯àÄ®Ü ÓÜáÚ GíŸ ±ÜÅñæÂàPÜ ÊÜÓÜá¤Êæäí©ÆÉ . A æ̈à Äà£
BÇæãàaÜ®æWÜÙÜ ÓÜáÚÁáà "AÖÜí'. D ±Ü̈ Ü̈ ÜÈÉ GÃÜvÜá
APÜÒÃÜWÜÚÊæ: "A'PÝÃÜ ÊÜáñÜá¤ "ÖÜí' PÝÃÜ. C Ü̈ÃÜÈÉ "A'
PÝÃÜÊÜâ »ÜWÜÊÜíñÜ®Ü®Üá° ÓÜãbÓÜáñÜ¤ æ̈. ÖæàWæí Ü̈Ãæ APÜÒÃÝOÝí
"A'PÝÃæãà˜Ô¾ & APÜÒÃÜWÜÙÜÇæÉÆÉ "A'PÝÃÜ®Üá ®Ý®Üá Gí Ü̈á
»ÜWÜÊÜíñÜ®Üá Xàñæ¿áÈÉ ÖæàÚ¨Ýª®æ. "ÖÜí'PÝÃÜÊÜâ "®Ý®Üá'
GíŸá Ü̈®Üá° ÓÜãbÓÜáñÜ¤ æ̈. Aí Ü̈Ãæ "®Ý®Üá' GíŸá Ü̈ÃÜ
ÊÜáãÆ »ÜWÜÊÜíñÜ®æà & ®ÜÊæã¾ÙÜXÃÜáÊÜ BñÜ¾ñÜñÜ¤ ÌÊæà. AÖÜí
PÝÃÜ̈ Ü ŸWæY "ËÊæàPÜaÜãvÝÊÜá~'¿á Jí Ü̈á ÍæãÉàPÜÊÜ®Üá°
®æ®Ü²ÔPæãÙÜÛ æ̧àPÜá:

»Ý®Üá±ÜÅ»ÝÓÜíg¯ñÝ»ÜÅ±ÜíQ¤@
»Ý®Üáí £Ãæãà«Ý¿á Ëgêí»Üñæà ¿á¥Ý >

Bñæã¾à©ñÝÖÜíPÜê£ÃÝñÜ¾ñÜñÜ¤Ìí
ñÜ¥Ý £Ãæãà«Ý¿á Ëgêí»Üñæà ÓÜÌ¿áÊÜå… >> (142)

""ÓÜã¿áì±ÜÅ»æÀáí Ü̈Çæà ÖÜáqr Ü̈ ÊæãàvÜÊÜâ ÓÜã¿áì
®Ü®æ°à ÊÜáábc ñÝ®æà ÊæáÃæ¿ááÊÜíñæ, BñÜ¾©í Ü̈Çæà ÖÜáqr Ü̈
AÖÜíPÜê£¿áá BñÜ¾ñÜñÜ¤ ÌÊÜ®æ°à ÊÜááÓÜáQ ñÝ®æà ÊæáÃæ¿ááñÜ¤̈ æ.''

ÊÜ|ìÊÜÞÇæ¿áá "A'PÝÃÜ©í Ü̈ ±ÝÅÃÜí¼Ô "ÖÜ'PÝÃÜ
Ü̈ÈÉ Pæã®æWæãÙÜáÛñÜ¤ æ̈. ±ÜÅ±ÜíaÜ̈ Ü GÆÉ ÊÜÓÜá¤WÜÙÜ ÖæÓÜÃÜáWÜÙÜã

D APÜÒÃÜWÜÙÜÇæÉà AvÜPÜÊÝXÊæ. B Ü̈ªÄí Ü̈ "AÖÜí' Cwà
±ÜÅ±ÜíaÜÊÜ®æ°à ±ÜÅ£¯—ÓÜáñÜ¤ æ̈ Gí Ü̈á ÖæàÙÜŸÖÜá Ü̈á.
±ÜÅ±ÜíaÜ ¯í£ÃÜáÊÜâ æ̈à AÖÜí ÊæáàÇæ. A Ü̈á Öæãà Ü̈Ãæ GÆÉ
Öæãà Ü̈íñæ. AÖÜíPÝÃÜÊæíŸ ¯ æ̈ÅÀáí Ü̈ GaæcñÝ¤WÜ ÓÜñÜÂ
PÝ~ÔPæãÙÜáÛñÜ¤ æ̈. C Ü̈PæR ÓÜíŸí«Ü±Üoríñæ Jí Ü̈á ÓÝÌÃÜÓÜÂ
PÜÃÜÊÝ Ü̈ PÜ¥æÀá æ̈:
ÎÐÜÂ :»ÜWÜÊÜíñÜ®Ü®Üá° ±Üvæ¿áÆá H®Üá ÓÝ«Ü®æ ÊÜÞvÜ̧ æàPÜá?
WÜáÃÜá: ÓÜãÁãìà Ü̈¿áÊÝWÜ̧ æàPÝ Ü̈Ãæ ¯à®æà®Ý Ü̈ÃÜã ÊÜÞvÜ
æ̧àPæà®Üá?

ÎÐÜÂ : ÖÝWÝ Ü̈Ãæ D B«ÝÂ£¾PÜ ÓÝ«Ü®æWÜÙÜ E æ̈ªàÍÜ?
WÜáÃÜá: ÓÜãÁãìà Ü̈¿áÊÝ¨ÝWÜ ¯à®Üá Gaæc£¤ÃÜ̧ æàPÜÆÉÊæ!?
A Ü̈PÝRX. (Rule of Benedict, p.26)

(ÊÜááí Ü̈áÊÜÄ¿ááÊÜâ Ü̈á)


