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»ÜWÜÊÜíñÜ PÝÆPÝÆPæR «ÜÃæ¿áÈÉ AÊÜñÜÄÔ¨ÝWÜ ÖæãÓÜ
»ÝÊÜ®æWÜÙÜá ÊÜÞ®ÜÊÜÃÜ ÊÜá®ÜÔÕ®ÜÈÉ WæãàaÜÄÔ, ÓÜÌaÜfí Ü̈ÊÝX
ËÖÜíWÜÊÜá Ü̈íñæ ÖÜê®Ü¾®ÜWÜÙÜÈÉ ËÖÜÄÔ »ÝÊÜ±ÜÅÊÝÖÜ A¼
ÊÜÂPÜ¤ÊÝWÜáÊÜíñæ ÊÜÞvÜáÊÜ®Üá. »ÜQ¤&hÝn®Ü&ÊæçÃÝWÜÂ&PÜÊÜáì
WÜÙÜ ±ÜÅÊÝÖÜ̈ Üíñæ ÓÝ×ñÜÂ ±ÜÅÊÝÖÜÊÜä ÖÜÄ¿ááÊÜâ Ü̈á.
ÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡&ËÊæàPÝ®Üí Ü̈ Êæà¨ÝíñÜ ÓÝ×ñÜÂ&£ÅÊæà~¿áÈÉ
ÍÝÃÜ̈ Ý æ̈àË¿áÊÜÃÜ WÜá±Ü¤WÝËá¯ ÓÜÃÜÓÜÌ£¿áã ÊÜáí Ü̈
WÝËá¯¿ÞX ÖÜÄ¿áá£¤ÃÜáÊÜÙÜá. ËÓÝ¤ÃÜÊÝ Ü̈ ÃÝÊÜá
PÜêÐÜ¡&ËÊæàPÝ®Üí Ü̈ ÓÝ×ñÜÂ Ü̈ A«ÜÂ¿á®ÜPæR Jí Ü̈á iàË
ñÜÊæà æ̧àPÝWÜáñÜ¤ æ̈. ŸíWÝÚ ÊÜáñÜá¤ CíXÉÐ… »ÝÐæWÜÙÜÈÉ
ÓÜ|¡ ÃÜkáÄ¿áíñæ ±ÝÅÃÜí»ÜÊÝ Ü̈ D ÓÝ×ñÜÂ&±ÜÅÊÝÖÜ
®ÜÊÜá¾ æ̈àÍÜ̈ Ü ÊÜáñÜá¤ ±ÜÅ±ÜíaÜ̈ Ü GÇÝÉ »ÝÐæWÜÙÜÈÉ¿áã
±ÜÅÊÜ×ÔñÜá; ÊæáçÓÜãÄ®Ü ÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ BÍÜÅÊÜá Ü̈ÈÉ AíPÜáÄÔ
PÜ®Ü°vÜ®Ýw®ÜÈÉ ±ÜÓÜÄÔñÜá.

ÓÝÌËá ÓæãàÊÜá®Ý¥Ý®Üí Ü̈

ÊæáçÓÜãÄ®Ü ÃÝÊÜáPÜêÐÝ¡ÍÜÅÊÜá Ü̈ æ̧ÙÜÊÜ~Wæ GÃÜvÜá ÊÜÂQ¤
WÜÙÜ®Üá° B«ÜÄÔÃÜáÊÜâ Ü̈á & ÓÝÌËá ÍÝí»ÜÊÝ®Üí Ü̈ÃÜá ÊÜáñÜá¤
ÓÝÌËá ÓæãàÊÜá®Ý¥Ý®Üí Ü̈ÃÜá. ÍÝí»ÜÊÝ®Üí Ü̈ÃÜá ÓÝÌËá
ŸÅÖÝ¾®Üí Ü̈ÃÜ ÎÐÜÂÃÜá. Pæaæc æ̈¿ááÙÜÛÊÜÃÜá. ±ÜÅaÜívÜ CaÝf
ÍÜQ¤ ÊÜáñÜá¤ QÅ¿ÞÍÜQ¤WÜÚí Ü̈ BÍÜÅÊÜá Ü̈ æ̈àÊÜÓÝ§®Ü, ÃÝÊÜá
PÜêÐÜ¡ Ë¨ÝÂÍÝÇæ, ÖÝWÜã Êæà¨ÝíñÜ PÝÇæàgáWÜÙÜ®Üá°
¯ËáìÔ Ü̈ÃÜá. ÓæãàÊÜá®Ý¥Ý®Üí Ü̈ÃÜá ÍÝí»ÜÊÝ®Üí Ü̈ÃÜ
PÝ¿áìWÜÙÜÈÉ ®æÃÜÊÝWÜáÊÜâ Ü̈ÃÜ gñæWæ PÜ®Ü°vÜ̈ ÜÈÉ ÃÝÊÜá
PÜêÐÜ¡&ËÊæàPÝ®Üí Ü̈ Êæà¨ÝíñÜ ÓÝ×ñÜÂ Ü̈ ñÜÃÜáÆñæ¿á®Üá°
®æoár ±æäàÑÔ Ü̈ÃÜá. CŸºÃÜ̈ Üã HPÝíX ÖæãàÃÝo. TÝÈ
PæçÀáí Ü̈ ±ÝÅÃÜí¼Ô Ü̈ÃÜá. ÓæãàÊÜá®Ý¥Ý®Üí Ü̈ÃÜá ÊÜáÖÝ
±ÜâÃÜáÐÜi ÓÝÌËá ÎÊÝ®Üí Ü̈ÃÜ ÎÐÜÂÃÜá. ÖÜñæã¤í»ÜñÜá¤ ÊÜÐÜì
Ü̈ÊÜÃÝX¨ÝªWÜÇæ (1930&31) ÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ ÊÜásÜÊÜ®Üá° ÊÜá Ü̈

ÃÝÔ®ÜÈÉ ÓæàÄ Ü̈ÃÜá. Ë¨ÝÂ¦ì¿ÞX¨ÝªWÜÇæ CíXÉÐ…
ÓÝ×ñÜÂ ±ÜÅPÝÃÜWÜÙÜ®æ°ÇÝÉ K© ÊÜááXÔ Ü̈ªÃÜá. ÊÜá Ü̈ÃÝÔ®Ü
BÍÜÅÊÜá Ü̈ÈÉ ±ÜÅ£ ÊÝÃÜ JŸº ŸÅÖÜ¾aÝÄ CíXÉÐ…®ÜÈÉ ÊÜÞñÜ
®ÝvÜ̧ æàPæí Ü̈á Ë—ÓÜÇÝXñÜá¤. CÊÜÃÜ »ÝÐÜ|ÊÜ®Üá° PæàÚ Ü̈
×Ä¿á ÓÝÌËáWÜÙæãŸºÃÜá CÊÜÃÜá ±ÜÅTÝÂñÜ ÊÝX¾WÜÙÝWÜá
ÊÜÃæí Ü̈á »ÜËÐÜÂ ®Üáw Ü̈á ±ÜÅ£ ÊÝÃÜ CÊÜÃæà ÊÜÞñÜ®ÝvÜá
ÊÜíñæ ÖæàÚ Ü̈ÃÜíñæ.

"ÎÅàÍÝÃÜ̈ Ý æ̈àË' : ±ÜÅPÝÍÜ®Ü̈ Ü ±ÝÅÃÜí»Ü : ÍÝí»ÜÊÝ
®Üí Ü̈ÃÜ æ̈àÊÜÓÝ§®Ü̈ Ü ¯ÊÜÞì| PÝ¿áìWÜÙÜá ÊÜáñÜá¤ ÓæãàÊÜá
®Ý¥Ý®Üí Ü̈ÃÜ ÓÝ×ñÜÂ ¯ÊÜÞì| gñægñæWæà ±æä®Ü°í±æàpæ
¿áÈÉ ±ÝÅÃÜí»ÜÊÝ Ü̈á Ü̈á ÓæãàiWÜ̈ Ü
ÓÜíWÜ£. AÈÉÁáà ŸÅÖÜ¾aÝÄWÜÙÝX Ü̈ª
ÓæãàÊÜá®Ý¥Ý®Üí Ü̈ÃÜ aæãaÜcÆ PÜê£
"ÎÅàÍÝÃÜ̈ Ý æ̈àË' GíŸ 170 ±ÜâoWÜÙÜ
±ÜâÓÜ¤PÜ ŸÃæ¿áÆ³oár Ü̈á. ÖÜ|ËÆÉ Ü̈
PÝÃÜ| ÖÜÓÜ¤±ÜÅ£ I Ü̈á ÊÜÐÜìWÜÙÜ PÝÆ
oÅíQ®æãÙÜWæ CÃÜ̧ æàPÝÀáñÜá. ®ÜíñÜÃÜ
CŸºÃÜã ÊæáçÓÜãÃÜá BÍÜÅÊÜáPæR Ÿí Ü̈ÃÜá.
CŸºÃÜ PÝ¿áìWÜÙÜã ÊÜááí Ü̈áÊÜÄ
Ü̈áÊÜâ! PÜáÊæí±Üâ AÊÜÃÜá "ÎÅàÍÝÃÜ̈ Ý
æ̈àË' ±ÜâÓÜ¤PÜPæR ÊÜáá®Üá°w ŸÃæ̈ Üá

PæãorÃÜá, ÖÝWÜã ×í Ü̈ã ÓÜíÓÜ¢£¿áÈÉ Ô÷à¿áÃÜ ÓÝ§®Ü
GíŸ A«ÝÂ¿áÊÜ®Üá° ÓæàÄÓÜáÊÜíñæ ÓÜãbÔ Ü̈ÃÜá. ±ÜÅTÝÂñÜ
Êæç Ü̈ÂÃÜã ÓÝÌËá Ô æ̈œàÍÜÌÃÝ®Üí Ü̈ÃÜ B±Ü¤ËáñÜÅÃÜã BX Ü̈ª vÝ.
ÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ ÃÝ¿áÃÜ ®æÃÜË¯í Ü̈ "ÎÅàÍÝÃÜ̈ Ý æ̈àË' ±ÜÅPÜo
ÊÝÀáñÜá. A Ü̈á ÊæáçÓÜãÄ®ÜÈÉ ÊÜá®æÊÜÞñÝÀáñÜá. "ñÜÊÜá¾
±Ü£°¿á®æ°à ±ÜäiÔ Ü̈ÃÜíñÜÇÝÉ! GíñÜÖÜ ÊÜáÖÝÊÜá×ÊÜáÃÜá
D ÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ ±ÜÃÜÊÜáÖÜíÓÜÃÜá' Gí Ü̈á BÍÜÅÊÜá Ü̈ »ÜPÜ¤ÃÜÆÉ
Ü̈ÊÜÃÜã E Ü̈YÄÓÜá£¤ Ü̈ªÃÜá.

PÜ®Ü°vÜ¨ÜÈÉ ÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡&ËÊæàPÝ®Üí¨Ü ÓÝ×ñÜÂPæR
ÓæàÊæ ÓÜÈÉÔ¨Ü ¿á£WÜÙÜá

vÝ. C. ÊÜÓÜíñÜ PÜáÊÜÞÃ…

PÜ®Ü°vÜ̈ ÜÈÉ ©ÊÜÂñÜÅ¿áÃÜ ÖÝWÜã Êæà¨ÝíñÜ ÓÝ×ñÜÂPæR ÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ BÍÜÅÊÜá Ü̈ ÓÜí®ÝÂÔWÜÙÜá ÓÜÈÉÔ Ü̈ ÓæàÊæ AÓÝ«ÜÃÜ|
ÊÝ Ü̈á Ü̈á. AÊÜÃÜÈÉ ÖÜÆÊÜÃÜ®Üá° ÖÜ£¤ÃÜ©í Ü̈ £Ú© Ü̈ª ÇæàSPÜÃÜá, B PÜáÄñÜá ËÓÝ¤ÃÜÊÝX CÈÉ ŸÃæ©¨ÝªÃæ. AÊÜÃÜá
æ̧íWÜÙÜãÃÜá PÜêÑ ËÍÜÌË¨ÝÂÆ¿á Ü̈ÈÉ ÓÜíTÝÂÍÝÓÜ÷ Ü̈ ±ÝÅ«ÝÂ±ÜPÜÃÝX Ü̈áª ¯ÊÜêñÜ¤ÃÝX¨ÝªÃæ. ÎÅàÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ BÍÜÅÊÜá Ü̈

»ÜPÜ¤ÃÝXÃÜáÊÜ AÊÜÃÜá "ËÊæàPÜ±ÜÅ»Ü' Ü̈ÈÉ A®æàPÜ ÇæàS®ÜWÜÙÜ®Üá° ŸÃæ©¨ÝªÃæ.
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1950ÃÜ Ü̈ÍÜPÜ̈ ÜÈÉÁáà "ÎÅàÍÝÃÜ̈ Ý æ̈àË ÓÜí»ÝÐÜOæ'
ÊÜáñÜá¤ ÎÅàÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ÃÜ 1121 æ̧ãà«Ü®æ ÊÜáñÜá¤ PÜ¥æWÜÙÜ
ÓÜíWÜÅÖÜÊÜ®Üá° A®ÜáÊÝ©Ô, "ÎÅàÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ E±Ü̈ æàÍÝ
ÊÜáêñÜ' Gí Ü̈á ±ÜÅPÜqÔ Ü̈ÃÜá ÓæãàÊÜá®Ý¥Ý®Üí Ü̈ÃÜá.

ÓÜíü±Ü¤ iàÊÜ®ÜWÜÙÜá : ÓÜíü±Ü¤ iàÊÜ®Ü GíŸ QÃÜá
ÎàÑìPæÀá Ü̈ª ÎÅàÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡, ËÊæàPÝ®Üí Ü̈ ÊÜáñÜá¤ ÎÅàÍÝÃÜ̈ Ý
æ̈àË GíŸ QÃÜá ±ÜâÓÜ¤PÜWÜÙÜá g®Ü²Å¿áÊÝX æ̧àWÜ®æ A®æàPÜ

ÊÜáÃÜáÊÜáá Ü̈Å|WÜÙÜ®Üá°
PÜívÜÊÜâ. PÜáÊæí±Üâ AÊÜÃÜá

ÊæáçÓÜãÃÜá ËÍÜÌË¨ÝÂ
¯Æ¿á Ü̈ E±ÜPÜáÆ±Ü£

WÜÙÝX¨ÝªWÜ (1956&59)
±ÜÅÓÝÃÝíWÜÊæíŸ ÍÝTæ

¿á®Üá° ±ÝÅÃÜí¼Ô ËË«Ü
ÍÝTæWÜÙÜ ±ÝÅ«ÝÂ±ÜPÜÄí Ü̈
AÊÜÃÜÊÜÃÜ ËÐÜ¿áWÜÙÜ ŸWæY
PÜ®ÝìoPÜ̈ Ü FÃÜáWÜÙÜÈÉ
PÜ®Ü°vÜ̈ ÜÈÉ ±ÜÅÊÜaÜ®Ü H±Üì

wÓÜá£¤̈ ÜªÃÜá. ®ÜíñÜÃÜ AÊÜ®Üá°
ŸÃæ̈ Üá PæãvÜ̧ æàPæí Ü̈á

Êæã Ü̈Çæà £ÚÔÃÜá£¤ Ü̈ªÃÜá.
AÊæÆÉÊÜ®Üã° Jí æ̈ãí

¨ÝX ±ÜÅaÝÃÜ ±ÜâÓÜ¤PÜÊÜÞÇæ¿á Aw¿áÈÉ ±ÜÅPÝÎÔ Ü̈ÃÜá.
C Ü̈ÃÜÈÉ ÓÝÌËá ÓæãàÊÜá®Ý¥Ý®Üí Ü̈Äí Ü̈ BÃÜá ±ÜÅÊÜaÜ®Ü
WÜÙÜ®Üá° PæãwÔ AÊÜ®Üá° ±ÜÅPÜqÔ Ü̈ÃÜá. AÊæà "ÎÅàÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡',
"ÎÅàÍÝÃÜ̈ Ý æ̈àË', "ÓÝÌËá ËÊæàPÝ®Üí Ü̈', "»ÜWÜÊÜ©YàñÝ ÓÜí æ̈àÍÜ',
"E±Ǖ ÐÜñ… ±ÜÄaÜ¿á' ÊÜáñÜá¤ "×í Ü̈ã«ÜÊÜáìÓÝÃÜ'.

ÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡&ËÊæàPÝ®Üí Ü̈&ÎÐÜÂPæãàqWÜÙÜ ËÓÜõñÜ iàÊÜ®Ü

1960ÃÜ Ü̈ÍÜPÜ̈ ÜÈÉ "»ÜWÜÊÝ®… ÎÅàÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡' GíŸ
290 ±ÜâoWÜÙÜ ÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ÃÜ iàÊÜ®Ü aÜÄñæÅ¿á®Üá° ÓæãàÊÜá
®Ý¥Ý®Üí Ü̈ÃÜá ŸÃæ̈ ÜÃÜá. ®ÜíñÜÃÜ, ËÓÝ¤ÃÜÊÝ Ü̈ 612 ±Üâo
WÜÙÜ "ÓÝÌËá ËÊæàPÝ®Üí Ü̈ÃÜ iàÊÜ®Ü aÜÄñæÅ'¿á®Üã° ŸÃæ̈ ÜÃÜá:
Cí©WÜã C Ü̈á AñÜÂíñÜ ÖæaÜác ÓÜíTæÂ¿áÈÉ ÊÜáá©ÅñÜÊÝWÜá
£¤ æ̈. A æ̈à PÝÆ Ü̈ÈÉ "ÎÅàÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ ÎÐÜÂPæãàq' GíŸ
ÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ÃÜ ÖÜ©®æç Ü̈á ÓÜí®ÝÂÔ ÎÐÜÂÃÜ (ËÊæàPÝ®Üí Ü̈ÃÜ
ÖæãÃÜñÝX) iàÊÜ®Ü&±ÜÄaÜ¿á Ü̈ ±ÜâÓÜ¤PÜÊÜ®Üá° ŸÃæ̈ ÜÃÜá.
(DWÜ C Ü̈ÃÜ ÎàÑìPæ "ÎÅàÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ ÎÐÜÂÊÜêí Ü̈' Gí¨ÝX æ̈).
ÊÜá×ÙÝ»ÜPÜ¤ÃÜá ÊÜáñÜá¤ WÜê×à»ÜPÜ¤ÃÜ iàÊÜ®ÜÊÜä C Ü̈ÃÜÈÉ ÓæàÄ
ÃÜáÊÜâ Ü̈á ËÍæàÐÜ. ±ÜÅ£ÁãŸºÃÜ iàÊÜ®Ü aÜÄñæÅ¿áã ®Ýo
Qà¿áÊÝX ±ÝÅÃÜí»ÜÊÝX PÜáñÜãÖÜÆPÝÄ¿ÞX K©Ô

PæãívÜá ÖæãàWÜáÊÜâ Ü̈á. ÓÝÌËá WÜí¼àÃÝ®Üí Ü̈ÃÜ CíXÉÐ…
±ÜâÓÜ¤PÜQRíñÜ Êæã Ü̈Çæà C Ü̈á ±ÜÅPÜoÊÝÀáñæí Ü̈á ñæãàÃÜáÊÜâ Ü̈á.

A®ÜáÊÝ Ü̈WÜÙÜá: ÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ÃÜ ÎÐÜÂÃÜ æ̧ãà«Ü®æWÜÙÜá,
¯Êæà©ñÝ : ÓÝÌËá ñÜáÄà¿Þ®Üí Ü̈ÃÜ ÊÜÞñÜáPÜñæ, "ÓÝ«ÜPÜ®Ü
Pæç©àËWæ' 1957ÃÜÇæÉà A®ÜáÊÝ Ü̈ÊÝX ±ÜÅPÜoÊÝÀáñÜá.
A Ü̈ÃÜíñæ, ÓÝÌËá ŸÅÖÝ¾®Üí Ü̈ÃÜ "ŸÅÖÝ¾®Üí Ü̈ ÊÜaÜ®ÜÓÜá«æ'
ÖÝWÜã AÊÜÃÜ̈ æà ÓÜíPÜÆ®ÜÊÝ Ü̈ "WÜáÃÜá æ̈àÊÜÃÜ ÊÜaÜ®Ü' A®Üá
ÊÝ Ü̈ÊÝX ±ÜÅPÜoÊÝ Ü̈áÊÜâ. ÓÝÌËá ÍÝÃÜ̈ Ý®Üí Ü̈ÃÜ "»ÝÃÜñÜ
Ü̈ÈÉ ÍÜQ¤ ±Üähæ', ÓÝÌËá ÃÝÊÜáPÜêÐÝ¡®Üí Ü̈ÃÜ "®æãí Ü̈ iàÊÜPæR

»ÜÃÜÊÜÓæ', ÓÝÌËá A»æà¨Ý®Üí Ü̈ÃÜ ±ÜÅÔ Ü̈œ E±Ü®ÝÂÓÜ "±Üâ®Ü
gì®Ü¾' A®ÜáÊÝ©ÓÜÆ³oárÊÜâ.

ÓÝÌËá ËÃÜhÝ®Üí Ü̈ÃÜ "±ÜÃÜÊÜÞ¥Üì ±ÜÅÓÜíWÜ', ÓÝÌËá
±ÜÃÜÊÜÞ®Üí Ü̈ÃÜ "»ÜQ¤ÊÜÞWÜì' ÊÜáñÜá¤ ÊÜÞ¿ÞÊÜ£ BÍÜÅÊÜá
Ü̈ÈÉ C Ü̈ª G´….hæ. AÇæPÝÕívÜÃ… AÊÜÃÜ "«ÝÂ®ÜbíñÜ®Ü

«ÝÃæ' A®ÜáÊÝ Ü̈ÊÝX ±ÜÅPÜoÊÝ Ü̈áÊÜâ.

"®ÜWæWÝÃÜ ÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡' GíŸ ÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ÃÜ ÖÝÓÜÂ ±ÜÅÓÜíWÜ
WÜÙÜ Ë®ÜãñÜ®Ü ÓÜíWÜÅÖÜÊæäí Ü̈®Üá° ÖæãÃÜñÜí Ü̈ÃÜá. PÜ®Ü°vÜ̈ ÜÊÜ
ÃÜÆÉ Ü̈ ÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ ÓÜíZ Ü̈ ÓÝÌËáWÜÙÜá PÜáñÜãÖÜÆ©í Ü̈
ÓæãàÊÜá®Ý¥Ý®Üí Ü̈Äí Ü̈ A Ü̈®Üá° K©Ô ÓÜíñæãàÐÜ±Üoár
ñÜÊÜá¾ »ÝÐæ¿áÈÉ C Ü̈®Üá° ±ÜÅPÜqÓÜáÊÜâ¨ÝX ÖæàÚ Ü̈ÃÜá.

Óæãà Ü̈Ä ¯Êæà©ñÝ ÓÝÌËá
ËÊæàPÝ®Üí Ü̈ÃÜ ÊÜÂQ¤ñÜÌÊÜ®Üá° b£Å
ÔÃÜáÊÜ "®Ý PÜívÜíñæ ®Ü®Ü° WÜáÃÜá
æ̈àÊÜ' ±ÜâÓÜ¤PÜÊÜ®Üá° 1957ÃÜÈÉ

ÓæãàÊÜá®Ý¥Ý®Üí Ü̈ÃÜá A®Üá
ÊÝ©Ô ±ÜÅPÜqÔ Ü̈ÃÜá. ¯Êæà©ñÝ
AÊÜÃÜ CíXÉÐ… ÍæçÈ ±èÅ{Êæá
Àáí Ü̈ PÜãw æ̈; A®ÜáÊÝ Ü̈PÜÄWæ
ÓÜÊÝÈ®Üí£ æ̈. ÓæãàÊÜá®Ý¥Ý
®Üí Ü̈ÃÜ CíXÉÐ… ÊÜáñÜá¤ PÜ®Ü°vÜ
»ÝÐæWÜÙÜ ±ÜÅ»ÜáñÜÌ C Ü̈ÃÜÈÉ ÊÜÂPÜ¤
ÊÝX æ̈. ÓÝÌËá ËÊæàPÝ®Üí Ü̈ÃÜ
ÓÜÊÜáWÜÅ »ÝÐÜ|WÜÙÜá, ŸÃÜÖÜ
WÜÙÜá, ÓÜíÊÝ Ü̈WÜÙÜ Gíoá CíXÉÐ… ÓÜí±ÜâoWÜÙÜ®Üá° ÈàÇÝ
hÝÆÊÝX AñÜÂíñÜ PÜwÊæá PÝÆ Ü̈ÈÉ A®ÜáÊÝ©Ô Ü̈á Ü̈ÃÜ
ÈÉ¿áã AÊÜÃÜ A®ÜáÊÝ Ü̈&ÓÝÊÜá¥ÜÂìÊÜ®Üá° PÝ|ŸÖÜá Ü̈á.
ÓÝÌËá ËÊæàPÝ®Üí Ü̈ g®Ü¾ÍÜñÝ¹ª & "PÜê£ÍæÅà~' : ÓæãàÊÜá

®Ý¥Ý®Üí Ü̈ÃÜá 1950ÃÜ Ü̈ÍÜPÜ̈ ÜÈÉÁáà ÓÝÌËá ËÊæàPÝ
®Üí Ü̈ÃÜ ¹w E±Ü®ÝÂÓÜWÜÙÜ®Üá° PÜ®Ü°vÜPæR A®ÜáÊÝ©Ô
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Jí æ̈ãí¨ÝX ±ÜÅPÜqÓÜÆá ±ÝÅÃÜí¼Ô Ü̈ÃÜá. ±ÜÅ£Áãí Ü̈á
±ÜâÓÜ¤PÜÊÜä K Ü̈áWÜÃÜ, »ÜPÜ¤ÃÜ PÜáñÜãÖÜÆÊÜ®Üá° PæÃÜÚÓÜá£¤ñÜá¤.
ËÊæàPÝ®Üí Ü̈ÃÜá AÊæáÄPÝ©í Ü̈ ×í£ÃÜáX Ü̈ ÊæáàÇæ »ÝÃÜ
£à¿áÃÜ®Üá° ñÜÊæãà¯ æ̈ÅÀáí Ü̈ G¹ºÔ PÝÁãìà®Üá¾SÃÜ
®Ý°X ÊÜÞvÜáÊÜíñÜÖÜ CíXÉÐ… E±Ü®ÝÂÓÜWÜÙÜ ÊÜÞÇæ¿á®Üá°
PÜ®Ü°vÜ̈ ÜÈÉ "PæãÆí æ̧ã Cí Ü̈ BÇæã¾àÃÜPæ' Gí Ü̈á ÓæãàÊÜá
®Ý¥Ý®Üí Ü̈ÃÜá ±ÜÅPÜqÔ Ü̈ÃÜá. K Ü̈áWÜÃÜ ÖÜê Ü̈¿á Ü̈ÈÉ ×í æ̈í Ü̈ã
A®Üá»ÜËÓÜ̈ Ü hÝWÜê£¿á AÇæ¿á®Üá° G¹ºÔ Ü̈ ËÊæàPÝ®Üí Ü̈ÃÜ
ÊÝPÜøÊÝÖÜ A Ü̈ÃÜÈÉ ÖÜÄ¿áá£¤ÃÜáÊÜâ Ü̈®Üá° ®æãàw PÜáÊæí±Üâ
AÊÜÃÜá C Ü̈®Üá° A®ÜáÊÝ©ÔÃÜŸÖÜá æ̈í Ü̈á A®æàPÜÃÜá »ÝËÔ
Ü̈ªÃÜá. PÜáÊæí±Üâ A Ü̈PæR ÊÜáá®Üá°w ŸÃæ© Ü̈ªÃÜÐær. D ±ÜâÓÜ¤PÜÊÜ®Üá°

CíoÃ…ËáàwÁáp…Wæ (DX®Ü 11&12®æà ñÜÃÜWÜ£) ±ÜsÜÂ
ÊÜ®Ý°X ÊÜÞvÜÇÝÀáñÜá. ËÊæàPÝ®Üí Ü̈ÃÜ ŸWæY £Ú¿á© Ü̈ª
Ë¨ÝÂ¦ìWÜÚWæ A Ü̈á PÜ¹º| Ü̈ PÜvÜÇæ¿ÞÀáñÜá.

ËÊæàPÝ®Üí Ü̈ÃÜ ÊÜááSÂ PÜê£WÜÙÝ Ü̈ "ÃÝgÁãàWÜ'," »ÜQ¤
ÁãàWÜ', "PÜÊÜáìÁãàWÜ', ÊÜáñÜá¤ "hÝn®ÜÁãàWÜ' ±ÜÅPÜoÊÝ
Ü̈áÊÜâ. AÊÜÃÜ ÓÜí»ÝÐÜOæWÜÙÜ®Üá° "ÓÜíÊÝ Ü̈ñÜÃÜíX~' GíŸ

ÎàÑìPæÀáí Ü̈ ±ÜÅPÜqÓÜÇÝÀáñÜá (DWÜ C Ü̈ÃÜ ÎàÑìPæ,
"ÓÝÌËá ËÊæàPÝ®Üí Ü̈ÃÜ ÓÜí»ÝÐÜOæ'). AÊÜÃÜ ±ÜÅÔ Ü̈œ E±Ü
®ÝÂÓÜWÜÙÝ Ü̈ bPÝWæãE±Ü®ÝÂÓÜWÜÙÜá, »ÝÃÜñÜ ÊÜá×Ùæ, "®Ü®Ü°
WÜáÃÜá æ̈àÊÜ', "×í Ü̈ã «ÜÊÜáì Ü̈ PÜÃæ', "®Ü®Ü° iàÊÜ®Ü ÊÜáñÜá¤
«æÂà¿á', "«ÝÂ®Ü' ÊÜááíñÝ Ü̈ A®æàPÜ QÃÜá±ÜâÓÜ¤PÜWÜÙÜá ÊÜáñÜá¤
"ËÊæàPÜÊÝ~' GíŸ ËÊæàPÝ®Üí Ü̈ÃÜ æ̧ãà«Ü®æWÜÙÜ ±Üâor
±ÜâÓÜ¤PÜ, BPÜÐÜì~à¿áÊÝ Ü̈ ÊÜááS±ÜâoWÜÙæãí©Wæ Jí¨Ý Ü̈
ÊæáàÇæãí Ü̈ÃÜíñæ ±ÜÅPÜoÊÝ Ü̈áÊÜâ. "±ÝÅaÜÂ ÊÜáñÜá¤ ±ÝÍÝcñÜÂ',
"±ÜÄÊÝÅgPÜ', "ÃÝÐÜó¯ÊÜÞì|', ÖÝWÜã "ÓÜã–£ìÊÝ~'
GíŸ ±ÜâÓÜ¤PÜWÜÙÜá ÓÝÌËá ËÊæàPÝ®Üí Ü̈ÃÜ BÇæãàaÜ®ÝÆÖÜÄ
ÊÜáñÜá¤ »ÝÊÜÆÖÜÄ¿á®Üá° K Ü̈áWÜÃÜ ÊÜááí©orÊÜâ. ×àWæ
©àZìPÝÆ Ü̈ ¯ÃÜíñÜÃÜ ÍÜÅÊÜá©í Ü̈ ñÜ¿ÞÃÝ Ü̈ ÖÜñÜá¤
ÓÜí±ÜâoWÜÙÜ "ÓÝÌËá ËÊæàPÝ®Üí Ü̈ PÜê£ÍæÅà~'¿á®Üá° ËÊæàPÝ
®Üí Ü̈ÃÜ g®Ü¾ÍÜñÝ¹ª ÊÜÐÜìÊÝ Ü̈ 1963ÃÜÈÉ ±ÜÅPÜqÔÁáà
¹orÃÜá! C æ̈ãí Ü̈á HPÝíX ÓÝÖÜÓÜ. »ÝÃÜ£à¿á »ÝÐæ
WÜÙÜÈÉ ŸíWÝÚ¿á ÖæãÃÜñÝX C®Ý°ÊÜ »ÝÐæ¿áÈÉ¿áã D
ŸêÖÜñÝR¿áì BXÃÜÈÆÉ. C Ü̈®Üá° BWÜ C Ü̈ª GÇÝÉ ×Ä¿á
ÓÝÌËáWÜÙÜã AaÜcÄÀáí Ü̈ ÍÝÉ\Ô Ü̈ÃÜá. ËÍæàÐÜÊæí Ü̈Ãæ,
ÓÜí±Üâo BÃÜá ÊÜáñÜá¤ HÙÜÃÜÈÉ ËÊæàPÝ®Üí Ü̈ÃÜ ±ÜñÜÅÊÜÞÇæ
ñÝÄàQ®Ü PÜÅÊÜá Ü̈ÈÉñÜá¤.

ÖæçÊÜÞaÜÆ ÓÝ °̄«ÜÂ Ü̈ÈÉ :ÓæãàÊÜá®Ý¥Ý®Üí Ü̈ÃÜá 1950ÃÜ
Ü̈ÍÜPÜ̈ ÜÈÉ Ÿ Ü̈Ä Pæà¨ÝÃÜWÜÚWæ JÊæá¾, AÊÜáÃÜ®Ý¥Ü ¿ÞñæÅWæ

ÊÜáñæã¤Êæá¾ ÖæãàX Ü̈ªÃÜá. AÊÜÃÜ ±ÜÅÊÝÓÜ PÜ¥Ü®ÜÊÜ®Üá° "ÖæçÊÜÞ

aÜÆ ÓÝ¯°«ÜÂ Ü̈ÈÉ' Gí Ü̈á ±ÜÅPÜqÔ Ü̈ÃÜá. (DWÜ C Ü̈á
"×ÊÜÞÆ¿á ¿ÞñæÅ' GíŸ ÎàÑìPæ¿áÈÉ ±ÜÅPÜoÊÝWÜá
£¤ æ̈). A Ü̈ÃÜÈÉ ñÝÊæà ñæWæ̈ Ü dÝ¿ÞbñÜÅWÜÙÜ®Üá° ÓæàÄÔ
Ü̈ÃÜá. ±ÜâÓÜ¤PÜPæR PÜáÊæí±Üâ AÊÜÃÜá ŸÃæ©ÃÜáÊÜ ÊÜáá®Üá°w

ÓÝÌÃÜÓÜÂPÜÃÜÊÝX æ̈. K Ü̈áWÜÄWæ ñÝÊæà ×ÊÜÞÆ¿á ¿ÞñæÅ
¿á®Üá° ÊÜÞw Ü̈íñæ A®Üá»ÜÊÜÊÝWÜáñÜ¤ æ̈. ±ÜâÓÜ¤PÜ̈ Ü Jí Ü̈á
»ÝWÜ ±èÅyÜÍÝÇæ¿á ±ÜsÜÂ±ÜâÓÜ¤PÜÊÝXñÜá¤. ÖÜÆÊÜâ ¸ÝÄ D
±ÜâÓÜ¤PÜ ÊÜáá Ü̈Å|ÊÝX æ̈. AÆÉÈÉ £Ú ÖÝÓÜÂ, aÜÄñæÅ, ¯ÓÜ
WÜì Ü̈ ÓæãŸWÜá ÊÜáñÜá¤ «ÝËáìPÜ Ü̈êÑr ËáÚñÜÊÝXÃÜáÊÜ D
±ÜâÓÜ¤PÜPæR PÜ®Ü°vÜ ±ÜÅÊÝÓÜ ÓÝ×ñÜÂ Ü̈ÇæãÉí Ü̈á ËÎÐÜr ÓÝ§®ÜË æ̈.

ÓÜ¤ÊÜPÜáÓÜáÊÜÞígÈ, Óæã¤àñÜÅÓÝ×ñÜÂ : ÍÝí£ÊÜáíñÜÅ
WÜÚí Ü̈ ±ÝÅÃÜí»ÜÊÝX æ̈àË, ÎÊÜ, ËÐÜá¡, ÃÝÊÜá, PÜêÐÜ¡,
ÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡, ÍÝÃÜ̈ Ý æ̈àË & CÊÜÃÜ ±ÜÅÔ Ü̈œ g®Ü²Å¿á Óæã¤àñÜÅ
WÜÚí Ü̈ JvÜWÜãw ËÊæàPÜ&ÊæçÃÝWÜÂWÜÙÜ®Üá° ÖæãËá¾ÓÜáÊÜ,
Êæà¨ÝíñÜ Óæã¤àñÜÅWÜÚí Ü̈ Pæã®æ¿ÞWÜáÊÜ ñæãí»ÜñÜá¤ Óæã¤àñÜÅ
WÜÙÜ®Üá° ÓÜÃÜÙÜ A¥Üì æ̈ãí©Wæ "ÓÜ¤ÊÜPÜáÓÜáÊÜÞígÈ' Gí Ü̈á
1955ÃÜÈÉ ±ÜÅPÜqÔ Ü̈ÃÜá. C Ü̈á AñÜÂíñÜ g®Ü²Å¿áÊÝÀáñÜá.
Óæã¤àñÜÅ ÓÝ×ñÜÂ Ü̈ÈÉ g®Ü²Å¿áÊÝ Ü̈ ÎÅà ÍÜíPÜÃÝaÝ¿áìÃÜ
"Óèí Ü̈¿áìÆÖÜÄà' ÊÜáñÜá¤ "ÎÊÝ®Üí Ü̈ÆÖÜÄà' ÖÝWÜã
"AÐÝrÊÜPÜÅXàñæ'WÜÚWæÜ ±ÜÅ£ ÍæãÉàPÜPÜãR ÓÜÃÜÙÜÊÝ Ü̈ A¥Üì
ŸÃæ̈ Üá ±ÜÅPÜqÔ Ü̈ÃÜá. 1957ÃÜÇæÉà ŸÃæ̈ Ü C®æã°í Ü̈á PÜê£
"®ÝÃÜ̈ Ü »ÜQ¤ÓÜãñÜÅ'. ±ÜÅ£ ÓÜãñÜÅPÜãR ÓÜÃÜÙÜÊÝ Ü̈ A¥Üì
æ̈ãí©Wæ A Ü̈ÃÜ »ÝÊÜÊÜ®Üá° ËÊÜÄÓÜÇÝX æ̈.
»ÜWÜÊÜ©Yàñæ&E±Ǖ ÐÜñ… : ÊæáçÓÜãÃÜá BÍÜÅÊÜá Ü̈ÈÉ

ÓÝÌËá ÓæãàÊÜá®Ý¥Ý®Üí Ü̈ÃÜá ÓÜí±Üä|ì »ÜWÜÊÜ©Yàñæ¿á
±ÜÅÊÜaÜ®ÜWÜÙÜ®Üá° ÊÜÞw Ü̈ªÃÜá. AÊÜ®Üá° ±ÜâÓÜ¤PÜ ÃÜã±Ü̈ ÜÈÉ ±ÜÅPÜ
qÔ Ü̈Ãæ ®ÜÊÜáWæ ÖæaÜác E±ÜÁãàWÜÊÝWÜáÊÜâ Ü̈á Gí Ü̈á
»ÜPÜ¤ÃÜá PæàÚPæãívÜá Ü̈ÃÜ ǗÆÊæà "XàñÝ»ÝÊÜ«ÝÃæ.' C Ü̈á
825 ±ÜâoWÜÙÜ ŸêÖÜñ… WÜÅí¥Ü. PæàÊÜÆ BÃÜá £íWÜÙÜÈÉ ŸÃæ̈ Üá
ÊÜááXÔ Ü̈ÃÜá. ±ÜÅ£ ÍæãÉàPÜPÜãR ±Ü̈ ÜPÜãR ÓÜÃÜÙÜ ËÊÜÃÜOæ C æ̈.
«ÝÂ®ÜÍæãÉàPÜWÜÚWÜã ËÊÜÃÜOæ C æ̈. XàñÝ»ÝÊÜ«ÝÃæ¿á
®ÜíñÜÃÜ, AÐærà ŸêÖÜñÝ¤X, A æ̈à ÍæçÈ¿áÈÉ, AÆ³ PÝÆ
Ü̈ÈÉÁáà ŸÃæ̈ Üá ÊÜááXÔ Ü̈ ±ÜâÓÜ¤PÜÊæà "E±Ǖ ÐÜñ… »ÝÊÜ

«ÝÃæ'. ÖÜ®æã°í Ü̈á E±Ǖ ÐÜñÜá¤WÜÙÜ ±ÜÅ£ ÍæãÉàPÜ̈ Ü ËÊÜÃÜOæ
C Ü̈ÃÜÈÉ̈ æ. ÊÜáãÊÜñÜá¤ÊÜáãÃÜá ±ÜâoWÜÙÜ "E±Ǖ ÐÜñ… Ü̈ÍÜì®Ü'
GíŸ ÊÜáá®Üá°w E±Ǖ ÐÜñÜá¤WÜÙÜ ÓÜí æ̈àÍÜ ÊÜáñÜá¤ ÓÜÌÃÜã±Ü
ÊÜ®Üá° AñÜÂíñÜ ÓÜÃÜÙÜÊÝX K Ü̈áWÜÃÜ ÊÜááí æ̈ Cqr æ̈. E±Ǖ
ÐÜñÜá¤WÜÙÜÜ ñÜñÜ¤ Ì ÊÜáñÜá¤ Ô¨ÝœíñÜ GÐÜár BÙÜÊæä, ÓÜãPÜÒ ¾Êæä
AÐærà ÓÜÃÜÙÜÊÝX æ̈ AÊÜâWÜÙÜ ËÊÜÃÜOæ D ±ÜâÓÜ¤PÜ̈ ÜÈÉ. ñÜñÜ¤ Ì
PÝÊÜÂ Ü̈íñæ ËÊÜÄÓÜÆ³qr æ̈.
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A æ̈à PÝÆ Ü̈ÈÉ ±ÜÅPÜoÊÝ Ü̈
AÐærà æ̈ãvÜx ±ÜâÓÜ¤PÜ, "WÜáÃÜá æ̈àÊÜ
ÎÅàÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡' & ÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ÃÜ ËÓÝ¤ÃÜ
ÊÝ Ü̈ iàÊÜ®Ü& æ̧ãà«Ü®æ¿á®æã°ÙÜ
Wæãíw æ̈. 1977ÃÜÈÉ ÓÝÌËá hÝn®æà
ÍÜÌÃÝ®Üí Ü̈ÃÜ CíXÉÐ… ±ÜâÓÜ¤PÜ "Yoga
for Beginners' A®Üá° K© Êæábc̈ Ü
PæÆÊæà ©®ÜWÜÙÜÈÉ A Ü̈®Üá° A®Üá
ÊÝ©Ô "®ÝÆáR ÁãàWÜWÜÙÜá' GíŸ
ÖæÓÜÄ¯í Ü̈ ±ÜÅPÜqÔ Ü̈ÃÜá. A Ü̈Ãæãí
©Wæ "ÓÝÌËá ËÊæàPÝ®Üí Ü̈, iàÊÜ®Ü&

æ̧ãà«Ü®æ' GíŸ ÊÜáá®Üã°ÃÜá ±ÜâoWÜÙÜ ±ÜâÓÜ¤PÜÊÜ®Üã° ŸÃæ̈ ÜÃÜá.
C Ü̈ÃÜÈÉ, 14 ±ÜâoWÜÙÜ ËÊæàPÝ®Üí Ü̈ÃÜ ÎàÆ ÊÜáñÜá¤ 80
±ÜâoWÜÙÜ ÓÝÌËáài¿áÊÜÃÜ æ̧ãà«Ü®æ AÓÜ̈ ÜêÍÜ PæãvÜáWæ,
PÜ®Ü°wWÜÄWæ.

ÓÝÌËá B© æ̈àÊÝ®Üí Ü̈

ÓÝÌËá B© æ̈àÊÝ®Üí Ü̈ÃÜá ÓæãàÊÜá®Ý¥Ý®Üí Ü̈ÃÜ KÃÜWæ
¿áÊÜÃÜá. ÓÝÌËá ËhÝn®Ý®Üí Ü̈ÃÜ ÎÐÜÂÃÜá. ÖÜ©®æç Ü̈á ÊÜÐÜì
ÊÜáíWÜÙÜãÄ®Ü BÍÜÅÊÜá Ü̈ A«ÜÂPÜÒÃÝX Ü̈ªÃÜá. CÊÜÃÜ̈ Üá
¯ Ü̈áìÐÜr ±ÝíwñÜÂ. ÓæãàÊÜá®Ý¥Ý®Üí Ü̈ÃÜá ©ÊÜÂñÜÅ¿áÃÜ
ŸWæY ÊÜáñÜá¤ B© æ̈àÊÝ®Üí Ü̈ÃÜá ±ÜÅÓÝ§®ÜñÜÅ¿á ÊÜáñÜá¤ ÍÝÓÜ÷
WÜÙÜ ŸWæY ŸÃæ¿ááÊÜâ æ̈í Ü̈á CÊÜÄŸºÃÜ ÊÜá«æÂ JvÜíŸwPæ
BXñÜá¤. A Ü̈ÃÜíñæ B© æ̈àÊÝ®Üí Ü̈ÃÜá 1956ÃÜÈÉ »ÜWÜÊÜ
©Yàñæ¿á ÍæãÉàPÜWÜÚWæ ±ÜÅ£±Ü̈ Ý¥Üì, ñÝñÜ³¿áìWÜÙæãí©Wæ
£ÅÊÜáñÝaÝ¿áìÃÜ »ÝÐÜÂWÜÙÜ®Üá° ŸÃæ̈ Üá ÓæàÄÔ Ü̈ÃÜá. A Ü̈PæR
ÓæãàÊÜá®Ý¥Ý®Üí Ü̈ÃÜá, "ÓÜêÑr®ÝoPÜ̈ Ü PÜË ÎÅàPÜêÐÜ¡' Gí Ü̈á
±ÝÅÃÜí»ÜÊÝWÜáÊÜ ÊÜáá®Üá°w¿á®Üá° ŸÃæ̈ ÜÃÜá. ®ÜíñÜÃÜ,
B© æ̈àÊÝ®Üí Ü̈ÃÜá »ÜWÜÊÜ©Yàñæ¿á Äà£¿áÇæÉ ŸêÖÜ̈ ÝÃÜ|ÂPÜ,
dÝí æ̈ãàWÜÂ E±Ǖ ÐÜñÜá¤WÜÙÜá ÓæàÄ Ü̈íñæ ÖÜ®æã°í Ü̈á E±Ü
¯ÐÜñÜá¤WÜÚWÜã A¥Üì, ±ÜÅ£±Ü̈ Ý¥Üì, ËÊÜÃÜOæWÜÙÜ®Üá° Jí¨Ý Ü̈
ÊæáàÇæãí Ü̈ÃÜíñæ ŸÃæ̈ ÜÃÜá. CÊÜÆÉ æ̈, ŸÅÖÜ¾ÓÜãñÜÅ, ±ÝñÜí
gÆ ÁãàWÜ̈ ÜÍÜì®Ü, ÆÈñÝÓÜÖÜÓÜÅ®ÝÊÜá ÊÜáñÜá¤ £ÅÍÜ£,
ËÊæàPÜaÜãvÝÊÜá~, ÊÜáñÜá¤ ±ÜíaÜ̈ ÜÎ¿á®Üá° A æ̈à Äà£
ŸÃæ̈ ÜÃÜá. CÊÜÆÉ æ̈ CíXÉÐ…®ÜÈÉ ŸÃæ̈ Ü ÃÝÊÜÞ®Üág »ÝÐÜÂ
ÓÜ×ñÜ ŸÅÖÜ¾ÓÜãñÜÅ, ÊÜáñÜá¤ »ÜWÜÊÜ©Yàñæ, ¿á£àí Ü̈Å ÊÜáñÜ
©à²PÝ ÊÜáñÜá¤ Óæã¤àñÜÅÃÜñÜ° ÊÜá Ü̈ÃÝÔ®Ü BÍÜÅÊÜá©í Ü̈ ±ÜÅPÜo
ÊÝXÊæ. æ̧íWÜÙÜãÄ®Ü ŸÓÜÊÜ®ÜWÜáw BÍÜÅÊÜá Ü̈ A«ÜÂPÜÒÃÝX
¨ÝªWÜ ñÜ±Ü³ æ̈ ±ÜÅ£ ÍǕ ÊÝÃÜ ÊÜáñÜá¤ »Ý®ÜáÊÝÃÜ PÜ®Ü°vÜ ÊÜáñÜá¤
CíXÉÐ…®ÜÈÉ A®æàPÜ ÊÜÐÜìWÜÙÜ PÝÆ ÆÈñÝÓÜÖÜÓÜÅ®ÝÊÜá Ü̈
ÊæáàÇæ E±Ü®ÝÂÓÜ ÊÜÞvÜá£¤ Ü̈ªÃÜá.

ÓÝÌËá ÖÜÐÝì®Üí Ü̈

ÓÝÌËá ÖÜÐÝì®Üí Ü̈ÃÜ ÖæÓÜÃÜ®Üá° PæàÚ Ü̈ PÜãvÜÇæ ®ÜÊÜáWæ
®æ®Ü±ÝWÜáÊÜâ Ü̈á AÊÜÃÜ "ÎÅàÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ ÓÜá±ÜÅ»ÝñÜÊÜå….'
ÖÜÐÝì®Üí Ü̈ÃÜá ÓÜíÓÜ¢ñÜ̈ ÜÈÉ ÓÜÌ¿áí BaÝ¿áìÃÜá. AÊÜÃÜ
±ÜÅÊÜaÜ®ÜWÜÙÜã ÍÝÓÝ÷«ÝÄñÜÊÝX Ü̈ªÊÜâ. B© æ̈àÊÝ®Üí Ü̈ÃÜá
ÊÜáíWÜÙÜãÃÜá BÍÜÅÊÜá Ü̈ A«ÜÂPÜÒÃÝX¨ÝªWÜ AÈÉÁáà ŸÅÖÜ¾
aÝÄWÜÙÝX Ü̈ª CÊÜÃÜá B© æ̈àÊÝ®Üí Ü̈ÃÜá ÖæàÚ Ü̈ª®Üá° ŸÃæ̈ Üá
PæãÙÜáÛÊÜ ÊÜáãÆPÜ AÊÜÃÜ WÜÅí¥ÜÃÜaÜ®æWæ ÓÜÖÝ¿áPÜÃÝX
Ü̈ªÃÜá. ÓÜáÊÜÞÃÜá ÖÜ®æ°ÃÜvÜá ÊÜÐÜì ÊæáçÓÜãÃÜá BÍÜÅÊÜá Ü̈

Êæà¨ÝíñÜ PÝÇæài®Ü (ÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ ®æç£PÜ ÊÜáñÜá¤ B«ÝÂ£¾PÜ
ÓÜíÓæ§ & ÄíÓæ) ÊÜááSÂÓÜ§ÃÝX Ü̈ªÃÜá. BWÜ ±ÜÅ±ÜíaÜ̈ Ü «ÜÊÜáì
WÜÙÜ bÖæ°WÜÙÜ bñÜÅ æ̈ãí©Wæ AÊÜâWÜÙÜ A¥Üì CÃÜáÊÜ ±Üâor
±ÜâÓÜ¤PÜ, æ̈àÊÝÆ¿áWÜÙÜ Ë®ÝÂÓÜ̈ Ü ŸWæY ÊÜáñÜá¤ ×í Ü̈ã æ̈àÊÜ
æ̈àË¿áÃÜ ŸWæY ÊÜáãÃÜá QÃÜáÖæã£¤WæWÜÙÜ®Üá° ÖæãÃÜ ñÜí Ü̈ÃÜá.

Êæà¨ÝíñÜ PÝÇæài®ÜÈÉ ®Üvæ¿áá£¤ Ü̈ª B«ÝÂ£¾PÜ Î¹ÃÝ¦ì
WÜÚWæ CÊÜâWÜÚí Ü̈ £ÚÊÜÚPæ æ̈ãÃæ¿áá£¤ñÜá¤.

CÊÜÃÜ ŸÃÜÊÜ~Wæ ŸÖÜá»ÝWÜ CíXÉÐ…®ÜÈÉ, ±Ü̈ ÜÂ&ÃÜaÜ®æ
ÓÜíÓÜ¢ñÜ̈ ÜÈÉ. PÜ®Ü°vÜ̈ ÜÈÉ ŸÃæ̈ Üá Ü̈á PÜwÊæá. ÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ÃÜá,
ËÊæàPÝ®Üí Ü̈ÃÜá ÊÜáñÜá¤ ÍÝÃÜ̈ Ý æ̈àË¿áÊÜÃÜ ŸWæY ÃÜbÔ
ÃÜáÊÜ Jí»ÜñÜá¤ ÓÜíÓÜ¢ñÜ ±ÝÅ¥Üì®Ý±Ü̈ ÜÂWÜÙÜá CÊÜÃÜ PÝÊÜÂ
ÃÜaÜ®Ý±ÜÅ£»æWæ E¨ÝÖÜÃÜOæWÜÙÝXÊæ. ÎÅàÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ ÓÜá±ÜÅ
»ÝñÜÊÜå…, ÎÅàÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ ±ÜÅ±Ü£¤@, ÎÅàËÊæàPÝ®Üí Ü̈ ±ÜÅ|£
ÊÜÞÈPÝ ÊÜáñÜá¤ ÎÅàÍÝÃÜ̈ ÝÓÜá¤£ÓÜ±Ü¤PÜ "ÓÜ¤ÊÜPÜáÓÜáÊÜÞí gÈ'
¿áÈÉ ÓæàÄÊæ. CÊÜÆÉ æ̈ ©ÊÜÂñÜÅ¿áÃÜ ÊæáàÇæ ±ÜÅñæÂàPÜ
AÐæãràñÜ¤ÃÜÍÜñÜ®ÝÊÜÞÊÜÈ@, ÎÅàËÊæàPÝ®Üí Ü̈ ±ÜÅ»ÝñÜ ±ÝÅígÈ@
ÊÜáñÜá¤ ÎÅàÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ ®ÝÊÜáÓÜíQàñÜì®ÜÊÜå… ÃÜbÔ¨ÝªÃæ. D
ÃÜaÜ®æWÜÙÜ®Üá° AÊÜÃæà ÖÝvÜáÊÜâ Ü̈®Üá° PæàÚ Ü̈ÊÜÄWæ ËÎÐÜr
A®Üá»ÜÊÜÊÝWÜá£¤ñÜá¤. CÊÜÃÜ
PæÆÊÜâ »Üg®æWÜÙÜ WÝÅÊÜá ǽäà®…
«ÜÌ¯ÊÜáá©ÅPæ 1980ÃÜÈÉ
¹vÜáWÜvæ¿ÞÀáñÜá.

ÓÝÌËá ÖÜÐÝì®Üí Ü̈ÃÜ
Ü̈áWÝìÓÜ±Ü¤ÍÜ£à ÊÜáñÜá¤
ÎÊÜÓÜÖÜÓÜÅ®ÝÊÜá & CÊæÃÜvÜã
ÊÜáãÆ æ̈ãí©Wæ PÜ®Ü°vÜ̈ ÜÈÉ
A¥Üì, »ÝÐÜÂ ÊÜáñÜá¤
»ÝÊÝ¥Üì æ̈ãí©Wæ
1965ÃÜÈÉ ÊæáçÓÜãÃÜá BÍÜÅÊÜá
©í Ü̈ ±ÜÅPÜoÊÝÀáñÜá.
JoãrÃÜá ¸ÝÆ»ÜorÃÜ



"PÜ®Ü°vÜ¨ÜÈÉ ÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ & ËÊæàPÝ®Üí¨Ü Êæà¨ÝíñÜ ÓÝ×ñÜÂ'g®ÜÊÜÄ 2024 19

ÎÅàÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ PÜOÝìÊÜáêñÜÊÜå…, ÓÜ̈ Ý®Üí Ü̈ÃÜ Êæà¨ÝíñÜ
ÓÝÃÜ, ÍÜíPÜÃÝaÝ¿áìÃÜ BñÜ¾ æ̧ãà«Ü, A±ÜÃæãàûÝ®Üá»Üã£,
ÊÝPÜÂÊÜê£¤, ÆZáÊÝPÜÂÊÜê£¤, Ë¨ÝÂÃÜ|ÂÃÜ iàÊÜ®Üá¾Q¤ËÊæàPÜ,
ÍÝíwÆÂ »ÜQ¤ÓÜãñÜÅWÜÙÜá & CÊÜPæRÇÝÉ PÜ®Ü°vÜ̈ ÜÈÉ A¥Üì
ŸÃæ̈ ÜÃÜá. CÊÜâ ÓÜíÓÜ¢ñÜ ÊÜáãÆ æ̈ãí©Wæ ÊæáçÓÜãÃÜá BÍÜÅÊÜá
©í Ü̈ ±ÜÅPÜoÊÝ Ü̈áÊÜâ. " Ü̈áWÝìÓÜ±Ü¤ÍÜ£'Wæ B© æ̈àÊÝ®Üí Ü̈ÃÜá,
"ÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ PÜOÝìÊÜáêñÜ'PæR ÓæãàÊÜá®Ý¥Ý®Üí Ü̈ÃÜá ÊÜáá®Üá°w
ŸÃæ©ÃÜáÊÜâ Ü̈á WÜÊÜá®ÝÖÜì. ÓÝÌËá ÍÝí»ÜÊÝ®Üí Ü̈ÃÜ ŸWæY
CÊÜÃÜá ŸÃæ̈ Ü QÃÜá±ÜâÓÜ¤PÜ 1979 ÃÜÈÉ ÃÝÐæãóàñÝ§®Ü ±ÜÄÐÜ£¤
¯í Ü̈ ±ÜÅPÜoÊÝÀáñÜá. C Ü̈PæR æ̧àPÝ Ü̈ ËÊÜÃÜWÜÙÜ®Üá° ÓæãàÊÜá
®Ý¥Ý®Üí Ü̈ÃÜá Pæãqr Ü̈ªÃÜá. CÊÜÃÜá Êæà¨ÝíñÜ PÝÇæài®ÜÈÉ
¨ÝªWÜÇæà ÓÝÌËá ËÊæàPÝ®Üí Ü̈ÃÜ PÜÊÜáìÁãàWÜ E±Ü®ÝÂÓÜ̈ Ü
ÊÜááTÝÂíÍÜWÜÙÜ®Üá° ÓÜíÓÜ¢ñÜ ÓÜãñÜÅWÜÙÜ ÃÜã±Ü̈ ÜÈÉ, "PÜÊÜáì
ÁãàWÜÓÜãñÜÅÍÜñÜPÜÊÜå…' Gí Ü̈á ŸÃæ̈ Üá Ü̈á CÊÜÃÜ PÜÆ³®æ ÊÜáñÜá¤
ÓÜíÓÜ¢ñÜ̈ ÜÈÉ Ü̈ª ÃÜaÜ®Ý ÓÝÊÜá¥ÜÂìÊÜ®Üá° ñæãàÄÓÜáñÜ¤ æ̈.

ŸÓÜÊÜ®ÜWÜáw BÍÜÅÊÜá Ü̈ A«ÜÂPÜÒÃÝX Ü̈ª PÝÆ Ü̈ÈÉ CÊÜÃÜ
CíXÉÐ… ŸÃÜÊÜ~Wæ AÊÝÂÖÜñÜÊÝX ÓÝXñÜá. ÊÜáãÊÜñÜ¤PÜãR
ÖæaÜác ±ÜâÓÜ¤PÜWÜÙÜá CíXÉÐ…®ÜÈÉ ±ÜÅPÜoÊÝ Ü̈áÊÜâ. AÊÜÃÜ ŸÖÜá
PÝÆ Ü̈ A±æàûæ¿áí£ Ü̈ª ×í Ü̈ã«ÜÊÜáì Ü̈ ÊÜáãÃÜá ÓÜí±Üâo
WÜÙÜ ËÍÜÌPæãàÍÜ ÊÜáñÜá¤ A æ̈Ì çñÜ Êæà¨ÝíñÜ̈ Ü ¯Zío®Üá°
ÍÜÅÊÜá±Üoár ÊÜááXÔ ±ÜÅPÜqÔ Ü̈ÃÜá. EÚ Ü̈ÊæÇÝÉ ÓÜ|¡ ±ÜâÓÜ¤PÜ
WÜÙæà. ×í Ü̈ã«ÜÊÜáì Ü̈ ñÜñÜ¤ ÌWÜÙÜá, ÍÝÓÜ÷WÜÙÜá, ±ÜâÃÝ|WÜÙÜá,
BaÝÃÜWÜÙÜá, E±Ǖ ÐÜñÜá¤WÜÙÜá, Êæà Ü̈WÜÙÜá, Ü̈ÍÜì®ÜWÜÙÜá,
BWÜÊÜá, ÊÜáñÜWÜÙÜá & ×àWæ ×í Ü̈ã«ÜÊÜáì Ü̈ GÇÝÉ AíÍÜ
WÜÙÜ®Üã° JÙÜWæãÙÜáÛñÜ¤Êæ AÊÜÃÜ ŸÃÜÊÜ~WæWÜÙÜá. CÊÜâWÜÙÜÈÉ
PæÆÊÜ®Üá° PÜ®Ü°vÜ̈ ÜÈÉ¿áã ŸÃæ©¨ÝªÃæ. Ë¨ÝÂ¦ìWÜÙÜá ÊÜáñÜá¤
Ë¨ÝÂ»ÝÂÓÜ̈ Ü ŸWæY¿áã PæÆÊÜâ ÓÜ|¡ ±ÜâÓÜ¤PÜWÜÙÜ®Üá° ŸÃæ©
¨ÝªÃæ. CÊÜÃÜá B«ÝÂ£¾PÜ Î¹ÃÜWÜÙÜÈÉ ®ÜvæÓÜá £¤ Ü̈ª ±ÜÅÍæã°àñÜ¤ÃÜ
WÜÙÜá & ÊæáçÓÜãÄ®ÜÈÉ ÊÜáñÜá¤ æ̧íWÜÙÜãÄ®ÜÈÉ & ¿ÞÊÝ
WÜÆã ÓÝÌÃÜÓÜÂPÜÃÜÊÝX ÖÝÓÜÂ©í Ü̈ PÜãwÃÜá£¤ Ü̈áªÊÜâ. Z®Ü
Ë¨ÝÌíÓÜÃÝX Ü̈ªÃÜã CÊÜÃÜ ŸÃÜÊÜ~Wæ ÓÜ³ÐÜrÊÝX ÓÜÃÜÙÜÊÝ
XÃÜáÊÜâ Ü̈Äí Ü̈, ±ÜâÓÜ¤PÜWÜÙÜá ÓÜ|¡¨ÝXÃÜáÊÜâ Ü̈Äí Ü̈ AÊÜâ
g®Ü²Å¿áÊÝX ÓÝÊÜÞ®ÜÂÄWæ E±Ü¿ááPÜ¤ÊÝXÊæ. CÊÜÃÜ
ÓÜí»ÝÐÜOæ ËÐÜ¿áPæR ÔàËáñÜ. æ̈àÖÝÃæãàWÜÂ Ü̈ ÓÜÊÜáÓæÂ
C Ü̈ªÃÜã AÊÜÃÜ ÍÜÅÊÜá ÊÜáñÜá¤ PÝÆÊÜ®Üá° A±ÝÃÜ ÍÝÓÜ÷ÓÝ×ñÜÂ
ÃÜaÜ®æWæ Ë¯ÁãàXÔ «ÜÊÜáì²±ÝÓÜáWÜÚWæ AÊÜÃÜ PæãvÜáWæ
¿á®Üá° PæãqrÃÜáÊÜÃÜá.

ÓÝÌËá gWÜ̈ ÝñÝ¾®Üí Ü̈

ÓÝÌËá gWÜ̈ ÝñÝ¾®Üí Ü̈ÃÜá ÖÜÐÝì®Üí Ü̈ÃÜ ÓÜÊÜáPÝÈà
®ÜÃÜá. ÓÜÃÜÙÜÃÜá. ±ÜäÊÜì»ÝÑWÜÙÜá. GÆÉÃÜ®Üã° ÊÜÞñÜ®ÝwÓÜá

£¤ Ü̈ªÃÜá. g®Ý®ÜáÃÝXWÜÙÜá. aæ®Ý°X ÖÝvÜŸÆÉÊÜÃÝX Ü̈ªÃÜá.
ÊæáçÓÜãÃÜá BÍÜÅÊÜá Ü̈ÈÉ B«ÝÂ£¾PÜ Î¹ÃÜ̈ ÜÈÉ "ÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡
ÈàÇÝPÜ¥Ü®Ü' ÊÜáñÜá¤ "ËÊæàPÝ®Üí Ü̈ ÈàÇÝPÜ¥Ü®Ü' GíŸ
ÖÜÄPÜ¥æ ÊÜÞvÜá£¤ Ü̈ªÃÜá. A Ü̈ÃÜÈÉ ÖÜÐÝì®Üí Ü̈ÃÜá ÖÝvÜá
£¤ Ü̈ªÃÜá.

AÊÜÃÜá ŸÃæ̈ Üá Ü̈á PæÆÊæà ±ÜâÓÜ¤PÜWÜÙÜá. B Ü̈Ãæ A±ÝÃÜ
Qà£ì WÜÚÔ Ü̈ÃÜá. ÓÝÌËá ASívÝ®Üí Ü̈ÃÜ ŸWæY ŸÃæ̈ Ü QÃÜá
±ÜâÓÜ¤PÜ 1975ÃÜÈÉ ÃÝÐæãóàñÝ§®Ü ±ÜÄÐÜ£¤¯í Ü̈ ±ÜÅPÜo
ÊÝÀáñÜá. ®ÜíñÜÃÜ AÊÜÃÜá ŸÃæ̈ Üá æ̈à "Ÿ Ü̈áPÜÆá PÜÈÀáÄ'
GíŸ ±ÜâÓÜ¤PÜ. PæÆÊÜâ ÊÜÐÜìWÜÙÜ ®ÜíñÜÃÜ A Ü̈ÃÜ GÃÜvÜ®æ »ÝWÜ
ÊÜ®Üá° ŸÃæ̈ ÜÃÜá. PÜ®Ü°vÜ BÊÜê£¤Ááà Jí Ü̈á ÆPÜÒ ±ÜÅ£WÜÙÜá
ÊÜÞÃÝoÊÝX ¨ÝSÇæ ÊÜÞwñÜá. CíXÉÐ… ÓæàÄ Ü̈íñæ
Jí»ÜñÜá¤ »ÝÐæWÜÚWæ A®ÜáÊÝ Ü̈ÊÝX æ̈. Joár ÊÜáãÃÜá ÆPÜÒ
±ÜÅ£WÜÙÜá ÊÜÞÃÝoÊÝXÊæ Gí Ü̈á Aí¨Ýgá ÊÜÞvÜÇÝX æ̈.
D ±ÜâÓÜ¤PÜÊÜ®Üá° ŸÃæ¿ááÊÜ ÓÜÊÜá¿á Ü̈ÈÉ gWÜ̈ ÝñÝ¾®Üí Ü̈ÃÜá
D ÇæàSPÜ®Ü®Üá° ñÝÀá¿á ²Åà£¿á®Üá° ËÊÜÄÓÜáÊÜ Zo®æ
Áãí Ü̈®Üá° PæàÚ Ü̈ÃÜá. A Ü̈®Üá° CÐÜr±Üoár D ±ÜâÓÜ¤PÜ̈ ÜÈÉ
ÓæàÄÔ Ü̈ÃÜá. D ±ÜâÓÜ¤PÜ̈ Ü g®Ü²Å¿áñæWæ PÝÃÜ| ©®Ǖ ñÜÂ Ü̈
Zo®æWÜÚí Ü̈ ¿ááÊÜPÜÃÜá PÜÈ¿áŸÖÜá¨Ý Ü̈ AÊÜáãÆÂ
ÊÝ Ü̈ ±ÝsÜWÜÙÜ®Üá° ÖæàÃÜÙÜÊÝ Ü̈ ÓÜíTæÂ¿áÈÉ ÓÜÃÜÙÜ »ÝÐæ
¿áÈÉ aÜáoáPÜáWÜÙÜíñæ ŸÃæ©ÃÜáÊÜâ Ü̈á. ±Üâ®Ügì®Ü¾ Ü̈ ŸWæY
BÓÜQ¤¿ááÙÜÛÊÜÃÝX Ü̈ª CÊÜÃÜá "Ÿ Ü̈áQ®Ü DaæWæ ÓÝË®Ü
BaæWæ' GíŸ ±ÜâÓÜ¤PÜ ŸÃæ̈ ÜÃÜá. ®ÜíñÜÃÜ "HÚ! G æ̈ªàÚ!' GíŸ
±ÜâÓÜ¤PÜÊÜ®Üã° ŸÃæ̈ ÜÃÜá. AÊÜÃÜíñæÁáà AÊÜÃÜ ŸÃÜÊÜ~
Wæ¿áã g®Ü²Å¿áÊÝÀáñÜá.

ÓÝÌËá ±ÜâÃÜáÐæãàñÜ¤ÊÜÞ®Üí Ü̈

ÓÝÌËá ±ÜâÃÜáÐæãàñÜ¤ÊÜÞ®Üí Ü̈ÃÜ ÖæÓÜÃÜ®Üá° PæàÚ Ü̈ PÜãvÜÇæ
»ÜPÜ¤ÃÜ QË¿áÈÉ ÊæãÙÜWÜáÊÜâ Ü̈á AÊÜÃÜ ÓÜáÍÝÅÊÜÂ »Üg®æ.
»Üg®Ý®Üí Ü̈ÊÜ®Üá° ÓÜË¿áÆá »ÜPÜ¤ÃÜá QQRÄ Ü̈á ÓæàÃÜá£¤ Ü̈ªÃÜá.
AÊÜÄí Ü̈ ŸÓÜÊÜ®ÜWÜáw BÍÜÅÊÜá »Üg®æWæ ÖæÓÜÃÜáÊÝÔ
¿ÞÀáñÜá. 1977ÃÜ ®ÜíñÜÃÜ ÓÝÌËá B© æ̈àÊÝ®Üí Ü̈ÄWæ
±ÜÅÊÜaÜ®Ü ÊÜÞvÜÆá PÜÐÜrÊÝWÜá£¤ñÜá¤. ÍǕ ÊÝÃÜWÜÙÜí Ü̈á ÓÝÌËá
±ÜâÃÜáÐæãàñÜ¤ÊÜÞ®Üí Ü̈ÃÜ "»ÜQ¤ PÜáÓÜáÊÜÞígÈ' GíŸ PÜ®Ü°vÜ
±ÜÅÊÜaÜ®ÜWÜÙÜá BÃÜí»ÜÊÝ Ü̈áÊÜâ. ÊÜá«æÂÊÜá«æÂ AÊÜÃÜá ÖÝvÜá
£¤ Ü̈ªÃÜá. AÊÜÃÜ ±ÜÅÊÜaÜ®ÜWÜÙÜá g®Ü²Å¿áÊÝ Ü̈áÊÜâ. BWÜ
Ô.w. ÊÜááíñÝ Ü̈ÊÜâ CÃÜÈÆÉ. AÇæãÉŸºÃÜá CÇæãÉŸºÃÜá
AÊÜÃÜ »Üg®æ¿á PÝÂÓæp… CoárPæãíwÃÜá£¤ Ü̈ªÃÜá. AÊÜPæR
»ÝÄ æ̧àwPæ CÃÜá£¤ñÜá¤. AÊÜÃÜ ÖÜÙæ¿á ÊÜá«ÜáÃÜ «ÜÌ¯
Cí©WÜã ÊÜá®ÜÊæãàÖÜPÜÊÝX »ÜQ¤»ÝÊÜ±Üä|ìÊÝX ÊÜáñæ¤
ÊÜáñæ¤ PæàÙÜ̧ æàPǣ ÓÜáñÜ¤ æ̈.
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CÊÜÃÜá ÇæàSPÜÃÝ Ü̈á Ü̈á BÍÜc¿áìPÜÃÜ. Êæã Ü̈Æá ŸÃæ̈ Ü
"ÎÅàÍÝÃÜ̈ Ý æ̈àË iàÊÜ®ÜWÜíWÝ' GíŸ ËÓÝ¤ÃÜÊÝ Ü̈ iàÊÜ®Ü
aÜÄñæÅ AñÜÂíñÜ g®Ü²Å¿áñæ WÜÚÔ A®æàPÜ ÊÜáÃÜáÊÜáá Ü̈Å|
WÜÙÜ®Üá° PÜíwñÜá. ®ÜíñÜÃÜ ÓÝÌËá ËÊæàPÝ®Üí Ü̈ÃÜ iàÊÜ®ÜÊÜ®Üá°
ÊÜáãÃÜá »ÝWÜWÜÙÝX, "ËàÃÜÓÜí®ÝÂÔ ËÊæàPÝ®Üí Ü̈', "ËÍÜÌ
ËhæàñÜ ËÊæàPÝ®Üí Ü̈' ÊÜáñÜá¤ "ËÍÜÌÊÜÞ®ÜÊÜ ËÊæàPÝ®Üí Ü̈'
Gí Ü̈á ŸÃæ̈ ÜÃÜá. CÊÜPæR ËÍÜÌÊÜÞ®ÜÊÜ ±ÜâÃÜÓÝRÃÜ æ̈ãÃæÀáñÜá.
ÎÅàÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ÃÜ iàÊÜ®ÜÊÜ®Üá° "¿ááWÝÊÜñÝÃÜ ÎÅàÃÝÊÜá
PÜêÐÜ¡' Gí Ü̈á ®ÝÆáR »ÝWÜWÜÙÜÈÉ ±ÜÅPÜqÔ Ü̈ÃÜá (C Ü̈ÃÜ
ÊæáçÓÜãÃÜá BÍÜÅÊÜá Ü̈ ±ÜÅPÜoOæ GÃÜvÜá »ÝWÜWÜÙÜÈÉ ±ÜÅPÜo
ÊÝÀáñÜá). C Ü̈ÃÜ ÊÝPÜÂWÜÙÜá ±Üâor¨ÝX ÓÜÃÜÙÜÊÝXÊæ
Gí Ü̈á ÓÝÌËá ÓæãàÊÜá®Ý¥Ý®Üí Ü̈ÃÜá AÊÜÃÜ ÊæáaÜácWæ¿á®Üá°
ñÜÊÜá¾ ÊÜáá®Üá°w¿áÈÉ ŸÃæ©ÃÜáÊÜÃÜá. CÊÜÆÉ æ̈ "Ë¨ÝÂ¦ì
WÝX', "¿ááÊÜÍÜQ¤¿á ÃÜÖÜÓÜÂ' , "ÍÜQ¤ÍÝÈ ÊÜÂQ¤ñÜÌ ¯ÊÜÞì|',
ÊÜááíñÝ Ü̈ ¿ááÊÜPÜÃÜ ÊÜÂQ¤ñÜÌ ¯ÊÜÞì|PæR ±æÅàÃÜPÜÍÜQ¤¿ÞWÜá
ÊÜíñÜÖÜ C±Ü³ñÜ¤PÜãR ÖæaÜác ±ÜâÓÜ¤PÜWÜÙÜ®Üá° PÜ®Ü°vÜ ÊÜáñÜá¤
CíXÉÐ…®ÜÈÉ ±ÜÅPÜqÔ Ü̈ÃÜá.

ÊÜáñæã¤í Ü̈á ËÐÜ¿áÊÜ®Üá° & A Ü̈á ÓÝ×ñÜÂ ¯ÊÜÞì|PæR
ÓÜíŸí—ÓÜ© Ü̈ªÃÜã & WÜÊÜá¯ÓÜ© Ü̈ªÃæ AÊÜÃÜ ÊÜÂQ¤ñÜÌÊÜ®Üá°
£Ú Ü̈íñÝWÜáÊÜâ©ÆÉ. AÊÜÃÜá ¯ñÜÂÊÜä ®ÜvæÓÜá£¤ Ü̈ª ÓÜí«ÝÂ
ÃÜ£¿á »Üg®æ¿áÈÉ »ÜPÜ¤ÄWæÜ »Üg®æ ñÜÃÜ±æà£¿áã AÊÜÄ
WÜÄËÆÉ Ü̈íñæ ®Üvæ¿áá£¤ñÜá¤. ËÊæàPÝ®Üí Ü̈ ¸ÝÆPÜ ÓÜíZ
ÊÜáñÜá¤ ¿ááÊÜPÜ ÓÜíZ Ü̈ÊÜÄWæ ÖÝvÜáÊÜâ Ü̈ÃÜÈÉ Êæà Ü̈±ÜsÜ®æ
¿áÈÉ JÙæÛ¿á ñÜÃÜ±æà£¿á®Üá° PæãorÃÜá. AÆÉ æ̈, AÊÜÄ
WæÇÝÉ ÎÔ¤¯í Ü̈ Ë«æà¿áñæÀáí Ü̈ BÍÜÅÊÜá Ü̈ ÓæàÊÝPÝ¿áì
WÜÙÜ®Üá° ÊÜÞvÜáÊÜâ Ü̈PæR, ®Ý¿áPÜñÜÌPæR ±ÜâÃÜáÐæãàñÜ¤ÊÜÞ®Üí Ü̈ÃÜá
ÊÜÞWÜì Ü̈ÍÜì®Ü ÊÜÞvÜá£¤ Ü̈ªÃÜá. C Ü̈Äí Ü̈ ±æÅàÄñÜÊÝ Ü̈
¿ááÊÜ²àÚWæÀáí Ü̈ A®æàPÜ EñÜ¤ÊÜá ÊÜÂQ¤WÜÙÜã JÙæÛ¿á
®Ý¿áPÜÃÜã E Ü̈ÂÊÜáÎàÆÃÜã ±èÃÜÃÜã ¯ÊÜê£¤ÊÜÞWÜì
×w Ü̈ ÓÜí®ÝÂÔ&ÓÜí®ÝÂÔ¯¿áÃÜã Ÿí Ü̈ÃÜá.

ÓÝÌËá ¯ñÜÂÓÝ§®Üí Ü̈

ÓÝÌËá ¯ñÜÂÓÝ§®Üí Ü̈ÃÜá ÊæáçÓÜãÄ®ÜÈÉ ŸÅÖÜ¾aÝÄWÜÙÝ
X¨ÝªWÜÇæ AÊÜÃÜ ÓÝ×ñÜÂ ÓæàÊæ ±ÝÅÃÜí»ÜÊÝÀáñÜá. ñÜÊÜá¾
±ÝÈWæ Ÿí Ü̈ PæÆÓÜÊÜ®Üá° ÍÜÅ æ̈œÀáí Ü̈ ÊÜÞvÜá£¤ Ü̈áª Ü̈®Üá°
WÜÊÜá¯Ô Ü̈ ÓæãàÊÜá®Ý¥Ý®Üí Ü̈ÃÜá, "Reminiscences of
Swami Vivekananda' ÊÜáñÜá¤ ±ÜÅ»ÜÊÝ®Üí Ü̈ÃÜ "Spiritual
Heritage of India' ±ÜâÓÜ¤PÜWÜÙÜ®Üá° PÜ®Ü°vÜPæR A®ÜáÊÝ©ÓÜÆá
ÖæàÚ Ü̈ÃÜá. AÊæà "ÓÝÌËá ËÊæàPÝ®Üí Ü̈ÃÜ ©ÊÜÂÓÜ¾ ê£' (C£¤à
aæWæ D PÜê£¿á ±ÜÄÐÜ¢ñÜ ÊÜáá Ü̈Å| ±ÜÅPÜoÊÝX æ̈. C Ü̈ÃÜ
ÎàÑìPæ DWÜ "ËÍÜÌWÜáÃÜá ÓÝÌËá ËÊæàPÝ®Üí Ü̈' Gí Ü̈á Ÿ Ü̈

ÇÝX æ̈.) ÊÜáñÜá¤ "»ÝÃÜ£à¿á B«ÝÂ£¾PÜ ±ÜÃÜí±ÜÃæ'. ÓæãàÊÜá
®Ý¥Ý®Üí Ü̈ÃÜá ÍÝÃÜ̈ Ý æ̈àË¿áÊÜÃÜ ËÓÝ¤ÃÜÊÝ Ü̈ iàÊÜ®Ü
aÜÄñæÅ ŸÃæ¿áÆá ÊÜá®ÜÓÜáÕ ÊÜÞvÜÈÆÉ. ÊÜáÖÝÊÜÞñæ¿áÊÜÃÜ
ŸWæY BWÜ Æ»ÜÂË Ü̈ª ÖæaÜác ËÊÜÃÜWÜÙÜ®Üá° ÓæàÄÔ ÓÜÌíñÜ »ÝÐæ
¿áÈÉ ŸÃæ¿ááÊÜíñæ ¯ñÜÂÓÝ§®Üí Ü̈ÄWæ AÊÜÃÜá ÖæàÚ Ü̈ÃÜá.
A æ̈à "ÎÅàÊÜÞñæ ÍÝÃÜ̈ Ý æ̈àË'. A Ü̈ÃÜíñæÁáà ¯Êæà©ñÝ
iàÊÜ®Ü aÜÄñæÅ¿á®Üã° ŸÃæ¿áÆá ÖæàÚ Ü̈ÃÜá, BÍÜÅÊÜá Ü̈
±ÜÅPÜoOæ¿áÈÉ A Ü̈á CÃÜÈÆÉ. ÊÜáñæã¤í Ü̈á ÊÜááSÂÊÝ Ü̈
±ÜâÓÜ¤PÜ, "ÓÜñÜR¥Ý'. C Ü̈á ÓÝÌËá A Ü̈á½ñÝ®Üí Ü̈ÃÜ ÓÜí»ÝÐÜOæ.
C Ü̈®Üá° aÜí Ü̈ÅÍæàSÃÜ aÜpæãrà±Ý«ÝÂ¿áÃÜ ŸíWÝÚ ±ÜâÓÜ¤PÜ
©í Ü̈ ¯ñÜÂÓÝ§®Üí Ü̈ÃÜá ÓÜíWÜÅ×Ô A®ÜáÊÝ©Ô Ü̈ÃÜá. DWÜ
"A Ü̈á½ñÜÊÝ~' GíŸ ÖæÓÜÄ¯í Ü̈ C Ü̈á ÊÜáÃÜáÊÜáá Ü̈Å|
ÊÝX æ̈. ®ÜíñÜÃÜ, ÓÝÌËá ¿á£àÍÜÌÃÝ®Üí Ü̈ÃÜ "Meditation
and Spiritual Life'
WÜÅí¥ÜÊÜ®Üá°
A®ÜáÊÝ©ÓÜáÊÜíñæ
ÓæãàÊÜá®Ý¥Ý®Üí Ü̈ÃÜá
ÖæàÚ Ü̈ÃÜá. A Ü̈á DWÜ
"«ÝÂ®Ü ÊÜáñÜá¤ B«ÝÂ£¾PÜ
iàÊÜ®Ü' GíŸ
ÎàÑìPæ¿áÈÉ
±ÜÅPÜoÊÝX Ü̈áª , A±ÝÃÜ
g®Ü²Å¿áñæ¿á®Üá°
WÜÚÔ æ̈. B«ÝÂ£¾PÜ
ÓÝ«ÜPÜÄWæ
AñÜáÂ±Ü¿ááPÜ¤ÊÝ Ü̈
WÜÅí¥ÜÊÝX C Ü̈á ±ÜÄ
|ËáÔ æ̈.
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ŸíWÝÚ¿á "ÎÅàÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ ÈàÇÝ±ÜÅÓÜíWÜ' PÜ®Ü°vÜ̈ ÜÈÉ
Ÿí©ÃÜÈÆÉ. A Ü̈®Üã° ¯ñÜÂÓÝ§®Üí Ü̈ÃÜá A®ÜáÊÝ©Ô Ü̈ÃÜá.
ÓæãàÊÜá®Ý¥Ý®Üí Ü̈ÄWÜã Êæã Ü̈Æá ÓÝÌËá ±ÜÅ|ÊæàÍÝ
®Üí Ü̈ÃÜá A Ü̈®Üá° A®ÜáÊÜÊÝ©Ô Ü̈ªÃÜá. B Ü̈Ãæ A Ü̈á ÖæaÜác
±ÜÅaÝÃÜPæR ŸÃÜÈÆÉ.

¯ñÜÂÓÝ§®Üí Ü̈ÃÜá ÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ ÓÜíZ Ü̈Ü PÜ®Ü°vÜ ÊÜÞÓÜ±Ü£ÅPæ,
"ËÊæàPÜ±ÜÅ»Ü' Ü̈ ±ÜÅ¥ÜÊÜá ÓÜí±Ý Ü̈PÜÃÝX Ü̈ªÃÜá. I Ü̈á ÊÜÐÜì
WÜÙÜ PÝÆ AÊÜÃÜá ŸÃæ̈ Ü ÓÜí±Ý Ü̈Qà¿áWÜÙÜá ÊÜáñÜá¤ ÇæàS®Ü
WÜÙÜ ÓÜíWÜÅÖÜÊæà "±ÜÄ±Üä|ì ÊÜÂQ¤ñÜÌ' GíŸ ®Ý®ÜãÃÜá ±Üâo
WÜÙÜ E±Ü¿ááPÜ¤ ±ÜâÓÜ¤PÜ. A Ü̈ÃÜÈÉ ÓÝ«Ü®æ, ÊÜÂQ¤ñÜÌ ¯ÊÜÞì|,
ÊæçaÝÄPÜ ÖÝWÜã ©ÊÜÂñÜÅ¿áÃÜ ÇæàS®ÜWÜÚÊæ. CÊÜâWÜÙÜÈÉ
PæÆÊÜâ QÃÜá±ÜâÓÜ¤PÜWÜÙÝX¿áã ±ÜÅPÜoÊÝXÊæ.

¯ñÜÂÓÝ§®Üí Ü̈ÃÜá ÊÜÞw Ü̈ ÍÜÅÊÜá±ÜäÄñÜ PæÆÓÜÊæí Ü̈Ãæ
"ÓÝÌËá ËÊæàPÝ®Üí Ü̈ PÜê£ÍæÅà~'¿á ±ÜÄÐÜRÃÜOæ. BWÜ ÓæãàÊÜá
®Ý¥Ý®Üí Ü̈ÃÜá A®ÝÃæãàWÜÂ ¯ËáñÜ¤ ¯ÊÜêñÜ¤ÃÝX ÊæáçÓÜãÃÜá
BÍÜÅÊÜá Ü̈ÇæÉà C Ü̈ªÃÜá. ÊæáçÓÜãÃÜá BÍÜÅÊÜá PÜ®Ü°vÜ ±ÜÅPÜoOæ
WÜÙÜ Pæàí Ü̈ÅÊæí Ü̈á æ̧àÆãÃÜá ÊÜásÜ©í Ü̈Ü A—PÜêñÜ NãàÐÜOæ
BXñÜá¤. IÊÜñÜá¤ ÊÜÐÜìWÜÙÜ ×í æ̈ ÓæãàÊÜá®Ý¥Ý®Üí Ü̈ÃÜá
®æor ÓÜÔ ÊÜêPÜÒÊÝX ®ÜãÃÝÃÜá ÖæãñÜ¤WæWÜÙÜá ±ÜÅPÜoÊÝX
Ü̈áªÊÜâ. ¿ÞÊÝWÜÆã ®ÝÇæR ç Ü̈á ±ÜâÓÜ¤PÜWÜÙÜá ÊÜáá Ü̈Å| Ü̈ÈÉÃÜá

£¤̈ ÜáªÊÜâ. PÜÃÜvÜaÜc®Üá° £ Ü̈áªÊÜâ Ü̈á AÊÜÃÜ ¯ñÜÂPÜÊÜáìÊæà BXñÜá¤.
±ÝÅÃÜí»Ü̈ Ü ©®ÜWÜÙÜÈÉ ±ÜâÓÜ¤PÜWÜÙÜ »ÝíX¿á®Üá° PÜoárÊÜ PæÆÓÜ
ÊÜ®Üã° AÊÜÃÜá ÊÜÞvÜá£¤ Ü̈ªÃÜá. ÓÝÌËá WÜí¼àÃÝ®Üí Ü̈ÃÜá
ÖÝÓÜÂÊÝX AÊÜÃÜ®Üá° ±ÝÂPÜÃ… oá ÃæçoÃ… Gí Ü̈á PÜÃæ¿áá
£¤ Ü̈ªÃÜíñæ! GÐÜár £©ª Ü̈ÃÜã ÊÜáá Ü̈Å| æ̈ãàÐÜWÜÙÜá C æ̈ªà
CÃÜá£¤ Ü̈áªÊÜâ. DX®Üíñæ w.q.².¿áíñÜÖÜ ÓèÆ»ÜÂWÜÚÃÜ
ÈÆÉ. PæÆÊÜÃÜá ÊÜáá Ü̈Å| æ̈ãàÐÜÊÜ®Üá° »ÝÐæ¿á æ̈ãàÐÜ
Gí Ü̈á ±ÜÅaÝÃÜ ÊÜÞvÜÇÝÃÜí¼Ô Ü̈ªÃÜá. B ÓÜÊÜá¿á Ü̈ÈÉ
ÓÝÌËá ¯ñÜÂÓÝ§®Üí Ü̈ÃÜá ±æäÅ. ±ÜÅ»ÜáÍÜíPÜÃÜ AÊÜÃÜ ®æÃÜË¯í Ü̈
æ̈ãàÐÜWÜÙÜ®Üá° £©ª ÇæàS®ÜWÜÙÜ PÜÅÊÜáÊÜ®Üá° ÓÜãPÜ¤ÊÝX

ÊÜÞ±Ýìoá ÊÜÞw ±ÜâÓÜ¤PÜ̈ Ü AÙÜñæ¿á®Üá° ÖæbcÔ ÖÜñÜá¤
ÓÜí±ÜâoWÜÙÜ®Üá° CíXÉÐ… ÊÜáãÆ Ü̈íñæ GípÝX ±ÜÄÊÜ£ìÔ
Ü̈ÃÜá. AÊÜÄWÜã PÜãvÜ PÜí±ÜäÂoÃ… A®ÜáPÜãÆËÃÜÈÆÉ.

£ Ü̈áª±Üw¿á®Üá° PæçÀáí Ü̈ ŸÃæ̈ ÜáPæãÙÜáÛ£¤ Ü̈ªÃÜá. AÊÜÃÜá
2005ÃÜÈÉ ÊæáçÓÜãÃÜá BÍÜÅÊÜá Ü̈ A«ÜÂPÜÒÃÝ Ü̈ ®ÜíñÜÃÜ BWÜ
ñÝ®æ ¹vÜáWÜvæ¿ÞX Ü̈ª ÓÝÌËá ËÊæàPÝ®Üí Ü̈ÃÜ "Complete
Works' ®Ü Jí»ÜñÜ¤®æ ÓÜí±ÜâoÊÜ®Üá° A®ÜáÊÝ©Ô "PÜê£
ÍæÅà~'Wæ ÓæàÄÔ Ü̈ÃÜá.

ÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ ÊÜáÖÝÓÜíZ, ÃÝÐÜóhÝWÜê£ (Vivekananda
- His Call To the Nation ®Ü A®ÜáÊÝ Ü̈), ÍÜíPÜÃÝ
aÝ¿áìÃÜ ÓÝ«Ü®Ü±ÜíaÜPÜ & ÊÜáãÆ ÊÜáñÜá¤ ËÊÜÃÜOæ,
ÓæàÊæ¿á ŸWæY ËÊæàPÝ®Üí Ü̈ÃÜ ËaÝÃÜ«ÝÃæ¿á ÓÜíWÜÅÖÜ,
ÓæàÊæ ÊÜááíñÝ Ü̈ QÃÜá±ÜâÓÜ¤PÜWÜÙÜ®Üá° ŸÃæ̈ ÜÃÜá. æ̧àÆãÃÜá
ÊÜásÜ̈ ÜÈÉ ±ÝÅaÝ¿áìÃÝ Ü̈ ®ÜíñÜÃÜ CíXÉÐ…®ÜÈÉ "The
Psychological Aspects of Spiritual Life' ÊÜáñÜá¤
A Ü̈ÃÜ A®ÜáÊÝ Ü̈ "B«ÝÂ£PÜ iàÊÜ®Ü̈ ÜÈÉ ÊÜá®æãàËÍæÉà
ÐÜOæ¿á ÊÜáÖÜñÜÌ', ÊÜáñÜá¤ "»ÜPÜ¤®Ü ÆPÜÒ|' GíŸ »ÜWÜÊÜ
©Yàñæ¿á ÖÜ®æ°ÃÜvÜ®æ A«ÝÂ¿á »ÜQ¤ÁãàWÜ̈ Ü ËÊÜÃÜOæ
ÊÜááíñÝ Ü̈ ±ÜâÓÜ¤PÜWÜÙÜ®Üá° ŸÃæ̈ ÜÃÜá. ×àWæ ÓÜÃÜÙÜñæ, ÓÜgj¯Pæ
ÊÜáñÜá¤ ÓÜíPæãàaÜ̈ Ü ÓÜÌ»ÝÊÜ̈ ÜÊÜÃÝ Ü̈ ÓÝÌËá ¯ñÜÂÓÝ§®Üí Ü̈ÃÜá
GÇæ ÊÜáÃæ¿á PÝÀá¿áíñæ ÓÝ×ñÜÂ ÓæàÊæ ÊÜÞw Ü̈ÃÜá.

ÓÝÌËá ÃÝZÊæàÍÝ®Üí Ü̈

ÓÝÌËá ÃÝZÊæàÍÝ®Üí Ü̈ÃÜá A®æàPÜ ÊÜÐÜìWÜÙÜá ñÜËáÙÜá
®Ýw®ÜÈÉ C¨ÝªWÜãÂ ÓÜÃÜÙÜÊÝX PÜ®Ü°vÜ̈ ÜÈÉ ÊÜáñÜá¤ CíXÉÐ…
®ÜÈÉ A®æàPÜ ±ÜâÓÜ¤PÜWÜÙÜ®Üá° ŸÃæ©ÃÜáÊÜÃÜá, ËÍæàÐÜÊÝX ÊÜáPÜRÚ
WÝX. ÓÜbñÜÅ ÃÝÊÜÞ¿á|, ÊÜáÖÝ»ÝÃÜñÜ, ÎÅàPÜêÐÜ¡, ÖÜ®Üá
ÊÜÞ®…, ÍÜíPÜÃÝaÝ¿áì, ¸ÝÆ »ÜPÜ¤ÃÜá, ¯à£ PÜ¥æWÜÙÜá,
ËÊæàPÝ®Üí Ü̈, ÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ÃÜ PÜ¥æWÜÙÜá ÊÜááíñÝ Ü̈ A®æàPÜ
BPÜÐÜìPÜ ±ÜâÓÜ¤PÜWÜÙÜ®Üá° ŸÃæ©¨ÝªÃæ. æ̈ãvÜxÊÜÄWÝX "J æ̧ãº
ŸºÄWÜã »ÜWÜÊÜ©Yàñæ' ÊÜáñÜá¤ "©ÊÜÂñÜÅ¿áÃÜ ÓÜí æ̈àÍÜ' &
CÊÜ®æ°ÇÝÉ ÓÜÃÜÙÜÊÝX ŸÃæ©¨ÝªÃæ. GÆÉÄWÜã ÓÜÃÜÙÜÊÝX
£ÚÓÜáÊÜâ Ü̈á CÊÜÃÜ E æ̈ªàÍÜ. ©orÊÝX ÊÜá®ÜÊÜááoárÊÜíñæ
ÊÜÞñÜ®ÝvÜáÊÜâ Ü̈ã CÊÜÃÜ ËÍæàÐÜñæ.

D ÇæàS®Ü Jí Ü̈á ÓÜ|¡ ±ÜÅ¿áñÜ°. ÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ &ËÊæà
PÝ®Üí Ü̈ ÓÝ×ñÜÂPæR A®æàPÜ ¿á£WÜÙÜ PÝ~Pæ C æ̈. ÊÜáíWÜÙÜãÄ
®ÜÈÉ A®æàPÜ ÊÜÐÜìWÜÙÜá C Ü̈ª ÓÝÌËá ËhÝn®Üí Ü̈ÃÜá 1957
ÃÜÇæÉà ËÐÜá¡ÓÜÖÜÓÜÅ®ÝÊÜá Ü̈ A¥ÜìÊÜ®Üá° »ÝÐÜÂ æ̈ãí©Wæ ŸÃæ
Ü̈á Ü̈á ÊæáçÓÜãÃÜá BÍÜÅÊÜá©í Ü̈ ±ÜÅPÜoÊÝX æ̈. ÓÝÌËá

»ÜWÜÊÜ̈ Ý®Üí Ü̈ ÊÜáñÜá¤ ÓÝÌËá hÝn®ÜÁãàWÝ®Üí Ü̈ÃÜá ÎÅàÍÝÃÜ̈ Ý
æ̈àË¿áÃÜ ÓÜÊÜáWÜÅ ÓÜí»ÝÐÜOæWÜÙÜ®Üá° ŸíWÝÈ¿á "ÎÅàÎÅà

ÊÜÞÁáàÃ… PÜ¥Ý'©í Ü̈ A®ÜáÊÝ©Ô Ü̈á Ü̈á ÊæáçÓÜãÃÜá
BÍÜÅÊÜá©í Ü̈ 2011ÃÜÈÉ "ÎÅàÍÝÃÜ̈ Ý æ̈àË ÊÜaÜ®ÜÊæà Ü̈'
GíŸ ÎàÑìPæ¿áÈÉ ±ÜÅPÜoÊÝÀáñÜá. ×àWæ ÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡&
ËÊæàPÝ®Üí Ü̈&Êæà¨ÝíñÜ ÓÝ×ñÜÂ ±ÜÓÜÄÓÜáñÝ¤ g®ÜÊÜá®ÜÊÜ®Üá°
±ÜÅÊæàÎÓÜáñÝ¤ »ÜÊÜiàËWÜÙÜ®Üá° ñÜ®æ°væWæ ÓæÙæ¿áá£¤ æ̈. f


