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¿Þ¨Ý©Å »ÜáÊÜ®ÜXÄ BÍÜÅÊÜáÊÜâ ÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ ÊÜáÖÝ
ÓÜíZ Ü̈ 13®æà ±ÜÃÜÊÜÞ«ÜÂPÜÒÃÝX Ü̈ª ±ÜägÂ ÓÝÌËá ÃÜíWÜ®Ý¥Ý
®Üí Ü̈i¿áÊÜÃÜ PÜ®ÜÔ®Ü PÜãÓÜá. GÆÉ B«ÝÂ£¾PÜ ÓÝ«ÜPÜÄWæ
C Ü̈á AÊÜÃÜ ²Åà£¿á PæãvÜáWæ. CÈÉ®Ü ËÓÝ¤ÃÜÊÝ Ü̈ AÃÜ|Â
±ÜÄÓÜÃÜÊÜâ ÊÜá®ÜÓÜÕ®Üá° ÓÜÖÜgÊÝXÁáà ÍÝíñÜWæãÚÓÜáÊÜâ Ü̈á.
B«Üá¯PÜÄWæ, ËÍæàÐÜÊÝX ¸ÝÚ®Ü ÓÜíhæ¿á Öæã£¤®ÜÈÉ iàË
ÓÜá£¤ÃÜáÊÜÊÜÄWæ, BíñÜÄPÜ E®Ü°£¿ÞWÜÆá ñÜPÜR Äà£¿á
B«ÝÂ£¾PÜ ÓÝ«Ü®æWæ A®ÜáPÜãÆÊÝWÜáÊÜíñæ D Pæàí Ü̈ÅÊÜ®Üá°
¯ËáìÓÜáÊÜâ Ü̈á ±ÜägÂ ÓÝÌËáài¿áÊÜÃÜ E æ̈ªàÍÜÊÝXñÜá¤.
D BÍÜÅÊÜáÊÜâ JÊæá¾Çæà ×ÊÜÞÆ¿á Ü̈ ÊÜáwÆÈÉÃÜáÊÜ
ÊÜÞ¿ÞÊÜ£ A æ̈Ì çñÜ BÍÜÅÊÜáÊÜ®Üá° ®æ®Ü²Wæ ñÜÃÜáÊÜâ Ü̈á.
ÓÝÌËá ËÊæàPÝ®Üí Ü̈ÃÜ PÜ®ÜÓÜá ÓÝPÝÃÜWæãívÜá A æ̈Ì çñÜ BÍÜÅÊÜá
¯ÊÜÞì|WæãíwñÜá¤. ×ÊÜÞÆ¿á Ü̈ÈÉ Jí Ü̈á BÍÜÅÊÜáËÃÜ

æ̧àPæíŸ ÓÝÌËáài¿áÊÜÃÜ PÜ®ÜÓÜ®Üá° ÓÝPÝÃÜWæãÚÔ Ü̈ÊÜÃÜá
AÊÜÃÜ ÍÜÅ¨ÝœÊÜíñÜ ÎÐÜÂí©ÃÝ Ü̈ PÝÂ±Ür®… ÓæàË¿áÃ…
ÖÝWÜã AÊÜÃÜ ±Ü£° ÎÅàÊÜá£ ÓæàË¿áÃ…. A æ̈à Äà£,
±ÝÅÊÜÞ~PÜÃÝ Ü̈ B«ÝÂ£¾PÜ ÓÝ«ÜPÜÄWæ & ËÍæàÐÜÊÝX ÊÜê Ü̈œÄ
WÝX ËáàÓÜÇÝXÃÜáÊÜ Jí Ü̈á ÓÝ«Ü®Ü Pæàí Ü̈ÅËÃÜ̧ æàPæíŸ

ÓÝÌËá ÃÜíWÜ®Ý¥Ý®Üí Ü̈i¿áÊÜÃÜ PÜ®ÜÓÜ®Üá° ÓÝPÝÃÜWæãÚÔ Ü̈
Qà£ì¿áá AËÍÝÅíñÜÊÝX Ü̈áw Ü̈ »ÜPÜ¤ÃÜ ŸÙÜWÜÊæäí Ü̈PæR
ÓÜÆáÉñÜ¤ æ̈.

GÆÉÄWÜã £Ú©ÃÜáÊÜíñæ, ÓÝÌËá ÃÜíWÜ®Ý¥Ý®Üí Ü̈i
¿áÊÜÃÜá "AÊÜáÃÜ »ÝÃÜñÜ' Ü̈ B«ÝÂ£¾PÜ ÓÜí æ̈àÍÜÊÜ®Üá° gWÜ£¤
®æÇæÉvæ ¹ñÜ¤ÄÔ Ü̈ ÊÜáÖÝÊÜÂQ¤WÜÙÜÇæãŸºÃÜá. AÊÜÃÜá Êæà¨ÝíñÜ
ÖÝWÜã ÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡&ËÊæàPÝ®Üí Ü̈ÃÜ ÍÜQ¤̈ Ý¿áPÜ, ËÍÜÌÊÝÂ±ÜPÜ
ÓÜí æ̈àÍÜÊÜ®Üá° »ÝÃÜñÜ ÖÝWÜã CñÜÃÜ A®æàPÜ æ̈àÍÜWÜÙÜÈÉ AÓÝ
«ÝÃÜ| ÍÜQ¤, EñÝÕÖÜ, ÓÜã–£ìÀáí Ü̈ ÖÜÃÜw¨ÝªÃæ. C Ü̈
Ãæãí©Wæ, ©à®Ü̈ ÜÈñÜÃÜ ÖÝWÜã ŸvÜÊÜÃÜ PÜÐÜrPÝ±Üì|ÂWÜÙÜ
ŸWæY AÊÜÄWæ A±ÝÃÜ PÝÙÜiÀáñÜá¤. AÊÜÃÜ ËÍÝÆ ÖÜê Ü̈¿á,
A®ÜáPÜí±Ü ÓÜ̈ Ý AÊÜÃÜ®Üá° PÜáÄñÜá Ëáw¿áá£¤ñÜá¤. ÓÜÊÜÞ
g Ü̈ PæÙÜÓÜ¤ÃÜ̈ Ü g®ÜÃÜ, ÊÜá×Ùæ¿áÃÜ ±ÜÅWÜ£WÝX AÊÜÃÜá
ËÍæàÐÜ PÝÙÜi ÊÜ×Ô Ü̈ªÃÜá. ËË«Ü æ̈àÍÜWÜÙÜ g®ÜÃÜ ÓÝÊÜÞ
iPÜ, B«ÝÂ£¾PÜ æ̧ÙÜÊÜ~WæWÝX AÊÜÃÜ PæãvÜáWæ AÓÝ«ÝÃÜ|
ÊÝ Ü̈á Ü̈á. »ÝÃÜñÜ ÖÝWÜã Ë æ̈àÍÜWÜÙÜÈÉ AÊÜÃÜ ÍÜá Ü̈œaÝÄñÜÅÂ,
ÓÜã–£ì¨Ý¿áPÜ ±ÜÅÊÜaÜ®ÜWÜÙÜá AÓÜíTÝÂñÜ g®ÜÃÜ iàÊÜ®Ü
ÊÜ®æ°à ±ÜÄÊÜ£ìÔÊæ. AÊÜÃÜá ²Åà£, ±ÜÄÍÜá Ü̈œñæ ÖÝWÜã

ÓÝÌËá ÓÜñæÂàÍÝ®Üí Ü̈

ÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ ÊÜásÜ ÊÜáñÜá¤ ËáÐÜ®…
¿Þ¨Ý©Å »ÜáÊÜ®ÜXÄ &

AíñÜÃÜíWÜ̈ Ü Ÿ Ü̈áQWæ BÍÜÅ¿á ñÝ|

B«ÝÂ£¾PÜ iàÊÜ®ÜÊÜ®Üá° ®ÜvæÓÜáÊÜ ÊÜÂQ¤¿áá HPÝíñÜÊÝÓÜ ÊÜÞvÜáñÜ¤ AíñÜÃÜíWÜ̈ Ü A®æÌàÐÜOæ ÊÜÞvÜ̧ æàPÜá G®Üá°ñÝ¤Ãæ
ÎÅàÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ÃÜá. C Ü̈PæR A®ÜáPÜãÆÊÝWÜáÊÜíñæ ¯ÊÜÞì|WæãíwÃÜáÊÜ BÍÜÅÊÜáÊæäí Ü̈ÃÜ ±ÜÄaÜ¿á CÈÉ̈ æ. ÇæàSPÜÃÜá
ÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ ÊÜásÜ ÖÝWÜã ÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ ËáÐǕ °®Ü ÓÜÖÝ¿áPÜ PÝ¿áì Ü̈ÎìWÜÙÝX Ü̈áª , æ̧àÆãÃÜá ÊÜásÜ̈ ÜÈÉ ÓæàÊæ ÓÜÈÉÓÜá
£¤̈ ÝªÃæ. ÊæáçÓÜãÃÜá ÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ Ë¨ÝÂÍÝÇæ¿á ÓÜíaÝÆPÜÃÝX Ü̈ª AÊÜÃÜá EñÜ¤ÊÜá ÊÝX¾ PÜãvÜ Öè Ü̈á.



30 ËÊæàPÜ±ÜÅ»Ü

ÓÜPÝÃÝñÜ¾PÜ »ÝÊÜWÜÙÜ®Üá° ÖæãÃÜÓÜãÓÜá£¤ Ü̈ªÃÜá. D ¿Þ¨Ý©Å
&»ÜáÊÜ®ÜXÄ BÍÜÅÊÜáÊÜâ ±ÝÅÊÜÞ~PÜÊÝX B«ÝÂ£¾PÜ iàÊÜ®Ü
ÊÜ®Ü°ÃÜÔ Ÿí Ü̈ÊÜÄWÝX B ÊÜáÖÝ±ÜâÃÜáÐÜÃÜá ÊÜÂPÜ¤±ÜwÔ Ü̈
²Åà£¿á ÊÜáãñÜìÃÜã±ÜÊæà BX æ̈.

A Ü̈á 1987®æà CÓÜË. BWÜ Öæç Ü̈ÃÝ¸Ý¨… ÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡
ÊÜásÜ̈ Ü A«ÜÂPÜÒÃÝX Ü̈ª ÓÝÌËá ÃÜíWÜ®Ý¥Ý®Üí Ü̈i¿áÊÜÃÜá
PæÆÊÜâ ÊÜáí© ¯PÜo »ÜPÜ¤Ãæãí©Wæ Öæç Ü̈ÃÝ¸Ý©¯í Ü̈ 35
Q.Ëáà. Ü̈ãÃÜ̈ ÜÈÉ Ü̈ª QàÓÜÃÜWÜáor GíŸ æ̧or Ü̈ÈÉÃÜáÊÜ
±ÝÅbà®Ü ÎÊÜ æ̈àÊÝÆ¿áPæR »æàqÀáñÜ¤ÃÜá.

ñæÆíWÝ| ±ÝÅíñÜÂÊÜ®Ý°Ú Ü̈ ËÐÜá¡PÜáí©®… ÃÝgÃÜá
WÜÙÜá QÅ .ÍÜ. 5Äí Ü̈ 7®æà ÍÜñÜÊÜÞ®Ü̈ Ü AÊÜ—¿áÈÉ D
±ÝÅbà®Ü æ̈àÊÝÆ¿áÊÜ®Üá° ¯ËáìÔ Ü̈ªÃÜá. ÃÝÊÜÞ¿á|
PÝÆ Ü̈ ±ÜâÃÝñÜ®Ü æ̈àWÜáÆÊæäí Ü̈á C Ü̈ª hÝWÜ̈ ÜÇæÉà Cí Ü̈á
D æ̈àÊÝÆ¿áËÃÜáÊÜâ¨ÝX ®ÜíŸÇÝX æ̈. ÓÝPÝÒñ… ÎÅà
ÃÝÊÜá®æà ÖÜÙæ¿á æ̈àÊÝÆ¿áÊÜ®Üá° ¯ËáìÔ, AÈÉ ÎÊÜ
ÈíWÜÊÜ®Üá° ÓÝ§²Ô ±ÜäiÔ Ü̈®æí Ü̈ã, B Ü̈ªÄí Ü̈ A Ü̈PæR
"ÃÝÊÜáÈíWæàÍÜÌÃÜ'Êæí Ü̈á ÖæÓÜÃÝÀáñæí Ü̈ã I×ñÜÂË æ̈.
ÖÜ®ÜáÊÜáíñǕ Wæ ×ÊÜÞÆ¿á©í Ü̈ Jí Ü̈á ËÎÐÜr ÎÊÜÈíWÜ
ÊÜ®Üá° ñÜÃÜÆá Bhæn ÊÜÞvÜÇÝXñÜá¤. B Ü̈Ãæ AÊǕ Wæ AÈÉ B
ËÎÐÜr ÈíWÜÊÜ®Üá° WÜáÃÜá£ÓÜÇÝWÜÈÆÉ . ×àWÝX AÊÜ®Üá
®ÜãÃÝÃÜá ÈíWÜWÜÙÜ®Üá° ñÜí Ü̈á¹qr Ü̈ª . B Ü̈Ãæ ÈíWÜÊÜ®Üá°

ÓÝ§²ÓÜÆá Jí æ̈à ÈíWÜ æ̧àQ Ü̈áª Ü̈Äí Ü̈, EÚ Ü̈ ÎÊÜÈíWÜ
WÜÙÜ®Üá° B æ̧or©í Ü̈ Ü̈ãÃÜPæR GÓæ¿áÇÝÀáñÜá. ÓÜËáà±Ü̈ Ü
ÖÜÚÛWæ ÖÜ®ÜáÊÜáíñÜ®Ü ÖæÓÜÃÜ®æ°à CvÜÇÝÀáñÜá. PæàÓÜÄà ÓÜáñÜ
®Ý Ü̈ ÖÜ®ÜáÊÜáíñÜ®Ü ÖæÓÜÃÜá "QàÓÜÃÜ' Gí¨ÝÀáñÜá.

D ±ÜÅ æ̈àÍÜPæR »æàq ¯àw, D ±ÜËñÜÅ»ÜãËá¿á B«ÝÂ
£¾PÜ ñÜÃÜíWÜWÜÙÜ®Üá° A®Üá»ÜËÔ Ü̈ ±ÜägÂ ÓÝÌËá ÃÜíWÜ®Ý¥Ý
®Üí Ü̈i¿áÊÜÃÜá, A Ü̈á ±ÜâÃÝñÜ®Ü MáÑWÜÙÜá ñÜ±ÜÓÜáÕ ÊÜÞw Ü̈
ñÜ±æäà»ÜãËá GíŸá¨ÝX »ÜPÜ¤ÄWæ £ÚÔ Ü̈ÃÜá. ÓÜËáà±Ü̈ ÜÇæÉ
ÇÝÉ Ü̈ÃÜã Jí Ü̈á gËáà®Ü®Üá° PæãívÜáPæãívÜá AÇæãÉí Ü̈á
BÍÜÅÊÜáÊÜ®Üá° BÃÜí¼ÓÜÆá AÊÜÃÜá »ÜPÜ¤ÄWæ ÓÜãbÔ Ü̈ÃÜá.

±ÜägÂ ÓÝËáài¿áÊÜÃÜ ÊÜÞ£¯í Ü̈ ÓÜã–£ì Öæãí© Ü̈
»ÜPÜ¤ÃÜ ŸÙÜWÜÊÜâ "ÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ ÊÝ®Ü±ÜÅÓÜ§&BÍÜÅÊÜá'ÊæíŸ ÓÜËá£
Áãí Ü̈®Üá° ÃÜbÔ, BÍÜÅÊÜáÊÜ®Üá° ¯ËáìÓÜÆá ÓÜãPÜ¤ÊÝ Ü̈
ÓÜ§ÙÜÊÜ®Üá° ÖÜávÜáPÜÇÝÃÜí¼ÔñÜá. ÓÝPÜÐÜár ÖÜávÜáQ Ü̈ ŸÚPÜ,

æ̈àÊÝÆ¿á©í Ü̈ 7 Q.Ëáà Ü̈ãÃÜ̈ ÜÈÉÃÜáÊÜ ±æ̈ Üª±ÜÊÜìñÜ
±ÜâÃÜ WÝÅÊÜá Ü̈ÈÉ Jí Ü̈á gËáà®Üá Æ¼ÔñÜá. ÎÅà i. ÖÜÄ
ÍÜcí Ü̈Å Ãæwx¿áÊÜÃÜá 20 GPÜÃæ gËáà¯®Ü ÓÜí±Üä|ì ÊæãñÜ¤
ÊÜ®Üá° »ÜÄÔ Ü̈ÃÜá. BÍÜÅÊÜá Ü̈ ¯ÊÜÞì|PæR Jí Ü̈á Áãàg®æ
¿á®Üá° ñÜ¿ÞÄÓÜÇÝÀáñÜá. 1990ÃÜ BWÜÓ…r 11ÃÜí Ü̈á
ÓÝÌËá ÃÜíWÜ®Ý¥Ý®Üí Ü̈i¿áÊÜÃÜá 500PÜãR ÖæaÜác ÊÜáí©
»ÜPÜ¤ÃÜ ÓÜÊÜáá¾S Ü̈ÈÉ BÍÜÅÊÜá Ü̈ ÎÇÝ®ÝÂÓÜÊÜ®Üá° ®æÃÜÊæàÄÔ

ËÊæàPÜ±ÜÅ»Ü30



APæãràŸÃ… 2023 31

Ü̈ÃÜá. PæÆÊÜâ £íWÜÙÜ ®ÜíñÜÃÜ, Aí Ü̈Ãæ 1991ÃÜ g®ÜÊÜÄ £íWÜÙÜÈÉ BWÜ
aæ®æ° ç ÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ ÊÜásÜ̈ Ü A«ÜÂPÜÒÃÝX Ü̈ª ÎÅàÊÜáñ… ÓÝÌËá ÓÜ¾ÃÜOÝ
®Üí Ü̈i ÊÜáÖÝÃÝh… BÍÜÅÊÜá Ü̈ »ÜãËá±Üähæ¿á®Üá° ®æÃÜÊæàÄÔ Ü̈ÃÜá.

Jí Ü̈á ¸ÝÄ BÍÜÅÊÜáPæR »æàq ¯àw¨ÝWÜ ÓÝÌËá ÃÜíWÜ®Ý¥Ý
®Üí Ü̈i¿áÊÜÃÜá ÓÜ|¡ Jí Ü̈á ©ŸºÊÜ®æ°àÄ, AÈÉ «ÝÂ®Ü ÊÜÞw Ü̈ÃÜá.
ÓÜí Ü̈»Üì Ü̈ÈÉ B ©Ÿº Ü̈ ÊæáàÇæ Jí Ü̈á ÊÜáí©ÃÜÊÜ®Üá° ¯ËáìÓÜáÊÜíñæ
AÊÜÃÜá »ÜPÜ¤ÄWæ £ÚÔ Ü̈ÃÜá. Cí Ü̈á BÍÜÅÊÜá Ü̈ ÊÜáí©ÃÜÊÜâ ÓÝÌËáài
¿áÊÜÃÜá BÄÔ Ü̈ B ÓÜ§ÙÜ̈ ÜÇæÉà ¯ËáìñÜÊÝX æ̈.

ËÍÜÌ¨Ý Ü̈ÂíñÜ ËË«Ü ÍÝTæWÜÙæãí©Wæ ÖÜÃÜwÃÜáÊÜ ÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡
ÊÜásÜ ÊÜáñÜá¤ ÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ ËáÐǕ °®Ü E±Ý«ÜÂPÜÒÃÝX Ü̈ª , ÖÝWÜã BWÜ
Öæç Ü̈ÃÝ¸Ý¨… ÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ ÊÜásÜ̈ Ü A«ÜÂPÜÒÃÝX Ü̈ª ÓÝÌËá ÃÜíWÜ
®Ý¥Ý®Üí Ü̈i¿áÊÜÃÜá BÍÜÅÊÜá Ü̈ ¯ÊÜÞì| Ü̈ Êæã Ü̈Æ ÖÜíñÜÊÜ®Üá°
E¨Ý^qÔ Ü̈ÃÜá. A Ü̈Ãæãí©Wæ, ÎÅàÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ ÊÜáí©ÃÜPæR ÖÝWÜã
ÎÅàÍÝÃÜ̈ Ý æ̈àË WÝÅËáà| BÓÜ³ñæÅWæ ÎÇÝ®ÝÂÓÜ ÊÜÞw Ü̈ÃÜá.
ÊÜááí©®Ü ÊÜÐÜìWÜÙÜÈÉ ×Ä¿á ÓÜí®ÝÂÔWÜÙÝ Ü̈ ÓÝÌËá ÓÜ¾ÃÜOÝ
®Üí Ü̈i, ÓÝÌËá WèñÜÊÜÞ®Üí Ü̈i, ÓÝÌËá XÄàÍÝ®Üí Ü̈i, ÓÝÌËá
ÓÜáËàÃÝ®Üí Ü̈i ÊÜááíñÝ Ü̈ÊÜÃÜ »æàqÀáí Ü̈ BÍÜÅÊÜáÊÜâ ±Üâ¯àñÜ
ÊÝÀáñÜá.

ÓÜáÊÜÞÃÜá 25 ÊÜÐÜìWÜÚí Ü̈ ÊÝ®Ü±ÜÅÓÜ§&BÍÜÅÊÜáÊÜ®Üá° ®ÜvæÔ
PæãívÜá Ÿí Ü̈ ®ÜíñÜÃÜ, A Ü̈ÃÜ ±Ü̈ Ý—PÝÄWÜÙÜá B ÓÜíÓæ§¿á®Üá°
2018ÃÜÈÉ ÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ ËáÐǕ °Wæ ÖÜÓÝ¤íñÜÄÔ Ü̈ÃÜá. 2018Äí Ü̈
2022ÃÜ ÊÜÃæWæ D Pæàí Ü̈ÅÊÜâ Öæç Ü̈ÃÝ¸Ý¨… ÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ ÊÜásÜ̈ Ü
E±Ü&Pæàí Ü̈ÅÊÝX PÝ¿áì ¯ÊÜì×ÔñÜá. 2022ÃÜ gã®… £íWÜÙÜÈÉ
D BÍÜÅÊÜáÊÜ®Üá° æ̧àÆãÃÜá ÊÜásÜ̈ Ü ÓÜí±Üä|ì, ÓÝÌ¿ááñÜ¤ ÍÝTÝ
Pæàí Ü̈ÅÊÜ®Ý°X ±ÜÄÊÜ£ìÓÜÇÝÀáñÜá.

ÓÜÊÜÞg Ü̈ Ÿ Ü̈ÇÝWÜá£¤ÃÜáÊÜ AWÜñÜÂWÜÙÜ®Üá° ±ÜÄWÜ~Ô, ÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡
ËáÐǕ °®Ü ±Ü̈ Ý—PÝÄWÜÙÜá D Pæàí Ü̈ÅÊÜ®Üá° B«ÝÂ£¾PÜ ÓÝ«ÜPÜÃÜ
AWÜñÜÂWÜÚWæ ñÜPÜRíñæ ŸÙÜÔPæãÙÜÛÆá ¯«ÜìÄÔ¨ÝªÃæ. HPÝíñÜ ÊÝÓÜ̈ ÜÈÉ
C Ü̈áªPæãívÜá, PæÆÊÜâ ©®ÜWÜÙÜ PÝÆ B«ÝÂ£¾PÜ ÓÝ«Ü®æ¿á®Üá° ÊÜÞvÜ
Ÿ¿áÓÜáÊÜ ÓÝ«ÜPÜÄWæ A®ÜáPÜãÆÊÝWÜáÊÜíñæ, BÍÜÅÊÜá Ü̈ ¯ÊÝÓÜ
WÜÙÜ®Üá° ®ÜËàPÜÄÓÜÇÝÀáñÜá."ÊÜá®æà, Ÿ®æà, Pæãà®æà' Aí Ü̈Ãæ ÊÜá®Ü

Ü̈ÈÉ, Ÿ®Ü̈ ÜÈÉ , HPÝíñÜ̈ ÜÈÉ ÓÝ«Ü®æ ÊÜÞvÜ̧ æàPÜá Gí Ü̈á ÎÅàÃÝÊÜá
PÜêÐÜ¡ÃÜá ÖæàÙÜá£¤ Ü̈ªÃÜá. D AWÜñÜÂWÜÙÜ®Üá° CÈÉ®Ü BÍÜÅÊÜáÊÜâ ±ÜäÃæçÓÜá
ñÜ¤ æ̈. ÖÜaÜcÖÜÓÜáÄ®Ü AÃÜ|Â, PæãÙÜWÜÙÜá, ±ÜÅñæÂàPÜ PæãsÜwWÜÙÜá ÖÝWÜã
±ÜÅÍÝíñÜÊÝ Ü̈ æ̈àÊÝÆ¿á CÈÉ æ̈.

ÓÝÌËá ÃÜíWÜ®Ý¥Ý®Üí Ü̈i¿áÊÜÃÜá WÜêÖÜÓÝ§ÍÜÅÊÜáÊÜ®Üá° PÜáÄñÜá
ÖæàÙÜáñÜ¤, ""B«Üá¯PÜ ¿ááWÜ̈ ÜÈÉ WÜêÖÜÓÜ§ÄWæ iàÊÜ®Ü̈ ÜÈÉ ñÜÊÜá¾ ¯g
ÊÝ Ü̈ ÓÝ§®Ü ¿ÞÊÜâ Ü̈á Gí Ü̈á ñæãàÄÔPæãvÜÆá, ÖÝWÜã ñÜÊÜá¾ WèÃÜÊÜ
&Z®ÜñæWÜÙÜ®Üá° PÜívÜáPæãÙÜÛÆá ÎÅàÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ÃÜá, ÎÅàÊÜÞñæ ÍÝÃÜ̈ Ý

æ̈àË¿áÊÜÃÜá ÖÝWÜã ÓÝÌËá ËÊæàPÝ®Üí Ü̈ÃÜá Êæáç æ̈ãàÄ Ÿí©
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¨ÝªÃæ. ÓÜÌñÜ@ ÎÅà ÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡Ãæà WÜêÖÜÓÜ§ÃÝX Ü̈ªÃÜá. ÎÅàÍÝÃÜ̈ Ý
æ̈àË¿áÊÜÃÜá WÜê×~¿ÞX Ü̈ªÃÜá. AÊÜÄŸºÃÜã WÜêÖÜÓÜ§

«ÜÊÜáì Ü̈ ÊÜáÖÜñÜÌÊÜ®Üá° E®Ü°ñÜ ÖÜíñÜPæRàÄÔ Ü̈ÃÜá. C£¤àb®Ü
ÊÜÃæWÜã WÜêÖÜÓÜ§ÃÜá ñÜÊÜá¾ ÊÜáÖÜñÜÌÊÜ®Üá° ÓÜÄ¿ÞX AÄ£ÃÜ
ÈÆÉ . ®Ý®Üá »ÝÃÜñÜ̈ Ü GÇæÉvæ ±ÜÅ¿Þ| ÊÜÞw¨ÝWÜÇæÆÉ
g®ÜÃÜá, "®ÝÊÜíñÜã WÜêÖÜÓÜ§ÃÜá. ®ÝÊæà®Üá ÓÝ—ÓÜŸÇæÉÊÜâ?'
Gí Ü̈á ÖæàÙÜá£¤̈ Üáª̈ Ü®Üá° PÜíw æ̈ªà®æ. ×àWæ WÜêÖÜÓÜ§ÃÜá ñÜÊÜá¾®Üá°
ñÝÊÜâ AÆ³ÃÝX PÝ|á£¤¨ÝªÃæ. C Ü̈á ÓÜÄ¿áÆÉ . C Ü̈á ÍÝÓÜ÷
WÜÚWæ ËÃÜá Ü̈œ; æ̈àÍÜ̈ Ü ±ÜÅWÜ£Wæ ÊÜÞÃÜPÜ. D PÝÃÜ|PÝRXÁáà
AÊÜñÝÃÜ ±ÜâÃÜáÐÜÃÜá g®Ü¾Êæ£¤ Ÿí Ü̈á, WÜêÖÜÓÜ§ÄWæ BñÜ¾ËÍÝÌÓÜ,

BñÜ¾WèÃÜÊÜ ÖÝWÜã ÍÜQ¤ & CÊÜ®Üá° ñÜáíŸáñÝ¤Ãæ. AÊÜñÝÃÜ
±ÜâÃÜáÐÜÃÜá PÜãvÜ WÜêÖÜÓÜ§ÃÜ ®ÜvÜáÊæ, PÜáoáíŸ Ü̈ÇæÉà ÖÜáqr
ŸÃÜáñÝ¤Ãæ. Cwà gWÜñÜá¤, Cwà ÓÜÊÜÞg WÜêÖÜÓÜ§ÃÜ®æ°à BÍÜÅ
ÀáÔ ¯í£ æ̈.'' 1

ÓÜÊÜÞg Ü̈ÈÉ GÆÉÄWÜã BÖÝÃÜ, Ë¨ÝÂ»ÝÂÓÜ & CÊÜ®Üá°
J Ü̈XÔPæãvÜáÊÜÊÜÃÜá WÜêÖÜÓÜ§Ãæà BX¨ÝªÃæ. WÜêÖÜÓÜ§ÃÜá ÓÝPÜÐÜár
±ÜÄÍÜÅÊÜá ÊÜ×Ô Ü̈áw¿ááñÝ¤Ãæ; AÊÜÃÜá Gí©WÜã ñÜÊÜá¾®Üá°
AÆ³Ãæí Ü̈á £Ú Ü̈áPæãÙÜÛ¸ÝÃÜ̈ Üá. ÓÜÊÜÞgPæR ñÝÊÜâ ¯àvÜáÊÜ
PæãvÜáWæWÝX AÊÜÃÜá ÖæÊæá¾±ÜoárPæãÙÜÛ æ̧àPÜá. WÜêÖÜÓÜ§ÃÜ
ÓÝÊÜá¥ÜìÂ Ü̈ ÊæáàÇæÁáà ÓÜÊÜÞg ¯í£ æ̈. 2

¿Þ¨Ý©Å&»ÜáÊÜ®ÜXÄ BÍÜÅÊÜá Ü̈ÈÉ ËÊÝ×ñÜÄÃÜÈ,
AËÊÝ×ñÜÄÃÜÈ, ¿ááÊÜPÜÄÃÜÈ&ÊÜê Ü̈œÄÃÜÈ & GÆÉÃÜã
BíñÜÄPÜ ÓÝ«Ü®æ¿áÈÉ ÊÜááÙÜáX ÍÝí£, ÓÜÊÜÞ«Ý®ÜWÜÙÜ®Üá°
PÜívÜáPæãÙÜÛŸÖÜá Ü̈á. C®Üã° ÓÜíQÒ±Ü¤ÊÝX ÖæàÙÜáÊÜâ¨Ý Ü̈Ãæ,
¿Þ¨Ý©Å »ÜáÊÜ®ÜXÄ BÍÜÅÊÜáÊÜâ ÓÝÌËá ÃÜíWÜ®Ý¥Ý®Üí Ü̈i
¿áÊÜÃÜá GÆÉ B«ÝÂ£¾PÜ ÓÝ«ÜPÜÃÜ ÊæáàÇæ Öæãí© Ü̈ª A±ÝÃÜ
²Åà£, PÝÙÜiWÜÙæà ÊÜáã£ìÊæñÜá¤ ¯íñÜ ÓÝ¾ÃÜPÜÊæíŸí£ æ̈. 3

BÍÜÅÊÜá Ü̈ÈÉ PæÆÊÜâ ©®Ü ñÜíWÜŸ¿áÓÜáÊÜÊÜÃÜá, BÍÜÅÊÜá Ü̈
A«ÜÂPÜÒÃÜ®Üá° ±æäà®… A¥ÜÊÝ C&ÊæáàÇ… ÊÜáãÆPÜ ÓÜí±ÜQìÓÜ
ŸÖÜá Ü̈á: ǽäà®…: 7901696801, C&ÊæáàÇ…: yadadri.
bhuvanagiri@rkmm.org �

2 AÇæÉà , p.12

3 D ÇæàS®ÜÊÜ®Üá° Ô Ü̈œ±ÜwÓÜáÊÜÈÉ ÓÜÖÝ¿á ÊÜÞw Ü̈ ÓÝÌËá
hÝn®Ü̈ Ý®Üí Ü̈, A«ÜÂPÜÒÃÜá, ¿Þ¨Ý©Å »ÜáÊÜ®ÜXÄ BÍÜÅÊÜá, ÓÝÌËá
ÓÜá¯ÍÜcÇÝ®Üí Ü̈ ÖÝWÜã ÓÝÌËá hÝn®ÜÓÜá«Ý®Üí Ü̈ CÊÜÄWæ ÇæàSPÜ®Üá
ÖÜêñÜã³ÊÜìPÜÊÝX PÜêñÜgn®ÝX¨Ýª®æ.

1 Swami Ranganathananda, Spiritual Life of the
Householder (Kolkata: Advaita Ashrama, 2016)p.10


