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±ÜÅŸí«Ü̈ Ü E æ̈ªàÍÜ : ÎÅàÊÜá Ü̈½WÜÊÜ©Yàñæ¿á ÊÝÂTÝÂ®Ü
WÜÅí¥ÜWÜÙÜ ±ÜÄaÜ¿á D ±ÜÅŸí«Ü̈ Ü E æ̈ªàÍÜ. C æ̈ãí Ü̈á
A«ÜÂ¿á®Ü ÃÜã±ÜÊÝ Ü̈ ŸÃÜÖÜ.

±ÜÅŸí«Ü̈ Ü ±ÜÅOÝÚ : ÓÜíPÜÆ®Ü ±Ü̈ Üœ£¿áÈÉ ËÐÜ¿á
ÊÜ®Üá° ÊÜáíwÓÜáÊÜ ±ÜÅ¿ÞÓÜË Ü̈á. "GÊÜå… GÇ… G' PÜÅÊÜá
Ü̈íñæ EÇÉæàSWÜÙÜ®Üá° ¯ æ̈àìÎÓÜÇÝX æ̈. E Ü̈œÄÔ Ü̈ ®Üáw
WÜÙÜ A®ÜáÊÝ Ü̈ ÇæàSPÜÃÜ̈ æªà. E Ü̈œ ê£WÜÙÜÈÉ Ÿí Ü̈ PÜÊÜáì~
±ÜÅÁãàWÜWÜÙÜ®Üá° PÜ®Ü°wÓÜáÊÝWÜ PÜñÜìÄ ±ÜÅÁãàWÜÊÝX
ñÜgáìÊæáWæç¿áÇÝX æ̈. ÓÜíÓÜ¢ñÜ̈ ÜÈÉ ±ÜÙÜWÜ̈ ÜÊÜÃÜá PÜÊÜáì~
ÊÝPÜÂ æ̈ãvÜ®æ WÜá¨ÝªvÜáÊÜÇÉæà ŸÆ ¯àX Ü̈Ãæ, C®Üá° ÊÝPÜÂ Ü̈
A¥Üì AÄ¿ááÊÜâ Ü̈á ¿ÞÊÝWÜ! £ÚË®Ü ÓèPÜ¿áìPæR
PÜ®Ü°vÜ̈ Ü PÜñÜìÄ ±ÜÅÁãàWÜÊæà ÇæàÓÜá. AíñÜhÝìÆ (Cío
®æìp…) ÊÜáãÆWÜÙÜ®Üã° WÜÅí¥ÜÓÜãb¿á BÃÜí»Ü̈ ÜÈÉ PÜêñÜýñæ
Àáí Ü̈ ®ÜÊÜáã©ÓÜÇÝX æ̈. WÜÅí¥Ý© PÝÆ ¯ æ̈ìàÍÜ QÅÓÜ¤ÍÜPÜ
Ü̈ÈÉ ÊÜÞvÜÇÝX æ̈.

1. GÆÉÃÜ ÊÜÞñæ »ÜWÜÊÜ©Yàñæ

ËÍÜÌñæãàÊÜááS ÓÜí æ̈àÍÜWÜÙÜ BPÜÃÜ ÎÅàÊÜá Ü̈½WÜÊÜ©Yàñæ.
ÊÜÞ®ÜÊÜ ËPÝÓÜQRÃÜáÊÜ ñÜñÜ¤ Ì ÃÜÓÝ¿á®Ü XàñÝÊÜaÜ®Ü. GÆÉ
ÃÜ®Üã° «Ü®ÜÂÃÝXÓÜáÊÜ E±Ü̈ æàÍÝÊÜáêñÜ ñÜáí¹ Ü̈ PÜÙÜÍÜ D
WÜÅí¥Ü. ¿ÞÃÜá ¿ÞÊÜ Ü̈êÑrÀáí Ü̈ ŸÚ ÓÝÃÜáÊÜÃæã
AÊÜÃÜá Aí¥Ü ÓÝÃÜ WÜÚÔ æ̧Ùæ¿ááÊÜÃÜá. «ÜÊæãìà±Ü̈ æàÍÜ,
¯à£ æ̧ãà«æ, BaÝÃÜÓÜí×ñæ, A«ÝÂñÜ¾ ËaÝÃÜ, ±ÜÃÜñÜñÜ¤ Ì

ËÊÜáÍæì, ÊÜááQ¤Óæãà±Ý®Ü, ÁãàWÜÊÜÞWÜì, PÜÊÜáìÃÜÖÜÓÜÂ,
»ÜQ¤ÊÜáÊÜáì, ¿ááQ¤ËáàÊÜÞíÓæ, ÃÝÐæãóà¨ÝœÃÜ PèÍÜÆ,
Ÿ Ü̈áQ®Ü ®Ü¿á, ¿áÍÜÔÕ®Ü QàÈPæç GÆÉÊÜä AvÜX æ̈ Xàñæ
¿áÈÉ. ÊÜÞ®ÜÊÜ®Ü HÙæYWæ æ̧àPÝ Ü̈ ÓÜÊÜáÓÜ¤ÊÜ®Üã° ÖæãñÜá¤ ¯íñÜ
ÊÜÞñæ ÎÅàÊÜá Ü̈½WÜÊÜ©Yàñæ. gWÜ£¤®Ü ÓÜPÜÆ ±ÜÅ«Ý®Ü »ÝÐæ
WÜÚWÜã A®ÜáÊÝ©ñÜÊÝ Ü̈ Xàñæ GÆÉÄWÜã æ̧àPÝ Ü̈ PÜê£ÃÜñÜ°.
Cí Ü̈á ÊÜÞÂ®æàhæ¾íp… ñÜýÃÜã A Ü̈ÃÜÈÉ ®ÜÆá°w PÜívÜá
PæãívÜÃæ AaÜcÄÁáà¯ÆÉ. GÆÉ PÜÓÜá¹WÜã PÜÓÜáÊÜ®Üá° ¯àw Ü̈
®ÜÓÜá®ÜWæ¿á ÖÜÓÜáWÝ×EÓÜáÄ Ü̈áª ÖÜáÔ¿Þ©àñæ. A Ü̈ÃÜÈÉ
ÓÜÊÜìñæãàÊÜááS ®ÜáwWÜÚÃÜáÊÜâ Ü̈á ¯gÊÝ Ü̈ÃÜã, ÊÜÓÜá¤ñÜ@
Xàñæ ÊæãàûÜÍÝÓÜ÷ GíŸá Ü̈á ŸÈÉ Ü̈ÃÜ ÊÜáñÜ. ñÜÓÝÂÓÜÂ XàñÝ
ÍÝÓÜ÷ÓÜÂ ÓÜíûæà±ÜñÜ@ ±ÜÅÁãàg®ÜÊÜå… & ±ÜÃÜí ¯@ÍæÅà¿áÓÜí
ÓÜÖæàñÜáPÜÓÜÂ ÓÜíÓÝÃÜÓÜÂ AñÜÂíñæãà±ÜÃÜÊÜáÆûÜ|ÊÜå… & "D
XàñÝÍÝÓÜ÷ Ü̈ ǗÆÊÜ®Üá° AvÜPÜÊÝX ×àWæ ÖæàÙÜŸÖÜá Ü̈á &
ŸávÜ ÓÜ×ñÜÊÝX ÓÜíÓÝÃÜÊÜâ AÚ¨ÝWÜ Ü̈PÜáRÊÜ ÊæãàûÜ' Gí Ü̈á
ÖæàÙÜáñÝ¤Ãæ ÎÅàÍÜíPÜÃÜ»ÜWÜÊÜñÝ³̈ ÜÃÜá (XàñÝ. »Ý&1, ±Üâ.12).

2. Xàñæ¿á ÓÜÌÃÜã±Ü

g¿á GíŸ ÖæÓÜÄ®Ü C£ÖÝÓÜÊÝ Ü̈ ÎÅàÊÜá®Ü¾ÖÝ»ÝÃÜñÜ
Ü̈ÈÉ, ÎÅàPÜêÐÜ¡ ±ÜÃÜÊÜÞñÜ¾®Ü ÎÅàÊÜááS©í Ü̈ ÖæãËá¾ Ü̈ E±Ü
æ̈àÍÜÊæà ÎÅàÊÜá Ü̈½WÜÊÜ©Yàñæ. ÊÜáÖÝ»ÝÃÜñÜ̈ Ü ¼àÐÜ¾ ±ÜÊÜì Ü̈
23®æà A«ÝÂ¿á©í Ü̈ 40®æà A«ÝÂ¿á Ü̈ÊÜÃÜWæ ÖÜËá¾
PæãíwÃÜáÊÜ Xàñæ¿áÈÉ Joár 700 ÍæãÉàPÜWÜÙÜá. AÊÜâWÜÙÜÈÉ

ÓÝÌËá g±ÜÔ¨Ýœ®Üí Ü̈

»ÜWÜÊÜ©Yàñæ ÊÜáñÜá¤ »ÝÐÜÂWÜÙÜá
Xàñæ AñÜÂíñÜ ÓÜÃÜÙÜÊÝ Ü̈ ÍæçÈ¿á PÜê£¿ÞX Ü̈ªÃÜã, Êæà¨ÝíñÜ̈ ÜÈÉ A Ü̈PæR ËÎÐÜr ÓÝ§®ÜËÃÜáÊÜâ Ü̈Äí Ü̈Æã A Ü̈á ÓÝPÝÒñ…

»ÜWÜÊÜíñÜ®Ü ÊÝ~ Gí æ̈à ±ÜÄWÜ~ñÜÊÝXÃÜáÊÜâ Ü̈Äí Ü̈Æã A Ü̈ÃÜ ÊæáàÇæ AñÜÂíñÜ Öæbc®Ü ÓÜíTæÂ¿áÈÉ ÊÝÂTÝÂ®Ü, »ÝÐÜÂ , qàPæWÜÙÜá
ÃÜbñÜÊÝXÊæ. ñÜñÜ¤ Ì ÖÝWÜã ÓÜí±ÜÅ¨Ý¿áWÜÙÜ ®æÇæ¿áÈÉ »ÝÐÜÂWÜÚWæ Öæbc®Ü ÊÜáÖÜñÜÌË æ̈. D PÜáÄñÜá ËÍæÉàÑÔÃÜáÊÜ ÇæàSPÜÃÜá
ÓÜíÓÜ¢ñÜ̈ ÜÈÉ ËÍæàÐÜ ±ÜÄ|£ Öæãí© Ü̈áª , æ̧àÆãÃÜá ÊÜásÜ̈ ÜÈÉÃÜáÊÜ ËÊæàPÝ®Üí Ü̈ ËÍÜÌË¨ÝÂ¯Æ¿á Ü̈ÈÉ ÓæàÊæ ÓÜÈÉÓÜá£¤¨ÝªÃæ.
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574 ÍæãÉàPÜWÜÙÜá ÎÅàPÜêÐÜ¡®Ü ®ÜáwWÜÙÜá, 84 ÊÜáñÜá¤ A«Üì
Agáì®Ü®Ü ÊÜÞñÜáWÜÙÜá, 40 ÊÜáñÜá¤ A«Üì ÓÜíg¿á®Ü
ÊÜaÜ®Ü, 1 «ÜêñÜÃÝÐÜó®Ü ÖæàÚPæ. XàñÝ ÓÜí æ̈àÍÜ ÖÜ©®æíoá
A«ÝÂ¿áWÜÙÜÈÉ ËíWÜwÓÜÆ³qr æ̈. »ÜWÜÊÜ̈ ÝÅÊÜÞ®ÜáhÝ
aÝ¿áì, ÊÜá«ÜáÓÜã Ü̈®Ü ÓÜÃÜÓÜÌ£à Êæãà Ü̈ÇÝ Ü̈ ÊÝÂTÝÂ®Ü
PÝÃÜÃÜá Xàñæ¿á®Üá° BÃÜá BÃÜá A«ÝÂ¿áWÜÙÜ ÊÜáãÃÜá ÐÜoR
WÜÙÝX ËíWÜwÔ ËÊÜÄÔ¨ÝªÃæ. Êæã Ü̈Æ BÃÜá A«ÝÂ¿á
WÜÙÜÈÉ PÜÊÜáì, ŸÚPÜ BÃÜá A«ÝÂ¿áWÜÙÜÈÉ »ÜQ¤, ñÜ̈ Ü
®ÜíñÜÃÜ̈ Ü BÃÜá A«ÝÂ¿áWÜÙÜÈÉ þÝ®ÜÊÜ®Üá° ±ÜÅ£±Ý©ÓÜ
ÇÝX æ̈. ""ñÜñ… ñÜÌÊÜå… AÔ''GíŸ Êæà¨ÝíñÜ ÊÜáÖÝÊÝPÜÂ Ü̈
ÊÜáãÃÜá ±Ü̈ ÜWÜÙÜ®Üá° Xàñæ¿á D ÊÜáãÃÜá ÐÜoRWÜÙÜá PÜÅÊÜáÍÜ@
ËÊÜÄÔÊæ GíŸ ÊÜÞñÜã Eíoá. ±ÜÅ£Áãí Ü̈á A«ÝÂ
¿áÊÜä ÁãàWÜ G¯Ô æ̈. iàÊÜ®Ü̈ Ü ±ÜÃÜÊÜá WÜáÄWÝ~ÓÜŸÆÉ
E±Ý¿áÊÜ®Üá° ÁãàWÜ G®Üá°ñÝ¤Ãæ. Ü̈á@S ÍæãàPÜWÜÙÜá
ÊæãàÖÜ ÓÜÃÜ±ÜÚ¿á®Üá° ÓÜwÆWæãÚÓÜáÊÜâ Ü̈Äí Ü̈, Êæã Ü̈Æ®æà
A«ÝÂ¿áÊÜä (Agáì®Ü®Ü ÍæãàPÜ̈ Ü ËÊÜÃÜOæ EÙÜÛ Ü̈ãª)
ÁãàWÜ G¯Ô æ̈. iàÊÜÊÜâ PæãÃÜX PÜáWÜY æ̧àPÜá GíŸá Ü̈á
C Ü̈ÃÜ A¥ÜìÊÜÆÉ. A¯ÊÝ¿áìÊÝX AvÜÄPæãívÜ Tæà Ü̈
ÊÜ®Üá° »ÜWÜÊÜíñÜ®ævæ ÓÝÃÜÆá ŸÙÜÔPæãÙÜÛ æ̧àPÜá GíŸá Ü̈á
ñÝñÜ³¿áì.

3. XàñÝ ÍæãÉàPÜ ÓÜíTæÂ

Xàñæ¿áÈÉ 700 ÍæãÉàPÜWÜÙÜá GíŸá Ü̈á ÓÝÊÜÞ®ÜÂ
£ÚÊÜÚPæ. PÝÎ¾àÃÜ ÓÜí±ÜÅ¨Ý¿á Ü̈ BaÝ¿áìÃÝ Ü̈ PæàÍÜÊÜ,
B®Üí Ü̈ ÊÜ«Üì®Ü, A¼®ÜÊÜ WÜá±Ü¤, ÃÝhÝ®ÜPÜ, ÃÝÊÜáPÜísÜ

ÊÜááíñÝ Ü̈ÊÜÃÜ ±ÜÅPÝÃÜ 745 ÍæãÉàPÜWÜÚí Ü̈ PÜãw Ü̈áª Xàñæ.
ÎÅàÊÜá®Ü¾«ÜÌ ÓÜí±ÜÅ¨Ý¿á Ü̈ÈÉ 701 ÍæãÉàPÜWÜÙÜá ÃÜã{
¿áÈÉÊæ. ±ÝÅbà®Ü ñÝÙæWÜÄWÜÙÜÈÉ 700Q RíñÜ Öæbc®Ü ÍæãÉàPÜ
WÜÙÜá ÔQRÃÜáÊÜâ Ü̈Äí Ü̈ ×àWæ ±ÝsÜ»æà Ü̈ C æ̈¿Þ Ü̈ÃÜã
ÊÜáãÆ A¥Üì Ü̈ÇÉæà®Üã ÊÜÂñÝÂÓÜËÆÉ GíŸá æ̈à Ë¨ÝÌíÓÜÃÜ
A¼±ÝÅ¿á. C Ü̈ÆÉ æ̈, ÓÜÖÜÓÝÅÃÜá ñÝÙæWÜÄ WÜÅí¥ÜWÜÙÜá
Ë æ̈àÎà¿áÃÜ BPÜÅÊÜá|©í¨ÝX ÖÜÆÊÜâ ¸ÝÄ ®ÝÍÜ
WæãíwÊæ GíŸá Ü̈®Üá° ®æ®Ü²oárPæãívÝWÜ Xàñæ¿á ËË«Ü
±ÝsÜWÜÙÜá C©ªÃÜáÊÜ ÓÝ«ÜÂñæ ÓÜ³ÐÜrÊÝWÜáñÜ¤ æ̈.

700 ÍæãÉàPÜWÜÙÜ ±ÜÃÜí±ÜÃæ ÎÅàÍÜíPÜÃÝaÝ¿áìÄí Ü̈
®ÜÊÜáWæ SbñÜÊÝ Ü̈̈ Üáª. ñÜí «ÜÊÜáìí »ÜWÜÊÜñÝ ¿á¥æãà±Ü
©ÐÜrí Êæà Ü̈ÊÝÂÓÜ@ ÓÜÊÜìý@ »ÜWÜÊÝ®… XàñÝTæÂ ç@ ÓÜ±Ü¤¼@
ÍæãÉàPÜÍÜñÜPæç@ E±Ǖ ŸŸí«Ü (XàñÝ. »Ý&1, ±Üâ±Üâ.
10&11) & "»ÜWÜÊÜíñǕ í Ü̈ E±Ü©ÐÜrÊÝ Ü̈ «ÜÊÜáìÊÜ®Üá°
ÓÜÊÜìýÃÝ Ü̈ »ÜWÜÊÝ®… Êæà Ü̈ÊÝÂÓÜÃÜá XàñæÁáíŸ ÖæÓÜÄ®Ü
700 ÍæãÉàPÜWÜÙÜÈÉ ŸÃæ̈ ÜÃÜá' G®Üá°ñÝ¤Ãæ ÎÅàÍÜíPÜÃÜÃÜá.
×àWÝX g®ÜÃÜÈÉ ÊÝÂ±ÜPÜÊÝX D A¼ÊÜáñÜÊæà ®æÇæ
¿áãÄ æ̈.

4. Xàñæ¿áÈÉ®Ü A«ÝÂ¿áWÜÙÜá

Xàñæ¿áÈÉ Joár ÖÜ©®æíoá A«ÝÂ¿áWÜÙÜá. AÊÜâWÜÙÜ
ÖæÓÜÄ®Ü ËÐÜ¿á Ü̈ÆãÉ JÊÜá¾ñÜËÆÉ. ÓÝÊÜÞ®ÜÂÊÝX hÝÄWæ
Ÿí Ü̈á Ü̈®Üá°, ®æ®Ü²®Ü ®æÃÜËWÝX, A«ÝÂ¿á Ü̈ ÊÜááSÂ
ËÐÜ¿á æ̈ãvÜ®æ D PæÙÜWæ ¯àvÜÇÝX æ̈:

XàñÝ«ÝÂ¿á PæãàÐÜuPÜ
A«ÝÂ¿á¨Ü
ÓÜíTæÂ

A«ÝÂ¿á Ü̈
ÖæÓÜÃÜá

A«ÝÂ¿á Ü̈ÈÉ ÊÜ~ìñÜÊÝ Ü̈ ÊÜááSÂ ËÐÜ¿á ÍæãÉàPÜ
ÓÜíTæÂ

1 Agáì®Ü&ËÐÝ Ü̈&ÁãàWÜ@ ÍæãàPÜ ÊæãàÖÜWÜÚí Ü̈ PÜíWÝÇÝ Ü̈ iàË »ÜWÜÊÜíñÜ®Ü PÜvæ £ÃÜáWÜáÊÜ
±ÜÅQÅÁá.

47

2 ÓÝíSÂ&ÁãàWÜ@ BñÜ¾Ë æ̈Â¿á®Üá° AÊÜÆí¹Ô PÜñÜìÊÜÂ ±ÜÄ±ÝÆ®æ. BñÜ¾®ÜÈÉ Ÿá©œ
Ô§ÃÜWæãívÜÊÜÃÜ ÆûÜ|.

72

3 PÜÊÜáì&ÁãàWÜ@ AÖÜíPÝÃÜ ÊÜáÊÜáPÝÃÜËÆÉ Ü̈ PÝ¿áPÜ ÊÜááQ¤Wæ ¨ÝÄ. PÝÊÜÞ©
WÜÙÜ®Üá° ÖÜ̈ ÜáªŸÔ¤®ÜÈÉvÜáÊÜ E±Ý¿á.

43

4 þÝ®Ü&PÜÊÜáì&ÓÜí®ÝÂÓÜ&
ÁãàWÜ@ / þÝ®ÜÁãàWÜ@

GÆÉ PæÆÓÜÊÜ®Üã° ¿áý (±Üähæ) Gí Ü̈ÄñÜá ÊÜÞvÜáñÜ¤ ŸÅÖÜ¾&
»ÝÊÜ̈ ÜÈÉ Ÿ Ü̈áPÜáÊÜ ÊÜáÊÜáì. þÝ®Ü ÊÜá×Êæá¿á ¯ÃÜã±ÜOæ.

42

5 PÜÊÜáì&ÓÜí®ÝÂÓÜ&ÁãàWÜ@ ñÝÊÜÃæ GÇæ¿áíñæ, æ̈ãàÐÜ ÓæãàíPÜ̈ Üíñæ PæÆÓÜ ÊÜÞvÜáÊÜ
PèÍÜÆ. ÓÜÊÜá Ü̈ÍÜì®Ü©í Ü̈ ŸÅÖÝ¾®Üá»ÜÊÜ.

29
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5. Xàñæ¿á WÜÄÊæá

þÝ¯WÜÙÜá XàñÝ ÊÜÞÖÝñÜ¾ ÂÊÜ®Üá° ŸWæŸWæÀáí Ü̈ Ÿ~¡Ô
¨ÝªÃæ. ÓÜÌ¿áí XàñÝaÝ¿áì®æà ÖÜ©®æío®æà A«ÝÂ¿á
Ü̈ÈÉ Xàñæ¿á ×ÄÊæá¿á®Üá° ÖÝw¨ªÝ®æ. ""A«æÂàÐÜÂñæà aÜ

¿á CÊÜáí «ÜÊÜáÂìí ÓÜíÊÝ Ü̈ÊÜÞÊÜÁãà@ > þÝ®Ü¿áþæà®Ü
ñæà®ÝÖÜËáÐÜr@ ÓÝÂËá£ Êæáà ÊÜá£@ >>'' & "¿ÞÃÜá ®ÜËá¾à
ÊÜìÃÜ D «ÜÊÜáìŸ Ü̈œ ÊÜÞñÜáWÜÙÜ®Üá° A«ÜÂ¿á®Ü ÊÜÞvÜá
ÊÜÃæãà AÊÜÃÜá, B (XàñÝ«ÜÂ¿á®Ü ÃÜã±Ü) þÝ®Ü¿áý©í Ü̈

®Ü®Ü°®Üá° ±ÜäiÔ¨ÝªÃæ Gí æ̈à ŸWæ¿ááÊæ®Üá' (XàñÝ. »Ý&2,
±Üâ.1012) GíŸ ÎÅàPÜêÐÜ¡®Ü ®Üáw ÓÜ¾ÃÜ~à¿á. ±ÜâÃÝ|
WÜÙÜã Xàñæ¿á®Üá° G£¤×w©Êæ. ""XàñÝ¿Þ@ ±ÜâÓÜ¤PÜí ¿áñÜÅ
¿áñÜÅ ±ÝsÜ@ ±ÜÅÊÜñÜìñæà > ñÜñÜÅ ÓÜÊÝì~ £à¥Ýì¯
±ÜÅ¿ÞWÝ©à¯ ñÜñÜÅ Êæç >>'' & "GÈÉ XàñÝ ±ÜâÓÜ¤PÜË æ̈Áã,
GÈÉ XàñÝ ±ÜsÜ| ®ÜvæÊÜâ æ̈ã AÈÉ ±ÜÅ¿ÞWÝ© GÆÉ
£à¥ÜìWÜÙÜã ®æÇæÔÃÜáñÜ¤Êæ' (ÓÝ«ÜÙæà. »Ý&1, ±Üâ.16)
GíŸá Ü̈á ±ÜÃÜí±ÜÃæ¿ÞX Ÿí Ü̈ ±ÜâÃÝOæãàQ¤. ±Ü̈ Ü¾±ÜâÃÝ|

A«ÝÂ¿á
ÓÜíTæÂ

A«ÝÂ¿á Ü̈
ÖæÓÜÃÜá

A«ÝÂ¿á Ü̈ÈÉ ÊÜ~ìñÜÊÝ Ü̈ ÊÜááSÂ ËÐÜ¿á ÍæãÉàPÜ
ÓÜíTæÂ

6 BñÜ¾&ÓÜí¿áÊÜá&ÁãàWÜ@ /
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ÊÜíñÜã A«ÝÂ¿áÍÜ@ Xàñæ¿á ÊæáàÇæ¾¿á®Üá° G£¤ ×w© æ̈.
ÓÝÌËá ËÊæàPÝ®Üí Ü̈ÃÜá ""Xàñæ¿áá E±Ǖ ÐÜñÜá¤WÜÙÜ ÊæáàÈ®Ü
»ÝÐÜÂ'' Gí©¨ÝªÃæ.

6. XàñÝ¥Üì bíñÜ®Ü

Xàñæ¿á®Üá° ËÊÜÄÓÜáÊÜ ±ÜÅ¿ÞÓÜ ÖæãÓÜñæà®ÜÆÉ. ÓÜÖÜ
ÓÝÅÃÜá ÓÜíÊÜñÜÕÃÜWÜÚí Ü̈ ÓÜíñÜÃÜá XàñÝ ÓÝÃÜÊÜ®Üá° ÓÝÄ¨ªÝÃæ.
DWÜ ÔWÜáÊÜ ËÊÜÃÜOæWÜÙÜÈÉ AñÜÂíñÜ ÖÜÙæ¿á Ü̈á ÊÜáñÜá¤
×Ä Ü̈á ÎÅàÍÜíPÜÃÜ&»ÜWÜÊÜñÝ³̈ ÝaÝ¿áìÃÜ ÎÅàÊÜá Ü̈½WÜÊÜ©YàñÝ
»ÝÐÜÂ. ÓÜÌ¿áí ÎÅàÍÜíPÜÃÜÃÜá, ñÜÊÜáWæ ÊÜááíaæ¿áã XàñÝ
ÊÝÂTÝÂ®ÜWÜÚ Ü̈ªÊÜâ Gí Ü̈á »ÝÐÜÂ Ü̈ ²àtPæ¿áÈÉ ÖæàÚÃÜá
ÊÜâ Ü̈á WÜÊÜá®ÝÖÜì.1 ÎÅàÍÜíPÜÃÜÃÜ ®ÜíñÜÃÜ Ÿí Ü̈ GÆÉ BaÝ
¿áìÃÜã ñÜíñÜÊÜá¾ Ô¨ÝœíñÜÊÜ®Üá° ±ÜÅ£ÐÝu²ÓÜÆá XàñæWæ ËÊÜ
ÃÜOæ ŸÃæ̈ ÜÃÜá. ÊÜá«ÜÂ¿ááWÜ̈ Ü ®ÜíñÜÃÜ Ÿí Ü̈ A®æàPÜ Ë¨ÝÌí
ÓÜÃÜã ÊÝÂTÝÂ®ÜWÜÙÜ®Üá° ŸÃæ̈ Üá XàñÝÊÝ_¾¿áÊÜ®Üá° ÊÜê©œ
WæãÚÔ¨ªÝÃæ. ÊæãWÜÆÃÜ ÍÝÓÜ®Ü PÝÆ Ü̈ÈÉ Xàñæ¿áá ±ÝÃÜÔWæ
»ÝÐÝíñÜÃÜWæãíwñÜá. aÝÆÕì ËÈR®…Õ GíŸÊÜ®Üá 1785
®æà CÓÜË¿áÈÉ ÊæãorÊæã Ü̈Æá BíWÜÉPæR ñÜgáìÊæá ÊÜÞw Ü̈
ŸÚPÜ, ŸÖÜá æ̧àWÜ ǽÅía…, gÊÜáì®…, ÃÜÐÜÂ®… ÊÜááíñÝ Ü̈
®ÜáwWÜÙÜÆãÉ XàñÝ®ÜáÊÝ Ü̈ PÝ~ÔPæãíwñÜá. 19®æà ÍÜñÜ
ÊÜÞ®Ü̈ Ü, CíWæÉíw®Ü GwÌ®… A®ÝìÆx… ÎÅàÊÜá Ü̈½WÜÊÜ©Yàñæ
¿á®Üá° "© ÓÝíW… ÓæÇæÔr¿áÆ…' GíŸ ÖæÓÜÄ®ÜÈÉ ±Ü̈ ÝÂ®Üá
ÊÝ Ü̈ ÊÜÞw¨ªÝ®æ. Cí Ü̈á »ÝÃÜñÜ̈ ÜÈÉ ÊÜÞñÜÅÊÜÆÉ æ̈ ÖæãÃÜ
ÃÝÐÜóWÜÙÜÆãÉ XàñÝ¥Üì bíñÜ®Ü ®Üvæ© æ̈. 20®æà ÍÜñÜ
ÊÜÞ®Ü̈ Ü, ÊÜá«ÜÂ±ÜÅ æ̈àÍÜ̈ Ü bñÜÅPÜão Ü̈ÈÉ®Ü ÓÝÌËá ÃÝÊÜá
»Ü̈ ÝÅaÝ¿áìÃÜá ÊæãorÊæã Ü̈Æ ¸ÝÄWæ æ̧ÅàÇ… È²¿áÈÉ
Xàñæ¿á®Üá° ÖæãÃÜñÜí Ü̈ÃÜá. ×àWÝX ®æàñÜÅÍÜQ¤ ×à®ÜÃÜã Xàñæ
Àáí Ü̈ ÊÜíbñÜÃÜÆÉ. Cí Ü̈á ÓÜÊÜáWÜÅ gWÜñÜá¤ XàñÝÊÜáêñÜ
±Ý®Ü ²±ÝÓÜáÊÝX æ̈.

7. ÊÝÂTÝÂ®Ü ±Ü̈ Üœ£
ÓÜíÓÜ¢ñÜ ÊÝ_¾¿á Ü̈ÈÉ ÊÝÂTÝÂ®Ü PÜê£WÜÙÜ̈ æªà Jí Ü̈á

±ÜÅñæÂàPÜ ü£g. ÊÜáãÆ ŸÃÜÖÜWÝÃÜÄWæ ÓÜÄñÜãWÜáÊÜ AÄÊæá
×í©®Ü ÊÝÂTÝÂ®ÜPÝÃÜÃÜ̈ Üá. ÊÜáãÆ PÜê£¿á®Üá° K Ü̈áÊÜÐærà
BÊÜÍÜÂPÜ ÊÜáñÜá¤ ÊÜáèÆÂ±Üä|ì ÊÝÂTÝÂ®ÜWÜÙÜ ÊÝÂÓÜíWÜ.
»ÝÐÜÂ, ÊÝ£ìPÜ, qàPæ, q±Ü³~ (A¥ÜÊÝ q±Ü³|) CñÝÂ©
¿ÞX ÊÝÂTÝÂ®Ü ÖÜÆÊÜâ ŸWæ¿á Ü̈á. »ÝÐÜÂPÝÃÜÃÜá ¹wÔ
Ü̈ÃÜã ¹oárPæãÙÜÛ æ̈à EÚ Ü̈á Ü̈®Üá° ¹ñÜ¤ÄÓÜáÊÜ ¿áñÜ° qàPæ.

qàPæ¿á A¥Üì ËÊÜÃÜOæ q±Ü³~. PæÆÊæäÊæá¾ qàPæ q±Ü³~
WÜÙÜá ®æàÃÜÊÝX ÊÜáãÆÊÜ®æ°à ËÊÜÄÓÜáÊÜâ Ü̈ã Eíoá. ×àWæ
ÊæçË«ÜÂÊÜá¿á ÊÝÂTÝÂ®Ü ÓÝ×ñÜÂ. CÊÜâWÜÙÜ ÍÝÔ÷à¿á
¯ÊÜìaÜ®Ü ×àXÊæ:

»ÝÐÜÂÊÜå… & ""ÓÜãñÝÅ¥æãìà ÊÜ|Âìñæà Ááà®Ü ±Ü̈ æç@
ÓÜãñÝÅ®ÜáÓÝÄ¼@ > ÓÜÌ±Ü̈ Ý¯ aÜ ÊÜ|Âìíñæà »ÝÐÜÂí »ÝÐÜÂ
Ë æ̈ãà Ë Ü̈á@ >>'' (ÃÜkáÙÜQàPÜÃÜ. ±Üâ.627) & ÊÜáãÆ
WÜÅí¥Ü̈ Ü A¥Üì ËÊÜÄÓÜáñÜ¤, ËÊÜÃÜOæ¿áÈÉ Ÿí Ü̈ PÜt| ÍÜŸª
WÜÙÜ®Üã° ¹wÔ ÖæàÙÜáñÜ¤, WÜÅí¥ÜPÜñÜìÃÜ CíXñÜÊÜ®Üá° ¯aÜcÙÜ
WæãÚÔ ñÜ®Ü° ¯ÆáÊÜ®Üá° WÜqrWæãÚÓÜáÊÜ PÜê£ »ÝÐÜÂ G¯ÓÜáñÜ¤̈ æ.

ÊÝ£¤ìPÜÊÜå… & ""EPÝ¤®ÜáPÜ¤& Ü̈áÃÜáPÝ¤®Ýí bíñÝ¿áñÜÅ
±ÜÅÊÜñÜìñæà > ñÜí WÜÅí¥Üí ÊÝ£¤ìPÜí ±ÝÅÖÜáÊÝì£¤ìPÜþÝ
ÊÜá¯àÑ|@ >>'' G®Üá°ñÜ¤ æ̈ ±ÜÃÝÍÜÃÜ ±ÜâÃÝ|. A Ü̈ÃÜ
»ÝÊÝ¥Üì: ÊÜáãÆ Ü̈ÈÉ ÖæàÚ Ü̈, ÖæàÙÜ̈ æà ¹or, A¥ÜÊÝ
ÖæàÚ Ü̈ÃÜã £Ú¿á Ü̈ª®Üá° £Ú¿ÞXÓÜáÊÜ ñÜÚ ÊÝ£ìPÜ.
ÊÝ£ìPÜWÜÙÜá ÍæãÉàPÜÃÜã±Ü̈ ÜÈÉÃÜáñÜ¤Êæ. E¨ÝÖÜÃÜOæWæ & ÎÅà
ÍÜíPÜÃÜÃÜ ñæç£¤Äà¿á ÖÝWÜá ŸêÖÜ̈ ÝÃÜ|ÂPÜ E±Ǖ ÐÜ£¤®Ü
»ÝÐÜÂWÜÚWæ ÎÅàÓÜáÃæàÍÜÌÃÝaÝ¿áìÃÜ ÊÝ£ìPÜWÜÙÜá.

qàPÝ & ""ÊÜáãÆWÜÅí¥ÜÓÜÂ A±ÜÅ£±Ü£¤&Ë±ÜÅ£±Ü£¤&
A®ÜÂ¥Ý±ÜÅ£±Ü£¤&¯ÊÝÃÜOæà®Ü ñÜñÜRñÜáì@ A¼±æÅàñÝ¥ÜìÓÜÂ
ÍÜ̧ ÝªíñÜÃæà| ËÊÜÃÜ|ÊÜá…'' (ÃÜkáÙÜQàPÜÃÜ. ±Üâ.306). AÄ
ÊÝWÜ©ÃÜáÊÜâ Ü̈á, ËÃÜá Ü̈œÊÝX ñæãàÃÜáÊÜâ Ü̈á, ÊÜáãÆQRíñÜ
æ̧àÃæ¿ÞX PÝ|ŸÃÜáÊÜâ Ü̈á & GíŸ D æ̈ãàÐÜWÜÙÜ®Üá°
Ü̈ãÃÝXÔ, ÊÜáãÆ ŸÃÜÖÜWÝÃÜÃÜ A¼±ÝÅ¿áÊÜ®Üá° æ̧àÃæ
ÍÜŸªWÜÚí Ü̈ ËÊÜÄÓÜáÊÜâ æ̈à qàPÝ WÜÅí¥Ü. E¨ÝÖÜÃÜOæWæ &
±ÜñÜígÈ ÊÜáÖÜÑìWÜÙÜ ÊÝÂPÜÃÜ| ÊÜáÖÝ»ÝÐÜÂPæR Pæç¿áo®Ü
»ÝÐÜÂ±ÜÅ©à±ÜqàPÝ. ÎÅàÍÜíPÜÃÜÃÜ XàñÝ»ÝÐÜÂPæR B®Üí Ü̈XÄ
WÜÙÜ ÊÝÂTæÂ CñÝÂ©.

q±Ü³¯à & ""qàPÝ¿ÞÑràPÝ. ÓÝ aÜ qàPÝÊÝÂTÝÂ
ÃÜã±ÜñÜÁáçÊÜ ÊÜÂÊÜ×Å¿áñæà'' (ÃÜkáÙÜQàPÜÃÜ. ±Üâ.306).
qàPæ¿á ËÊÜÃÜOæÁáà q±Ü³¯à (PÜ®Ü°vÜ̈ ÜÈÉ q±Ü³~)
G¯Ô æ̈. E¨ÝÖÜÃÜOæWæ & ±ÜñÜígÈ ÊÜáÖÜÑìWÜÙÜ ÊÝÂPÜÃÜ|
ÊÜáÖÝ»ÝÐÜÂPæR Pæç¿áo ŸÃæ̈ Ü »ÝÐÜÂ±ÜÅ©à±ÜqàPæWæ ÊÜáÖÝ
ÊÜá£ ®ÝWæàÍÜ »Üor ŸÃæ̈ Ü ±ÜÅ©à±æäà æ̈ãÂàñÜ q±Ü³~¿á
WÜáí²Wæ ÓæÄ Ü̈áª.

8. XàñÝ ÊÝÂTÝÂ®ÜWÜÙÜá
XàñæXÃÜáÊÜÐÜár ÊÝÂTÝÂ®ÜWÜÙÜá ÊÜáñÝ¤ÊÜ WÜÅí¥ÜPÜãR CÆÉ.

ÓÜÌÃÜã±Ü, ÍæçÈ, »ÝÐæ, æ̈àÍÜ, PÝÆ, Ô¨ÝœíñÜ Gí¹Êæà Êæã Ü̈
ÇÝX ÖÜÆÊÜâ ŸWæÀáí Ü̈ D ÊÝÂTÝÂ®ÜWÜÙÜ®Üá° ËíWÜwÓÜ

1...ñÜ̈ Ü¥ÝìËÐÜRÃÜOÝ¿á A®æàPæç@ ËÊÜêñÜ±Ü̈ Ü±Ü̈ Ý¥ÜìÊÝPÝÂ¥Üì&
®ÝÂ¿áÊÜá²...(XàñÝ. »Ý&1, ±Üâ.11)



"¸ÝÚ®Ü æ̧ÙÜPÜá »ÜWÜÊÜ©Yàñæ' 33g®ÜÊÜÄ 2022

ŸÖÜá Ü̈á. ±Ü̈ ÜÂÃÜã±Ü̈ ÜÆãÉ XàñÝÊÝÂTÝÂ®ÜË æ̈. ÎÅàÍÜíPÜ
ÃÜÃæà Êæã Ü̈ÇÝ Ü̈ þÝ¯WÜÙÜá WÜ̈ ÜÂÃÜã±Ü̈ ÜÈÉ ËÊÜÄÔ Ü̈Ãæ,
ÓÜíñÜ þÝ®æàÍÜÌÃÜÃæà ÊÜááíñÝ Ü̈ÊÜÃÜá ±Ü̈ ÜÂÃÜã±Ü̈ ÜÈÉ ÖÝw
¨ÝªÃæ. PÜËWÜÙÜã D ¯qr®ÜÈÉ ÊÜááí æ̈ Ÿí©¨ªÝÃæ. æ̈çÊÜý
ÓÜã¿áì ±ÜíwñÜ®Üá PÝÊÜÂÃÜã±Ü̈ ÜÈÉ ËÊÜÄÔ¨ªÝ®æ.

AÊÜ®Ü ÃÝÊÜá&PÜêÐÜ¡&ËÇæãàÊÜá&PÝÊÜÂ ÊÜááí©¯í Ü̈ K©
Ü̈Ãæ ÃÝÊÜÞ¿Þ|, ×í Ü̈á ÊÜááí¨ÝX K© Ü̈Ãæ ÊÜáÖÝ
»ÝÃÜñÜ̈ Ü A¥Üì PæãvÜáñÜ¤ æ̈. A«ÜÂ¿á®Ü ÓèPÜ¿áìPÝRX
ÓÜíÓÜ¢ñÜ, ÓÜíÓÜ¢ñæàñÜÃÜ Gí Ü̈á GÃÜvÜá Ë»ÝWÜ ÊÜÞwPæãÙÜÛ
ŸÖÜá Ü̈á.

Xàñæ¿á ÓÜíÓÜ¢ñÜ ÊÝÂTÝÂ®ÜWÜÙÜá
PÜÅÊÜá ÊÝÂTÝÂPÝÃÜÃÜ ÖæÓÜÃÜá PÝÆ ¨æàÍÜ ÊÝÂTæÂ¿á ÖæÓÜÃÜá ÓÜí±ÜÅ¨Ý¿á

1. ÍÜíPÜÃÝaÝ¿áì 8 ®æà PÝÆw, PæàÃÜÙÜ ÎÅàÊÜá Ü̈½WÜÊÜ©YàñÝ»ÝÐÜÂ A æ̈Ì çñÜ
2. »ÝÓÜRÃÝaÝ¿áì 9 ®æà PÝÎ¾àÃÜ ÍæçÊÝ æ̈Ì çñÜ
3. B®Üí Ü̈ ÃÝhÝ®ÜPÜ 9 ®æà PÝÎ¾àÃÜ B®Üí©à
4. ÃÝhÝ®ÜPÜ ÃÝÊÜáPÜísÜ 9 ®æà PÝÎ¾àÃÜ ÓÜÊÜìñæãà»Ü̈ ÜÅ (ÃÝÊÜáPÜítà) ÍæçÊÝ æ̈Ì çñÜ
5. ¿ÞÊÜáá®ÝaÝ¿áì 9 ®æà ñÜËáÙÜá®ÝvÜá XàñÝ¥Üì&ÓÜíWÜÅÖÜ ËÎÐÝr æ̈Ì çñÜ
6. A¼®ÜÊÜ WÜá±Ü¤ 10 ®æà PÝÎ¾àÃÜ XàñÝ¥ÜìÓÜíWÜÅÖÜ ÍæçÊÝ æ̈Ì çñÜ
7. ÃÝÊÜÞ®ÜáhÝaÝ¿áì 11 ®æà ñÜËáÙÜá®ÝvÜá XàñÝ»ÝÐÜÂ ËÎÐÝr æ̈Ì çñÜ
8. ÊÜá«ÝÌaÝ¿áì 13 ®æà PÜ®ÝìoPÜ XàñÝ&ñÝñÜ³¿áì&¯|ì¿á æ̈Ì çñÜ
9. A®Üá»Üã£&ÓÜÌÃÜã±ÝaÝ¿áì 13 ®æà XàñÝ»ÝÐÜÂ&q±Ü³| A æ̈Ì çñÜ
10. B®Üí Ü̈XÄ (B®Üí Ü̈&þÝ®Ü) 13 ®æà WÜágÃÝñ… ÎÅàÊÜá Ü̈½WÜÊÜ©YàñÝ&

ÍÝíPÜÃÜ&»ÝÐÜÂ&ÊÝÂTÝÂ®Ü
(XàñÝ»ÝÐÜÂËÊæàaÜ®ÜÊÜå…)

A æ̈Ì çñÜ

11. ÍÜíPÜÃÝ®Üí Ü̈ 13 ®æà (XàñÝñÝñÜ³¿áì æ̧ãà—¯à) ÍÜíPÜÃÝ®Üí©à A æ̈Ì çñÜÜ
12. ±Ü̈ Ü¾®Ý»Ü £à¥Üì 13 ®æà PÜ®ÝìoPÜ ±ÜÅPÝÎPÝ (ÊÜÞ«ÜÌ »ÝÐÜÂ Ü̈ ËÊÜÃÜOæ) æ̈Ì çñÜ
13. Êæà¨ÝíñÜ̈ æàÎPÝaÝ¿áì

(ÊæíPÜo®Ý¥Ü)
14 ®æà ñÜËáÙÜá®ÝvÜá

(ÎÅàÃÜíWÜí)
XàñÝ¥Üì&ÓÜíWÜÅÖÜ&ÃÜûÝ ËÎÐÝr æ̈Ì çñÜ

14. g¿á£à¥Üì(qàPÝaÝ¿áì) 14 ®æà PÜ®ÝìoPÜ ®ÝÂ¿á&©à²PÝ (ÊÜÞ«ÜÌ »ÝÐÜÂ Ü̈
ËÊÜÃÜOæ)

æ̈Ì çñÜ

15. ÓÜã¿áì ±ÜíwñÜ
( æ̈çÊÜý ÓÜã¿áì ±ÜíwñÜ)

14 ®æà ±Üä®Ý ÃÝÊÜá&PÜêÐÜ¡&ËÇæãàÊÜá&PÝÊÜÂÊÜå… A æ̈Ì çñÜÜ

16. ÎÅà«ÜÃÜ ÓÝÌËáà
(9&11 ÍÜñÜÊÜÞ®ÜWÜÙÜ ®ÜvÜáÊæ
Gí Ü̈á PæÆÊÜÃÜ ÊÜáñÜ)

14 ®æà JÄÓÝÕ ÓÜá æ̧ãà—¯à A¨æÌ çñÜÜ(»ÜQ¤
Wæ ±ÝÅ«Ý®ÜÂ
¯àw¨ªÝÃæ.)

17. ÓÜ̈ Ý®Üí Ü̈ (ÓÜ̈ Ý®Üí Ü̈
ÁãàXàí Ü̈Å ÓÜÃÜÓÜÌ£à)

15 ®æà »ÝÊÜ±ÜÅPÝÍÜ A æ̈Ì çñÜÜ

18. ÊÜÆÉ»ÝaÝ¿áì 16 ®æà WÜágÃÝñ… ñÜñÝ¤ Ì¥Üì&©à±Ü&¯Ÿí«Ü̈ ÜÈÉ,
ÍÝÓÝ÷¥Üì±ÜÅPÜÃÜ| GíŸ »ÝWÜ̈ ÜÈÉ®Ü
XàñÝ ËÊÜÃÜOæ

ÍÜá¨Ýœ æ̈Ì çñÜ

19. ËsÜuÆ®Ý¥Ü (WæãàÓÝÀá i) 16 ®æà WÜágÃÝñ… XàñÝñÝñÜ³¿áì ÍÜá¨Ýœ æ̈Ì çñÜ
20. ÃÜZãñÜ¤ÊÜá £à¥Üì 16 ®æà PÜ®ÝìoPÜ ±ÜÅÊæáà¿á&©à²PÝ&»ÝÊÜ̧ æãà«Ü æ̈Ì çñÜ
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PÜÅÊÜá ÊÝÂTÝÂPÝÃÜÃÜ ÖæÓÜÃÜá PÝÆ ¨æàÍÜ ÊÝÂTæÂ¿á ÖæÓÜÃÜá ÓÜí±ÜÅ¨Ý¿á

21. ÊÜá«ÜáÓÜã Ü̈®Ü ÓÜÃÜÓÜÌ£à 16 ®æà ŸíWÝÙÜ WÜãyÝ¥Üì©à²PÝ A æ̈Ì çñÜÜ
22. «ÜÊÜáì Ü̈ñÜ¤ ÍÜÊÜáì

(ŸaÝcÍÜÊÜÞì)
WÜãyÝ¥Üì&ñÜñÝ¤ ÌÇæãàPÜ
(WÜãyÝ¥Üì©à²Pæ¿á ÊÝÂTæÂ)

A æ̈Ì çñÜÜ

23. ¯àÆPÜísÜ 16 ®æà PÝÎ¾àÃÜ »ÝÊÜ©à²PÝ (¯àÆPÜítà)

24. PæàÍÜÊÜ »Üor PÜÎ¾àÄ®… 16 ®æà PÝÎ¾àÃÜ ñÜñÜ¤ Ì&±ÜÅPÝÎPÝ æ̈Ì çñÝ æ̈Ì çñÜ

25. ÃÝZÊæàí Ü̈Å£à¥Üì
(ÓÜá«Ý ±ÜÄÊÜáÇÝaÝ¿áì)

17 ®æà PÜ®ÝìoPÜ A¥ÜìÓÜíWÜÅÖÜ æ̈Ì çñÜ

26. ±ÜâÃÜáÐæãàñÜ¤ÊÜÞaÝ¿áì 17 ®æà WÜágÃÝñ… AÊÜáêñÜñÜÃÜíX~à ÍÜá¨Ýœ æ̈Ì çñÜ

27. ËÍÜÌ®Ý¥Ü aÜPÜÅÊÜ£ì sÝPÜáÃ… 17 ®æà ±ÜÎcÊÜá
ŸíWÝÙÜ

ÓÝÃÝ¥Üì&ÊÜÑì~à AbíñÜÂ
»æà¨Ý»æà Ü̈

28. ¯àÆPÜísÜ aÜñÜá«ÜìÃÜ 17 ®æà ÊÜáÖÝÃÝÐÜó »ÝÃÜñÜ»ÝÊÜ©à±Ü@ A æ̈Ì çñÜ

29. ÓÜñÜÂ±ÜÅgn £à¥Üì 17 ®æà PÜ®ÝìoPÜ ®ÝÂ¿á&©à²PÝ&»ÝÊÜ±ÜÅPÝÍÜ@
(g¿á£à¥ÜìÃÜ ®ÝÂ¿á&©à²Pæ¿á
ÊÝÂTæÂ)

æ̈Ì çñÜ

30. ÓÜñÜÂ®Ý¥Ü £à¥Üì (ÓÜñÜÂ®Ý¥Ü
¿á£)

17 ®æà PÜ®ÝìoPÜ ÊÝPÜÂËÊæàPÜ (g¿á£à¥ÜìÃÜ ®ÝÂ¿á&
©à²Pæ¿á ÊÝÂTæÂ)

æ̈Ì çñÜ

31. ÊÜ®ÜÊÜÞÈà ËáÍÜÅ 17 ®æà XàñÝWÜãyÝ¥Üì&aÜí©ÅPÝ æ̈Ì çñÜ

32. XÄ«ÝÄ ¨ÝÓÜ 17 ®æà PÜáÓÜáÊÜá Êæçg¿áí£à

33. ÃÝhÝ®ÜPÜ ÆQÒ ¾à ÃÝÊÜá 17 ®æà PÝÎ¾àÃÜ ÇÝÔRà qàPÝ ÍæçÊÝ æ̈Ì çñÜ

34. ñÝÊÜáÅ±Ü~ì
ÎÅà¯ÊÝÓÝaÝ¿áì

18 ®æà PÜ®ÝìoPÜ QÃÜOÝÊÜÈà(g¿á£à¥ÜìÃÜ ®ÝÂ¿á&
©à²Pæ¿á ÊÝÂTæÂ)

æ̈Ì çñÜ

35. ŸÆ æ̈àÊÜ Ë¨ÝÂ»ÜãÐÜ| 18®æà JÄÓÝÕ XàñÝ»ÜãÐÜ| AbíñÜÂ
»æà¨Ý»æà Ü̈

36. æ̧ÆÉíPæãívÜ ÃÝÊÜáÃÝ¿á PÜË 19 ®æà Bí«ÜÅ
±ÜÅ æ̈àÍÜ

»ÝÐÝÂPÜì&±ÜÅPÝÍÜ A æ̈Ì çñÜ

37. ÓÜbc¨Ý®Üí æ̈àí Ü̈Å ÓÜÃÜÓÜÌ£à 20 ®æà PÜ®ÝìoPÜ XàñÝÍÝÓÝ÷¥Üì&ËÊæàPÜ@ ÍÜá Ü̈œÍÝíPÜÃÜ
±ÜÅQÅ¿Þ

38. gWÜ©àÍÜÌÃÜ Êæà Ü̈±Ýt 19 ®æà PÝÎ¾àÃÜ ÃÜ|ËàÃÜ ÓÜí æ̧ãà—¯à ÍæçÊÝ æ̈Ì çñÜ

39. ÖÜÄ¨ÝÓÜ Ô¨ÝœíñÜ ÊÝXàÍÜ 20 ®æà ŸíWÝÙÜ »ÝÃÜñÜ&PèÊÜáá©à

40. ÓÝÌËá ÊÝÓÜá æ̈àÊÝ®Üí Ü̈ 20 ®æà ŸíWÝÙÜ »ÝÐÝËÊÜê£ (ÎÅàÍÝíPÜÃÜXàñÝ»ÝÐÜÂ
ÊÜ®Üá° B«ÜÄÔ¨æ)

ÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡&
ËÊæàPÝ®Üí Ü̈
Ü̈ÍÜì®Ü

41 »Ü̈ æÅàÍÜ̈ ÝÓÜ ÓÝÌËá 20 ®æà WÜágÃÝñ… ÓÝÌËá&®ÝÃÝ¿á|&»ÝÐÜÂ APÜÒÃÜ ±ÜâÃÜá
ÐæãàñÜ¤ÊÜá
Ü̈ÍÜì®Ü
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D ÊæáàÇæ PæãàÐÜuPÜ̈ ÜÈÉ ®ÜÊÜáã®æWÝX PæÆÊÜ®Üá° ÊÜÞñÜÅ
EÇÉæàUÓÜÇÝX æ̈. CÊÜÆÉ̈ æ, ÃÝÊÜáaÜí Ü̈Å ÓÜÃÜÓÜÌ£¿á XàñÝ&
ñÝñÜ³¿áì&ÍÜá©œ, «Ü®Ü±Ü£¿á »ÝÐæãÂàñÜRÐÜì&©à²PÝ,
ÊÜÓÜáWÜá±Ü¤®Ü ÊÝÂTæÂ, ±ÜíaæãàÈ¿á ÊÝÂTÝÂ®Ü ÊÜááíñÝ Ü̈
C®Üã° ÖÜñÝ¤ÃÜá ÓÜíÓÜ¢ñÜ ÊÝÂTæÂWÜÚÊæ. ÖÜ®æã°í Ü̈®æà
ÍÜñÜÊÜÞ®Ü̈ Ü PÝÎ¾àÄ ±ÜíwñÜ æ̈àÊÜ̧ æãà«Ü, 16®æà ÍÜñÜÊÜÞ®Ü̈ Ü
ŸíWÝÙÜ̈ Ü Agáì®Ü ËáÍÜÅ ÊÜááíñÝ Ü̈ÊÜÃÜá ÊÜáÖÝ»ÝÃÜñÜPæR

ÊÝÂTÝÂ®Ü ŸÃæ©¨ªÝÃæ, ±ÝÅÓÜíXPÜÊÝX Xàñæ¿á®Üá° ËÊÜÄÔ
¨ªÝÃæ.
ÓÜíÓÜ¢ñæàñÜÃÜ ÊÝÂTÝÂ®ÜWÜÚWÜíñÜã ÇæPÜRÊæà CÆÉ Gí æ̈à

ÖæàÙÜ̧ æàPÝWÜáñÜ¤̈ æ. AÊÜâWÜÙÜÈÉ »ÝÃÜ£à¿á »ÝÐæWÜÙÜÇÉæà ÓÝË
ÃÝÃÜá ±ÜâÓÜ¤PÜWÜÚÊæ. AÊÜ®Üá°Ú Ü̈á ÖæãÃÜ ÃÝÐÜó̈ ÜÊÜÃÜã ñÜíñÜÊÜá¾
»ÝÐæWæ Xàñæ¿á®Üá° ñÜí Ü̈áPæãívÜá ñÜÊÜá¾̈ æà B Ü̈ Äà£Àáí Ü̈
A Ü̈ÃÜ A¥Üì bíñÜ®æ ÊÜÞvÜáñÜ¤ ÊÜááí Ü̈áÊÜÄ©¨ÝªÃæ.

ÓÜíÓÜ¢ñæàñÜÃÜ XàñÝ ÊÝÂTæÂWÜÙÜá
PÜÅÊÜá ÊÝÂTÝÂPÝÃÜÃÜ ÖæÓÜÃÜá PÝÆ ¨æàÍÜ ÊÝÂTæÂ¿á ÖæÓÜÃÜá »ÝÐæ
1. ÖÜ®ÜáÊÜÞ®… Agáì®Ü®Ü ÃÜ¥Ü̈ Ü ¸ÝÊÜâo

Ü̈ÈÉ Ü̈ª ÖÜ®ÜáÊÜáíñÜ Êæáç
ñÜÙæ̈ Üá ŸÃæ̈ Ü̈ Üáª G®Üá°ñÜ¤ æ̈
I£ÖÜÂ

±æçÍÝaÜ »ÝÐÜÂ ÓÜíÓÜ¢ñÜ̈ Ü
A±Ü»ÜÅíÍÜ
±æçÍÝaÜ
»ÝÐæ

2. hÝn®æàÍÜÌÃÜ 13®æà ÊÜáÖÝÃÝÐÜó hÝn®æàÍÜÌÄà ÊÜáÃÝt

3. HPÜ®Ý¥Ü 16 ®æà ÊÜáÖÝÃÝÐÜó XàñÝ ÓÝÃ… ÊÜáÃÝt

4. ÓÝÌËá ËÊæàPÝ®Üí Ü̈ 19 ®æà ±ÜÎcÊÜá ŸíWÝÙÜ Thoughts on the Gita
(»ÝÐÜ|WÜÙÜ ÈUñÜ ÃÜã±ÜÊÜä
WÜ|¯à¿á)

BíWÜÉ

5. ¸ÝÆ WÜíWÝ«ÜÃÜ £ÆPÜ 19 ®æà ÊÜáÖÝÃÝÐÜó ÎÅàÊÜá Ü̈½WÜÊÜ©YàñÝ ÃÜÖÜÓÜÂ ÊÜáÃÝt

6. »ÜQ¤Ë®æãà Ü̈ sÝPÜáÃ… 19 ®æà ±ÜÎcÊÜá ŸíWÝÙÜ Ë Ü̈Ì¨… ÃÜíg®Ü ŸíWÝÚ

7. ÊÜáÖÝñÝ¾ WÝí— 20 ®æà WÜágÃÝñ… A®ÝÓÜQ¤ ÁãàWÜ WÜágÃÝ£
8. Ë®æãà¸Ý »ÝÊæ 20 ®æà ÊÜáÖÝÃÝÐÜó XàñÝC (XàñÝ ±ÜÅÊÜaÜ®Ü) ÊÜáÃÝt

9. ±ÜÃÜÊÜáÖÜíÓÜ ÁãàWÝ®Üí Ü̈ 20 ®æà EñÜ¤ÃÜ ±ÜÅ æ̈àÍÜ God Talks with Arjuna:
The Bhagavad Gita

BíWÝÉ®ÜáÊÝ Ü̈
ÊÜáñÜá¤ ÊÝÂTæÂ

10. ÎÅàAÃÜËí Ü̈ 20 ®æà ±ÜÎcÊÜá ŸíWÝÙÜ Essays on The Gita BíWÜÉ

11. ÓÜbc¨Ý®Üí æ̈àí Ü̈Å ÓÜÃÜÓÜÌ£à 20 ®æà PÜ®ÝìoPÜ ÎÅàÊÜá Ü̈½WÜÊÜ©Yàñæ¿á ÓÝÃÜ ÊÜáñÜá¤
»ÜWÜÊÜ©Yàñæ¿á ±ÜÅ«Ý®æãà±Ü
æ̈àÍÜWÜÙÜá

PÜ®Ü°vÜ

12. ÓÜÊæìà±ÜÈÉ ÃÝ«ÝPÜêÐÜ¡ 20 ®æà ñÜËáÙÜá®ÝvÜá The Bhagavadgita (with
an introductory essay
and notes)

BíWÜÉ

13 ÓÝÌËá b Ü̈½ÊÝ®Üí Ü̈ 20 ®æà ñÜËáÙÜá®ÝvÜá The Bhagavad Gita BíWÜÉ

14. ÓÝÌËá b®Ü¾¿Þ®Üí Ü̈ 20 ®æà PæàÃÜÙÜ The Holy Geeta BíWÜÉ

15. ÎÅàÆ ±ÜÅ»Üá±Ý Ü̈ 20 ®æà ±ÜÎcÊÜá ŸíWÝÙÜ Bhagavad-Gita As It Is BíWÜÉ
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9. ÎÅàÍÜíPÜÃÜÃÜ XàñÝ»ÝÐÜÂ
DWÜ E±ÜÆ»ÜÂËÃÜáÊÜ ÊÝÂTæÂWÜÙÜÈÉ ÎÅàÍÜíPÜÃÝaÝ¿áìÃÜ

ÎÅàÊÜá Ü̈½WÜÊÜ©YàñÝ»ÝÐÜÂÊæà AñÜÂíñÜ ±ÝÅbà®ÜÊÝ Ü̈̈ Üáª. ÖÜÆ
ÊÝÃÜá Ü̈êÑrWÜÚí Ü̈ AÊÜÃÜ PÜê£ ÊÜáÖÜñÜÌ±Üä|ìÊÝX æ̈. XàñÝ
»ÝÐÜÂ Ü̈ÈÉ A æ̈Ì çñÜ Ô¨ÝœíñÜ ±ÜÅ£±Ý Ü̈®æ ÊÜÞw Ü̈ªÆÉ æ̈ ÓÜ|¡
±Üâor AÊÜáãÆÂ ËaÝÃÜWÜÙÜñÜ¤ BaÝ¿áìÃÜá WÜÊÜá®Ü ÓæÙæ¿áá
ñÝ¤Ãæ. AÆÉ æ̈, ÊÜáÖÝ»ÝÃÜñÝ© ÍÝÓÜ÷WÜÚí Ü̈ AÊÜÃÜá E¨Ý
ÖÜÄÓÜáÊÜ ÊÝPÜÂWÜÙÜã ÓÜíWÜÅÖÜÁãàWÜÂ. ÊÜá®ÜáÐÜÂ®Ü ¿ááQ¤Wæ,
ËaÝÃÜÍÜQ¤Wæ ÓÜÄÁáí Ü̈á ñæãàÃÜáÊÜí¥Ü ËÊÜÃÜOæ BaÝ¿áì
ÃÜ̈ Üáª. ¯ñÜÂ iàÊÜ®Ü̈ ÜÈÉ AÙÜÊÜwÔPæãÙÜÛÆá A®ÜáPÜãÆ
ÊÝWÜáÊÜ ÓÜÆÖæ ÓÜãaÜ®æWÜÚí Ü̈ ñÜáí¹ Ü̈ ŸÃÜÖÜ AÊÜÃÜ̈ Üáª.
GÃÜvÜ®æà A«ÝÂ¿á Ü̈ Ô§ñÜ±ÜÅý ÆûÜ|WÜÙÜ®Üá° ËÊÜÄÓÜáÊÝWÜ
ÖæàÙÜáÊÜ ÊÜÞñÜá B±ÝÂ¿áÊÜÞ®ÜÊÝX æ̈: ÓÜÊÜìñæùÊÜ ×
A«ÝÂñÜ¾ÍÝÓæ÷à PÜêñÝ¥ÜìÆûÜOÝ¯ ¿Þ¯ ñÝ®æÂàÊÜ ÓÝ«Ü®Ý
®ÜáÂ±Ü©ÍÜÂíñæà ¿áñÜ°ÓÝ«ÜÂñÝÌñ… & ÓÝÊÜÞ®ÜÂÊÝX, B«ÝÂ
£¾PÜ WÜÅí¥ÜWÜÙÜÈÉ WÜáÄ ÓæàÄ Ü̈ÊÜÃÜ ÆûÜ|WÜÙæà¯ÊæÁãà AÊÜ®æ°à
ÓÝ«Ü®æWÜÙæí Ü̈á BOæPæãwÓÜáÊÜÃÜá, HPæí Ü̈Ãæ AÊÜâ AÙÜÊÜwÔ
PæãÙÜÛŸÖÜá¨Ý Ü̈ÊÜâ (XàñÝ. »Ý&1, ±Üâ.121). ÖÜ©
®æío®æà A«ÝÂ¿á Ü̈ ËÊÜÃÜOæ¿áÈÉ, »ÜWÜÊÜíñÜ®ÜÈÉ ÍÜÃÜOÝWÜ
æ̧àPæíŸá æ̈à GÆÉ Êæà¨ÝíñÜWÜÙÜ ÓÝÃÜ»ÜãñÜÊÝ Ü̈ ÊÜÞñÜá
WÜÚí Ü̈ £Ú Ü̈áŸÃÜáñÜ¤ æ̈ & ÓÜÊÜìÊæà¨ÝíñÜÓÝÃÜË×ñÜí
(XàñÝ. »Ý&2, ±Üâ.951) Gí©¨ªÝÃæ. XàñÝ»ÝÐÜÂ Ü̈ÈÉ
ŸÃÜáÊÜ »ÜWÜÊÜñÝ³ Ü̈ÃÜ GÐæãrà ®ÜáwWÜÙÜá ÓÜãQ¤WÜÙÜí£Êæ.
E¨ÝÖÜÃÜOæWæ & AÓÜí±ÜÅ¨Ý¿áËñ… ÓÜÊÜìÍÝÓÜ÷Ë Ü̈²
ÊÜáãSìÊÜ̈ æàÊÜ E±æàûÜ~à¿á@ >> (XàñÝ. »Ý&2, ±Üâ.
621) & "ÓÜí±ÜÅ¨Ý¿áÊÜ®Üá° £Ú¿á Ü̈ÊÜ®Üá GÆÉ ÍÝÓÜ÷ K©
Ü̈ªÃÜã, AÊÜ®Ü®Üá° ÊÜáãSì®ÜíñæÁáà PÜvæWÜ~ÓÜ̧ æàPÜá', G®Üá°
ñÝ¤Ãæ BaÝ¿áìÃÜá. ÖÜ©®æç Ü̈®æà A«ÝÂ¿á Ü̈ÈÉ Cwà Xàñæ

¿á®Üá° AvÜPÜWæãÚÔ ÖæàÙÜÇÝX æ̈ G®Üá°ñÝ¤Ãæ & ÓÜÊæäìà ×
XàñÝÍÝÓÝ÷¥Üì AÔ¾®Ü°«ÝÂÁáà ÓÜÊÜÞÓæà®Ü EPÜ¤@ (XàñÝ.
»Ý&2, ±Üâ. 804). ÊÜáñæã¤í Ü̈á E¨ÝÖÜÃÜOæ & (GÆÉ
PÜÊÜáì Ü̈ ÖÜíWÜ®Üã° ñæãÃæ̈ Ü ÓÜí®ÝÂÔWÜÚWæ ¿ÞÊÜ PÜÊÜáìÊÜä
AíoáÊÜâ©ÆÉ ,) C æ̈à GÆÉ Êæà Ü̈WÜÙÜ ÓÝÃÜ Gí Ü̈á aÜáÃÜáPÜá
Ÿá©œ¿á ±ÝÅýÃÜá £Ú¿á æ̧àPÜá' & "ÓÜ HÐÜ@ ÓÜÊÜì
Êæà¨Ý¥ÜìÓÝÃÜ@ ¯±Üâ|ÊÜá£¼@ ±Üíwñæç@ ËaÝ¿áì ±ÜÅ£
±ÜñÜ¤ÊÜÂ@' (XàñÝ. »Ý&2, ±Üâ.873&874) G®Üá°ñÝ¤Ãæ
ÖÜ©®æío®æà A«ÝÂ¿á Ü̈ÈÉ. XàñÝ»ÝÐÜÂ Ü̈ÈÉ A«ÝÂñÜ¾
þÝ®Ü̈ Ü ÖæãÙæ Êæã Ü̈È¯í Ü̈ Pæã®æ¿áÊÜÃæWæ ñÜvæÀáÆÉ æ̈
ÖÜÄ Ü̈á K Ü̈áWÜÃÜ®Üá° ÖÜÓÜ®ÝXÓÜáñÜ¤ æ̈.

10. þÝ®Ü̈ æàÊÜÃÜ þÝ®æàÍÜÌÄà
ÓÜíñÜ þÝ®æàÍÜÌÃÜÄí Ü̈ ÃÜbñÜÊÝ Ü̈ XàñÝ ÊÝÂTæÂ þÝ®æà

ÍÜÌÄà. C Ü̈á ÓÜÌñÜíñÜÅ WÜÅí¥ÜÊæäà GíŸÐÜár ÓÜÌí£PæÀáí Ü̈
PÜãw æ̈. A Ü̈ÃÜ ÊÜáñæã¤í Ü̈á ÖæÓÜÃÜá "»ÝÊÝ¥Üì©à²PÝ.'
ÊÜáÃÝt ±Ü̈ ÜÂÊÜá¿áÊÝ Ü̈ D PÜê£¿áÈÉ 9000 aÜñÜáÐÜ³©
WÜÚÊæ. AÊÜâWÜÙÜ®Üá° KË G®Üá°ñÝ¤Ãæ. ñÜñÜ¤ ÌWÜÙÜ®Üá° ÃÜÓÜÊÜñÝ¤X
ÊÜ~ìÓÜÇÝX æ̈ AÈÉ. E¨ÝÖÜÃÜOæWæ ÖÜ©ÊÜáãÃÜ®æà A«ÝÂ
¿á Ü̈ Cí©Å¿Þ¥æìàÐÜá ÊæçÃÝWÜÂí... GíŸ Gío®æà
ÍæãÉàPÜ̈ Ü 14,15,16 KËWÜÙÜ®Üá° ®æãàvÜŸÖÜá Ü̈á. ÊæçÃÝWÜÂ
ÊÜâÙÜÛÊÜÄWæ ËÐÜ¿á ÊÜÓÜá¤WÜÙÜá ÖæàWæ ÃÜábÓÜáÊÜâ©ÆÉ GíŸá
Ü̈®Üá° ÊÜá®Ü̈ ÜpÝrWÜáÊÜíñæ Ÿ~¡ÓÜÇÝX æ̈.
11. ÎÅàÊÜá¨ÝÅÊÜÞ®ÜáhÝaÝ¿áìÃÜ XàñÝ»ÝÐÜÂ
ÎÅàÃÝÊÜÞ®ÜáhÝaÝ¿áìÃÜ̈ Üáª ËÎÐÝr æ̈Ì çñÜ Ô¨ÝœíñÜ.

iàÊÜ ÊÜáñÜá¤ gWÜñÜá¤ ŸÅÖÜ¾ Ü̈ AíÍÜ, D GÃÜvÜá AíÍÜWÜÚí Ü̈
PÜãw Ü̈áª ŸÅÖÜ¾. iàÊÜ gWÜñÜá¤ ŸÅÖÜ¾©í Ü̈ A¼®Ü°ÊÝ Ü̈ÃÜã
±ÜÃÜÓÜ³ÃÜ ¼®Ü° GíŸá Ü̈á ËÎÐÝr æ̈Ì çñÜ̈ Ü ¯ÆáÊÜâ. D ñÜñÜ¤ Ì

ÓÜíÓÜ¢ñæàñÜÃÜ XàñÝ ÊÝÂTæÂWÜÙÜá
PÜÅÊÜá ÊÝÂTÝÂPÝÃÜÃÜ ÖæÓÜÃÜá PÝÆ ¨æàÍÜ ÊÝÂTæÂ¿á ÖæÓÜÃÜá »ÝÐæ

16. ÓÝÌËá ÃÜíWÜ®Ý¥Ý®Üí Ü̈ 20 ®æà PæàÃÜÙÜ The Universal Message
of Bhagavadgita

BíWÜÉ

17. w.Ë.WÜáívÜ±Ü³ 20 ®æà PÜ®ÝìoPÜ ÎÅàÊÜá Ü̈½WÜÊÜ©àñÝ ñÝñÜ³¿áì
A¥ÜÊÝ iàÊÜ®Ü«ÜÊÜáìÁãàWÜ

PÜ®Ü°vÜ

18. ÓÝÌËá ÓæãàÊÜá®Ý¥Ý®Üí Ü̈ 20 ®æà PÜ®ÝìoPÜ XàñÝ»ÝÊÜ«ÝÃæ PÜ®Ü°vÜ

19. ÓÝÌËá ÃÝÊÜáÓÜáS¨ÝÓÜ 20 ®æà ÃÝgÓÝ§®Ü ÓÝ«ÜPÜ ÓÜíiàË¯à ×í©à

20. »ÜãñÜ®Ý¥Ü ÓÜ±Ü¤£à¥Üì 20 ®æà ±ÜÎcÊÜá ŸíWÝÙÜ ÎÅàÊÜá Ü̈½WÜÊÜ©YàñÝ K ÎÅàÊÜá®…
ÊÜá«ÜáÓÜã Ü̈®Ü ÓÜÃÜÓÜÌ£àPÜêñÜ qàPÝ

ŸíWÝÚ
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ÊÜ®Üá° ±ÜÅ£±Ý©Ô Ü̈ªÆÉ æ̈à ÃÝÊÜÞ®ÜágÃÜá XàñÝ»ÝÐÜÂ Ü̈ÈÉ
±ÜähÝ© ¯ñÜÂÓæàÊæWæ, »ÜQ¤Wæ JñÜá¤Pæãoár ŸÃæ©¨ÝªÃæ. AÊÜÃÜ
ËÊÜÃÜOæWÜÙÜá ÓÝÊÜÞ®ÜÂ g®ÜÄWÜã GoáPÜáÊÜí¥ÜÊÜâ. A æ̈Ì çñÜ
±ÜÃÜÊÝ Ü̈ ÎÅàÍÜíPÜÃÜÃÜ »ÝÐÜÂÊÜâ ñÜñÜ¤ Ì±ÜÅ«Ý®ÜÊÝ Ü̈ªÄí Ü̈
ÓÝÊÜÞ®ÜÂÄWæ PÜt|Êǣ ÓÜŸÖÜá Ü̈á. ÊÜÓÜá¤ñÜ@ ÎÅàÍÜíPÜÃÜÃÜ ®Üáw
WÜÙÜã ±ÝÅÁãàXPÜÊÝ Ü̈áÊæà, B Ü̈Ãæ A¼ÃÜáb »æà Ü̈ GíŸá Ü̈á
AÆÉWÜÙæ¿áÇÝWÜ̈ Ü ÓÜñÜÂ. A æ̈Ì çñÜ̈ Ü ÊÜÞñÜáWÜÙÜá ÊÜá®ÜÔÕWæ
®Ýo© Ü̈ªÃæ ÎÅàÃÝÊÜÞ®ÜágÃÜ PæçíPÜ¿áì Ü̈ B Ü̈ÍÜìÊÜ®Üá°
AÊÜÆí¹Ô ÊÜááí Ü̈áÊÜÄ¿áŸÖÜá Ü̈á. AÊÜÃÜá PæÆÊæäÊæá¾
BaÜÃÜOæ¿á ËÊÜÃÜWÜÚWæ WÜáÃÜáñÜÌ Pæãoár ŸÃæ©ÃÜáÊÜâ Ü̈á ÓÝ«ÜPÜ
ÄWæ EñÜ¤ÊÜá ÊÜÞWÜì Ü̈ÍÜì®ÜÊÝX æ̈. E¨ÝÖÜÃÜOæWæ, JíŸ
ñÜ¤®æà A«ÝÂ¿á Ü̈ÈÉ ®ÜÊÜáÓÜÂíñÜÍÜc ÊÜÞí »ÜPÝö GíŸá Ü̈®Üá°
ËÊÜÄÓÜáÊÝWÜ ÓÝÐÝríWÜ ®ÜÊÜáÓÝRÃÜÊÜ®Üá° ÖæàWæ ÊÜÞvÜ̧ æàPæí Ü̈á
¹wÔ ÖæàÚÃÜáÊÜâ̈ Üá ñÜáíŸ ÊÜÞËáìPÜÊÝX æ̈: ""»ÜQ¤& »ÝÃÝÊÜ
® ÜËáñ Ü&ÊÜá® æãàŸá¨Üœ Â¼ÊÜÞ®Ü&±Ü̈ Ü̈ ÜÌ¿á&P ÜÃ Ü̈ ÜÌ¿á&
ÎÃæãà¼@ AÐÝríWæç@ Abí£ñÜ&±ÝíÓÜá&PÜ̈ ÜìÊÜá&ÍÜPÜìÃÝ©Pæà
«ÜÃÝñÜÇæà Ü̈ívÜÊÜñ… ±ÜÅ~±ÜñÜíñÜ@ & (AvÜx ¹àÙÜáÊÜ ®æÆ
Ü̈ÈÉ) «ÜãÙÜá, PæÓÜÃÜá, ÓÜPÜRÃæ CñÝÂ© CÊæ¿áÇÉÝ˜˜.. Gí æ̈ÆÉ
ñÜÇæ¹Ô ÊÜÞwPæãÙÜÛ æ̈, »ÜQ¤¿á »ÝÃÜ©í Ü̈ ¸ÝX Ü̈ ÊÜá®ÜÓÜáÕ,
Ÿá©œ, A¼ÊÜÞ®Ü, GÃÜvÜá ±Ý Ü̈, GÃÜvÜá Pæç, ÖÝWÜã ñÜÇæ GíŸ
Gíoá AíWÜWÜÚí Ü̈ ®æÆ Ü̈ ÊæáàÇæ Ü̈ívÜÊÜñ… AvÜx¹àÙÜ
æ̧àPÜá(B© æ̈àÊÝ®Üí Ü̈. ±Üâ.304) '' G®Üá°ñÝ¤Ãæ.

12. ÎÅàÊÜá®Ü¾«ÝÌaÝ¿áìÃÜ XàñÝ ñÝñÜ³¿áì¯|ì¿á

ÎÅàÊÜá®Ü¾«ÝÌaÝ¿áìÃÜá æ̈Ì çñÜ Êæà¨ÝíñÜÊÜ®Üá° ±ÜÅ£
±Ý©Ô Ü̈ÃÜá. A æ̈Ì çñÜÊÜâ ¯WÜáì| ŸÅÖÜ¾ÊÜ®Üá° æ̧ãà—Ô Ü̈Ãæ,
æ̈Ì çñÜÊÜâ ±Üä|ì ŸÅÖÜ¾ÊÜ®Üá° ÓÝÃÜáñÜ¤ æ̈. BñÜ¾ ŸÅÖæ¾ çPÜÂÊÜâ
ÓÜPÜÆÊæà Ü̈Êæà¨ÝíñÜWÜÙÜ ÓÝÃÜ GíŸá Ü̈á ÎÅàÍÜíPÜÃÜÃÜ ¯Æá
ÊÝ Ü̈Ãæ, ¹íŸ ±ÜÅ£¹íŸ Ü̈íñæ ŸÅÖÜ¾ ÊÜáñÜá¤ BñÜ¾ GíŸá Ü̈á
ÊÜá«ÜÌÃÜ ÊÜáñÜ. A æ̈Ì çñÜÜ Ô¨ÝœíñÜ̈ ÜÈÉ ÓÜñÜÂPæR ÊÜáãÃÜá ÊÜááS
WÜÙÜá & BñÜÂí£PÜ, ±ÝÅ£»ÝÔPÜ, ÊÝÂÊÜÖÝÄPÜ. gWÜñÜá¤ ÊÝÂÊÜ
ÖÝÄPÜ ÓÜñÜÂ. æ̈Ì çñÜ Ô¨ÝœíñÜ̈ ÜÈÉ gWÜñÜã¤ ±ÝÃÜÊÜÞ¦ìPÜ
ÓÜñÜÂ. GÃÜvÜ®æà A«ÝÂ¿á Ü̈ AíñÜÊÜíñÜ CÊæáà æ̈àÖÝ...
GíŸ 18®æà ÍæãÉàPÜ̈ Ü ñÝñÜ³¿áì¯|ì¿á Ü̈ÈÉ ÊÜááPÜ¤iàÊÜ
ÄWÜã ÓÜÌÃÜã±Ü æ̈àÖÜËÃÜáñÜ¤ æ̈ G®Ü°ñÝ¤Ãæ ÊÜá«ÜÌÃÜá & CÊæáà
æ̈àÖÝ C£ ËÍæàÐÜOÝñ… ¯ñÜÂ@ b¨Ý®Üí¨ÝñÜ¾PÜ@ ÓÜÌÃÜã±Ü

»Üãñæãà æ̈àÖæãà ÊÜááPÝ¤®ÝÊÜå… A² Ë Ü̈Âñæà C£
þÝ¿áñæà & "D æ̈àÖÜWÜÙÜá' GíŸ ËÍæàÐÜ|ÊÜ®Üá° (ÍæãÉàPÜ
Ü̈ÈÉ) ŸÙÜÔ Ü̈ªÄí Ü̈ ¯ñÜÂÊÜä, b¨Ý®Üí Ü̈ ÃÜã±ÜÊÜä, ñÜ®Ü°
®æçgÃÜã±ÜÊÜä B Ü̈ JvÜÆá ÊÜááPÜ¤ÃÝ Ü̈ÊÜÄWÜã CÃÜáñÜ¤ æ̈

Gí Ü̈á. (±ÝívÜáÃÜíX. »Ý&1, ±Üâ.103). AÊÜÃÜá »ÜQ¤
E±ÝÓÜ®æWÜÚWæ JñÜá¤Pæãqr¨ªÝÃæ.

13. ÊÝÂTÝÂ®Ü̈ ÜÈÉ®Ü ÓÝÌÃÜÓÜÂWÜÙÜ C|áPÜá ®æãào
±ÜÅ£ÁãŸº BaÝ¿áìÃÜ ÊÝÂTæÂ¿áã A±ÜäÊÜì

ÊÝ Ü̈̈ Üáª. AÊÜÃæÆÉÃÜã ñÜíñÜÊÜá¾ æ̈à B Ü̈ Äà£¿áÈÉ ±ÜÅ£»æ
¿á®Üã° ÊÜá×Êæá¿á®Üã° ÊæáÃæ©¨ªÝÃæ. þÝ¯WÜÙÝ Ü̈ B
BaÝ¿áìÃÜ PÜê£WÜÙÜ®Üá° K© Ü̈ÐÜãr A¥Üì ñæÃæ̈ ÜáPæãÙÜáÛ
ñÜ¤ æ̈, ñÜÇæ ÓÜÄ ÖæãàWÜáñÜ¤ æ̈. CÈÉ PæàÊÜÆ ®ÜÊÜáã®æWÝX
Jí æ̈ÃÜvÜá ÍæãÉàPÜWÜÙÜ®Üá° BaÝ¿áìÃÜá ŸWæŸWæ¿ÞX ËÊÜ
ÄÓÜáÊÜâ Ü̈®Üá° ñæãàÄÓÜÇÝX æ̈.

¿ÞÊÝ®Ü¥Üì E Ü̈±Ý®æà... GÃÜvÜ®æà A«ÝÂ¿á Ü̈ 46
®æà ÍæãÉàPÜ̈ ÜÈÉ ¸ÝÅÖÜ¾|ÓÜÂGíŸ ÍÜŸª̈ Ü A¥ÜìÊÜ®Üá° ÍÜíPÜÃÜÃÜá
ÓÜí®ÝÂÔ Gí Ü̈á & ¸ÝÅÖÜ¾|ÓÜÂ ÓÜí®ÝÂÔ®Ü@ (XàñÝ. »Ý&1,
±Üâ.109) Gí Ü̈á ËÊÜÄÓÜáñÝ¤Ãæ. ÎÅà«ÜÃÜÃÜá ŸÅÖÜ¾ Ü̈ÈÉ ®æÜÇæ
¯íñÜÊÜ®Ü & ŸÅÖÜ¾¯ÐÜuÓÜÂ (±Ü|ÔàPÜÃÜ. ±Üâ.106) Gí©¨ªÝÃæ.
ÎÅàÃÝÊÜÞ®ÜáhÝaÝ¿áìÃÜá, Êæà æ̈ãàPÜ¤ «ÜÊÜáì±ÝÆ®æ
ÊÜÞvÜáÊÜ ÊÜááÊÜááPÜáÒË®Ü (ÓÝ«ÜPÜ®Ü) Gí© ª̈ÝÃæ & Êæç©PÜÓÜÂ
ÊÜááÊÜááûæãà@ (B© æ̈àÊÝ®Üí Ü̈.±Üâ.96). ÊÜá«ÜáÓÜã Ü̈®Ü
ÓÜÃÜÓÜÌ£WÜÙÜá ŸÅÖÜ¾ÊÝWÜÆá Ÿ¿áÓÜáÊÜÊÜ®Ü & ŸÅÖÜ¾
Ÿá»ÜãÐæãà@ (±Ü|ÔàPÜÃÜ. ±Üâ.106) Gí Ü̈á ÖæàÚ¨ªÝÃæ.

±ÜâÐÝ¡Ëá aèÐÜ—à@ ÓÜÊÝì@ ÓæãàÊæãà »ÜãñÝÌ...
CñÝÂ©¿áá ÖÜ©®æç Ü̈®æà A«ÝÂ¿á Ü̈ 13®æà ÍæãÉàPÜ.
A Ü̈®Üá° »ÝÃÜñÜ»ÝÊÜ©à±ÜPÝÃÜ ¯àÆPÜísÜ aÜñÜá«ÜìÃÜÃÜá
×àWæ ËÊÜÄÓÜáñÝ¤Ãæ & gÆÊÜáÁãà »ÜãñÝÌ ÓÜÊÝì KÐÜ—à@
±ÜâÐÝ¡Ëá aÜ ÃÜÓÜÊÜ£à@, ±ÜâÐÝrÍÜc PÜÃæãàËá. ÓæãàÊæãà ×
ÓÝÌñÜ¾&ÃÜÓÝ®Üá±ÜÅÊæàÍæà®Ü ÓÜÊÝì KÐÜ—à@ ±ÜâÐÝ¡£à£
±ÜÅÔ Ü̈œÊÜá… (»ÜpÝraÝ¿áì, »Ý&18, ±Üâ.570) & "¯àÃÜá
ÊÜá¿áÊÝ Ü̈ aÜí Ü̈Å®ÝX GÆÉ ÓÜÓÜÂWÜÙÜ®Üá°, ±æçÃÜáWÜÙÜ®Üá°
±æäàÑÓÜáñæ¤à®æ ÃÜÓÜWÜãvÜáÊÜíñæ ÊÜÞvÜáñæ¤à®æ. aÜí Ü̈Å®Üá ñÜ®Ü°
ÃÜÓÜÊÜ®Üá° JÙÜÖæãXÔ ÓÜÓÜÂÃÝÎWæ ŸÆ ¯àvÜáñÝ¤®æ Gí æ̈à
±ÜÅÔ©œ¿áÆÉÊæà' Gí Ü̈á. ÊÜáÖÝÊÜáÖæãà±Ý«ÝÂ¿á
ÖÜÄ¨ÝÓÜ Ô¨ÝœíñÜ ÊÝXàÍÜ »ÜpÝraÝ¿áìÃÜá ñÜÊÜá¾ "»ÝÃÜñÜ
PèÊÜáá©à' ÊÝÂTæÂ¿áÈÉ , "ÃÜÓÝñÜ¾Pæãà gÆÃÜã±Ü@ ÓæãàÊÜá@
aÜí æ̈ãÅà »ÜãñÝÌ ÓÜÊÝì@ KÐÜ—à@ ËÅàÖÜ¿áÊÝ¨ÝÂ@ ±ÜâÐÝ¡Ëá
ñÜáÐÝÃÜ& ¹í Ü̈á&¯@ÓÝÕÃÜOæà®Ü ±ÜâÐÝr@ PÜÃæãàËá' (»ÜpÝr
aÝ¿áì, »Ý&18, ±Üâ. 569) & ¯àÄ®Ü ÃÜã±Ü®Ý Ü̈
aÜí Ü̈Å®ÝX GÆÉ ÓÜÓÜÂWÜÙÜ®Üá° ŸñÜ¤ gÊæ ÊÜááíñÝ Ü̈áÊÜ®Üá°,
×ÊÜá Ü̈ ÖǕ ¿á®Üá° ÊÜáãwÔ ±æäàÑÓÜáñæ¤à®æ G®Üá°ñÝ¤Ãæ.
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14. E±ÜÓÜíÖÝÃÜ
×àWæ, ËÓÝ¤ÃÜÊÝX æ̧Ùæ̈ ÜáPæãíwÊæ XàñÝ ÊÝÂTÝÂ®Ü

WÜÙÜá. ÊÜáÖÝñÜ¾ÃÝ Ü̈ ÊÝÂTÝÂ®ÜPÝÃÜÃÜá, K© Ü̈ÐÜãr ñÜ®æ°væWæ
ÓæÙæ¿ááÊÜí¥Ü ÍÝÓÝ÷¥ÜìWÜÙÜ®Üá° ÖæOæ̈ Üá E Ü̈Y†í¥ÜWÜÙÜ®Üá°
ÃÜbÔ ÊÜá®ÜáPÜáÆPæR ®æÃÜÊÜâ ¯àw¨ÝªÃæ. ÊÝÂTÝÂ ÓÜ×ñÜÊÝ Ü̈
ÊÜáãÆ ÍÝÓÜ÷WÜÅí¥ÜWÜÙÜ®Üá° A«ÜÂ¿á®Ü ÊÜÞvÜáñÜ¤ ÖÜWÜÆá&
CÃÜáÙÜáWÜÙÜ®Üá° Jí Ü̈áWÜãwÔ B bíñÜ®æ¿áÇÉæà ®æÇæÔÃÜá
ÊÜíñÝWÜ̧ æàPÜá. ÊÜáñÜá¤ K© Ü̈ª®Üá° ÊæáçWÜãwÔPæãÙÜáÛÊÜâ Ü̈®Üá°
PÜÈ¿á æ̧àPÜá. K© K© PÜãaÜá »Üor G®Üá°ÊÜíñÝWÜ̧ ÝÃÜ̈ Üá.
B Ü̈ªÄí Ü̈Çæà, "ñæàgÔÌ ®ÝÊÜ—àñÜÊÜáÓÜá¤' & "®ÝÊÜâ K© Ü̈áª
ñæàgÔÌ¿ÞWÜÈ' Gí Ü̈á ±ÝÅ¦ìÓÜÇÝX æ̈ Êæà Ü̈WÜÙÜÈÉ. ÓÜ̈ Ý
®ÜÊÜá¾ÈÉ ÍÝÓÝ÷¥Üì ÍÜá Ü̈œÊÝ Ü̈ Äà£¿áÈÉ ÓÜá–ÄÓÜÈ Gí Ü̈á
±ÜÃÜÊÜÞñÜ¾®ÜÈÉ ±ÝÅ¦ìÓæãà|. ,

ÓÜíûæà±ÝûÜÃÜWÜÙÜ ÓÜãb

ÓÜí. = ÓÜí±Ý Ü̈PÜÃÜá ; A®Üá. = A®ÜáÊÝ Ü̈PÜÃÜá

ÊÝÂ.. = ÊÝÂTÝÂ®ÜPÝÃÜÃÜá ; »Ý. = »ÝWÜ/ ÓÜí±Üâo

±Üâ. = ±Üâo ; ±Üâ±Üâ. = ±Üâo©í Ü̈ ±Üâo

BÎÅñÜ WÜÅí¥Ü ÓÜãb

1) Cío®æìp… ÊÜáãÆWÜÙÜá

advaita-vedanta.org - https://www.
advaita-vedanta.org /archives/advaita-l/2005-
April/014476.html (25 ®ÜÊæíŸÃ… 2021, 2 Zípæ
A±ÜÃÝÖÜ°, IST PÜÆRñÝ¤, »ÝÃÜñÜ)

advaitasharada - https://advaita sharada.
sringeri.net/ (25 ®ÜÊæíŸÃ… 2021, 6.30 Zípæ
ÓÜíhæ, IST PÜÆRñÝ¤, »ÝÃÜñÜ)

kamakoti.org - https://www.kamakoti.
org/ kamakoti/articles/Preceptors of Advaita
- 28.html (26 ®ÜÊæíŸÃ… 2021, 4 Zípæ ÓÜíhæ, IST
PÜÆRñÝ¤, »ÝÃÜñÜ)

minkowski - https://www.india-semi
nar.com/2010/608/60_c_minkowski. htm
(24 ®ÜÊæíŸÃ… 2021, 3.25 Zípæ A±ÜÃÝÖÜ°, IST
PÜÆRñÝ¤, »ÝÃÜñÜ)

speakingtree.in - https://www.speakin
gtree.in/blog/45-commentaries-on-

bhaga-vad-gita-195895 (23 ®ÜÊæíŸÃ… 2021,
10.40 Zípæ ÃÝ£Å , IST PÜÆRñÝ¤, »ÝÃÜñÜ)

wikipedia.org- https://en.wikipedia.
org/ wiki/Bhagavad_Gita (23 ®ÜÊæíŸÃ…
2021, 5.30 Zípæ ÃÝ£Å , IST PÜÆRñÝ¤, »ÝÃÜñÜ)

2) ±ÜâÓÜ¤PÜ ÊÜáãÆWÜÙÜá

B© æ̈àÊÝ®Üí Ü̈, ÓÝÌËáà. A®Üá., ÎÅàÃÝÊÜÞ®Üág
XàñÝ »ÝÐÜÂ. ÎÅàÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ ÊÜásÜ, ÊÜá¨ÝÅÓÜá.

WÜí¼àÃÝ®Üí Ü̈, ÓÝÌËá., A®Üá.,»ÜWÜÊÜ©YàñÝ (WÜãyÝ¥Üì
©à²PÝ ÓÜ×ñÜ) (BíWÜÉ), A æ̈Ì çñÜ BÍÜÅÊÜá, PÜÆRñÝ¤, 2007
©Ì£à¿á ÊÜáá Ü̈Å| (1998 ±ÜÅ¥ÜÊÜá ÓÜíÓÜRÃÜ|).

XàñÝ = Ü̈ÅËvÜ, ÊÜá~ . ÓÜí., ÎÅàÊÜá Ü̈½WÜÊÜ©YàñÝ
»ÝÐÜÂÊÜá…. 1, 2 SívÜ. ÎÅà Ü̈üOÝÊÜáã£ì ÊÜásÜ ±ÜÅPÝ
ÍÜ®Ü. ÊÝÃÝ|Ôà. 2015 Êæã Ü̈Æ®æà ÓÜíÓÜRÃÜ|.

ÃÜkáÙÜQàPÜÃÜ, ¼àÊÜÞaÝ¿áì. ®ÝÂ¿áPæãàÍÜ@.
aèSí¸Ý ÓÜáÃÜ»ÝÃÜ£à ±ÜÅPÝÍÜ®ÜÊÜá…. ÊÝÃÝ|Ôà. 2017
ÓÜíÓÜRÃÜ|.

±Ü|ÔàPÜÃÜ, ÊÝÓÜá æ̈àÊÜ ÆPÜÒ ¾| ÍÝÔ÷à. ÓÜí.,
ÎÅàÊÜá Ü̈½WÜÊÜ©YàñÝ, aèSí¸Ý ÓÜíÓÜ¢ñÜ ±ÜÅ£ÐÝu®Ü, ©ÈÉà,
1999 ±Üâ®ÜÊÜááì©ÅñÜ ÓÜíÓÜRÃÜ|.

±ÝívÜáÃÜíX, Pæ.q., PÜêÐÝ¡aÝ¿áì E±Ý«ÝÂ¿á.
ÓÜí., XàñÝñÝñÜ³¿áì¯|ì¿á@., 1,2 ÓÜí±ÜâoWÜÙÜá, æ̈Ì çñÜ
Êæà¨ÝíñÜ A«ÜÂ¿á®Ü ÓÜíÍæãà«Ü®Ü ±ÜÅ£ÐÝu®Ü, æ̧íWÜÙÜãÃÜá,
2007

»ÜpÝraÝ¿áì, ÖÜÄ¨ÝÓÜ Ô¨ÝœíñÜ ÊÝXàÍÜ., ÓÜí,
ÊÝÂ., A®Üá., ÊÜáÖÝ»ÝÃÜñÜÊÜá…, 1&43 SívÜWÜÙÜá,
ËÍÜÌÊÝ~à ±ÜÅPÝÍǕ à, PÜÆRñÝ¤, 1980 GÃÜvÜ®æà ÓÜíÓÜRÃÜ|
(1935 Êæã Ü̈Æ ÓÜíÓÜRÃÜ|)

ËáÍÜÅ,PÜÊÜáÆ. ÓÜí., ÎÅàÊÜá Ü̈½WÜÊÜ©YàñÝ (21
ÊÝÂTÝÂ®ÜWÜÙæãí©Wæ), «ÜÊÜÞì¥Üì oÅÓÜr, gÊÜáá¾ PÝÎ¾àÃÜ,
ÊÜáñÜá¤ Êæãà£ÇÝÇ… Ÿ®ÝÃÜÔ¨ÝÓÜ ±Ü¹ÉPæàÍÜ®ÜÕ, ®ÜÊÜ æ̈ÖÜÈ,
2021 ±ÜÅ¥ÜÊÜá ÓÜíÓÜRÃÜ|.

ÓÝ«ÜÙæà, WÜhÝ®Ü®Ü ÍÜí»Üá., ÓÜí., ÎÅàÊÜá Ü̈½WÜÊÜ©YàñÝ
(ÍÝíPÜÃÜ»ÝÐÝÂ© ÖÜ®æã°í Ü̈á ÊÝÂTÝÂÓÜ×ñÜ), 1&3
»ÝWÜWÜÙÜá, ±ÜÄÊÜáÆ ±Ü¹ÉPæàÍÜ®…Õ, ©ÈÉà, 2010 ÓÜíÓÜRÃÜ|.


