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Cwà ±ÜÅ±ÜíaÜÊæà ñÜÆÉ~Ô æ̈. ×í æ̈í Ü̈ã PÜívÜá
PæàÙÜÄ¿á Ü̈ ¼àPÜÃÜ PæãÃæã®Ü ÊæçÃÜÓ…¯í¨ÝX ±ÜÅ±ÜíaÜ̈ Ü
GÆÉ æ̈àÍÜWÜÙÜÆãÉ ¼àPÜÃÜ ÓÝÊÜâ, ®æãàÊÜâ, »Ü¿á¼à£
WÜÙÜáípÝXÊæ; A Ü̈®Üá° ñÜvæWÜoárÊÜ ÖÝWÜã ¯¿áí£ÅÓÜáÊÜ
PÝ¿áì Ü̈ÈÉ g®ÜÓÝÊÜÞ®ÜÂÃÜ iàÊÜ®Ü AÓÜ¤ÊÜÂÓÜ¤ÊÝX æ̈.
AWÜñÜÂ ÊÜÓÜá¤WÜÙÜ ±ÜäÃæçPæ, ÓÜíaÝÃÜ&ÓÝWÝo, PÜêÑ ÊÜááíñÝ Ü̈
EñÜ³®Ü°WÜÙÜ ÓÜÃÜŸÃÝgá, PæçWÝÄPæWÜÙÜ ¯ÆáWÜvæ, B¦ìPÜ
AÊÜ®Ü£ ¬ CÊÜâ Jí æ̈væ. C Ü̈Ãæãí©Wæ g®ÜÓÝÊÜÞ®ÜÂÃÜÈÉ
AÄË®Ü PæãÃÜñæ, C Ü̈Äí¨ÝX ÓÝÊÜÞiPÜ AíñÜÃÜ PÝ¿ááª
PæãÙÜáÛÊÜÈÉ EípÝWÜáÊÜ AÎÓÜá¤, ±ÜÄOÝÊÜáÊÝX ÃÜPÜÒOÝ
PÜÅÊÜáWÜÙÜá, C Ü̈Ãæãí©Wæ ®Ý®Ý ŸWæ¿á ÓÜáÙÜáÛ, ÊÜ̈ Üí£
WÜÚí Ü̈ BñÜíPÜ ÓÜêÑr¿ÞWÜáÊÜâ Ü̈á ¬ CñÝÂ© Wæãí Ü̈Æ
WÜÙÜá C®æã°í Ü̈væ. Jí æ̈ÃÜvÜá £íWÜÚWÜã ÖæaÜácPÝÆ ÊÜá®æ
¿áÇæÉà PÜvÝx¿áÊÝX Cwà æ̈àÍÜ̈ Ü g®Üñæ CÃÜ̧ æàPÝX Ÿí Ü̈
±ÜÄÔ§£¿áÈÉ ®ÝÊÜâ BñÝ¾ÊÝÇæãàPÜ®Ü ÊÜÞwPæãÙÜáÛñÜ¤ PæÆ
Êæäí Ü̈á ÓÜãPÜÒ ¾ ËaÝÃÜWÜÙÜ®Üá° AÄñÜáPæãÙÜÛÆá ±ÜÅ¿á£°Óæãà|.

±ÜÅ±ÜíaÜ̈ Ü AÔ§ÃÜñæ

ÊÜá®ÜáÐÜÂ®ÜÈÉ Jí Ü̈á ±ÜÅÊÜê£¤Àá æ̈. ñÜ®ÜWæ ¿ÞÊÜâ Ü̈á
JXYPæãÙÜáÛÊÜâ æ̈ãà A Ü̈PæR ŸÆÊÝX AíqPæãÙÜáÛÊÜâ Ü̈á. ñÜ®Ü°
ÊÜá®æ, PÝÃÜá, E æ̈ãÂàWÜ, ÓÝ§®ÜÊÜÞ®Ü CÊæÆÉÊÜä ¯ÃÜíñÜÃÜ
DX Ü̈ª ÖÝWæÁáà CÃÜ̧ æàPæí Ü̈á ±ÜÅ£ÁãŸºÃÜã Ÿ¿áÓÜá
ñÝ¤Ãæ. ñÝ®Üá DX Ü̈ª ÖÝWæÁáà ¿ÞÊÝWÜÆã CÃÜáñæ¤à®æ¬
ñÜ®ÜWæà®Üã BWÜ̈ Üá GíŸá æ̈à AÊÜÃÜ ®Üí¹Pæ. D ®Üí¹Pæ
¿á®Üá° B«ÜÄÔÁáà ÊÜÞ®ÜÊÜ®Üá ñÜ®Ü° ÁãàaÜ®æ, PÜ®ÜÓÜá
BÍæãàñÜ¤ÃÜWÜÙÜ®Üá° ÓÝPÝÃÜWæãÚÓÜáñÝ¤®æ. C®Ü°ÐÜár ÓÜÊÜáê©œ ,
ÓÜáS, Êæç»ÜÊÜWÜÙÜ®Üá° PÜívÜáPæãÙÜÛÆá ÖÜÊÜ~ÓÜáñÝ¤®æ. B Ü̈Ãæ
ñÝ®Üá ®Üí¹ÃÜáÊÜ »Ü̈ ÜÅŸá®Ý©Ááà PÜáÔ¿áñæãvÜX Ü̈Ãæ?
¿ÞÊÝWÜÆã Ô§ÃÜÊÝX CÃÜáñÜ¤ æ̈ Gí Ü̈á ®Üí¹ÃÜáÊÜ ±ÜÅ£
Áãí Ü̈ã ÊÜá|á¡±ÝÇÝWÜÆá ñæãvÜX Ü̈Ãæ? hÝ£, ÓÝ§®Ü,
ÎÅàÊÜáí£PæWÜÙÜ AíñÜÃÜËÆÉ æ̈ g®Ü BñÜíPÜ±ÜvÜáñÝ¤Ãæ. ®ÝÍÜ̈ Ü

»Ü¿á GÆÉÃÜ®Üã° PÝvÜáñÜ¤ æ̈. Êæã Ü̈Æá ñÜÊÜá¾ ÊÜÓÜá¤, ÓæãñÜá¤
WÜÙÜ ÃÜPÜÒOæWæ WÜÊÜá®Ü PæãvÜáñÝ¤Ãæ. B Ü̈Ãæ ±ÝÅ|PæRà A±Ý¿á
Ÿí¨ÝWÜ ÓæãñÜá¤ Öæãà Ü̈Ãæ ÖæãàWÜÈ G®Üá°ñÝ¤Ãæ. Cwà
æ̈àÍÜÊÜ®Üá°, ±ÜÅ±ÜíaÜÊÜ®Üá° PÜŸÚÓÜáÊÜ ÊÜáÖÝÊÜÞÄ Ÿí¨ÝWÜ

KwÖæãàX AvÜX PÜáÚ£PæãÙÜáÛÊÜâ æ̈ÈÉ ? "ñÜ®ÜWæà®Üã BWÜ̈ Üá'
Gí Ü̈á ÓæãàÊÜÞÄ¿ÞX PÜáÚñÜ ÊÜáãSì ±ÜíwñÜÃÜá ñÜÊÜá¾
ÊÜá®æWæà æ̧íQ ÖÜ£¤PæãívÝWÜÆã G Ü̈áª ŸÃÜÈÆÉ . ÊÜá®æ
ÓÜáoárÖæãàX AÊÜÃÜ®æ°à æ̧íQ ÓÜávÜÇÝÃÜí¼Ô¨ÝWÜ AÊÜÃÜá
ÖÝÖÝPÝÃÜ ÊÜÞw Ü̈ÃÜíñæ. DX®Ü ¼àPÜÃÜ ±ÜÄÔ§£¿áÆãÉ
C æ̈à Äà£ "®ÜÊÜáWæà®Üã BWÜ̈ Üá' Gí Ü̈á GÇæÉvæ KvÝw
PæãÃæã®Ü ñÜWÜÈÔPæãívÜÊÜÄ¨ÝªÃæ; CñÜÃÜÄWÜã ÖÜ¹ºÔ¨ÝªÃæ.
ñÝÊÜáÔPÜ, hÝvÜÂ ±ÜÅÊÜê£¤¿á®Üá° ¹oár , AÄË¯í Ü̈,
hÝWÜÅñæÀáí Ü̈ CÃÜ̧ æàPÝ Ü̈ AWÜñÜÂÊÜ®Üá° D ËbñÜÅ ±ÜÄÔ§£
®ÜÊÜáWæ PÜÈÔPæãqr æ̈.

±ÜÅ£PÜÒ|ÊÜä gWÜñÜá¤ aÜÈÓÜá£¤ æ̈, ±ÜÄÔ§£ Ÿ Ü̈ÇÝWÜá£¤ æ̈.
Gí Ü̈á ËhÝn®Ü, ñÜñÜ¤ Ì ¬ GÃÜvÜã ÖæàÙÜá£¤Êæ. B Ü̈ÃÜã
ÊÜÞ®ÜÊÜ®Ü ÊÜáãÆ±ÜÅÊÜê£¤ Ÿ Ü̈ÇÝXÆÉ . ñÝ®Üá, ñÜ®Ü° Ü̈á ¬
D ÓÝÌ¥Üì Ÿá©œÀáí Ü̈Çæà g®ÜÃÜá gWÜ£¤®Ü ±ÜÅ£Áãí Ü̈®Üã°
ñÜÊÜá¾ »æãàWÜPÝRX, ÓÜáSPÝRX ŸÙÜÔPæãÙÜáÛ£¤¨ÝªÃæ. PæãàoÂí
ñÜÃÜ BÔ¤, ÓæãñÜá¤ CÊÜ®æ°ÆÉ PÜãw ÖÝQ, CñÜÃÜ ÊÜÞ®ÜÊÜÃÜ
PÜÐÜr , ÓÜáSWÜÙÜ ŸWæY ÓÜÌÆ³ÊÜä bí£ÓÜ̈ Ü A®æàPÜ ÊÜáí© ÊÜÂÊÜ
ÖÝÃÜ aÜñÜáÃÜÃÜá Cí Ü̈á, CñÜÃÜÃÜ ŸWæWÜã BÇæãàbÓÜ̧ æàPÝ Ü̈
±ÜÄÔ§£ J Ü̈XŸí© æ̈. ÓæãñÜá¤, »è£PÜ ÊÜÓÜá¤ , ÖÜ| CÊæà
ÊÜááSÂÊÜÆÉ; ÊÜÞ®ÜÊǕ Wæ ±ÝÅ|, BÃæãàWÜÂ, ÓÜÖÜ ¸ÝÙæÌ ,
ÍÝí£ ¬ CÊÜâWÜÙæà ÊÜááSÂ Gí Ü̈á GÆÉÃÜã AÄñÜá
PæãÙÜÛÇæà æ̧àPÝX æ̈. GÐæãrà ÊÜáí© PæãàpÝÂ—àÍÜÃÜá, æ̈àÍÜ̈ Ü
±ÜÅÊÜááS ®Ý¿áPÜÃÜá, ±ÜÅÔ Ü̈œ ÊÜÂQ¤WÜÙÜá "PæãÃæã®Ü' ²àwñÜ
ÃÝX ÊÜáêñÜáÂÊÜÍÜÃÝXÃÜáÊÜâ Ü̈®Üá° PÜívÝWÜ, D ±ÜÅ±ÜíaÜ̈ ÜÈÉ
¿ÞÊÜâ Ü̈ã Ô§ÃÜÊÜÆÉ GíŸ ÓÜñÜÂ ®ÜÊÜá¾ ÊÜá®ÜÔÕWæ Ÿí æ̈à ŸÃÜ
æ̧àPÜá. D ÓÜí Ü̈»Üì Ü̈̈ ÜÈÉ ±ÝÅ|ÃÜPÜÒOæ, BÃæãàWÜÂÃÜPÜÒOæ

®ÜÊæá¾ÆÉÃÜ B Ü̈ÂPÜñÜìÊÜÂ. C Ü̈Ãæãí©Wæ, Gí æ̈í©WÜã ÓÜñÜÂ

ÊÜá®ÜáPÜáÆPæR
G Ü̈áÃÝXÃÜáÊÜ ÓÜÊÝÆá

ÓÜí±Ý Ü̈Qà¿á
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ÊÝX ¯ÆáÉÊÜ ÍÝÍÜÌñÜ ÊÜåèÆÂ, ÊÜÞ®ÜËà¿á WÜá|WÜÙÜ®Üá°
®ÝÊÜâ AÄñÜáPæãÙÜáÛÊÜâ Ü̈á AWÜñÜÂ . ÊÜÞ®ÜÊÜ®Ü AÓÝ«ÝÃÜ|
PæãvÜáWæ¿Þ Ü̈ Ÿá©œ , ÖÜê Ü̈¿áWÜÙÜ®Üá° hÝWÜêñÜWæãÚÔ,
AÊÜâWÜÙÜ®Üá° ®ÜÊÜá¾ EÚËWÝX ÖÝWÜã E®Ü°£WÝX ŸÙÜÔ
PæãÙÜáÛÊÜ AWÜñÜÂ Gí©XíñÜ Cí æ̈à A—PÜÊÝX æ̈.

BÍÝ¨Ý¿áPÜ Ü̈êÑrPæãà®Ü

DX®Ü GÆÉ Wæãí Ü̈ÆWÜÙÜ ®ÜvÜáÊæ ÓÜá©œÊÜÞ«ÜÂÊÜáWÜÙÜÈÉ
ÖÝWÜã ÓÝÊÜÞiPÜ hÝÆñÝ|WÜÙÜÈÉ ÖÜÆÊÜâ ŸWæ¿áÈÉ
»Ü¿á ÖÜáqrÓÜáÊÜ, BñÜíPÜ&ÓÜí æ̈àÖÜWÜÙÜ®Üá° ñÜí æ̈ãvÜáxÊÜ
A®æàPÜ ËÐÜ¿áWÜÙÜá Ë¯ÊÜá¿áÊÝWÜá£¤Êæ. Cí¥Ü ËÐÜ¿á
WÜÙÜÈÉ ÖÜÆÊÜâ ÓÜñÜÂWÜÙÝXÃÜáÊÜíñæ, GÐæãrà ÓÜáÙÜáÛWÜÙÜã CÃÜá
ñÜ¤Êæ. ¿ÞÊÜâ Ü̈á ¯g, ¿ÞÊÜâ Ü̈á ÓÜáÙÜáÛ Gí Ü̈á ¯«ÜìÄÓÜ
ÇÝWÜ̈ Ü ÓÜí Ü̈»Üì Ü̈ÈÉ "ÓÜáÙÜáÛ ÊÜ̈ Üí£WÜÚWæ QËWæãvÜ̧ æàw'
Gí Ü̈á ÖÜÆÊÜâ ÊÜáí© GaÜcÄPæ ¯àw Ü̈ÃÜã D ŸWæ¿á
ÓÜá©ªWÜÚWæ Pæã®æ¿ÞWÜáÊÜâ©ÆÉ . B Ü̈Ãæ, CÊÜâWÜÙÜ ®ÜvÜáÊæ
®ÜÊÜá¾ ÓÜáñÜ¤ÊÜááñÜ¤ ÓÜÌñÜ@ ®ÝÊæà PÝ|ŸÖÜá¨Ý Ü̈ PæÆÊÜâ
EñÜ¤ÊÜá ÓÜíWÜ£WÜÙÜ®Üá° A®æàPÜ ÊÜáí© WÜÊÜá¯ÓÜáÊÜâ©ÆÉ;
WÜÊÜá¯Ô Ü̈ÃÜã AÊÜâWÜÚWæ ±ÝÅÊÜáSÂñæ ¯àvÜáÊÜâ©ÆÉ . DWÜ
EípÝXÃÜáÊÜ ±ÜÄÔ§£¿áÈÉ ®ÜÊÜáWÜÄËÆÉ æ̈ A®æàPÜ BÍÝ
¨Ý¿áPÜÊÝ Ü̈ ÓÜíWÜ£WÜÙÜá ÊÜáãw Ÿí©Êæ : ÓÜÊÜáá Ü̈Å
ÊÜá¥Ü®Ü̈ ÜÈÉ ÖÝÇÝÖÜÆÊæà Êæã Ü̈ÈWæ ÊÜáãwŸí Ü̈ÃÜã
Pæã®æWæ ©ÊÜÂÊÝ Ü̈ AÊÜáêñÜ ÊÜáãwŸí Ü̈íñæ.

1) iàÊÜí£Pæ: ÊÜá®ÜáÐÜÂ¯Wæ ñÝ®Üá Ÿ Ü̈áPÜ̧ æàPÜá GíŸ
ÖÜíŸÆ Gí Ü̈ã C Ü̈ª æ̈ª . B Ü̈Ãæ A Ü̈á C¯°ÆÉ Ü̈íñæ ÖæãËá¾
ŸÃÜáÊÜâ Ü̈á ÓÝ¿ááÊÜ WÜÚWæ¿áÈÉ . ÊÜÞ®ÜÊÜ g®Ü¾ A±ÜäÊÜì;
A Ü̈®Üá° EÚÔPæãÙÜÛ æ̧àPÜá; ñÝ®Üã Ÿ Ü̈áPÜ̧ æàPÜá, CñÜÃÜÃÜã
Ÿ Ü̈áPÜ̧ æàPÜá GíŸ PÝÙÜi ±ÜÅ±ÜíaÜ̈ ÜÇæÉÆÉ ×í æ̈í Ü̈ã CÆÉ
Ü̈íñæ ÊÜÂPÜ¤ÊÝX æ̈.

2) JWÜYqr®Ü ŸÆ: Cwà æ̈àÍÜPæR æ̈àÍÜÊæà Ë±ÜñÜ¤®Üá° G Ü̈á
ÄÓÜáÊÜ ŸWæ, GÆÉÃÜ ËÐÜ¿áÊÜ®Üá° ñÝÃÜñÜÊÜáÂËÆÉ æ̈ ÃÜPÜÒOæ
¯àvÜáÊÜ BvÜÚñÜ ÓÜíÓæ§WÜÙÜá; ÃÝgÂ, æ̈àÍÜ, ±ÜÅ±ÜíaÜ¬GÆÉ
ZoPÜWÜÙÜã ñÜÊÜá¾ ñÜÊÜá¾ ±ÜÅhæWÜÙÜ®Üá° JpÝrX ÃÜQÒÓÜáÊÜ ±Ü|
ñæãqrÃÜáÊÜâ Ü̈á ¬ Cwà gWÜ£¤®ÜÇæÉà D ±ÜÅÊÜÞ| Ü̈ÈÉ
×í æ̈ PÜívÜáŸí©ÆÉ .

3) ÓæàÊÝ PæçíPÜ¿áì: BvÜÚñÜ ¿áíñÜÅWÜÙÜÐærà AÆÉ æ̈,
A®æàPÜ TÝÓÜX ÓÜíZÓÜíÓæ§WÜÙÜá, ÖÜÆÊÜâ ÊÜáí© ÓÜÊÜÞg
ÓæàÊÜPÜÃÜá ÓÜÌ¿áí±æÅàÄñÜÃÝX ÓÜíñÜÅÓÜ¤ g®ÜÃÜ ®æÃÜËWæ ÊÜáá®Üá°WÜáY
£¤ÃÜáÊÜâ Ü̈á GÇæÉvæ PÜívÜá ŸÃÜá£¤ÃÜáÊÜ ÓÝÊÜÞ®ÜÂ ÓÜíWÜ£.
C Ü̈á GÐÜrÃÜÊÜáqrWæ ÓǗ ÜÆÊÝX æ̈, GÐÜrÃÜÊÜáqrWæ AWÜñÜÂËÃÜá

ÊÜÊÜÃÜ®Üá° ñÜÆá±ÜâñÜ¤ æ̈, GÐÜár ŸWæ¿áÈÉ ±ÜPÜÒ±ÝñÜ©í Ü̈
PÜãw æ̈ ¬ CñÝÂ© ±ÜÅÍæ°WÜÙÜ®Üá° PæàÙÜáÊÜÊÜÄ¨ÝªÃæ. D
PÝ¿áì Ü̈ÈÉ ÖÜÆÊÜâ Äà£¿á ÖæaÜác&PÜwÊæá ÊÜÂñÜÂ¿á
WÜÙÝWÜá£¤ÃÜÆãŸÖÜá Ü̈á. A Ü̈Ãæ JpÝrÃæ¿ÞX, CñÜÃÜÄWæ
®æÃÜÊÜâ ¯àvÜáÊÜ ÊÝÂ±ÜPÜ PÝ¿áì©í Ü̈ ÓÝPÜÐÜár JÙæÛ¿á
¨ÝWÜáñÜ¤ æ̈ GíŸá Ü̈á ¯ÓÜÕí æ̈àÖÜ. PÜvæà±ÜPÜÒ , CñÜÃÜÄWæ ®æÃÜÊÜâ
¯àvÜ̧ æàPæíŸ AÄÊÜâ GÇæÉvæ ÊÜáãwŸÃÜá£¤ æ̈; C Ü̈á ÓÝÌWÜ
ñÝÖÜì. ÓæàÊæ, PÜÊÜáìÁãàWÜ̈ Ü AWÜñÜÂÊÜ®Üá° ®ÝÊÜâ ÊÜá®Ü
WÝ| æ̧àPÝXÃÜáÊÜâ Ü̈á Cí¥Ü ÓÜí Ü̈»Üì Ü̈ÇæÉà .

4) ÊÜÞ®ÜÊÜ®Ü C£Ëá£: ËhÝn®Ü, ñÜíñÜÅhÝn®ÜWÜÙÜ
A¼ÊÜê©œÀáí Ü̈ ÊÜÞ®ÜÊÜ ñÝ®Üá H®Ü®Ý° Ü̈ÃÜã ÊÜÞvÜŸÆÉ ,
Cwà ±ÜÅPÜê£¿á®æ°à ñÜ®Ü° AíPæ¿áÈÉoárPæãívÜá gWÜñÜ¤®æ°à
¯¿áí£ÅÓÜŸÆÉ GíŸ AÖÜíPÝÃÜ Cí Ü̈á AvÜXÖæãàX æ̈.
±ÜÅPÜê£ Pæãà²ÔPæãívÜÃæ ÊÜÞ®ÜÊÜ H®æà®Üã AÆÉ ; PÜáÒ Ü̈Å
QÅËáQàoPæR ÓÜÊÜá GíŸá Ü̈®Üá° Cí Ü̈á ®ÝÊÜâ PÜOÝ¡Ãæ PÝ|á
£¤ æ̈ªàÊæ. ÆPÝÒíñÜÃÜ ÊÜáí© PæãÃæã®Ü ÓæãàíQWæ JÙÜWÝWÜá
£¤ÃÜáÊÜâ Ü̈á, ±ÜÅ£©®Ü ÓÝËÃÝÃÜá ÊÜáí© PæãÃæã®Ý©í Ü̈
ÓÝËXàvÝWÜá£¤ÃÜáÊÜâ Ü̈á ¬ C Ü̈Äí Ü̈ AñÜÂíñÜ A¼ÊÜê©œ
Öæãí© Ü̈ æ̈àÍÜWÜÙæà ñÜñÜ¤ÄÔÖæãàXÊæ; H®Üã ÊÜÞvÜÇÝWÜ̈ æ
PæçaæÈÉ ¹qrÊæ. ±ÜÅPÜê£¿á ÊÜááí æ̈ ÊÜÞ®ÜÊÜ®Ü ÍÜQ¤ H®æà®Üã
AÆÉ GíŸá Ü̈®Üá° ÊÜÞ®ÜÊÜ AÄñÜá ÓÝÊÜáÃÜÓÜÂ©í Ü̈ ®Üvæ¿á
æ̧àPÝX æ̈. B Ü̈Ãæ ÓÝÌËáài ÖæàÙÜáÊÜíñæ, ÊÜÞ®ÜÊÜ ±ÜÅPÜê£

¿á®Üá° ËáàÄÖæãàWÜ̧ æàPÝ Ü̈á Ü̈á AíñÜÄPÜÊÝX, B«ÝÂ£¾PÜ
ÊÝX. ¯ÓÜWÜì Ü̈ ÓÜí±ÜñÜ¤®Üá° PÜŸÚÓÜáÊÜ ÊÜáãÆPÜÊÜÆÉ ; ÊÜÞ®Ü
ÊÜ®Üá ñÜ®Ü° C£Ëá£WÜÙÜ®Ü°ÄñÜá, ñÜ®Ü° B«ÝÂ£¾PÜ ÍÜQ¤¿á®Üá°
GñÜ¤ÃÜPæRàÄÓÜáÊÜ ÊÜáãÆPÜ.

ÓÜí±Üñæ¤à ÊÜááSÂÊÜÆÉ

B¦ìPÜ Ü̈êÑrÀáí Ü̈ gWÜ£¤®Ü Ë Ü̈ÂÊÜÞ®ÜWÜÙÜ®Üá° WÜÊÜá
¯ÓÜáÊÝWÜ, ÓÜí±Ü̈ Ü½ÄñÜÃÝ Ü̈ÊÜÃæÆÉ CñÜÃÜÃÜ®Üá° ñÜáÚ æ̈ãà,
ÊÜíbÔÁãà A¥ÜÊÝ ¯®ÝìÊÜáWæãÚÔÁãà ÊæáàÆPæR Ÿí Ü̈á
Ü̈®Üá° PÝ|áñæ¤àÊæ. ÊÜÂQ¤WÜÙÜá, PÜí±Ǖ WÜÙÜá, æ̈àÍÜ A¥ÜÊÝ

JPÜãRoWÜÙÜá D Äà£ ÊÜÞw©ª æ̈. D Äà£ ÊÜÞvÜ̈ æ, ñÜÊÜá¾
HÚWæÁãí©Wæ CñÜÃÜÃÜ HÚWæ¿á®Üã° ±ÜÄWÜ~ÓÜáÊÜ, ±ÜÅÊÜê£¤
PÜãvÜ C æ̈. B Ü̈Ãæ HÚWæ Öæãí© Ü̈ÊÜÃÜ Ü̈êÑr ¿ÞÊÝWÜÆã
"PÜãwÖÝPÜáÊÜ' ÖÝWÜã "CñÜÃÜÄXíñÜ ÖæaÜc®Üá° Öæãí Ü̈áÊÜ'
PÜvæWæà CÃÜáñÜ¤ æ̈ GíŸá Ü̈á ÓÜñÜÂ . D Ü̈êÑr Cí Ü̈á Ëá¥æÂ
Ááí Ü̈á ÓÜ³ÐÜrÊÝX æ̈. æ̈àÍÜ& æ̈àÍÜWÜÙæà B¦ìPÜ PÜáÔñÜÊÜ®Üá°
PÝ|á£¤ æ̈. PÜí±ǣ , E©ªÊæá, EñÜ³®Ü°WÜÙÜá ¯íñÜáÖæãàXÊæ.
"PæãÙÜáÛ¸ÝPÜ' ÓÜíÓÜ¢£ (consumerism) ñÜ®Ü° ±æäÙÜáÛ
ñÜ®ÜÊÜ®Üá° gWÜhÝj×àÃÜá ÊÜÞw¹qr æ̈. hÝWÜ£PÜ "ÇÝP…
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vè®…'®Ü ±ÜÄOÝÊÜáÊÝX C®æ°ÐÜár PÝÆ B¦ìPÜ PÜáÔñÜ,
HÃÜá±æàÃÜáWÜÙÜá EípÝWÜŸÆÉÊæäà, A Ü̈ÃÜ ±ÜÄOÝÊÜáÊÝX
C®Üá° ¿ÞÊÜ ¿ÞÊÜ A®ÝÖÜáñÜWÜÙÜá EípÝWÜáÊÜÊæäà ÖæàÙÜ
ŸÆÉÊÜÃÝÃÜá? B Ü̈Ãæ C Ü̈íñÜã ÓÜñÜÂ: PæàÊÜÆ ÓÜí±ÜñÜá¤ C Ü̈ª
ÃÜÐærà ÓÝÆ Ü̈á, gWÜ£¤®ÜÈÉ ®æÊÜá¾©¿á Ÿ Ü̈áQWæ CñÜÃÜ ÊÜÂQ¤
WÜÙÜ, æ̈àÍÜWÜÙÜ ®æÊÜá¾©¿áã ÊÜááSÂ GíŸá Ü̈®Üá° gWÜñÜá¤
PÜívÜáPæãíw æ̈.

ñÝÂWÜPæR ÓÜÄÓÜÊÜáËÆÉ

ÊÜÂQ¤ÁãŸº®Ü ¯gÊÝ Ü̈ ÊÜÂQ¤ñÜÌ ±ÜÅPÜoÊÝWÜáÊÜâ Ü̈á
AñÜÂíñÜ ÓÜí©WÜœ Ü̈ ÓÜÊÜá¿á Ü̈ÈÉ GíŸ ÊÜÞñæãí© æ̈. Aí¥Ü
ÓÜí©WÜœ Ü̈ ±ÜÄÔ§£ DWÜ Cwà ±ÜÅ±ÜíaÜPæRà J Ü̈X Ÿí© æ̈. D
ÓÜÊÜá¿á Ü̈ÈÉ æ̈àÍÜ& æ̈àÍÜWÜÙæíŸ ñÝÃÜñÜÊÜáÂËÆÉ æ̈, ÊÜÂQ¤&
ÊÜÂQ¤WÜÙÜÈÉ hÝ£&«ÜÊÜáì&ÓÜÊÜáá¨Ý¿á&AíñÜÓÜá¤WÜÙæíŸ
»æà Ü̈ËÆÉ æ̈ GÆÉÃÜã ñÝÂWÜ̈ Ü ÊÜá®æãà»ÝÊÜÊÜ®Üá° PÜÈ¿á
æ̧àPÝX æ̈. ñÜÊÜá¾ ÓÝÌñÜíñÜÅÂ, ÓÜáS, ±ÜÅ¿áñÜ°WÜÙÜ®Üá° A Ü̈áËá

×w Ü̈á, ñÜÊÜá¾ ÊÜá®æÁãÙÜWæà ¯íñÜá ÓÜí¿áÊÜá ñæãà±Üì
wÓÜáÊÜâ æ̈í Ü̈Ãæ A æ̈í¥Ü ñÝÂWÜ! A®æàPÜÃÜá C Ü̈ÃÜ ÍÜQ¤¿á®Üá°
AÄ¿áÇÝÃÜÃÜá. B Ü̈Ãæ PæàÊÜÆ PæãÃæã®Ý©í Ü̈ ÊÜááQ¤
¿áÐærà AÆÉ C Ü̈ÃÜ E±Ü¿ááPÜ¤ñæ; g®ÜÄWæ ñÜÊÜá¾ AíñÜ@ÍÜQ¤
¿á®Üá° AÄñÜáPæãÙÜáÛÊÜ Jí Ü̈á AÊÜPÝÍÜË Ü̈á. ¿ÞÊÝ
WÜÆã ñÜÊÜá¾ ñÜÊÜá¾ PæÆÓÜ, ÊÜÂÊÜÖÝÃÜWÜÙÜÇæÉà ÊÜááÙÜáX Ü̈ª
g®ÜÃÜá D AÊÜPÝÍÜ̈ ÜÈÉ BñÝ¾ÊÜÇæãàPÜ®Ü ÊÜÞwPæãÙÜÛ
ŸÖÜá Ü̈á. ñÜÊÜá¾ æ̈à gWÜ£¤®ÜÈÉ ÊÜááÙÜáXÃÜá£¤ Ü̈ª AÊÜÃÜá,
A Ü̈ÃÝaæWÜã H®æãà C æ̈ Gí Ü̈á AÄñÜáPæãÙÜÛŸÖÜá¨ÝX æ̈.
GÐæãrà ÊÜáí© A«ÜÂ¿á®Ü, PÜÃÜPÜáÍÜÆ PÜÇæ, ÁãàWÜ&«ÝÂ®Ü,
ÓÝ«Ü®æ ÊÜááíñÝ Ü̈ÊÜ®Üá° ÊÜÞvÜáñÜ¤ D AÊÜ—¿á®Üá° ÓÜ̈ Üá±Ü
ÁãàWÜ ÊÜÞwPæãÙÜáÛ£¤¨ÝªÃæ. A¯ÊÝ¿áìÊÝX EípÝ
XÃÜáÊÜ "ÇÝP…vè®…' ±ÜÄÔ§£ ®ÜÊÜá¾ ±ÝÈWæ "ÍÝ±Ü'Êǣ Ô æ̈,
A Ü̈ÃÜ ÓÜ̈ Üá±ÜÁãàWÜ©í Ü̈ A Ü̈®Üã° AÊÜáãÆÂ "ÊÜÃÜ̈ Ý®Ü'
ÊÜ®Ý°X ®ÝÊÜâ ±ÜÄÊÜ£ìÔPæãÙÜÛ æ̧àPÝX æ̈.

GÆÉQRíñÜ ÖæaÜác ñÝÂWÜ̈ Ü ±ÜÅ Ü̈ÍÜì®Ü ÊÜÞvÜáÊÜ g®ÜÃÜ®Üá°
®ÝÊÜâ ±ÜägÂ»ÝÊÜ©í Ü̈ ®æãàvÜ̧ æàPÝX æ̈, PÜÃÜáOæ&A®Üá
PÜí±ÜWÜÚí Ü̈ÆÉ . ñÜÊÜá¾ ±ÝÅ|ÊÜ®æ°à ±Ü|ÊÝXoár PæãÃæã®Ý
²àwñÜÃÜ ÃÜPÜÒOæWæ ÊÜááí¨ÝXÃÜáÊÜÊÜÃæí Ü̈Ãæ: Êæç Ü̈ÂÃÜá,
®ÜÓ…ìWÜÙÜá, CñÜÃÜ Êæç Ü̈ÂQà¿á PÝ¿áìPÜñÜìÃÜá, ±æäàÈà
ÓÜÃÜá, BÍÝ PÝ¿áìPÜñæì¿áÃÜá ÖÝWÜã g®ÜÃÜ PÝÙÜiWÝX
ÓÜ̈ Ý Ëáw¿áá£¤ÃÜáÊÜ g®Ü®Ý¿áPÜÃÜá. ÖÜÆÊævæ g®ÜÃÜá
AhÝn®Ü©í Ü̈ CíñÜÖÜ g®ÜÃÜ ñÝÂWÜÊÜ®Üá° AÄñÜáPæãÙÜÛ æ̈,
AÊÜÃÜ ÊæáàÇæÁáà ¨ègì®ÜÂÊÜ®Üá° GÓÜXÃÜáÊÜ PÜêñÜÂWÜÙÜá ®Üvæ
©Êæ; C Ü̈á ¯gPÜãR Ü̈áÃÜ̈ ÜêÐÜrPÜÃÜ, SívÜ®ÝÖÜì. Ü̈áÐÜ¢ñÜÂ
WÜÚWæ ÖÜÆÊÜâ ¸ÝÄ PÜt|PÜÅÊÜáWÜÙæà LÐÜ—.

PÝÚ¿á ÃÜá Ü̈Å®ÜñÜì®Ü

Cwà ÊÜÞ®ÜÊÜPæãàq¿áá ±ÜÅPÜê£¿á PÜÃÝÙÜ Ü̈êÑrWæ
JÙÜWÝXÃÜáÊÜ ±ÜÅÓÜá¤ñÜ ÓÜí Ü̈»ÜìÊÜ®Üá° PÜívÝWÜ, ÊÜÞ®ÜÊÜ®Üá
ñÜ®Ü° AÓÜÖǕ à¿á ±ÜÄÔ§£¿áÈÉ ËÍÜÌÊÜÞñæ¿Þ Ü̈ A æ̈à
±ÜÅPÜê£¿á®Üá° ÊÜááWÜœÊÜá®ÜÔÕ¯í Ü̈ ±ÝÅ¦ìÓÜáÊÜâ æ̈ãí æ̈à
AñÜÂíñÜ ±ÜÄOÝÊÜáPÝÄ¿Þ Ü̈ ÓÝ«Ü®æ. ±ÜÅ£ÁãŸº BÔ¤
PÜ®Üã ñÜ®Ü° AíñÜÃÜíWÜ̈ ÜÈÉCwà ÊÜÞ®ÜÊÜPæãàqWÝX
»ÜWÜÊÜíñÜ ®Ü®Üá° ±ÝÅ¦ìÓÜáñÝ¤®æ: ""»ÜWÜÊÜíñÜ, GÆÉ
ÊÜÞ®ÜÊÜÃÜ®Üã° D ¼àPÜÃÜ ÊæçÃÝ|áË¯í Ü̈ ÃÜQÒÓÜá.''

gWÜ®Ý¾ñæ PÝÚ ñÜ®Ü° ¼àPÜÃÜ ÓÜÌÃÜã±ÜÊÜ®Üá° ñæãàÄ, PÜáÅ Ü̈œ
ÙÝX ¯íñÝWÜ Cwà ±ÜÅ±ÜíaÜÊæà ñÜÆÉ~ÓÜáÊÜâ Ü̈á. ÓÜêÑrPÜñæì
BPæ; gWÜñÜ¤®Üá° ±ÝÈÓÜáÊÜÊÜÙÜã AÊÜÙæ. B Ü̈Ãæ ñÜ®ÜWæ Caæf
Ÿí¨ÝWÜ Cwà ±ÜÅ±ÜíaÜÊÜ®æ°à ®ÜáíX ®æãOæ¿ááñÜ¤ ÓÜíÖÝÃÜ
ÊÜÞvÜáÊÜÊÜÙÜã AÊÜÙæ. ®ÝÊÜâ ®ÜÊÜá¾ Ü̈êÑrÀáí Ü̈ ÓÜíÖÝÃÜ
PÝ¿áìÊÜ®Üá° ¼àPÜÃÜÊæ®Ü°ŸÖÜá Ü̈á. B Ü̈Ãæ AÊÜÚWæ GÆÉÊÜä
Bo. ÓÝÌËá ËÊæàPÝ®Üí Ü̈ÃÜá "Kali the Mother'
GíŸ ñÜÊÜá¾ PÜÊÜ®Ü̈ ÜÈÉ ×àWæ ÖæàÙÜáñÝ¤Ãæ: ""¯®Ü° ÖæÓÜÃÜá
PÜÃÝÚ. ¯®Ü° EaÝf ÌÓÜ ¯@ÍÝÌÓÜWÜÙÜÈÉ ÊÜáêñÜáÂË æ̈. ¯®Ü° ¼àÊÜá
aÜÃÜ|WÜÙÜ Jí Ü̈á Aw ±ÜÅ±ÜíaÜÊÜ®æ°à ®ÝÍÜÊÜÞvÜáÊÜâ Ü̈á.
PÝÚ! ÓÜÊÜì»ÜPÜÒPÜÙÜá ¯à®Üá; ¸Ý ñÝÀá, ®Ü®Ü°væWæ ¸Ý!

"'¿ÞÄWæ Ü̈á@SÊÜ®Üá° ²Åà£Ô ÊÜáêñÜáÂÊÜ®æ°à A²³PæãÙÜáÛÊÜ
ÓÝÖÜÓÜË æ̈Áãà, ¿ÞÃÜá AÊÜÙÜ ±ÜÅÙÜ¿á ®ÝoÂ Ü̈ÈÉ »ÝX
¿ÞWÜŸÆÉÃæãà, AÊÜÃÜ ÓÜËáà±ÜPæR ñÝÀá ŸÃÜáÊÜÙÜá.''

ÊÜáêñÜáÂÊÜ®Üá° BÆíXÓÜÆá ÖæãÃÜoÊÜ®Üá BñÜ¾ÖÜñæÂ ÊÜÞw
Ü̈íñæ ¬ Gí Ü̈á PæÆÊÜÃÜá ñÜ±Üâ³ £Ú Ü̈áPæãÙÜáÛÊÜ ÓÝ«ÜÂñæ

Àá æ̈ CÈÉ . B Ü̈Ãæ C Ü̈á ÓÜñÜÂ Ü̈ C®æã°í Ü̈á ÊÜááS.
PÜsæãàÃÜ Ü̈áÃÜíñÜ̈ Ü ×í æ̈ PÜãvÜ AWæãàaÜÃÜ ÍÜQ¤¿á Caæf
Àá æ̈ GíŸá Ü̈á Jí Ü̈á ÊÜáÖÝñÜñÜ¤ Ì. D ñÜñÜ¤ ÌÊÜ®Üá° AÄñÜá
®ÝÊÜâ B ÍÜQ¤¿á®Üá° ±ÝÅ¦ìÓÜ̧ æàPÜá; BWÜÇæà æ̧ÙÜQ®Ü QÃÜ|
WæãàaÜÄÓÜŸÆÉ Ü̈á. 2

Êæáà £íWÜÙÜ PÝ¿áìPÜÅÊÜáWÜÙÜá

4 ÓæãàÊÜáÊÝÃÜ HPÝ Ü̈Î
7 WÜáÃÜáÊÝÃÜ Ÿá Ü̈œ±Üä~ìÊæá
18 ÓæãàÊÜáÊÝÃÜ HPÝ Ü̈Î

gã®… £íWÜÙÜ PÝ¿áìPÜÅÊÜáWÜÙÜá
2 ÊÜáíWÜÙÜÊÝÃÜ HPÝ Ü̈Î
17 Ÿá«ÜÊÝÃÜ HPÝ Ü̈Î


