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 iàÊÜ®Ü̈ Ü ÊÜáèÆÂWÜÙÜ ÊÜáãÆ : ÓÜ®ÝñÜ®Ü «ÜÊÜáì
ÓÝÌËá ÓÜáTÝñÝ¾®Üí Ü̈

ÓÜ®ÝñÜ®Ü «ÜÊÜáì ®ÜÊÜáWæ £ÚÔPæãvÜáÊÜ ÊÜåèÆÂWÜÙÜá ÓÝÊÜì£ÅPÜÊÝ Ü̈, ÓÜÊÜìÊÜÞ®ÜÂÊÝ Ü̈ B«ÝÂ£¾PÜ ËaÝÃÜWÜÙÝXÊæ. AÊÜâ PÝÆ& æ̈àÍÜ,

hÝ£&±ÜíWÜvÜ ÖÝWÜã ÓÝ§®Ü&ÊÜÞ®ÜWÜÙÜ »æà Ü̈ËÆÉ̈ æ, ÊÜÞ®ÜÊÜPæãàqWæ ÍæÅàÐÜu Ÿ Ü̈áPÜ®Üá° PÜÈÔPæãvÜáÊÜ B Ü̈ÍÜì WÜÙÝXÊæ. D ËÐÜ¿áÊÜ®Üá°

PÜáÄñÜá CÈÉ ËÊæàbÔÃÜáÊÜ ÇæàSPÜÃÜá ÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ ÊÜáÖÝÓÜíZ Ü̈ ×Ä¿á ÓÜí®ÝÂÔWÜÙÜá. ±æä®Ü°í±æàpæ, ÊæáçÓÜãÃÜá, ÓæàÆí ÊÜááíñÝ Ü̈ PÜvæ

ÓæàÊæ ÓÜÈÉÔÃÜáÊÜ AÊÜÃÜá Fq ÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ ÊÜásÜ̈ Ü A«ÜÂPÜÒÃÝX Ü̈áª™, DWÜ ¯ÊÜêñÜ¤ iàÊÜ®Ü ®ÜvæÓÜá£¤̈ ÝªÃæ. 

ÓÜ®ÝñÜ®Ü «ÜÊÜáìÊÜâ ËÍÜÌÓÜÊÜá¾ñÜ ËaÝÃÜÊÜ®Üá° ñÜñÜ¤$ÌÍÝÓÜ÷ 
ÓÜíŸí—ñÜ A¼±ÝÅ¿áWÜÙÜ B«ÝÃÜWÜÙÜ ÊæáàÇæ, æ̈ç®Üí©®Ü

A»ÝÂÓÜPæR ÓÜÄ J±Üâ³ÊÜ ÊÜÞWÜìÊÜ®Üá° BÄÔPæãÙÜáÛÊÜ ÓÝÌñÜíñÜÅÂ 

ÊÜ®Üá° ÊÜÞ®ÜÊǕ Wæ ¯àvÜáñÜ¤ æ̈. C Ü̈á WÜWÜ®Ü̈ ÜÐÜár ËÍÝÆ 

ÖÝWÜã ÓÝWÜÃÜ̈ ÜÐÜár BÙÜ. C Ü̈ÃÜ ±ÜÅÊÜááS ÊæçÎÐÜr$Â ÊÜÞ®ÜÊÜ

ÖÝWÜã ÓÜêÑr¿áÈÉ AÊÜ®Ü ÓÜÊÜÞÊæàÍÜ. ÊÜÞ®ÜÊÜ ¿ÞÃÜá?

GÈÉí Ü̈ Ÿí©¨Ýª®æ? ¿ÞÊÜ PÝÃÜ|PÝRX CÈÉ¨Ýª®æ? & CÊÜâ

±ÜÅ£ÁãŸº®Ü®Üã° PæÃÜÚÓÜáÊÜ PæÆÊÜâ ÊÜáãÆ»ÜãñÜ ±ÜÅÍæ°WÜÙÜá. 

C Ü̈PæR EñÜ¤ÃÜ, ÊÜÞ®ÜÊÜ Jí Ü̈á BñÜ¾, aæçñÜ®ÜÂ, æ̈çÊÝX°¿á

Jí Ü̈á PÜ|, ÓÜñ…&bñ…&B®Üí Ü̈. C Ü̈á ÍÜÄàÃÜ, ÊÜá®ÜÓÜáÕ,

AÖÜíPÝÃÜWÜÙÜ®Üá° JÙÜWæãívÜá, g®Ü®Ü ÊÜáÃÜ|WÜÙÜ ±Üâ®ÜÃÝ

ÊÜñÜì®æ¿ááÙÜÛ "ÓÜíÓÝÃÜ'ÊÜ®Üá° A®Üá»ÜËÓÜáÊÜâ Ü̈á. ÊÜÞ®ÜÊÜ

g®Ü¾ AñÜÂíñÜ ÊÜáÖÜñÜÌ±Üä|ìÊÝ Ü̈á Ü̈á . 

Êæà Ü̈WÜÙÜá ±ÜÅ£±Ý©ÓÜáÊÜ D ÓÜ®ÝñÜ®Ü «ÜÊÜáìWÜÙæà®Üá? 

"«ÜÊÜáì' GíŸáÊÜ ÍÜŸª ÊÜÞ®ÜÊÜ®Üã ÓæàÄ Ü̈íñæ GÆÉ ÊÜÓÜá¤WÜÙÜ 

®æçg ÓÜÌ»ÝÊÜÊÜ®Üá° ÓÜãbÓÜáñÜ¤ æ̈. AÊÜâ ÓÜá¯ÎcñÜÊÝ Ü̈ ÓÜñÜÂ

WÜÙÜá. ÊÜÞ®ÜÊǕ WÜã, GÆÉ iàËWÜÚWÜã, GÆÉ PÝÆ Ü̈ÆãÉ,

GÆÉ ÓǕ °ÊæàÍÜWÜÙÜÆãÉ E±ÜPÝÄ¿Þ Ü̈á Ü̈Äí Ü̈ AÊÜâWÜÙÜá 

ÓÜ®ÝñÜ®Ü Gí Ü̈á PÜÃæ¿áÆ³vÜáñÜ¤ æ̈. ÓÜñÝÂ®æÌàÐÜOæ¿á WÜáÄ

¿á®Üá° C Ü̈á ¯ æ̈àìÎÓÜáñÜ¤ æ̈ & ÊÜáñÜ, PÜáÆ, «ÜÊÜáì,

ÊÜ|ì, ÈíWÜ, ®Üí¹Pæ CÊÜâWÜÚí Ü̈ ÓÜÌñÜíñÜÅÊÝ Ü̈ ÓÜñÜÂ. C Ü̈á

GÆÉ iàËWÜÚWÜã ÓÜÊÜáÊÝX JÙæÛ¿á Ü̈®æ°à ÊÜÞvÜáÊÜâ Ü̈á.

C Ü̈®Üá° Jí æ̈à ÊÝPÜÕÃÜ~¿áÈÉ ÖæàÙÜáÊÜâ¨Ý Ü̈Ãæ ÊÜÞ®ÜÊÜ®Ü

ÓÝÃÜ»ÜãñÜÊÝ Ü̈ ÓÜ̈ ÜáY|. ñÜ®Ü° ÁãàWÜûæàÊÜá & A»ÜáÂ Ü̈¿á

ÊÜáñÜá¤ GÆÉ iàËWÜÙÜ ûæàÊÜá & ¯@ÍæÅà¿áÓÜ GíŸ E æ̈ªàÍÜ 

ÊÜ®Üá° ±Üä|ìWæãÚÓÜáÊÜâ Ü̈á. 

Êæà Ü̈WÜÙÜá ±ÜÅ£±Ý©ÓÜáÊÜ ÓÜ®ÝñÜ®Ü «ÜÊÜáì ®ÜÊÜá¾ ¸ÝÚ

®ÜÈÉ »ÜÃÜÊÜÓæ ÊÜáãwÓÜáÊÜâ Ü̈á, ¸ÝÚWæãí Ü̈á A¥ÜìÊÜ®Üá°

PÜÃÜá~ÓÜáÊÜâ Ü̈á ÊÜáñÜá¤ ¸ÝÚ®Ü ÖæãàÃÝo Ü̈ÈÉ ®æÊÜá¾©¿á®Üá°

PÜÃÜá~ÓÜáÊÜâ Ü̈á. CÊÜ®Üá° ÓÜíûæà±ÜÊÝX ×àWæ ÖæàÙÜŸÖÜá Ü̈á: 

1. ÍÝÓÜ÷WÜÙÜÈÉ ÖæàÚÃÜáÊÜ B«ÝÂ£¾PÜ A®Üá»ÜÊÜWÜÙæà Aí£ÊÜá 

±ÜÅÊÜÞ|, PæàÊÜÆ ñÜPÜìÊÜÆÉ. 

2. æ̈àÊÜ®æãŸº®æà & AÊÜ®Ü ®ÝÊÜáÃÜã±ÜWÜÙÜá A®æàPÜ & 

"HPÜí ÓÜñ… Ë±ÝÅ@ ŸÖÜá«Ý ÊÜ̈ Üí£.' 

3. GÆÉ iàËWÜÙÜã ñÝÊÜâ ¹£¤ Ü̈ ¹àgWÜÚWÜ®ÜáÓÝÃÜ

iàÊÜ®Ü̈ ÜÈÉ PÜÐÜrWÜÙÜ®Üá° A®Üá»ÜËÓÜáñÝ¤Ãæ. 

4. PÜÊÜáì, »ÜQ¤ ÊÜáñÜá¤ hÝn®Ü CÊÜâWÜÙÜ ÓÝ«Ü®æ¿á ÊÜáãÆPÜ,

ÊÜÞ®ÜÊÜÃÜá iàÊÜ®Ü̈ Ü PÜÐÜrWÜÚí Ü̈ ±ÝÃÝX, ±ÜÄ 

±Üä|ìñæ¿á®Üá° ÓÝ—ÓÜÆá A®æàPÜ ÊÜÞWÜìWÜÚÊæ. 

5. ±ÜÅ£ÁãàÊÜì®Üã æ̈çËàÓÜí±ÜñÜ¤®Üá° æ̧ÙÜÔPæãívÜá

«ÜÊÜÞìñÜ¾®ÝX hÝn®Ü̈ Ü æ̧ÙÜPÜ®Üá° PÜívÜáPæãÙÜáÛÊÜÊÜ 

®ÝWÜ̧ æàPÜá. PæàÊÜÆ ®æàÊÜá¯ÐæuWÜÙÜ®Üá° ±ÝÈÔ, ÓÜ»ÜÂ

ÊÜÂQ¤ G¯ÔPæãívÜÃæ ÓÝÆ Ü̈á. 

6. ±ÜÅ£ÁãŸº®Üã ñÜ®Ü° ÁãàWÜÂñæ, A¼ÃÜáb, ±ÜÅÊÜê£¤

WÜ®ÜáÓÝÃÜÊÝX ñÜ®Ü° ÊÜÞWÜìÊÜ®Üá° B¿ááªPæãÙÜÛ æ̧àPÜá. 

7. ÇèQPÜ ËaÝÃÜWÜÙÜ æ̧®Ü°or æ̈ ÓÜÌñÜíñÜÅÃÝX B«ÝÂ£¾PÜ

ÃÝgÂÊÜ®Üá° ±ÜÅÊæàÎÔ Ü̈Ãæ ±ÜÄ±Üä|ìñæ¿á ±ÝÅ²¤. 

ÓÜ®ÝñÜ®Ü «ÜÊÜáì Ü̈ ±Üä|ì E æ̈ªàÍÜË Ü̈á: ÊÜÞ®ÜÊǕ Wæ

AÊÜ®Ü ÍÝÄàÄPÜ, ¸è©œPÜ, ®æç£PÜ ÊÜáñÜá¤ »ÝÊÜ®ÝñÜ¾PÜ Ü̈êÑr

Pæãà®ÜWÜÚWæ, BñÜ¾ÓÝûÝñÝRÃÜ A¥ÜÊÝ »ÜWÜÊÜñÝÕûÝñÝRÃÜ A¥ÜÊÝ
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±ÜÄ±Üä|ìñæ A¥ÜÊÝ ¸ÝÚ®Ü WÜáÄ A¥ÜÊÝ hÝn®æãà Ü̈¿á ÓÝÊÜÞ®ÜÂÊÝX ÃÜã{¿áÈÉÃÜáÊÜ "±ÜÅÊÜÞ|' Gí Ü̈á PÜÃæ¿á

A¥ÜÊÝ CÊæÆÉÊÜ®Üã° Jí æ̈à ÍÜŸª Ü̈ÈÉ ÖæàÙÜáÊÜâ¨Ý Ü̈Ãæ 

"±ÜÃÜÊÜá ±ÜâÃÜáÐÝ¥Üì' C Ü̈ÃÜ ÓÜÊÜáÃÜÓÜ̈ Ü A®Üá»ÜÊÜ WÜÚÓÜáÊÜ 

A®æÌàÐÜOæ¿á ËË«Ü ÖÜíñÜWÜÙÜÈÉ ÎPÜÒ| PæãvÜáÊÜâ Ü̈á. 

D A®æÌàÐÜOæ¿á ÊÜáèÆÂWÜÙÜáÙÜÛ ñÝ£ÌPÜ ÊÜÞWÜì Ü̈ÍÜì®Ü,

PæÙÜÖÜíñÜ̈ ÜÈÉ ñÜ®Ü° JÚ£WÝX ÊÜáñÜá¤ ËÍÜÌÊÜáor Ü̈ÈÉ GÆÉÃÜ 

JÚ£WÝX CÃÜáÊÜâ Ü̈á. D ÊÜáèÆÂWÜÙÜá æ̧ÙÜÊÜ~Wæ¿á ËË«Ü

ÖÜíñÜWÜÙÜÈÉ g®ÜÄWæ ÍÝÓÜ®ÜWÜÙÜ®Üá° ±ÝÈÓÜáñÝ¤, «ÜÊÜáìÍÝÓÜ÷

¯¿áÊÜáWÜÙÜ®Üá° ¯ÊÜì×ÓÜáñÝ¤, E®Ü°ñÜ iàÊÜ®ÜPÝRX BÎ

ÓÜáñÝ¤, EñÜ¤ÊÜáÃÜã, EñÜ¤ÊÜáñÜÃÜÃÜã, EñÜ¤ÊÜáñÜÊÜáÃÜã 

BWÜáñÝ¤, CñÜÃÜÃÜã ñÜÊÜá¾íñæÁáà BWÜÆá ÓÜÖÝ¿á ÊÜÞvÜ

æ̧àPÜá. JŸº ÊÜÂQ¤ PæàÊÜÆ ÓÜ»ÜÂÊÜÂQ¤¿Þ Ü̈Ãæ ÓÝÆ Ü̈á.

CÊǕ XíñÜÆã GñÜ¤ÃÜ̈ ÜÈÉÃÜáÊÜÊÜ®Üá, æ̧ÙÜPÜ®Üá° PÜívÜáPæãívÜ

ÊÜ®Üá, ÊÜáñÜã¤ GñÜ¤ÃÜ̈ ÜÈÉÃÜáÊÜÊÜ®Üá JŸº B Ü̈ÍÜìÊÜÂQ¤ A¥ÜÊÝ

ÊÜáÖÝñÜ¾ ; ±Üä|ì ÓÝÊÜá¥ÜÂì©í Ü̈ WÜáÃÜá£ÓÜÆ³vÜáÊÜ,

ÊÜÞ®ÜÊÜ®ÝWÜ̧ æàPÜá. ®ÝÊÜâ £Ú Ü̈íñæ ÊÜÞ®ÜÊÜ®Üá æ̈àÖÜ 

ÊÜá®ÜÓÜáÕ ÊÜáñÜá¤ BñÜ¾ÊÜâÙÜÛ Jí Ü̈á ÓÜíQà|ì. ÍÜÄàÃÜ ±æäàÐÜOæ

WÝX BÖÝÃÜ, ÊÜá®æãàËPÝÓÜPÝRX £ÙÜáÊÜÚPæ ÊÜáñÜá¤ BñÜ¾®Ü

±ÜÄ±Üä|ìñæWÝX B«ÝÂ£¾PÜ A®Üá»ÜÊÜWÜÙÜá AÊÍÜ ÂPÜ .Ü ±ÄÜ

±Üä|ìñæ ±Üvæ¿á æ̧àPæíŸ ¨ÝÖÜ AÊÜ®ÜÈÉ EñÝÕÖÜ ñÜáí¹,

C®Üã° EñÜ¤ÊÜáÊÝ Ü̈á Ü̈®Üá°, C®Ü°ÐÜár EñÜ¤ÊÜáÊÝ Ü̈á Ü̈®Üá° 

±Üvæ¿áÆá ±ÜvÜáÊÜ ÓÜñÜñÜ ±ÜÅ¿áñÜ° A®Ý© PÝÆ©í Ü̈Æã

®Üvæ¿ááñÜ¤ Ÿí© æ̈. ¿ÞÊÜ ÊÜáèÆÂWÜÙÜá ±ÜÄ±Üä|ìñæ ±Üvæ

¿áÆá ̈ æàÖÜ, ÊÜá®ÜÓÜáÕ ÊÜáñÜá¤ BñÜ¾WÜÙÜ®Üá° ŸÆ±ÜwÓÜáÊÜâ æ̈ãà

AÊæà ÍÝÍÜÌñÜ ÓÜ®ÝñÜ®Ü ÊÜáèÆÂWÜÙÜá. iàÊÜ®Ü̈ Ü ±Ü¿á| Ü̈ÈÉ

ÊÜÞ®ÜÊÜ®Üá AÄÊÜâ ÊÜáñÜá¤ A®Üá»ÜÊÜWÜÙæãvÜ®æ ̧ æÙæ¿áá£¤ Ü̈ªíñæ

ÊÜáèÆÂ, ÓÜñÜÂ ÊÜáñÜá¤ »ÜWÜÊÜíñÜ CÊÜâWÜÙÜ ËaÝÃÜ̈ ÜÈÉ AÊÜ®Ü

ÊÜá®æãà»ÝÊÜ®æWÜÙÜá E¨ÝñÜ¤ÊÜä, E®Ü°ñÜÊÜä, ±ÜÄÍÜá Ü̈œÊÜä

ÊÜáñÜá¤ ÓÜãPÜÒ$¾ÊÜä BWÜáñÜ¤Êæ. PæÙÜÓÜ¤ÃÜ©í Ü̈ E®Ü°ñÜ ÓÜ¤ÃÜ̈ ÜÊÜÃæWæ 

CÃÜáÊÜ A®æàPÜ ËaÝÃÜWÜÙÜá ËË«Ü «ÝËáìPÜ ±Ü¥ÜWÜÙÜ E Ü̈ 

¿áPæR PÝÃÜ|ÊÝÀáñÜá. D GÇÝÉ ÊæçË«ÜÂWÜÙÜ ®ÜvÜáÊæ¿áã

æ̈çÊÜñÜÌÊÜâ ŸíWÝÃÜ̈ Ü ÓÜãñÜÅ Ü̈íñæ CÊÜâWÜÙæÆÉ Ü̈ÃÜ ÊÜáãÆPÜ

ÖÝ Ü̈áÖæãàXÃÜáñÜ¤ æ̈. 

ÊÜÞ®ÜÊÜ®Ü ÊÜÂQ¤ñÜÌPæR, Êæç¿ááQ¤PÜ ®æÇæ¿áÆãÉ, Cwà ËÍÜÌ Ü̈

®æÇæ¿áÆãÉ ÊÜáèÆÂWÜÙÜá ÊÜáãÆ»ÜãñÜ ÊÜáÖÜñÜÌÊÜâÙÜÛ¨ÝªXÊæ.

AÊÜâ ÊÜá®ÜáÐÜÂ®ÜÈÉ ÓÜÖÜgÊÝXÃÜáÊÜ ÍæÅàÐÜuñæ, ¿ááPÝ¤¿ááPÜ¤

±ÜÄhÝn®Ü, ®æç£PÜ gÊÝ¸ÝªÄ¿á AÄÊÜâ, ÓÜêg®ÝñÜ¾PÜ PÝ¿áì

ÍÜQ¤¿á æ̧ÙÜÊÜ~Wæ, ÊÜáèÆÂ¿ááPÜ¤ PæÆÓÜWÜÙÜ®Üá° ÊÜÞvÜŸÇæÉ

ÊæíŸ »ÜÃÜÊÜÓæ, BñÜ¾WèÃÜÊÜ ÖÝWÜã ÊÜÂQ¤WÜñÜ ±ÝÅÊÜÞ~PÜñæWÜÙÜ

±ÜÅþæ ÊÜáãvÜáÊÜíñæ ÊÜÞvÜáÊÜâÊÜâ. 

¸ÝÖÜÂ ÖÝWÜã BíñÜÄPÜ ±ÜÅPÜê£¿á ±ÜÅÇæãà»Ü®æWÜÙÜ®Üá°

¯WÜÅ×Ô A¼ÊÜê©œ ÊÜáñÜá¤ ±ÜÅWÜ£¿á ±Ü¥Ü̈ ÜÈÉ ÓÝWÜÆá 

Æ³vÜáÊÜ ÊÜáèÆÂWÜÙÜá ÊÜÞ®ÜÊÜPÜáÆ©í Ü̈ ÓÜêiÓÜÆ³qrÊæ. CÊÜâ

PæàÊÜÆ ¸ÝÖÜÂÊÝX Ü̈ªÃæ A Ü̈á ¸ÝÙÜ®Üá° PæàÊÜÆ ¿Þí£ÅPÜ

ÊÜ®Ý°XÔ, ÊÜÞ®ÜÊÜ®Ü®Üá° Jí Ü̈á ¿áíñÜÅ A¥ÜÊÜ WÜáÇÝÊÜá

®Ü®Ý°X ÊÜÞvÜáÊÜâ Ü̈á. A Ü̈á BíñÜÄPÜÊÜä B¨ÝWÜ GÆÉÃÜ JÚ 

ñÜ®Üá° Ÿ¿áÓÜáÊÜ B«ÝÂ£¾PÜ ÊÜÂQ¤¿á®Ý°X ÊÜÞvÜáÊÜâ Ü̈á.

±ÜÅTÝÂñÜ ÓÜíñÜ PÜ®… ǗäÂÑ¿áÓ… iàÊÜ®Ü̈ Ü ÊÜáèÆÂWÜÙÜ®Üá°

ËÊÜÄÓÜáÊÝWÜ ×àWæ ÖæàÙÜáñÝ¤Ãæ ™: ""ñÜáPÜáR ×w©ÃÜáÊÜ 

PÜ¹º| Ü̈ ñÜáívæãí Ü̈®Üá° ¯àÊÜâ ñæWæ̈ ÜáPæãívÜÃæ A Ü̈®Üá°

ÊÜÞÃÜáPÜpær¿áÈÉ E±ÜÁãàWÜPæR ¸ÝÃÜ̈ Ü AÊÜÍæàÐÜWÜÙæí Ü̈á

ÊÜÞÃÜŸÖÜá Ü̈á. B Ü̈Ãæ A Ü̈®Üá° ÍÜá Ü̈œWæãÚÔ ÖÜÄñÜÊÜÞw¨ÝWÜ 

E±Ü¿ááPÜ¤ ¿áíñæãÅà±ÜPÜÃÜ|ÊÝX PæÆÓÜ ÊÜÞvÜÆá A Ü̈®Üá°

E±ÜÁãàXÓÜŸÖÜá Ü̈á. A Ü̈®Üá° C®Üã° ÖÜ̈ ÜWæãÚÔ¨ÝWÜ 

A Ü̈Äí Ü̈ C®Üã° EñÜ¤ÊÜáÊÝ Ü̈ ÓÝ«Ü®ÜÓÜÆPÜÃÜOæWÜÙÜ®Üá° 

ñÜ¿ÞÃÜá ÊÜÞw AñÜÂíñÜ EñÜ¤ÊÜá PæÆÓÜWÜÚWæ E±ÜÁãàXÓÜ

ŸÖÜá Ü̈á. C Ü̈ÃÜíñæÁáà PÜaÝc GOæ¡¿á®Üá° ÓÜíÓÜRÄÓÜáÊÜâ Ü̈á

& C Ü̈®Üá° ÖæaÜác ÓÜíÓÜRÄÔ¨ÝWÜ ÊæçË«ÜÂÊÜá¿áÊÝ Ü̈ EñÜ¤ÊÜá

ÖÝWÜã ÍæÅàÐÜu EñÜ³®Ü°WÜÙÜ®Üá° ñÜ¿ÞÄÓÜŸÖÜá Ü̈á.'' 

Êæà Ü̈WÜÙÜá E±ÜÁãàXÓÜáÊÜ A¥Üì±Üä|ì ÍÜŸª 

"«ÜÊÜáì' GíŸá Ü̈á ±ÜÅ«Ý®Ü ¯Ÿìí«ÜÊÝX, ®ÝÊÜâ ÓÜÌaÜfí Ü̈

ÃÝX ÊÜ£ìÓÜ̈ Üíñæ AíPæ¿áÈÉvÜáÊÜâ Ü̈á. C Ü̈®Üá° ÊÜáèÆÂWÜÙÜ

ËhÝn®Ü Gí Ü̈á ÊÜ~ìÓÜÇÝX æ̈. C Ü̈á A®æàPÜ A¥ÜìWÜÙÜ®Üá°

«ÜÌ¯ÓÜáñÜ¤ æ̈. AÊÜâWÜÙÜá ×àXÊæ: «ÜÊÜáì, ÓÜí±ÜÅ¨Ý¿á,

¯¿áÊÜá, ±Ü̈ Üœ£, «ÝËáìPÜË—, PÜorÙæ, ®æç£PÜÊÜáèÆÂ,

EñÜ¤ÊÜá WÜá|, EñÜ¤ÊÜá PÜÊÜáì, ®ÜvÜñæ, aÝÄñÜÅÂ, PÜñÜìÊÜÂ,

®ÝÂ¿á, ̄ à£ (ñÜñÜ¤ Ì) ̄ ¿áÊÜáWÜÙÜá, ̄ à£ «ÜÊÜáì, ±ÝÅÊÜÞ~

PÜñæ, ±ÜÅPÜê£, ÊÜá®æãà«ÜÊÜáì, WÜá|ÆPÜÒ|, ÊæçÎÐÜr$Â, ÎÐÝr

aÝÃÜ, ËÎÐÜrñæ, ¯ÐÜ³PÜÒ±ÝñÜ, ÓÜñÜÕíWÜ, ÊÜá®ÜáÐÜÂ& ±ÜÅ¿áñÜ°

C®Üá° ÊÜááíñÝ Ü̈ÊÜâWÜÙÜá. 

ÊÜáèÆÂWÜÙÜá ÖæãÃÜ ±ÜÅPÜê£Àáí Ü̈ ŸÃÜáÊÜíñÜÖÜá Ü̈ÆÉ,

¸ÝÚ®Ü PæÙÜÊÜáor Ü̈ÈÉ A Ü̈á aæ®Ý°X PæÆÓÜ ÊÜÞvÜŸÖÜá Ü̈á.

B Ü̈Ãæ ÊÜÞ®ÜËà¿á ÖÜíñÜ̈ ÜÈÉ ËPÜÓÜ®Ü ÊÜáñÜá¤ ±ÜÅWÜ£, ÓÝÊÜÞ

iPÜ, ÓÝíÓÜ¢£PÜ, ÊÜá®æãàÊæçhÝn¯PÜ ÊÜáñÜá¤ ËÍÜÌÊÜáorPæR HÃÜá

ñÜ¤ æ̈. AñÜÂ—PÜ A—PÝÃÜ ÊÜáñÜá¤ Ÿá©œ ÍÜQ¤ ÊÜÞ®ÜÊÜ®Ü®Üá°

²ÍÝb¿á®Ý°X ÊÜÞw¹vÜáñÜ¤ æ̈ G®Üá°ñÝ¤Ãæ ÓÝÌËá ËÊæàPÝ

®Üí Ü̈ÃÜá. B Ü̈ªÄí Ü̈ ÊÜá®ÜÓÜÕ®Üá° ¯WÜÅÖÜWæãÚÔ D A±Ý¿á

©í Ü̈ ±ÝÃÝWÜÆá ÊÜáèÆÂWÜÙÜá AñÜÂíñÜ BÊÜÍÜÂPÜ. ÊÜáèÆÂWÜÙÜ 

ÊÜáñæã¤í Ü̈¥Üì ®ÜÊÜá¾ ÓÜáñÜ¤ÈÃÜáÊÜ ±ÜÅ±ÜíaÜ̈ Ü ŸWæY PÝÙÜi 

ÊÜ×ÓÜáÊÜâ Ü̈á. ®Ü®Ü° ÍÜÄàÃÜ̈ Üíñæ CÆÉ Ü̈ ÊÜáñæã¤í Ü̈á ÊÜÓÜá¤ 

®Ü®æã°ÙÜX æ̈ GíŸ E¨ÝñÜ¤»ÝÊÜ®æWÜÙÜ®Üá° ®ÝÊÜâ ÃÜã{ÔPæãÙÜÛ

æ̧àPÜá. "®Ý®Üá ÍÜÄàÃÜ' GíŸ ËÐÜ¿á ÖæãàX "ÍÜÄàÃÜ̈ ÜÈÉ

¯à®æ' GíŸá Ü̈PæR ÓÜ§ÙÜPæãvÜ̧ æàPÜá & "¯gÊÝ Ü̈ ®Ý®Üá' & 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

18 ËÊæàPÜ±ÜÅ»Ü

æ̈àÖÜ, ÊÜá®ÜÓÜáÕ ÊÜáñÜá¤ AÖÜíPÝÃÜ©í Ü̈ ¼®Ü°ÊÝ Ü̈á Ü̈á &

aæçñÜ®ÜÂ A¥ÜÊÝ BñÜ¾. D ËÐÜ¿á Ü̈ AÔ¤ñÜÌÊÜ®Üá° Êæà Ü̈WÜÙÜá

ŸÖÜÙÜ ×í æ̈Ááà NãàÑÔÊæ. ÖæãÃÜ ±ÜÅ±ÜíaÜ̈ ÜÈÉ ±ÜÅPÜê£Wæ 

ËáàÄ Ü̈ D ÊÜáèÆÂWÜÙÜá B«Üá¯PÜ ÊÜÞ®ÜÊÜ®Ü AÄËWæ 

¸ÝÃÜ̈ Üá. «ÜÊÜáì Ü̈ ÓÝÃÜ ÊÜÞñÜÅ C Ü̈®Üá° æ̧ãà—ÓÜáñÜ¤ æ̈.

ÊÜñÜìÊÜÞ®Ü PÝÆPÜR®ÜáWÜá|ÊÝX, A Ü̈á ÓÜÊÜáígÓÜÊÝWÜáÊÜíñæ

A¥ÜìËÊÜÃÜOæ ¯àw ËTÝÂñÜWæãÚÔ A Ü̈®Üá° "A®ÜáÐÝu®Ü 

Êæà¨ÝíñÜ' Gí Ü̈á PÜÃæ̈ Üá ÓÝÌËá ËÊæàPÝ®Üí Ü̈ÃÜá D ÊÜáèÆÂ 

WÜÙÜ®Üá° ±ÜÅaÜáÃÜ±ÜwÔ Ü̈ÃÜá. C Ü̈ÃÜ BÙÜ ÊÜáñÜá¤ AWÜÆ WÜÊÜá 

®ÝÖÜìÊÝ Ü̈á Ü̈á. 

CÊÜâWÜÙÜ ÊÜáãÆÜ GÈÉ æ̈? D GÆÉ ÊÜáèÆÂWÜÙÜ Pæàí Ü̈Å 

®ÜÊæá¾ÆÉÃÜ JÙÜXÃÜáÊÜ BñÜ¾, ̄ gÊÜÞ®ÜÊÜ, ̈ æçËàPÜ AX°PÜ|, D

©ÊÜÂÍÜQ¤¿á®Üá° ±ÜÅ£ PÝ¿áì Ü̈ÆãÉ, ±ÜÅ£PÜÒ| Ü̈ÆãÉ ±ÜÅPÜo

WæãÚÔ G®Üá°ñÝ¤Ãæ ÓÝÌËá ËÊæàPÝ®Üí Ü̈ÃÜá. ÓÝÌËáài 

ÊÜááí Ü̈áÊÜÃæÓÜáñÝ¤, ÊÜÞ®ÜÊÜ®Ü ÓÝÃÜ»ÜãñÜÊÝ Ü̈ ÓÜ̈ ÜáY|

ÊÜ®Üã°, AÊÜ®Ü ŸÅÖÜ¾ÓÜÌÃÜã±ÜÊÜ®Üã° ±ÜÅPÜoWæãÚÔ G®Üá°ñÝ¤Ãæ.

ÊÜÞ®ÜÊÜ®Üá ñÜ®Ü° AÔ¤ñÜÌ Ü̈ GÆÉ AÊÜ¿áÊÜWÜÙÜ A¼ÊÜê©œWæ

ÓÜÖÝ¿áÊÝWÜáÊÜ ÊÜáãÆñÜñÜ¤$ÌWÜÙÜ®Üá° ÓÜÖÜgÊÝXÁáà ±Üvæ©

¨Ýª®æ. C Ü̈ÃÜ Êæã Ü̈Æ®æ¿á »ÝWÜ̈ ÜÈÉ ¸ÝÚ®Ü »Ü̈ ÜÅ Ÿá®Ý©

¿ÞX ̄ ÆáÉÊÜ AÊÜ®Ü ÃÜã{WÜÙÜá, A¼ÃÜábWÜÙÜá, ±ÜÅaæãà Ü̈®æ

WÜÙÜá ÊÜáñÜá¤ iàÊÜ®ÜÍæçÈ CÊÜâWÜÚWæ ±ÜÅ»ÝÊÜ ¹àÃÜáÊÜ PÝ¿áì

WÜÙÜá CÃÜáñÜ¤Êæ. GÃÜvÜ®æ¿á »ÝWÜ̈ ÜÈÉ ®æç£PÜ ÊÜáèÆÂWÜÙÜ

ÊÜáñÜá¤ ®æç£PÜ ÎPÜÒ|WÜÙÜ ±ÜËñÜÅ ÖÝ©¿áÈÉ ®ÜÊÜá¾ CaæfWÜÚWæ

ÓÜãPÜ¤ ñÜÃÜ̧ æà£ ¯àvÜáÊÜ ËaÝÃÜ. ®ÜÊÜá¾ »ÝÊÜ®æWÜÙæà ®ÜÊÜá¾

Caæf¿á®Üá° ±ÜÅÊÜááSÊÝX ¯ÍÜcÀáÓÜáÊÜâ Ü̈á GíŸá Ü̈®Üá°

®æ®Ü²®ÜÈÉoárPæãÙÜÛ æ̧àPÜá. ¿ÞÊÜâ Ü̈Äí Ü̈ ÊÜÞ®ÜÊÜ®Ü »ÝÊÜ®æ

WÜÙÜá ÊÜáñÜá¤ BPÝíûæWÜÙÜá AÊÜ®Üá BÃæãàÖÜ|Wæç¿ááÊÜ

H~¿á ÊÜáãÆPÜ ŸÖÜá GñÜ¤ÃÜ̈ Ü ÓÝ§®ÜPæR PÜÃæ̈ æã¿ááÂÊÜâ æ̈ãà

AíñÜÖÜ ÓÜÊÜá¿á Ü̈ÈÉ ±ÝÅ¥Üì®æ ÊÜáñÜá¤ «ÝÂ®Ü̈ Ü ËÍæàÐÜ

BÊÜÍÜÂPÜñæ ŸÃÜáñÜ¤ æ̈. CÊæÆÉPÜãR ËáXÇÝX ÊÜÞ®ÜÊÜ ¿ÞÊÜâ

Ü̈®Üá° »ÝËÓÜáñÝ¤®æãà ÊÜáñÜá¤ Ÿ¿áÓÜáñÝ¤®æãà, A Ü̈ÃÜ »ÝWÜ

ÊÝX ¿ÞÊÜâ Ü̈®Üá° AÊÜ®Üá WÜÅ×ÓÜáñÝ¤®æãà ÊÜáñÜá¤ ËÊæàbÓÜá

ñÝ¤®æãà, ¸ÝÖÜÂ Ü̈ÈÉ WæãàaÜÄÓÜáÊÜ ±ÜÅ±ÜíaÜ ÊÜÞñÜÅÊÜÆÉ

AÊÜ®Ü AíñÜÃÜíWÜ̈ Ü AWæãàaÜÃÜ ±ÜÅ±ÜíaÜ C Ü̈ÃÜ E æ̈ªàÍÜÊÜä 

ÓæàÄ ñÜñÜ¤$ÌhÝn®Ü Gí Ü̈á PÜÃæ¿áÆ³vÜáñÜ¤ æ̈. ÓÜí±ÜÅ¨Ý¿á,

¯à£Ÿ Ü̈œ ®ÜvÜñæ, »ÝÊÜ®ÝñÜ¾PÜ ËaÝÃÜ, ñÜPÜìÓÜÊÜá¾ñÜ ËaÝÃÜ

GíŸ D ®ÝÆáR ÊÜáãÆÊÜÓÜá¤WÜÙÜá ÓÜãPÜ¤ ±ÝÅÊÜááSÂñæ¿á®Üá°

±Üvæ̈ ÜÃæ ÊÜÞñÜÅ A Ü̈á Jí Ü̈á ÓÜáí Ü̈ÃÜ ÓÜÊÜáñæãàÆÊÜâÙÜÛ 

iàÊÜ®ÜÍæçÈ G¯ÓÜáñÜ¤ æ̈. ×àWæ ÊÜÞ®ÜÊÜ®Ü ±Üä|ì AÔ¤ñÜÌ

ÖÝWÜã AÊÜ®Ü GÆÉ aÜoáÊÜqPæWÜÙÜá «ÜÊÜáì Ü̈ÇæÉà ÓÜÊÜÞÊæàÍÜ

Wæãíw æ̈. CÈÉ ÎÅàÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ÃÜá PæãvÜáÊÜ Jí Ü̈á E¨Ý

ÖÜÃÜOæ¿áá ÓÜ¾ÄÓÜÆá ÁãàWÜÂÊÝX æ̈ : ¹ÆÌÊÜêPÜÒ Ü̈ Jí Ü̈á 

ÖÜ~¡®Ü ÓÜÄ¿Þ Ü̈ ñÜãPÜÊÜ®Üá° ¯«ÜìÄÓÜáÊÝWÜ, A Ü̈ÃÜ ÓÝÃÜ

ÊÜÓÜá¤ ÊÜáê Ü̈áÊÝ Ü̈ £ÃÜáÙÝ Ü̈ÃÜã, A Ü̈ÃÜ £ÃÜáÙÜá, ¹àg,

Ô±æ³, ñæãWÜpæ GÆÉÊÜ®Üá° Joár WÜ|®æWæ ñæWæ̈ ÜáPæãívÜá A Ü̈ÃÜ

ÁãàWÜÂ æ̧Çæ¿á®Üá° ¯«ÜìÄÓÜ̧ æàPÜá. 

ÖæàWæ? ¿ÞÄWÝ Ü̈ÃÜã ̄ àÊÜâ Jí Ü̈á ÃÜÓæ¤¿á®æã°à, ÊÜá®æ

¿á®æã°à, ÊÜÞWÜìÊÜ®æã°à ñæãàÄÓÜ̧ æàPÝ Ü̈Ãæ, ¯àÊÜâ ¯ÊÜá¾

ÊÜá®æÀáí Ü̈ ÓÜÌÆ³ ÖæãÃÜWæŸí Ü̈á ÓÜÖÝ¿á ÊÜÞvÜ̧ æàPÝWÜá

ñÜ¤ æ̈. C Ü̈á ¯ÊÜá¾ bPÜR ÍÜÄàÃÜ©í Ü̈ ÊÜÞvÜáÊÜ "ñÝÂWÜ'. ¯àÊÜâ 

¯ÊÜá¾ ÍÜÄàÃÜÊæíŸ ÓæÃæÊÜá®æÀáí Ü̈ ÖæãÃÜŸí Ü̈á ¯ÊÜá¾ 

ÓÜáñÜ¤ÈÃÜáÊÜ CñÜÃÜÃÜ ŸWæY PÝÙÜi ÊÜ×Ô, ®ÝÊæÆÉÃÜã Jí æ̈à

GíŸ »ÝÊÜ®æÀáí Ü̈ GÐÜár ÖæaÜác ÓÝ«ÜÂÊæäà AÐÜár AÊÜÄWæ 

ÓÜÖÝ¿á ÊÜÞw¨ÝWÜ ÊÜáèÆÂWÜÙÜ EWÜÊÜáÊÝWÜáÊÜâ Ü̈á. D

Äà£ ÊÜáèÆÂÊæíŸá Ü̈á JŸº ÊÜÂQ¤¿á ¸ÝÚ®ÜÆãÉ , ÓÜÊÜÞg

Ü̈ÆãÉ ÓÜêiÓÜÆ³oár ÓÜíÃÜüÓÜÆ³vÜáÊÜâ Ü̈á. C Ü̈á ±ÜÅÊÜaÜ®Ü,

Íæãà«Ü®æ, E±Ü̈ æàÍÜWÜÚí Ü̈ ÓÜÌÆ³ÊÜáqrWæ ÓÜíÃÜüÓÜÆ³vÜ 

ŸÖÜá Ü̈á. ÓÜíü±Ü¤ÊÝX ÖæàÙÜáÊÜâ¨Ý Ü̈Ãæ ¿ÞÊÜâ Ü̈á GÆÉ

iàËWÜÚWÜã ñÜPÜÒ|PæR ÊÜáñÜá¤ ©àZì PÝÆ Ü̈ÊÜÃæWæ ±ÜÅÁãà

g®ÜPÜÃÜÊæäà AíñÜÖÜ Caæf¿á®Üá° GÆÉÃÜ ÓÜí±Üä|ì ÁãàWÜ

ûæàÊÜáPÝRX Ÿ¿áÔ Ü̈Ãæ A Ü̈á ±ÜÅ£¿ÞX AWÜñÜÂWÜÙæÆÉÊÜ®Üã°

±ÜäÃæçÓÜáñÜ¤ æ̈. C Ü̈®Üá° ±ÜâÃÜáÐÝ¥ÜìWÜÙæí Ü̈á PÜÃæ¿ááñÝ¤Ãæ. 

ÊÜáèÆÂWÜÙÜÈÉ GÃÜvÜá ŸWæ: 

1. ®æçg ÊÜáèÆÂ& ÓÝÌ»ÝËPÜñæ, ±Üä|ìñæ, BÊÜÍÜÂPÜñæ

CÊÜâWÜÚÆÉ© Ü̈ªÃæ ®ÝÊÜâ ¯iàìÊÜ ÊÜÓÜá¤ÊÝWÜáñæ¤àÊæ. 

2. ±ÝÅÓÜíXPÜ ÊÜáèÆÂ& ®ÜÊÜá¾ iàÊÜ®Ü̈ Ü »è£PÜ 

ÓèSÂWÜÚWæ, ËaÝÃÜ ÊÜáñÜá¤ hÝn®ÜWÜÚWæ, ÊÜáãÆñÜñÜ¤$Ì ÊÜáñÜá¤

B Ü̈ÍÜìWÜÙÜ AÄÊÜ®Üá°íoáÊÜÞvÜáÊÜ ËaÝÃÜWÜÚWæ ñÜPÜÒ| Ü̈

AWÜñÜÂWÜÙÜ®Üá° ±ÜäÃæçÓÜáÊÜ ÓÝ«Ü®ÜWÜÙÜá. 

B Ü̈Ãæ Ü̈á æ̈çìÊÜ©í Ü̈ ®ÜÊÜá¾ iàÊÜ®Ü̈ ÜÈÉ "ÊÜÞWÜì'Êæà

ÊæáàÆáWæç¿ÞX, A æ̈à "WÜáÄ' GíŸíñÝX, A æ̈à ÓÜÊÜìÊÜä

BX¹oár, ÊÜÂQ¤ñÜÌ Ü̈ÈÉ Ÿ Ü̈ÇÝÊÜOæ¿ÞWÜ̧ æàPæíŸ ±ÜÅÊÜááS

ËaÝÃÜÊÜ®æ°à A Ü̈á ÊÜáÃæÔ¹vÜáñÜ¤ æ̈. ®ÜÊÜá¾®Üá° ®ÝÊÜâ BñÜ¾ 

ñÜáÆ®æ, BñÝ¾ÊÜÇæãàPÜ®Ü ÊÜÞvÜáÊÜâ Ü̈®Üá° PÜÈñÜá, ÊÜÓÜá¤¯Ðæu

ÖÝWÜã ÊÜÂQ¤¯ÐæuÀáí Ü̈ ÊÜáèÆÂÊÜ®Üá° æ̧ÙæÔ, "®ÝÊæà®ÝX

æ̈ªàÊæ' GíŸá Ü̈®Üá° AÙæ¿á æ̈ "®ÜÊÜá¾ ŸÚ GÐÜár ÓÜÌñÜá¤ C æ̈'

Gí Ü̈á AÙæ¿ááÊÜ ËÃæãà«Ý»ÝÓÜÊÜ®Üá° A Ü̈á ¯ÊÝÄÓÜ

æ̧àPÜá. 

±ÜÅPÜê£ CÃÜáÊÜâ Ü̈á ±ÜâÃÜáÐǕ WÝX, ±ÜâÃÜáÐÜ A¥ÜÊÝ BñÜ¾

±ÜÅPÜê£WÝX AÆÉ GíŸ ÓÝíSÂ Ü̈ÍÜì®Ü̈ Ü ®æãàoÊÜâ D ÓÜñÜÂ 

ÊÜ®Üá° AÄ¿áÆá æ̧àPÝ Ü̈ B Ü̈ÍÜì Ü̈ BÊÜÍÜÂPÜñæ¿á®Üá°

ÓÜÊÜá¦ìÓÜá£¤ æ̈. ÖæàWæ bñÜÅPÝÃÜ®æãŸº bñÜÅÊÜ®Üá° ŸÃæ¿ááÊÜ

ÊÜáá®Ü° ñÜ®Ü° ÊÜá®ÜÔÕ®ÜÈÉ A Ü̈ÃÜ Jí Ü̈á PÜÆ³®æ¿á®Üá° ÊÜÞw 
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PæãÙÜáÛÊÜ®æãà A Ü̈ÃÜíñæ ÊÜÞ®ÜÊǕ WÜã ñÜ®Ü° ®ÜãÂ®Üñæ, Ü̈áŸì

Æñæ, ñÜ®æ° Ü̈áÄ®Ü B Ü̈ÍÜìPæR ËÃÜá Ü̈œÊÝ Ü̈ BPÜÐÜìOæ CÊÜâ

WÜÙÜ®Üá° PÜívÜáPæãÙÜÛÆá "ÇæãàÖÜÍæãà«ÜPÜ¿áíñÜÅ' Ü̈íñæ Jí Ü̈á

æ̈ãvÜx B Ü̈ÍÜì Ü̈ BÊÜÍÜÂPÜñæ C æ̈. B Ü̈ÍÜìWÜÙÜá ¸ÝÚWæ

ÊÜáèÆÂWÜÙÜ®Üá° PÜÈ³ÓÜáñÜ¤Êæ, ¨ègì®ÜÂ «ÜÌíÓÜWÜÙÜ®Üá° ¯ÊÝÄÔ

¸ÝÚWæãí Ü̈á A¥ÜìÊÜ®Üá° PÜÈ³ÓÜáñÜ¤Êæ. C Ü̈®Üá° ®ÝÊÜâ aæ®Ý°X

A¥ÜìÊÜÞwPæãívÜá, ®ÜÊÜá¾ ¸ÝÙÜ®Üá° ÊÜáñÜã¤ EñÜ¤ÊÜáWæãÚ

ÓÜáÊÜ E æ̈ªàÍÜËoárPæãívÜá E±ÜÁãàXÔ Ü̈Ãæ ¸ÝÙÜá «Ü®ÜÂ

ÊÝWÜáñÜ¤ æ̈. ÓÜ®ÝñÜ®Ü «ÜÊÜáì Ü̈ Êæç©PÜ NãàÐÜOæ¿á®ÜáÓÝÃÜ

¸ÝÚ®Ü ¯gÊÝ Ü̈ E æ̈ªàÍÜÊæà®Üá GíŸá Ü̈ÃÜ ŸWæY ÓÝÌËá

ËÊæàPÝ®Üí Ü̈ÃÜá ×àWæ ÖæàÙÜáñÝ¤Ãæ: ""±ÜÅ£Áãí Ü̈á BñÜ¾ 

®ÜÈÉ¿áã ©ÊÜÂñæ ÖÜá Ü̈áXÃÜáÊÜâ Ü̈á. D ÓÜá±Ü¤ÊÝ Ü̈ ©ÊÜÂñæ

¿á®Üá° ¸ÝÖÜÂ ÊÜáñÜá¤ BíñÜÄPÜ ±ÜÅPÜê£¿á ¯WÜÅÖÜ©í Ü̈ ÊÜÂPÜ¤

±ÜwÓÜáÊÜâ æ̈à iàÊÜ®Ü̈ Ü WÜáÄ. C Ü̈®Üá° PÜÊÜáìÁãàWÜ 

©í¨ÝWÜÈ, »ÜQ¤ÁãàWÜ©í¨ÝWÜÈ, ÃÝgÁãàWÜ©í¨ÝWÜÈ,

hÝn®ÜÁãàWÜ©í¨ÝWÜÈ, ¿ÞÊÜâ¨Ý Ü̈ÃÜã Jí Ü̈á ÊÜÞWÜì

©í Ü̈ A¥ÜÊÝ GÆÉ ÊÜÞWÜìWÜÙÜ ÓÜíÁãàWÜ©í Ü̈ BWÜÈ 

ÓÝ—Ô ÊÜááPÜ¤ÃÝX. C æ̈à «ÜÊÜáì Ü̈ ÓÜÊÜìÓÜÌ™. Ô¨ÝœíñÜ,

®Üí¹Pæ, ¸ÝÖÝÂaÝÃÜ, ±ÜËñÜÅ WÜÅí¥Ü, æ̈àÊÜÓÝ§®Ü, ËWÜÅÖÜ ¬ 

CÊæÇÝÉ Wè|.'' 

GÆÉ ÊÜáèÆÂWÜÙÜã ̄ gÊÝ Ü̈ A«ÝÂñÜ¾ G®Üá°ñÜ¤̈ æ Êæà¨ÝíñÜ.

ÇæãàPÜ̈ ÜÈÉ AÊÜâWÜÙÜ ±ÜÅ»ÝÊÜ ̈ æç×PÜÊÝX BÖÝÃÜ, ÊÜÓÜ÷, ®æÇæ,

ÃÜPÜÒOæ¿á AWÜñÜÂWÜÙÜÆãÉ; ÍæçPÜÒ~PÜÊÝX ®ÝÊÜâ AÃÜÓÜáÊÜ, ±ÜÅÎ°

ÓÜáÊÜ GÆÉ ËaÝÃÜWÜÙÜ A¥ÜìWÜÙÜÈÉ, ÖÝWÜã PæàÊÜÆ "ÊÜÞ×£

WÜÙÜ ÊÜá|»ÝÃÜ'ÊÜÆÉ æ̈ ®ÜÊÜá¾ ÓÜÊÜáÓæÂWÜÚWæ PÜívÜáPæãÙÜáÛÊÜ

±ÜÄÖÝÃÜWÜÙÜÈÉ¿áã; Óèí Ü̈¿áì Ü̈ Ü̈êÑrÀáí Ü̈, ®ÝÊÜâ

ŸÙÜ ÓÜáÊÜ ÊÜáñÜá¤ ñæãvÜXPæãÙÜáÛÊÜÜ GÆÉ Ü̈ÃÜ ÊÜáèÆÂWÜÙÜÆãÉ™;

AÖÜíPÝÃÜ̈ Ü Ü̈êÑrÀáí Ü̈ ²Åà£, ÖæãWÜÚPæ, ÓÝ§®Ü, ÊÜÞ®Ü,

A®ÜáPÜí±æ, ÊÜá®Ü°Oæ ÊÜááíñÝ Ü̈áÊÜâWÜÙÜÆãÉ D ÊÜåèÆÂWÜÙÜá

ÊÜÂPÜ¤ÊÝWÜáñÜ¤Êæ. D ±ÜqrWæ ®ÝÊÜâ C®Üã° A®æàPÜ ËaÝÃÜWÜÙÜ®Üá°

ÓæàÄ ÓÜáñÝ¤ ÖæãàWÜŸÖÜá Ü̈á. 

®æç£PÜÊÝX ±ÜÄÊÜ£ìñÜ®Ý Ü̈ÊÜ®Üá ÊÜÞñÜÅ ÎPÜÒ| Ü̈ ÍÜQ¤

¿á®Üá° ÓÜÄ¿ÞX E±ÜÁãàXÓÜŸÆÉ. (ÓÝÌËá ËÊæàPÝ

®Üí Ü̈ÃÜá ÎPÜÒ| GÆÉÄà£¿á A®ÝÃæãàWÜÂPÜãR Ô¨èœÐÜ«Ü

Gí Ü̈á NãàÑÔ¨ÝªÃæ) becoming and being ÊÜáãÆ 

PÜÊæà ®ÜÊÜá¾ ÓÜÖÜg Ô§£¿á®Üá° ÊÜáÃÜÚ ±Üvæ¿á æ̧àPÜá ÊÜáñÜá¤

®ÜÊÜá¾ ÓÜÌíñÜ ÍÜÅ æ̈œ¿á ÊÜáãÆPÜÊæà ±ÜÄÊÜñÜì®æ¿á®Üá° ñÜÃÜ

æ̧àPÜá, PæàÊÜÆ ÊÜÞvÜáÊÜâ Ü̈Äí Ü̈ A¥ÜÊÝ WÜÚÓÜáÊÜâ Ü̈Äí Ü̈ÆÉ.

"ÊÜÞvÜá' GíŸá Ü̈á "CÃÜá' GíñÝWÜ̧ æàPÜá. 

ÊÜÞ®ÜÊǕ Wæ AWÜñÜÂÊÝX ̧ æàPÝXÃÜáÊÜâ Ü̈á ÓÜ®ÝñÜ®Ü«ÜÊÜáì

ÄàñÝÂ, A»ÜáÂ Ü̈¿á ÊÜáñÜá¤ ¯@ÍæÅà¿áÓÜ CÊæÃÜvÜã CÃÜáÊÜ

ÊÜáèÆÂWÜÙÜ ÎPÜÒ|WÜÅÖÜ|Êæà ÖæãÃÜñÜá, Bþæ, PÝ®Üã®Üá, 

¯¿áÊÜá, ÍÝÓÜ®ÜÓÜ»æ¿á ÊÜáÓÜã æ̈, ËÍæàÐÜ PÝÀá æ̈WÜÙÜá

A¥ÜÊÝ ÃÝgÂÍÝÓÜ®Ü AÆÉ. CÊÜâWÜÙÜá ÊÜá®ÜáÐÜÂ®Ü®Üá° ñÜ¿ÞÃÜá

ÊÜÞvÜáÊÜâ©ÆÉ. AÊÜâWÜÙæà¯ Ü̈ªÃÜã ÊÜÞ®ÜÊǕ Wæ ¸ÝÚ®Ü WÜáÄ

¿á®Üá° ÓÝ—ÓÜÆá ÓÜÖÝ¿á ÊÜÞvÜáÊÜ ÊÜágÆáWÜÙÜá ÊÜÞñÜÅ. 

ÊÜÞÂP…Õ ÊÜááÆÉÃ… ÖæàÙÜáñÝ¤Ãæ: BñÜ¾, AíñÜÃÝñÜ¾, æ̈àÖÜ

æ̈ãÙÜXÃÜáÊÜ ±ÜÅñÜÂPÜÒ ±ÜâÃÜáÐÜ®Ü®Üá° AÊÜÇæãàQÓÜÆá AWÜñÜÂ

ÊÝ Ü̈ Ü̈ãÃÜ̈ ÜÍÜì®Ü¿áíñÜÅ, E±Ǖ ÐÜ£¤®ÜÈÉ ÖÜá Ü̈áXÃÜáÊÜ

Êæà¨ÝíñÜ bíñÜ®æWÜÙÜá A¥ÜÊÝ AÊÜâWÜÙÜ AÊÜáÃÜ ñÜñÜ¤$ÌWÜÙÜá. 

ÓÜíñÜÃæãŸºÃÜ ®Üáw¿áíñæ ÊÜÞ®ÜÊÜ®Ü iàÊÜ®Ü̈ Ü BÃæãà

ÖÜ| Ü̈ ŸWæY ÊæáàÇæ ËÊÜÄÔ Ü̈ GÆÉ AíÍÜWÜÙÜ®Üã° ÓÝÃÝíÍÜ

ÃÜã±Ü̈ ÜÈÉ ×àWæ ÖæàÙÜŸÖÜá Ü̈á: 

15®æà ÊÜ¿áÔÕ®ÜÈÉ ¬ ®Ý®Üá ŸÖÜÙÜ WÜí¼àÃÜÊÝX 

ÊÝÂÓÜíWÜ ÊÜÞvÜÆá ±ÝÅÃÜí¼Ô æ̈. 

30®æà ÊÜ¿áÔÕ®ÜÈÉ ¬ ®Ü®Ü° WÜá|ÆPÜÒ|WÜÙÜá ÃÜã²ÓÜ 

Æ³orÊÜâ. 

40®æà ÊÜ¿áÔÕ®ÜÈÉ ¬ ®Ü®ÜWæ iàÊÜ®Ü̈ ÜÈÉ ¿ÞÊÜâ æ̈à 

PÜÙÜÊÜÙÜËÃÜÈÆÉ. 

50®æà ÊÜ¿áÔÕ®ÜÈÉ ¬ æ̈çÊæàaæf¿á®Üá° AÄñæ. 

60®æà ÊÜ¿áÔÕ®ÜÈÉ ¬ ®Ý®Üá PæàÚ Ü̈á¨ÝWÜÈà, ÓǕ °ÊæàÍÜ

WÜÙÝWÜÈà ®Ü®Ü°®Üá° PæãÒà»æWæãÚÓÜ̈ ÜíñÜÖÜ ÊÜá®ÜÓæ§$ç¿áìÊÜ®Üá°

±Üvæ̈ æ. 

70®æà ÊÜ¿áÔÕ®ÜÈÉ ¬ ®Ü®Ü° bíñÜ®æWÜÙÜá ñÜ±Üâ³ÖæhæjÀávÜ̈ æ

ÓÜÊÜábñÜ¤©í Ü̈ ÓÜÌñÜíñÜÅÊÝX ÓÜíaÜÄÓÜÆá ¹vÜáñæ¤à®æ. 

ÓÜ®ÝñÜ®Ü«ÜÊÜáìPæR ÓÜíÓÝ§±ÜPÜÃÝÃÜã CÆÉ. AÊÜâ ÊÜÂQ¤

ÓÜíŸí«ÜÃÜ×ñÜÊÝ Ü̈ÊÜâ. ÓÜñÜÂÊæà C Ü̈PæR ±ÜÅÊÜÞ|. ±ÜÅ£ ÊÜÞ®Ü

ÊÜ®Ü B«ÝÂ£¾PÜ A®Üá»ÜÊÜWÜÙæà C Ü̈PæR ÓÝü, PæàÊÜÆ MáÑWÜÙÜ̈ Üá

ÊÜÞñÜÅÊÜÆÉ. C Ü̈PÜR®ÜáWÜá|ÊÝX Cwà iàÊÜ®ÜÊÜâ ÁãàiÓÜ

Æ³qrÃÜáñÜ¤ æ̈ ÖÝWÜã ÃÜbÓÜÆ³qrÃÜáñÜ¤ æ̈. D ñÜñÜ¤$ÌWÜÙÜ ÊæáàÃæWæ

ÊÜÞ®ÜÊÜ®Üá ÖÜíñÜÖÜíñÜÊÝX A¼ÊÜê©œ ÖÝWÜã ±ÜÄ±Üä|ìñæ

ÁávæWæ ±Ü¿á|Wæç¿ááñÝ¤®æ. D ±Ü¿á| PæÙÜÖÜíñÜ̈ Ü ÓÜñÜÂ

©í Ü̈ ÊæáàÆ¾or Ü̈, A Ü̈PÜãR ÊæáàÆ¾or Ü̈ ÓÜñÜÂ æ̈væWæ ÊÜÞ®ÜÊÜ®Ü

BÃæãàÖÜ|. A Ü̈PæR æ̧àPÝ Ü̈ ÎPÜÒ|: ÓÜñÜRÊÜáì & Aí Ü̈Ãæ,

E¨ÝñÜ¤ PÜÊÜáìWÜÙÜ®Ý°aÜÄÓÜáÊÜâ Ü̈á ( ÖæaÜác ÊÜáí©Wæ A®Üá

PÜãÆÊÝWÜáÊÜíñÜÖÜ PÝ¿áìWÜÙÜ®æ°ÓÜWÜáÊÜâ Ü̈á), ÓÜ̈ ÜáY| & 

æ̈çËà ÓÜí±Ü£¤Àáí© Ü̈áª, E¨ÝñÜ¤ ÊÜáèÆÂWÜÙÜ®Üá° ̧ æÙæÔPæãÙÜáÛ

ÊÜâ Ü̈á ÊÜáñÜá¤ ÓÜ̈ Ý½ÊÜ®æ & E¨ÝñÜ¤ Ü̈êÑrPæãà®Ü ÊÜáñÜá¤ 

ÊÜá®æãàÊÜê£¤¿á®Üá° ÊÜê©œ±ÜwÔPæãÙÜáÛÊÜâ Ü̈á. 

(ÊæáçÓÜãÃÜá ÎÅàÃÝÊÜáPÜêÐÝ¡ÍÜÅÊÜá Ü̈ÈÉ 22.04.2012
ÃÜí Ü̈á ®Üvæ̈ Ü »ÝÃÜ£à¿á B«ÝÂ£¾PÜ ÓÜÊæá¾àÙÜ®Ü̈ ÜÈÉ ¯àw Ü̈
±ÜÅÊÜaÜ®Ü̈ Ü PÜ®Ü°vÝ®ÜáÊÝ Ü̈) 


