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ÊÜá®ÜáÐÜÂ®ÜÈÉ GÃÜvÜá ÍÜQ¤WÜÙÜá PæÆÓÜ ÊÜÞvÜá£¤Êæ & Jí Ü̈á 

ÍÜQ¤ AÊÜ®Ü®Üá°, ñÜ®Ü°ÈÉ ñÝ¯ÃÜáÊÜíñæ ±æÅàÃæà²ÓÜáÊÜâ Ü̈á, 

ÊÜáñæã¤í Ü̈á AÊÜ®Ü®Üá° ÓÜÊÜÞg æ̈ãvÜ®æ Jí¨ÝWÜáÊÜíñæ 

±æÅàÃæà²ÓÜáÊÜâ Ü̈á. Jí Ü̈á ÊÜÂQ¤¯ÐÜuÊÝ Ü̈á Ü̈á, ÊÜáñæã¤í Ü̈á 

ÓÜÊÜÞg¯ÐÜuÊÝ Ü̈á Ü̈á. Jí Ü̈ÃÜÈÉ ñÝ®Üá ñÜ®Ü° Ü̈á, ñÜ®Ü° 

ÓÜáS Ü̈á@S, ñÜ®Ü° ×ñÝÓÜQ¤, ñÜ®Ü° ËPÝÓÜ CÊÜâ ±ÜÅ«Ý®Ü. B Ü̈Ãæ 

ÊÜá®ÜáÐÜÂ ÓÜÊÜÞgiàË¿ÞXÃÜáÊÜâ Ü̈Äí Ü̈ AÊÜ®Ü®Üá° ñÜ®Ü°ÈÉ 

ñÝ¯ÃÜÆá ¹vÜ̈ æ, ÓÜÊÜÞg ÊÜáñÜá¤ ±ÜÅPÜê£ AÊÜ®Ü®Üá° ÖæãÃÜ 

WæÙæ¿ááÊÜâ Ü̈á, AÊÜ®Üá CñÜÃÜÃæãvÜ®æ æ̧Ãæ¿ááÊÜíñæ CñÜÃÜ 

ÃæãvÜ®æ ÊÜÂÊÜÖÜÄÓÜáÊÜíñæ ÊÜÞvÜáÊÜâÊÜâ. GÃÜvÜã ÍÜQ¤WÜÙÜ 

£PÝRo©í Ü̈ ÊÜÂQ¤ ®ÜáaÜác®ÜãÃÝWÜáÊÜ®Üá, ñÜ®Ü° ®æÇæ¿á®Üá° 

ñÝ®Üá PÜÙæ̈ ÜáPæãÙÜáÛÊÜ®Üá. ÓÜÌ×ñÜ ±ÜÃÜ×ñÜ ¬ GÃÜvÜ®Üã°    

ÓÝ—ÓÜÇÝWÜ̈ æ Wæãí Ü̈ÆQRàvÝWÜáÊÜ®Üá.

±ÜÅ£ÁãŸº®ÜÆãÉ Jí Ü̈á ñÜ®Ü°ñÜ®ÜËÃÜáñÜ¤ æ̈, ñÜ®Ü° æ̈à B Ü̈ 

Jí Ü̈á ÊÜÂQ¤ñÜÌËÃÜáñÜ¤ æ̈. AÊÜ®Üá A Ü̈®Üá° Gí©WÜã ¹oár 

PæãvÜÆá Ô Ü̈œ¯ÃÜáÊÜâ©ÆÉ. ÊÜáñÜá¤ B Äà£ ¹oár PæãvÜáÊÜÊÜ®Üá 

ÓÝÌ¼ÊÜÞ®ÜÍÜã®ÜÂ ÊÜÂQ¤. AÊÜ®Üá ÓÜñÜÌ×à®Ü, ÊÜáñÜá¤ ¨ÝÓÜÂ 

ÊÜá®æãà»ÝÊÜ̈ ÜÊÜ®Üá. AÊǕ í Ü̈ ÓÜÌ×ñÜÊÜä BWÜ̈ Üá, ±ÜÃÜ 

×ñÜÊÜä BWÜ̈ Üá. ñÜ®Ü°ñÜ®Ü̈ ÜÈÉ A¼ÊÜÞ®ÜÊÜâÙÜÛÊÜ®æà ±ÜâÃÜáÐÜ. 

B Ü̈Ãæ AÊÜ®Üá ÓÜÊÜÞg Ü̈ Jí Ü̈á AíWÜ. AÊÜ®Ü ÊÜÂQ¤ñÜÌPæR 

Jí¨Üá A¥ÜìÊÜâípÝWÜáÊÜâ¨Üá AÊÜ®Üá ÓÜÊÜÞg¨æãvÜ®æ 

Öæãí©PæãívÝWÜ. AÊÜ®Üá ÓÜÊÜÞg©í Ü̈ ÓÜí±Üä|ì 

æ̧àÃæÁáà BX Ü̈ªÃæ ÓÝÊÜÞiPÜ Ü̈êÑrÀáí Ü̈ AÊÜ®Ü ÊÜÂQ¤ñÜÌPæR 

¿ÞÊÜâ æ̈à A¥ÜìËÃÜáÊÜâ©ÆÉ. B Ü̈ªÄí Ü̈ AÊÜ®Üá ñÜ®Ü° ÊÜÂQ¤ñÜÌ 

ÊÜ®Üá° ¹oárPæãvÜ̈ æ ÓÜÊÜÞg æ̈ãvÜ®æ Öæãí©PæãÙÜÛ æ̧àPÜá. 

ÓÝÊÜÞiPÜ ±ÜÅÊÝÖÜ̈ ÜÈÉ AÊÜ®Üá ñÜ®Ü°ñÜ®ÜÊÜ®Üá° PÜÙæ̈ ÜáPæãívÜÃæ 

±èÃÜáÐÜ×à®Ü®ÝWÜáÊÜ®Üá. AÊǕ í Ü̈ ÓÜÊÜÞgPæR ¿ÞÊÜ 

±ÜÅÁãàg®ÜÊÜä BWÜ̈ Üá.

ÊÜá®ÜáÐÜÂ ¯gÊÝX¿áã JíqñÜ®ÜÊÜ®Üá° ÓÜ×ÓÜÇÝÃÜ. 

AÊÜ®Üá CñÜÃÜÃæãvÜ®æ, ±ÜÄÓÜÃÜ̈ æãvÜ®æ, Jí Ü̈á æ̈àÍÜ A¥ÜÊÝ 

ÓÜÊÜÞg Ü̈ æ̧ÙÜÊÜ~WæWæ  
ÓÝÊÜáã×PÜ »ÝÊÜ®æ¿á AWÜñÜÂ

ÓÝÌËá ¯ñÜÂÓÝ§®Üí Ü̈

ÊÜÞ®ÜÊÜ ÓÜÊÜÞgiàË; B Ü̈Ãæ ÓÜÊÜÞg Ü̈ AíWÜÊÝX Ÿ Ü̈áPÜáÊÜ ÊÜÂQ¤WÜÙÜ ®ÜvÜáÊæ CÃÜáÊÜ, CÃÜ̧ æàPÝ Ü̈ ÓÜíŸí«Ü, Joár 
ÓÜÊÜÞgÊÜ®Üá° PÜáÄñÜá ±ÜÅ£ÁãŸº̄ WÜã CÃÜ̧ æàPÝ Ü̈ ÊÜá®æãà»ÝÊÜ ®ÜÊÜá¾ Ÿ Ü̈áPÜ®Üá° ÊÜáá®Ü°væÓÜáÊÜÈÉ ̄ OÝì¿áPÜ GíŸá Ü̈®Üá° 
CÈÉ aÜbìÓÜÇÝX æ̈. ÇæàSPÜÃÜá "ËÊæàPÜ±ÜÅ»Ü' Ü̈ Êæã Ü̈Æ ÓÜí±Ý Ü̈PÜÃÜá ÖÝWÜã ÊæáçÓÜãÃÜá BÍÜÅÊÜá Ü̈ A«ÜÂPÜÒÃÝX Ü̈ªÃÜá.  
±ÜÅÔ Ü̈œ ±ÜÅÊÜaÜ®ÜPÝÃÜÃÜã, ŸÃÜÖÜWÝÃÜÃÜã, EñÜ¤ÊÜá bíñÜPÜÃÜã BXÃÜáÊÜ AÊÜÃÜá A®æàPÜ WÜÅí¥ÜWÜÙÜ®Üá° ÃÜbÔ¨ÝªÃæ.
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»ÝÐæÁãvÜ®æ, CÆÉÊæà »ÜWÜÊÜíñÜ®æãvÜ®æ Jí¨ÝWÜÆá 

±ÜÅ¿á£°ÓÜáñÝ¤®æ. D ±ÜÅÊÜê£¤ AÊÜ®Ü ÓÜÌ»ÝÊÜ̈ ÜÈÉÁáà C æ̈. 

C Ü̈ÃÜÈÉ AÊÜ®Üá Ë ǗÆ®Ý¨ÝWÜ PÜÐÜrQRàvÝWÜáñÝ¤®æ. PÝÇ…ì 

gáíW… ÖæàÙÜáÊÜíñæ, ÊÜá®ÜáÐÜÂ®Üá ±Üä|ì©í Ü̈ ±ÜÅñæÂàPÜ 

ÊÝXÃÜáÊÜâ Ü̈Äí Ü̈, ÊÜÞ®ÜÊÜPÜáÆ ÊÜáñÜá¤ aæçñÜ®ÜÂ æ̈ãvÜ®æ 

ÓÜí±ÜPÜìÊÜ®Üá° PÜÙæ̈ ÜáPæãívÜá ÊÜÂ¥æXàvÝX¨Ýª®æ. ÊÜá®ÜáÐÜÂ 

»è£PÜÊÝX ÊÜÞ®ÜÊÜ PÜáÆ æ̈ãvÜ®æ, ±ÜÅPÜê£ÁãvÜ®æ ÊÜáñÜá¤ 

ÓÜÊÜÞg æ̈ãvÜ®æ Jí¨ÝXÃÜáÊÜíñæ B«ÝÂ£¾PÜÊÝX ËÍÜÌaæçñÜ®ÜÂ 

æ̈ãvÜ®æ Jí¨ÝXÃÜáÊÜ®Üá. D HPÜñæ¿á ËÓÜ¾ÃÜOæÁáà ÊÜá®Üá 

ÐÜÂ®Ü A«Ü@±ÜñÜ®ÜPæR PÝÃÜ|.

ÊÜá®ÜáÐÜÂ ñÜ®Ü° JíqñÜ®ÜÊÜ®Üá° ÖæãàWÜÇÝwÔPæãÙÜÛÆá 

CñÜÃÜÃæãvÜ®æ ÓÜÊÜÞg æ̈ãvÜ®æ A®æàPÜ ŸWæ¿á ÓÜíŸí«Ü 

WÜÙÜ®Üá° PÜÈ³ÔPæãÙÜáÛñÝ¤®æ. CÊÜâWÜÙÜÈÉ PæÆÊÜâ ÁãàWÜÂÊÝ Ü̈ÊÜâ, 

ÊÜáñæ¤ PæÆÊÜâ AÁãàWÜÂÊÝ Ü̈ÊÜâ. PæÆÊÜÃÜá ñÜÊÜá¾®Üá° CñÜÃÜÃÜ 

A—PÝÃÜPæR JÙÜ±ÜwÔPæãÙÜáÛÊÜâ Ü̈Äí Ü̈ ñÜÊÜá¾ JíqñÜ®ÜÊÜ®Üá° 

PÜÙæ̈ ÜáPæãÙÜáÛñÝ¤Ãæ. CÊÜÄŸºÃÜã ñÜÊÜá¾ AÔ¤ñÜÌPæR  CñÜÃÜÃÜ®Üá° 

AÊÜÆí¹ÔÃÜáñÝ¤Ãæ. D Ü̈êÑrÀáí Ü̈ CŸºÃÜã A—à®ÜÃæà.

PæÆÊÜÃÜá ¿ÞÊÜâ æ̈à ÓÜíZ ÓÜíÓæ§ CÆÉÊæà ±ÜPÜÒ A¥ÜÊÝ 

«ÝËáìPÜ ±ÜíWÜvÜ ¬ CÊÜâWÜÚWæ ÓæàÄPæãívÜá ñÜÊÜá¾ JíqñÜ®Ü 

ÊÜ®Üá° Ü̈ãÃÜÊÝXÓÜÆá ±ÜÅ¿á£°ÓÜáñÝ¤Ãæ. »ÝÐæ¿á ÖæÓÜÄ 

®ÜÇæãÉà, ÃÝÐÜó Ü̈ ÖæÓÜÄ®ÜÇæãÉà, «ÜÊÜáì Ü̈ ÖæÓÜÄ®ÜÇæãÉà, 

hÝ£¿á ÖæÓÜÄ®ÜÇæãÉà, A¥ÜÊÝ g®ÝíWÜ̈ Ü ÖæÓÜÄ®ÜÇæãÉà 

ÊÜá®ÜáÐÜÂ Jí Ü̈á ±ÜíWÜvÜÊÜ®Üá° PÜqrPæãívÜá ñÜ®Ü° JíqñÜ®Ü 

©í Ü̈ ±ÝÃÝWÜáñÝ¤®æ. Cí Ü̈á Cí¥Ü ±ÜíWÜvÜWÜÙÜ ÓÜíTæÂ ÖÜÆ 

ÊÝÃÜá. Ë¨ÝÂ¦ìWÜÙÜ̈ æà Jí Ü̈á ±ÜíWÜvÜ, ÃæçñÜÃÜ̈ æà Jí Ü̈á 

±ÜíWÜvÜ, ÄûÝ væÅçÊÜÃ…WÜÙÜ̈ æà Jí Ü̈á ±ÜíWÜvÜ, PÝËáìPÜÃÜ̈ æà 

Jí Ü̈á ±ÜíWÜvÜ, ¸ÝÂíP… A—PÝÄWÜÙÜ̈ æà Jí Ü̈á ±ÜíWÜvÜ, 

Ü̈ÈñÜÃÜ̈ æà Jí Ü̈á ±ÜíWÜvÜ, ËË«Ü hÝ£¿áÊÜÃÜ, ËË«Ü 

»ÝÐæ¿áÊÜÃÜ ÊÜáñÜá¤ «ÜÊÜáì±Üí¥Ü̈ ÜÊÜÃÜ Jí æ̈ãí Ü̈á ±ÜíWÜvÜ 

& ×àWæ AÓÜíTÝÂñÜ ±ÜíWÜvÜWÜÚÊæ. 

ÊÜá®ÜáÐÜÂ®Ü »ÝÊÜ®æ ÓÜíPÜábñÜÊÝ Ü̈íñæÆÉ ±ÜíWÜvÜWÜÙÜ 

ÓÜíTæÂ hÝÔ¤¿ÞWÜáñÝ¤ ÖæãàWÜáñÜ¤ æ̈. CÐærà  AÆÉ æ̈ GÐæãrà 

ÓÝÊÜÞiPÜ B¦ìPÜ ÖÝWÜã ÃÝgQà¿á ±ÜÄÔ§£WÜÙÜá D 

±ÜíWÜvÜWÜÙÜ ÓÜíTÝÂÊÜê©œWæ PÝÃÜ|ÊÝWÜáñÜ¤Êæ. ÊÜáñæ¤ ±ÜÅ£ 

Áãí Ü̈á ±ÜíWÜvÜ̈ ÜÊÜÃÜã ñÜÊÜá¾ ñÜÊÜá¾ ñÜÊÜá¾ ×ñÝÓÜQ¤Wæ 

ÖæãàÃÝvÜáñÜ¤ ÓÜÊÜÞg Ü̈ AÔ§ÃÜñæWæ, AÃÝgPÜñæWæ PÝÃÜ|ÃÝWÜá 

ñÝ¤Ãæ. ×àWæ JíqñÜ®ÜÊÜ®Üá° ÖæãàWÜÇÝwÓÜáÊÜ »ÜÃÜ̈ ÜÈÉ 

ÊÜá®ÜáÐÜÂ ÓÜÊÜÞg Ü̈ ×ñÜÊÜ®Üá° PÜvæWÜ~ÓÜáñÝ¤®æ. ÓÝÊÜáã×PÜ 

»ÝÊÜ®æ ÓÜÊÜÞg Ü̈ JÚ£Wæ PÝÃÜ|ÊÝWÜáÊÜâ Ü̈ÃÜ Ÿ Ü̈Æá 

PævÜáQWæ PÝÃÜ|ÊÝWÜáñÜ¤Êæ. ÊÜÂQ¤¿á ÓÜíPÜábñÜ »ÝÊÜ®æ 

WÜáí²®Ü ÊÜáãÆPÜ ÊÜÂPÜ¤ÊÝWÜáñÜ¤ æ̈. ñÝ®æãŸº®æà ÓÝ—ÓÜÇÝWÜ̈ Ü 

ÓÝÌ¥Üìñæ¿á®Üá° WÜáí²®Ü ÊÜáãÆPÜ ÓÝ—ÓÜÆá ±ÜÅ¿á£°ÓÜá 

ñÝ¤®æ. Pæã®æWæ WÜáí²®æãÙÜWæà JvÜPÜá EípÝX AÊÜ®Üá 

¿ÞÊÜâ Ü̈PÝRX WÜáí±Üâ ÓæàÄ Ü̈ª®æãà B E æ̈ªàÍÜPæRà ÓæãàÇÝ 

WÜáñÜ¤ æ̈ & ÊÜáñæ¤ Jíq¿ÞXÁáà EÚ¿ááñÝ¤®æ.

C Ü̈®Üá° ÖæãàWÜÇÝwÓÜÆá ÓÝÊÜáã×PÜ »ÝÊÜ®æ¿á 

ÓÜÌÃÜã±Ü Ÿ Ü̈ÇÝWÜ̧ æàPÜá. ¿ÞÊÜâ æ̈ãà ÓÜíPÜábñÜ B Ü̈ÍÜì Ü̈ 

×®æ°Çæ¿áÈÉ WÜáí±ÜâWÜãvÜáÊÜ Ÿ Ü̈Æá ËÍÜÌ»ÝÅñÜêñÜÌ Ü̈ »ÝÊÜ®æ 

±ÜÅŸÆÊÝWÜ̧ æàPÜá. Aí Ü̈Ãæ ÊÜá®ÜáÐÜÂ ¿ÞÊÜ WÜáí²WÜã ÓæàÃÜ 

¸ÝÃÜ̈ æí Ü̈ÆÉ. WÜáí²®ÜÈÉ Ü̈áªPæãívÜã AÊÜ®Üá ËÍÜÌ»ÝÅñÜêñÜÌ 

ÊÜ®Üá° æ̧ÙæÔPæãÙÜÛŸÖÜá Ü̈á. JŸº ÊÜÂQ¤ ¿ÞÊÜ WÜáí²WÜã ÓæàÃÜ 

æ̈Ááà ËÍÜÌ»ÝÅñÜêñÜÌ©í Ü̈ ñÜ®Ü° JíqñÜ®ÜÊÜ®Üá° ÖæãàWÜÇÝwÔ 

PæãÙÜÛŸÖÜá Ü̈á. CÈÉ B«ÝÂ£¾PÜ ×®æ°Çæ¿á BÊÜÍÜÂPÜñæ ŸÃÜá 

ñÜ¤ æ̈. 

»è£PÜÊÝX ÊÜáñÜá¤ ÊÜÞ®ÜÔPÜÊÝX ÊÜá®ÜáÐÜÂ ÊÜá®ÜáÐÜÂ®ÜÈÉ 

GÐærà ÊÜÂñÝÂÓÜË Ü̈ªÃÜã B«ÝÂ£¾PÜÊÝX GÆÉÃÜã Jí æ̈à. E±Ü 

¯ÐÜ£¤®Ü ÊÜÞ£®ÜÈÉ ÖæàÙÜ̧ æàPæí Ü̈Ãæ GÆÉÃÜã AÊÜáêñÜ ±ÜâñÜÅÃæà 

¬ "AÊÜáêñÜÓÜÂ ±ÜâñÝÅ@' GÆÉÃÜã æ̈çÊÝíÍÜ ÓÜí»ÜãñÜÃÜá, 

GÆÉÃÜÈÉ¿áã Jí æ̈à BñÜ¾ AvÜX æ̈. ÓÝÌËá ËÊæàPÝ®Üí Ü̈ÃÜá 

ÖæàÙÜáÊÜíñæ ""Each soul is potentially divine.''  »ÜWÜÊÜ 

©Yàñæ ÖæàÙÜáÊÜâ Ü̈á:

ÓÜÊÜì»ÜãñÜÓÜ§ÊÜÞñÝ¾®Üí ÓÜÊÜì»ÜãñÝ¯ aÝñÜ¾¯ >

DPÜÒñæà ÁãàWÜ¿ááPÝ¤ñÝ¾ ÓÜÊÜìñÜÅ ÓÜÊÜá Ü̈ÍÜì®Ü@ >> 

(Xàñæ, 6.29)

ÁãàWÜ©í Ü̈ ÓÜÊÜáñÜÌÊÜ®Üá° ±Üvæ̈ ÜÊÜ®Üá GÆÉ Ü̈ÃÜÈÉ¿áã 

BñÜ¾®Ü®Üá° ÊÜáñÜá¤ BñÜ¾®ÜÈÉ GÆÉÊÜ®Üã° ®æãàvÜáñÜ¤ GÇæÉÈÉ¿áã 

ÓÜÊÜá Ü̈Îì¿ÞXÃÜáñÝ¤®æ. Cí¥Ü ÓÜÊÜá Ü̈ÎìñÜÌÊÜâÙÜÛÊÜ®Üá 

¿ÞÃÜ®Üã° æ̈ÌàÑÓÜáÊÜâ©ÆÉ. "BñÜ¾ÊÜñ… ÓÜÊÜì»ÜãñæàÐÜá' 

GíŸ »ÝÊÜ©í Ü̈ GÆÉÃÜ®Üã° ²Åà£ÓÜáñÝ¤®æ. Cí¥Ü ²Åà£¿á 

×®æ°ÇæÀáí Ü̈ EípÝ Ü̈ ÓÝÊÜáã×PÜ »ÝÊÜ®æ ÓÜÊÜÞg Ü̈ 

JÚ£Wæ PÝÃÜ|ÊÝWÜáñÜ¤ æ̈. ¿ÞÊÜâ æ̈ãà hÝ£¿á®æã°à, 

»ÝÐæ¿á®æã°à, ÃÝgQà¿á ±ÜPÜÒÊÜ®æã° A¥ÜÊÝ ÊÜá£à¿á 

±Üí¥ÜÊÜ®æã°à B«ÜÄÔ Ü̈ ÓÝÊÜáã×PÜ »ÝÊÜ®æ Ë æ̈ÌàÐÜPæR, 

ÓÜÊÜÞg Ü̈ JvÜQWæ PÝÃÜ|ÊÝWÜáñÜ¤ æ̈.

B Ü̈ªÄí Ü̈ Jí Ü̈á BÃæãàWÜÂPÜÃÜ ÓÝÊÜáã×PÜ »ÝÊÜ®æ 

EípÝWÜ¸æàPÝ¨ÜÃæ ÊÜá®ÜáÐÜÂ CñÜÃÜÃæãvÜ®æ ²Åà£¿á 

ÓÜíŸí«ÜÊÜ®Üá° æ̧ÙæÓÜ̧ æàPÜá. TÝÂñÜ ÊÜá®ÜÍÝÏÓÜ÷ý GÄP… ´ÝÅí 

²Åà£¿á®Üá° D Äà£ ¯ÊÜìbÓÜáñÝ¤®æ: ñÜ®Ü° ±ÜÅñæÂàPÜñæ 

¿á®Üá°, ñÜ®Ü°ñÜ®ÜÊÜ®Üá° EÚÔPæãívÜá ñÜ®Ü° ÖæãÃÜX®Ü CñÜÃÜ 
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ÃæãvÜ®æ A¥ÜÊÝ CñÜÃÜ ÊÜÓÜá¤Ë®æãvÜ®æ Jí¨ÝWÜáÊÜâ Ü̈á ²Åà£. 

(Love is union with somebody or something, out - 
side oneself, under the condition of retaining the 
seperateness and integrity of one’s own self.) CÈÉ 

±ÜÃÜÓÜ³ÃÜ »ÝÊÜË¯ÊÜá¿áËÃÜáñÜ¤ æ̈, ÊÜáñÜá¤ ÊÜÂQ¤¿á AíñÜ@

ÍÜQ¤¿á A¼ÊÜÂQ¤Wæ ¿ÞÊÜ ñÜvæ¿áã CÃÜáÊÜâ©ÆÉ. CÈÉ JŸr 

ÊÜÂQ¤¿á ÓÝÌ¥Üì C®æã°Ÿº®Ü ÓÜÌ×ñÜPæR «ÜPæR¿á®Üá°íoá ÊÜÞvÜá 

ÊÜâ©ÆÉ. ÊÜÂQ¤ÊÜÂQ¤¿áÈÉ GÐærà ñÝÃÜñÜÊÜáÂËÃÜŸÖÜá Ü̈á. GÆÉ 

ÊÜÂQ¤WÜÙÜ ÓÝÊÜá¥ÜÂì Jí æ̈à CÃÜáÊÜâ©ÆÉ. B Ü̈Ãæ AÊÜ®ÜÊÜ®Ü 

ÓÝÊÜá¥ÜÂìPæR A®ÜáWÜá|ÊÝX ±ÜÅ£ÁãŸº®Üã ÊÜááí æ̈ ŸÃÜÆá 

ÓÜÊÜÞg Ü̈ÈÉ AÊÜPÝÍÜËÃÜ̧ æàPÜá. ¸ÝÖÜÂ ñÝÃÜñÜÊÜáÂÊÜ®æ°à G£¤ 

×w¿ááÊÜâ Ü̈Äí Ü̈ C Ü̈á ÓÝ«ÜÂÊÝWÜ̈ Üá, C Ü̈Äí Ü̈ »æà Ü̈ 

Ü̈êÑrÁáà ±ÜÅŸÆÊÝWÜáÊÜâ Ü̈á. D »æà Ü̈̈ ÜêÑr ²Åà£Wæ 

ÊÜÞÃÜPÜ. ÓÜÊÜÞ®Ü̈ ÜêÑr ŸÃÜ̧ æàPÝ Ü̈Ãæ BíñÜÄPÜ ©ÊÜÂñæWæ 

±ÝÅ«Ý®ÜÂ ¯àvÜ̧ æàPÜá. D Ü̈êÑrÀáí Ü̈ »æà Ü̈»ÝÊÜ PÜwÊæá 

¿ÞWÜáÊÜâ Ü̈á.

¯gÊÝX¿áã »ÜWÜÊÜíñÜ®Ü Ü̈êÑr¿áÈÉ ®ÝÊæÆÉÃÜã 

Jí æ̈à, »ÜWÜÊÜíñÜ®Ü ÊÜáPÜRÙÜá, AÊÜáêñÜ ±ÜâñÜÅÃÜá. AÊÜ®Ü ÊÜááí æ̈ 

®ÝÊÜâ ×í Ü̈ãWÜÙÜã AÆÉ, ÊÜááÔÉÊÜáÃÜã AÆÉ, QÅÎc¿á®Ü°ÃÜã 

AÆÉ; ¸ÝÅÖÜ¾|ÃÜã AÆÉ, ÍÜã Ü̈ÅÃÜã AÆÉ, ¹Ú¿áÃÜã AÆÉ, 

PÜÄ¿áÃÜã AÆÉ; PÜ®Ü°wWÜÃÜã AÆÉ, ñÜËáÙÜÃÜã AÆÉ & PæàÊÜÆ 

AÊÜ®Ü ÊÜáPÜRÙÜá AÐær. B Ü̈ªÄí Ü̈ ¿ÞÊÜâ æ̈à PæãàÊÜáá ÊÜá®æãà 

»ÝÊÜÊÜ®Üá° ñæãÃæ̈ Üá B«ÝÂ£¾PÜ ̈ ÜêÑrÀáí Ü̈ ®ÝÊæÆÉ Jí¨ÝWÜ 

æ̧àPÜá. D Äà£¿á ÓÝÊÜáã×PÜ »ÝÊÜ®æ ÓÜÊÜÞg Ü̈ JÚ£Wæ 

ÓÜÖÝ¿áPÜÊÝWÜáÊÜâ Ü̈á. ®ÝÊÜâ ¿ÞÊÜâ æ̈à WÜáí²®ÜÈÉ Ü̈ªÃÜã 

D Äà£¿á ËÍÝÆ Ü̈êÑr¿á ÓÝÊÜáã×PÜ »ÝÊÜ®æ C Ü̈ªÃæ 

WÜáí±Üâ gWÜÙÜ, PæãàÊÜááWÜÆ»æ, WÜw ËÊÝ Ü̈, »ÝÐæ¿á ÖæÓÜÄ 

®ÜÈÉ  PÜaÝco & CñÝÂ©WÜÚÃÜáÊÜâ©ÆÉ.

¯gÊÝX¿áã ÊÜÂQ¤ ×ñÜ ÊÜáñÜá¤ ÓÜÊÜÞg ×ñÜ CÊæÃÜvÜã 

ËÃÜá Ü̈œÊÝ Ü̈ÊÜâWÜÙÜÆÉ. E®Ü°ñÜ B Ü̈ÍÜìÊǕ °oárPæãívÜá EñÜ¤ÊÜá 

iàÊÜ®Ü ®ÜvæÓÜáÊÜÊǕ Wæ D £PÝRoËÃÜáÊÜâ©ÆÉ. HPæí Ü̈Ãæ 

AÊÜ®Üá ¿ÞÊÜâ Ü̈®Üá° ñÜ®Ü° ×ñÜ Gí Ü̈á ±ÜÄWÜ~ÓÜáñÝ¤®æãà 

A Ü̈á CñÜÃÜÃÜ ×ñÜÊÜä BXÃÜÇæà æ̧àPÜá. JŸº ±ÝÅÊÜÞ~PÜ ÊÜÂQ¤ 

GÆÉÃÜã ñÜ®Ü°íñæÁáà ±ÝÅÊÜÞ~PÜÃÝXÃÜ̧ æàPæí Ü̈á Ÿ¿áÓÜá 

ñÝ¤®æ. JŸº ÊæãàÓÜWÝÃÜ GÆÉÃÜã ñÜ®Ü°íñæÁáà ÊæãàÓÜ ÊÜÞvÜ 

æ̧àPæí Ü̈á Ÿ¿áÓÜáÊÜâ©ÆÉ. AÊÜ®Üá ÊÜÞñÜÅ ÊæãàÓÜ ÊÜÞw CñÜ 

ÃÜÃÜá ñÜ®Ü° ÊæãàÓÜPæR JÙÜWÝWÜ̧ æàPæí Ü̈á Ÿ¿áÓÜáñÝ¤®æ. CÇæÉà 

Êæç¿áQ¤PÜ ÊÜáñÜá¤ ÓÝÊÜÞiPÜ ×ñÜWÜÙÜ ®ÜvÜáÊæ £PÝRoÊÜâípÝ 

WÜáÊÜâ Ü̈á. JŸº ÊÜÂQ¤¿á ÊÜñÜì®æ gWÜ£¤®ÜÈÉ ±ÜÅ£ÁãŸº®Üã 

BaÜÄÓÜŸÖÜá¨Ý Ü̈ Äà£¿áÈÉ CÃÜ̧ æàPÜá. ÓÜñÜÂÓÜí«Üñæ 

±ÝÅÊÜÞ~PÜñæ, A×íÓæ, ²Åà£, Ü̈Áá, CñÝÂ©WÜÙÜá GÆÉÃÜã 

A®ÜáÓÜÄÓÜáÊÜíñÜÖÜÊÜâ. B Ü̈Ãæ ÓÜáÙÜáÛ, PÜÙÜÛñÜ®Ü, ÊÜíaÜ®æ ×íÓæ 

CñÝÂ©WÜÙÜ®Üá° GÆÉÃÜã A®ÜáÓÜÄÓÜáÊÜí£ÆÉ.

Jqr®ÜÈÉ ²Åà£, ÓÜÊÜÞ®Üñæ, E®Ü°ñÜ B Ü̈ÍÜì ÊÜáñÜá¤ ®æç£PÜ 

±ÜÄ±Üä|ìñæ & CÊÜâ ÓÝÊÜáã×PÜ »ÝÊÜ®æ¿á ñÜÙÜÖÜ© 

¿ÞX Ü̈ªÃæ A Ü̈á ÓÜÊÜÞg Ü̈ æ̧ÙÜÊÜ~WæWæ ÓÜÖÝ¿áPÜÊÝWÜá 

ÊÜâ Ü̈á. D Äà£¿á ÓÝÊÜáã×PÜ »ÝÊÜ®æ D PæÙÜX®Ü Êæà Ü̈ 

ÊÜáíñÜÅ Ü̈ÈÉ AñÜÂíñÜ ÓÜáí Ü̈ÃÜÊÝX ÊÜÂPÜ¤ÊÝX æ̈:

ÓÜÊÜÞ®æãà ÊÜáíñÜÅ@ ÓÜËá£@ ÓÜÊÜÞ¯à 

ÓÜÊÜÞ®Üí ÊÜá®Ü@ ÓÜÖÜ bñÜ¤ÊæáàÐÝÊÜå… >>

ÓÜÊÜÞ¯à ÊÜ BPÜã£@ ÓÜÊÜÞ®Ý ÖÜê Ü̈¿Þ¯ ÊÜ@ >

ÓÜÊÜÞ®ÜÊÜáÓÜá¤ Êæäà ÊÜá®æãà ¿á¥Ý ÊÜ@ ÓÜáÓÜÖÝÓÜ£ >>

"¯ÊÜá¾ ±ÝÅ¥Üì®æ ÓÜÊÜÞ®ÜÊÝXÃÜÈ, ¯ÊÜá¾ WÜáÄ ÓÜÊÜÞ®Ü 

ÊÝXÃÜÈ, ¯ÊÜá¾ E æ̈ªàÍÜ ÓÜÊÜÞ®ÜÊÝXÃÜÈ, ¯ÊÜá¾ ¯|ì¿á 

ÓÜÊÜÞ®ÜÊÝXÃÜÈ. ÓÜÊÜÞ®Ü A¼à±æÕ¿ááÙÜÛÊÜÃÝX, ¯ÊÜá¾ 

ÖÜê Ü̈¿áWÜÙæÆÉ Jí¨ÝXÃÜÈ, ¯àÊæÆÉÃÜã Jí æ̈à ÊÜá®ÜÔÕ®ÜÊÜ 

ÃÝX ÊÜáñÜá¤ ¯ÊÜá¾ÈÉ ±Üä|ì HPÜñæÀáÃÜÈ.'	    b

"ËÊæàPÜ±ÜÅ»Ü'  
AíñÜhÝìÆ ÊÜÞ«ÜÂÊÜáWÜÙÜÈÉ

ËÊæàPÜ±ÜÅ»Ü ±Ü£ÅPæ¿áá ËË«Ü hÝÆñÝ|WÜÙÜÈÉ AíñÜ 

hÝìÆ BÊÜê£¤¿áÈÉ Æ»ÜÂË Ü̈áª™, BÓÜPÜ¤ÃÜá D PæÆÊÜâ Óæçp…

WÜÙÜÈÉ AÊÜâWÜÙÜ®Üá° K Ü̈Æá A¥ÜÊÝ vè®…Çæãàv… ÊÜÞvÜÆá 

ÓÝ«ÜÂË æ̈. PæÙÜX®Ü D ÈíP…WÜÙÜ®Üá° ŸÙÜÓÜŸÖÜá Ü̈á: 

1. ®ÜÊÜá¾ Êæ̧ …Óæçp… -& www.vivekaprabha.net 
                   ÖÝWÜã http://www.srkmys.org/
2. ǽàÓ…ŸáP…®ÜÈÉ :  @vivekaprabha
3. Archive.org: https://archive.org/details 

texts?and[]=viveka%20prabha (D Óæçq®ÜÈÉ ±Ü£ÅPæ 

¿á®Üá°  pdf ÃÜã±Ü̈ ÜÈÉ vè®…Çæãàv… ÊÜÞvÜŸÖÜá Ü̈á.)

4. Issue Êæ̧ …Óæçp… :  https://issuu.com/search 
?q=viveka%20prabha (D ÓæçqWæ ®æãàí¨ÝÀáÔ, 

ÇÝX®… B Ü̈Ãæ ÊÜÞñÜÅ CÈÉ EbñÜÊÝX pdf ±ÜÅ£¿á®Üá° 

vè®…Çæãàv… ÊÜÞvÜŸÖÜá Ü̈á.)

5. Google Play Store ®ÜÈÉ™: https://play google.
com/store/apps/details?id=com.magzter.viveka 
prabha&hl=en (CÈÉ ®æãàí¨ÝÊÜOæ EbñÜ. K Ü̈Æá, 

vè®… Çæãàv… ÊÜÞvÜÆá Æ»ÜÂ.)

6. istore ®ÜÈÉ PÜãvÜ EbñÜ BÂ±… Æ»ÜÂË æ̈: https://
itunes.apple.com/app/id1251821698
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