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GÆÉPÜãR ÊÜáãÆÊÝXÃÜáÊÜ, ±ÜÃÝñÜ³ÃÜ "ŸÅÖÜ¾' ÊÜÓÜá¤Ë 

¯í Ü̈Çæà, ÆPÜÒ ÆPÜÒ ÓÜíTæÂ¿á iàÊÜ±ÜÅ»æà Ü̈WÜÙÜã, AÊÜâWÜÙÜÈÉ 

A®ÜíñÜPæãàq aÜÃÝaÜÃÜ iàËWÜÙÝXÃÜáÊÜ ²ívÝívÜWÜÙÜá, 

C Ü̈®æã°ÙÜWæãÙÜáÛÊÜ ËÍÝÌívÜ, A Ü̈®Üã° JÙÜWæãÙÜáÛÊÜ ŸÅÖÝ¾ívÜ, 

GÆÉÊÜä ËPÝÓÜWæãíw æ̈. "Êæà Ü̈' GíŸá Ü̈á D GÆÉ Ü̈ÃÜ 

WÜá|, ÓÜÌÃÜã±Ü, ÓÜÌ»ÝÊÜ ±ÜÅÁãàg®ÜWÜÙÜ AÄÊÜ®Üá° PæãvÜá 

ÊÜíñÜÖÜá Ü̈á. AÐærà AÆÉ æ̈ & Ë Ü̈, hÝn®æà ÇÝ»æà ËaÝÃÜOæà 

aæàñÜ®ÝTÝÂ®Ü ¯ÊÜÓÜ®æàÐÜá GíŸ «ÝñÜá±ÝsÜ̈ Üíñæ & 

"¯ÐÜRÇæãà ¯ÃÜíg®æãà ¯ËìPÜÇæã³à ¯ÃÝTÝÂñÜÍÜáÏ æ̈ãœà 

æ̈àÊÜ HPæãà...' GíŸíñæ ÍÜá Ü̈œÊÝ Ü̈ AÊÜ¿áÊÜWÜÚÆÉ Ü̈ 

¿ÞÊÜâ æ̈à Äà£¿á ÊÜáÈ®Üñæ/ æ̈ãàÐÜWÜÚÆÉ Ü̈, (¯©ìÐÜr 

ÊÝ Ü̈) ®ÝÊÜá ÃÜã±Ü (ÖæÓÜÃÜá BPÝÃÜ)WÜÚÆÉ Ü̈ ±ÜÃÝñ… 

±ÜÃÜÊÝ Ü̈ "±ÜÃÜŸÅÖÜ¾' ÊÜÓÜá¤ËWæ ÓÜíŸí©Ô Ü̈ ËaÝÃÜWÜÙÜ®Üá° 

£Ú Ü̈áPæãÙÜáÛÊÜâ Ü̈á.

(hÝn®æà) B £ÚÊÜÚPæÀáí Ü̈ B ÊÜÓÜá¤ÊÜ®Üá° ±Üvæ̈ Üá 

PæãÙÜáÛÊÜâ Ü̈á (ÇÝ»æà) A Ü̈®Üá° ±Üvæ¿áÆá CÃÜáÊÜ ÊÜÞWÜì 

WÜÙÜá ÓÝ«Ü®ÜWÜÙÜá ÊÜááíñÝ Ü̈ÊÜâWÜÙÜ PÜáÄñÜá bíñÜ®Ü ÊÜáí¥Ü®Ü 

ÊÜÞvÜáÊÜâ Ü̈á (ËaÝÃÜOæà), ÓÜ̈ ÜÓÜ̈ … ËÊæàPÜ©í Ü̈ ¯ñÜÂÓÜñ… 

B Ü̈á Ü̈®Üá° Ë»ÜiÓÜáÊÜâ Ü̈á(aæàñÜ®ÝTÝÂ®Ü) Pæã®æWæ B ÍÜá Ü̈œ 

¯ÃÜÊÜ¿áÊÜ hæãÂà£hæãÂàì£ ±ÜÃÜíhæãÂà£¿ÞX ®ÝÊæà 

BX¹vÜáÊÜâ Ü̈á A¥ÜÊÝ A Ü̈ÃæãvÜ®æ A Ü̈ÃÜÈÉ Jí¨ÝX 

ÖæãàWÜáÊÜâ Ü̈á(¯ÊÜÓÜ®æà) & D GÆÉÊÜä "Êæà Ü̈' GíŸ ±Ü̈ Ü̈ Ü 

Êæà Ü̈ ÊÝ_¾¿á 
(Jí Ü̈á QÃÜá±ÜÄaÜ¿á )

vÝ.Pæ.GÇ….±ÜÅÓÜ®Ý°QÒà

PæàÊÜÆ »ÝÃÜ£à¿á ÓÜíÓÜ¢£¿áÐærà AÆÉ™, ËÍÜÌ̈ Ü ÓÝíÓÜ¢£PÜ C£ÖÝÓÜ̈ ÜÇæÉà Êæç©PÜ ÓÝ×ñÜÂ Ü̈ ÓÝ§®Ü ñÜáíŸ æ̈ãvÜẍ Üá. ®ÜÊÜá¾ B«ÝÂ£¾PÜ 

±ÜÃÜí±ÜÃæ¿áÆÉíñÜã ÎSÃÜ±ÝÅ¿áÊÝX ¯í£ÃÜáÊÜ Êæà Ü̈ÊÝ_¾¿á Ü̈ ÓÜíQÒ±Ü¤ JÙÜ®æãào CÈÉ̈ æ. ÊÜáíWÜÙÜãÃÜá ÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ ÊÜásÜ̈ ÜÈÉ ¯àw Ü̈ 

ñÜÊÜá¾ ±ÜÅÊÜaÜ®ÜÊÜ®Üá° B«ÜÄÔ D ÇæàS®ÜÊÜ®Üá° Ô Ü̈œ±ÜwÔÃÜáÊÜ ÇæàSQ, ÊæáçÓÜãÃÜá ÊÜáÖÝÃÝ~ PÝÇæài®Ü ¯ÊÜêñÜ¤ ±ÝÅíÍÜá±ÝÆÃÜá. ÓÜíÓÜ¢ñÜ 

ÊÝÂÓÜíWÜ, ÍÝÓÜ÷ ÖÝWÜã B«ÝÂ£¾PÜ PÜê£WÜÙÜ®Üá° ËÍæàÐÜÊÝX A«ÜÂ¿á®Ü ÊÜÞwÃÜáÊÜ AÊÜÃÜá ÊæáçÓÜãÃÜá BÍÜÅÊÜá Ü̈ »ÜPÜ¤ÃÜá. ©àZìPÝÆ©í Ü̈ AÊÜÃÜá 

"ËÊæàPÜ±ÜÅ»Ü' ±Ü£ÅPæ¿áÈÉ  ÖÜÆÊÜâ ÇæàS®ÜWÜÙÜ®Üá° ŸÃæ¿ááñÜ¤ Ÿí©¨ÝªÃæ.
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A¥ÜìÊÝX æ̈. C Ü̈PæR "dÜí Ü̈' Gí Ü̈ã ÖæÓÜÄ æ̈. GÆÉÊÜ®Üã° 

ÊÜááaÜácÊÜâ Ü̈á(ÃÜüÓÜáÊÜâ Ü̈á) "dÜ©ÃÝÊÜÃÜOæà' ÊÜáñÜá¤ B®Üí 

©ÓÜáÊÜâ Ü̈á ±ÜÃÜÊÜÞ®Üí Ü̈ÊÜá¿áÊÝX¹vÜáÊÜâ Ü̈á "dÜ©ÃÝ 

ÖÝÉ æ̈à' Gí Ü̈á C Ü̈ÃÜ A¥Üì.

WÜÅÖÜ ®ÜPÜÒñÜÅ ñÝÃæ üàÃÜ±Ü¥Ü ÓÜã¿áìÊÜáívÜÆWÜÙÜá Êæã Ü̈ 

ÇÝ Ü̈ PæãoÂíñÜÃÜ hæãÂà£@ PÝ¿áWÜÙÜ®æã°ÙÜWæãívÜ ®Ü»æãà 

ÊÜáívÜÆ, »Üã@, »ÜáÊÜ@ ÓÜáÊÜ@ ÊÜáÖÜ@ g®Ü@ ±Ü̈ Ü@ ÓÜñÜÂí GíŸ 

®Ý®Ý ÇæãàPÜWÜÙÜá, AÈÉÃÜáÊÜ ÓÜÊÜáÓÜ¤ aÜÃÝaÜÃÜ iàÊÜPæãàq 

WÜÙÜá D GÆÉ Ü̈ÃÜ ÖæãÃÜPÜÊÜaÜ (dÜ©) AíñÜ@ÓÜñÜÌ GÃÜvÜã D 

"±ÜÃÜŸÅÖÜ¾'Êæà BX æ̈. D GÆÉ Ü̈ÃÜ JÙÜWæ GÙÜáÛÊæã®æ (ÊÜááÙÜáÛ 

Pæã®æ)¿áÐÜár hÝWÜÊÜ®Üã° ¹vÜ̈ æ ñÜáí¹PæãíwÃÜáÊÜ ÓÜbc¨Ý 

®Üí Ü̈ÊÜá¿á®Ý Ü̈ B®Üí Ü̈ÓæãàÅñÜ(dÜ©)ÊÜä C æ̈à BX æ̈.

ŸÅÖÜ¾ ¸ÝÅÖÜ¾| BñÜ¾®Ý AíñÜÃÜÔ¾®Ý°Êæáà ÇæãàPÝ@

AíñÜËìÍÜÌËá Ü̈í gWÜñ… ŸÅÖæ¾$çÊÜ »ÜãñÝ®Ýí hæÂàÐÜuÊÜå…

ñæà®Ü PæãàÖÜì£ ÓÜÌ—ìñÜáÊÜå…>>

"ñÜ®Ü° æ̈à ËPÝÓÜÊÝ Ü̈ "¸ÝÅÖÜ¾' ÊÜáñÜá¤ A Ü̈ÃÜ(¸ÝÅÖÜ¾ Ü̈) 

gWÜñÜ¤®æã°ÙÜWæãívÜ (¯ÃÜíñÜÃÜ ÖÜáoár&ÓÝÊÜâ «ÜÊÜáìÊÜâÙÜÛ) 

ËÍÜÌÊÜä D "ŸÅÖÜ¾'Êæà BX æ̈. B Ü̈á Ü̈Äí Ü̈ CÐÜár ŸêÖÜñÝ¤ Ü̈ 

(»ÜãÊÜá) "ŸÅÖÜ¾' GÆÉQRíñÜÆã hæÂàÐÜuÊÝ Ü̈á Ü̈á, æ̈ãvÜx Ü̈á. 

A Ü̈ÃæãvÜ®æ (A Ü̈ÃÜ WÜá| ÃÜã±Ü QÅ¿á ÍÜQ¤ ÓÝÊÜá¥ÜÂì 

CñÝÂ©WÜÙæãvÜ®æ) ÓÜ³—ìÓÜÆá ÓÜÊÜá¥ÜìÃÝ Ü̈ÊÜÃÜá ¿ÞÃÜã 

CÆÉ.'

ÓÜbc¨Ý®Üí Ü̈̈ Ü ÊÜáÖÝÓÝWÜÃÜ, GÈÉí Ü̈ GÈÉ¿áÊÜÃæWÜã 

®æãàw Ü̈ÃÜã PæãàqÓÜã¿áì±ÜÅ»æ, B Ü̈ÃÜã ±ÜÅÓÜ®Ü°ÊÜá¿á, 

B®Üí Ü̈ & B®Üí Ü̈, ÓÜPÜRÃæ¿á Wæãí æ̧¿áíñæ GÇÝÉ ÊÜá«ÜáÃÜ 

ÊÜá¿á. AíñÜÖÜ ÓÝWÜÃÜ̈ ÜÈÉ ËÃÝgÊÜÞ®ÜÊÝX Ü̈ª ±ÜÃÜí 

hæãÂà£ ËPÝÓÜWæãÙÜáÛÊÜ ÓÜíPÜÆ³ÊÜ®Üá° ±ÜvæÀáñÜá. BWÜ B 

ÓÜbc¨Ý®Üí Ü̈ ÓÝWÜÃÜ̈ Ü AÇæWÜÙÜÈÉ æ̈ãvÜx PÜí±Ü®ÜÊÜâípÝX, 

A Ü̈á ÓÜá£¤ ÓÜá£¤ ÊÜêñÝ¤PÝÃÜÊÝX (¹í Ü̈áÊÝX) KíPÝÃÜ®Ý Ü̈ 

ÊÝÀáñÜá. B (±ÜÅ|ÊÜ) ÍÜŸªñÜÃÜíWÜ̈ ÜÈÉ A E ÊÜá ¹í Ü̈á 

C Ü̈áª AÊÜâWÜÚí Ü̈Çæà MáWæÌà Ü̈ ¿ágáÊæàì Ü̈ ÓÝÊÜáÊæà Ü̈WÜÙÜ 

EWÜÊÜá BÀáñÜá. ¹í Ü̈á A¥ÜÊÜìÊÝÀáñÜá. D Êæà Ü̈ 

(ñÜÃÜíWÜ)WÜÚí Ü̈ DWÜ ËÓÝ¤ÃÜÊÝX ËPÝÓÜWæãíwÃÜáÊÜ ¿ÞÊÜ 

ËÍÝÌívÜ ŸÅÖÝ¾ívÜWÜÙÜá ®ÜÊÜá¾ A®Üá»ÜÊÜPæR ŸÃÜá£¤ æ̈Áãà 

A æ̈ÆÉÊÜä ÓÜêÑr¿ÞÀáñÜá & Gí Ü̈á Êæà Ü̈̈ ÜÈÉ ÖæàÙÜÇÝX æ̈:

MáaÝí ±ÝÅbà ÊÜáÖÜ£à ©WÜáaÜÂñæà > Ü̈üOÝÊÜÞÖÜá 

¿áìgáÐÝÊÜá±ÝÃÝÊÜå…> A¥ÜÊÜìOÝÊÜáíXÃÜÓÝí ±ÜÅ£àbà> 

ÓÝÊÜÞ°ÊÜáá©àbà ÊÜáÖÜ£à ©WÜáaÜÂñæà > MáWæã½$Âà hÝñÝí 

ÓÜÊÜìÍæãà ÊÜáã£ìÊÜÞÖÜá@ > ÓÜÊÝì WÜ£¿ÞìgáÑà ÖæçÊÜ 

ÍÜÍÜÌñ… > ÓÜÊÜìí ñæàg@ ÓÝÊÜáÃÜã±ÜÂí ÖÜ ÍÜÍÜÌñ… > ÓÜÊÜìí 

Öæà Ü̈í ŸÅÖÜ¾OÝ ÖæçÊÜ ÓÜêÐÜrÊÜå… >> ... ...

"±ÜäÊÜì Ü̈üOÝ ±ÜÎcÊÜá EñÜ¤ÃÜ ©PÜRWÜÙÜã, ŸÅÖÜ¾ PÜÒñÝÅ© 

GÇÝÉ ÊÜ|ìWÜÙÜã D ²ívÝívÜ ËÍÝÌívÜ ŸÅÖÝ¾ívÜWÜÙÝX 

BPÝÃÜ ñÜÙæ©ÃÜáÊÜ GÇÝÉ(ÊÜáã£ì) BPÝÃÜWÜÙÜã, ÓÜêÑr& 

QÅÁá, ËPÝÓÜWÜÚWæ ÓÜíŸí—Ô Ü̈ GÇÝÉ Ë«Ü QÅÁá(WÜ£ 

aÜÆ®æ)WÜÙÜã, ÓÜêÐÜrÊÝ Ü̈ÊÜâWÜÙÜÈÉÃÜáÊÜ hæçÊÜí£Pæ¿á®Üá° 

ÓÜãbÓÜáÊÜ ñæàg(ñÝ±Ü&ÍÜÄàÃÜ±æäàÐÜPÜ AX°) GÆÉÊÜä Kí 

ÍÜŸª ñÜÃÜíWÜ(Êæà Ü̈)WÜÚí Ü̈Çæà ËPÝÓÜWæãívÜÊÜâ' Gí Ü̈á & D 

ÊÜáíñÜÅ £ÚÓÜáñÜ¤ æ̈.

CÐærÆÉÊÜ®Üã° JÙÜWæãÙÜáÛÊÜ "Êæà Ü̈ÊÝ_¾¿á' GÐÜár ̈ æãvÜx 

©ÃÜŸÖÜá Ü̈á! F×ÓÜÆá ÓÝ«ÜÂÊæ? SíwñÝ A Ü̈á PÜÆ³®æWæ 

¯ÆáPÜáÊÜíñÜÖÜá Ü̈ÆÉ. »ÜÃÜ̈ ÝÌg GíŸ JŸº®Üá ÓÜí±Üä|ì 

ÊÝX Êæà¨Ý«ÜÂ¿á®ÜÊÜ®Üá° ÊÜÞvÜ̧ æàPæíŸ ÓÜíPÜÆ³ Öæãí©ÃÜá 

ñÝ¤®æ. AÊÜ®Üá Jí Ü̈á PÜÒ|ÊÜ®Üã° ÊÜÂ¥ÜìÊÜÞvÜ̈ æ ÍÜÅ æ̈œ ¯Ðæu 

HPÝWÜÅñæWÜÚí Ü̈ A«ÜÂ¿á®Ü ÊÜÞvÜá£¤ÃÜáñÝ¤®æ. ñÜ®Ü° D 

WÜá|WÜÚí Ü̈Çæà æ̈àÊÜñæWÜÚí Ü̈ ÊÜáãÃÜá B¿áÓÜÕ®Üá° ÊÜÃÜÊÝX 

±Üvæ̈ Üá ¯ÃÜíñÜÃÜ(ÖÜWÜÆá&ÃÝ£Å) A»ÝÂÓÜÊÜÞvÜáñÝ¤®æ. 

B Ü̈ÃÜã ÊÜáãÃÜ®æ¿á B¿áÔÕ®Ü Pæã®æWÜã AÊÜ®Üá D 

ÊÜáÖÝÓÝWÜÃÜ̈ ÜÈÉ A»ÝÂÓÜÊÜÞw ±ÜäÃæçÔ Ü̈á Ü̈á PæàÊÜÆ 

ÊÜáãÃÜá ×w¿áÐÜár »ÝWÜÊÜ®Üá° ÊÜÞñÜÅ & Gí Ü̈á £ÚÓÜáÊÜ 

ñæç£¤Äà¿á BÃÜ|ÂPÜ̈ Ü PÝsÜPÜ±ÜÅÍÜ° Ü̈ D E±ÝTÝÂ®Ü C Ü̈PæR 

¯ Ü̈ÍÜì®Ü.

A«ÜÂ¿á®Ü̈ Ü A®ÜáPÜãÆPÝRX D Êæà Ü̈ÊÝ_¾¿áÊÜ®Üá° 

MáWæÌà Ü̈ ¿ágáÊæàì Ü̈ ÓÝÊÜáÊæà Ü̈ A¥ÜÊÜìÊæà Ü̈ Gí Ü̈á 

®ÝÆáR Ë«ÜÊÝX ËíWÜwÓÜÇÝX æ̈. Jí æ̈ãí Ü̈á Êæà Ü̈̈ ÜÆãÉ 

ÓÜí×ñÝ ̧ ÝÅÖÜ¾| BÃÜ|ÂPÜ E±Ǖ ÐÜñ… Gí Ü̈á Ë»ÝWÜWÜÚÊæ. 

Êæã Ü̈ÈWæ D Êæà Ü̈ÊÝ_¾¿á ASívÜÊÝX Jí æ̈à BX©ªñÜá. 

ÊÜá®ÜáÐÜÂ®Ü B¿ááÔÕ®Ü AÊÜ— ÊÜáñÜá¤ AÊÜ®Ü Êæá Ü̈áÚ®Ü 

WÜÅÖÜ| «ÝÃÜ| Êæáà«ÝÍÜQ¤ PÜáítñÜÊÝWÜáñÝ¤ ŸÃÜá£¤ Ü̈ªíñæ, 

ÊÜÂQ¤WÜñÜ ÓÜíPÜÆ³ ËPÝÓÜ ÍæÅà¿áÓÜáÕ ±æÅà¿áÓÜáÕ PÝÊÜá®æ 

WÜÚWÜ®ÜáWÜá|ÊÝX D ÊÝ_¾¿áÊÜ®Üá° Ë»ÝWÜ ÊÜÞvÜ̧ æàPÝX 

Ÿí©ñæí Ü̈á ÍÝÓÜ÷WÜÙÜá £ÚÓÜáñÜ¤Êæ. D PÝÃÜ|©í Ü̈Çæà CÃÜ 

ŸÖÜá Ü̈á ®ÝÆáR Êæà Ü̈WÜÙÜÈÉÃÜáÊÜ ÍæàPÜvÝ 80 Äí Ü̈ 85 

ÊÜáíñÜÅWÜÙÜá ÓÜÊÜÞ®ÜÊÝXÊæ. PæàÊÜÆ EaÝcÃÜOÝ PÜÅÊÜá Ü̈ÈÉ 

ÓÜÌÃÜ ËÓÝ¤ÃÜ ±ÜÅÁãàWÜ̈ ÜÈÉ ÊÜÂñÝÂÓÜË æ̈ AÐær. ¿ÞÄWæ ÖæàWæ 

GÐÜár H®Üá GÈÉ ¿ÞÊÜ Äà£ ñÜÆá±Ü̧ æàPæãà A Ü̈ÃÜíñæ 

EaÝcÃÜ, ÓÜÌÃÜWÜÙÜ ÓÜíaÝÃÜ, C æ̈. CÇæÉà ÖÜ£¤ÃÜ̈ ÜÈÉÃÜáÊÜ 

ÊÜÓÜá¤/ÊÜÂQ¤ A®Üá° PÜãWÜá ÊÜááor æ̧àPÝ Ü̈Ãæ ÊæáÆá Ü̈̄  (A®Üá 

¨ÝñÜ¤) ÓÝPÜá, ÖÜÆÊÜâ Pæç¿áÙÜñæ¿áÐÜár Ü̈ãÃÜ̈ ÜÈÉ Ü̈ªÃæ ÓÜÌÆ³ 



24 ËÊæàPÜ±ÜÅ»Ü

HÃÜá ÓÜÌÃÜ (E¨ÝñÜ¤) Ü̈ AWÜñÜÂ ¹àÙÜáñÜ¤ æ̈. ÓÜ§ÙÜ̈ Ü ÊÝÂ²¤Àáí Ü̈ 

ÓÜÌÆ³ ÖæaÜác Ü̈ãÃÜ̈ Ü ÊÝÂ²¤¿áÈÉÃÜáÊÜ ÊÜÂQ¤/ÊÜÓÜá¤ÊÜ®Üá° «ÜÌ¯ 

ñÜÃÜíWÜ ÊÜááor æ̧àPÝ Ü̈Ãæ ÖæaÜác HÃÜá ÓÜÌÃÜË Ü̈áª A Ü̈ÃÜÈÉ 

ÓÜÌÃÜWÜÙÜ HÄÚñÜ (E¨ÝñÜ¤+A®Üá¨ÝñÜ¤ ËáÍÜÅ|) CÃÜ̧ æàPÝWÜá 

ñÜ¤ æ̈. ×àWæ B¿Þ ËÎÐÜr ×®æ°Çæ¿á PÝÃÜ| ÓÜÌÃÜ ÖÝWÜã 

EaÝcÃÜWÜÙÜÈÉ »æà Ü̈. "A¥Üì'(Aí Ü̈Ãæ ÍÜŸª©í Ü̈ ®ÝÊÜâ 

Öæãí Ü̈áÊÜ £ÚÊÜÚPæ A®Üá»ÜÊÜ)ÊÜ®Üá° ñÜÆá±ÜÆá AWÜñÜÂÊÝ Ü̈ 

stress, force, effort, pressure, precision CÊÜâWÜÙÜ®Üá° 

AÊÜÆí¹Ô "ÍÜŸª' CÃÜáñÜ¤ æ̈. WÜÊÜáÂÊÜ®Ü°®ÜáÓÜÄÔ D ÍÜŸª Ü̈ 

»æà Ü̈Ë æ̈.

ÊæáçÓÜãÄ®Ü BPÝÍÜÊÝ~Àáí Ü̈ ¹ñÜ¤ÃÜÊÝWÜáÊÜ ÍÜŸªñÜÃÜíWÜ 

ÊæáçÓÜãÄWæ ÊÜÞñÜÅ ÔàËáñÜÊÝWÜáÊÜâ¨Ý Ü̈Ãæ Jí Ü̈á AÙÜñæ 

(100.6 ÊæáWÝÖÜp…Õì) ÓÝPÜá. B Ü̈Ãæ A æ̈à æ̧íWÜÙÜãÃÜá 

ÊÜáíWÜÙÜãÃÜá «ÝÃÜÊÝvÜ ×àWæ ËË«Ü hÝWÜWÜÙÜ®Üã° ñÜÆ±Ü 

æ̧àPÜá G®Üá°ÊÜâ¨Ý Ü̈Ãæ ÖæaÜác ÍÜQ¤ÍÝÈà ±ÜÅŸÆ ñÜÃÜíWÝíñÜÃÜ 

WÜÙÜÈÉ ¹ñÜ¤ÃÜ ÊÜÞvÜ̧ æàPÝWÜáñÜ¤ æ̈¿áÆÉÊæ? A Ü̈ÃÜíñæÁáà 

±ÜÅÓÝÃÜÊÝWÜ̧ æàPÝ Ü̈ hÝn®Ü ÔÌàPÜÄÓÜ̧ æàPÝ Ü̈ ÊÜÂQ¤¿á 

Êæáà«æ¿á ÓÝÊÜá¥ÜÂì ñæãàÃÜ̧ æàPÝ Ü̈/ñÜÆá±Ü̧ æàPÝ Ü̈ A¥Üì 

& ÊÜÓÜá¤/ÊÜÂQ¤ CñÝÂ© A®æàPÜ AíÍÜWÜÙÜá ÊÜáíñÜÅWÜÙÜ 

EaÝcÃÜ̈ Ü ËÐÜ¿á Ü̈ÈÉ AvÜPÜÊÝXÊæ.

®ÝÆãR Êæà Ü̈WÜÙÜá ±ÜÅ£±Ý©ÓÜáÊÜâ Ü̈á ±ÜÃÜŸÅÖÜ¾ ÊÜáñÜá¤ 

A Ü̈Äí Ü̈ ËPÝÓÜWæãívÜ ŸÅÖÝ¾ívÜÊÜ®æ°à B Ü̈ÃÜã Jí æ̈ãí Ü̈á 

Êæà Ü̈ Jí æ̈ãí Ü̈á Äà£¿á ÊæçÎÐÜr$ÂÊÜ®Üá° Öæãí© æ̈. 

MáWæÌà Ü̈̈ ÜÈÉ Cí Ü̈Å ÊÜÃÜá| ËáñÜÅ AX° ÓÜËñÜê EÐÜÓ…, 

ÃÝ£Å, ÊÜáívÜãPÜ (PÜ±æ³) QñÜÊÜ (gãgáPæãàÃÜ) Êæã Ü̈ÇÝ Ü̈ÊÜ 

ÄWæ ÓÜíŸí—Ô Ü̈ ÓÜãPÜ¤WÜÚÊæ. "AÖÜí ÃÜá æ̈Åà¼ÊÜìÓÜá¼ÍÜcÃÝ

ÊÜáÂÖÜÊÜÞ©ñæÂ$çÃÜáñÜ' Gí Ü̈á BÃÜí»ÜÊÝWÜáÊÜ Aí»Üê| 

MáÑ¿á ÊÜáWÜÙÝ Ü̈ ÊÝP…Úí Ü̈ A¼ÊÜÂPÜ¤ÊÝ Ü̈ Bí»Üê~à 

ÓÜãPÜ¤ ËÍÜÌ ñÜñÜ¤$Ì ËPÝÓÜ̈ Ü ËË«Ü ÊÜágÆáWÜÙÜÈÉ ÃÜã±Ü ñÜÙæ̈ Üá 

PÝ¿áì¯ÊÜì×ÓÜáÊÜ ËË«Ü æ̈àÊÜñæWÜÙÜ ÓÜÌÃÜã±ÜÊÜ®Üá° ËÊÜÄ 

ÓÜáñÝ¤ "AÖÜí' ñÜñÜ¤$ÌÊæà ÖæàWæ ÓÜêÑr Ô§£ Æ¿áWÜÚWæ PÝÃÜ| 

ÊÝX æ̈ GíŸá Ü̈®Üã° ŸÅÖÜ¾ñÜñÜ¤$Ì Ü̈ ÃÜÖÜÓÜÂÊÜ®Üã° BPæ A®Üá 

»ÜËÔ Ü̈ ±ÜÄ¿á®Üá° ÓÜáí Ü̈ÃÜÊÝX ¯ÃÜã²ÓÜáñÜ¤ æ̈. (CÐÜár 

ÊÝÂ±ÜPÜÊÝ Ü̈ "AÖÜí' ñÜñÜ¤$ÌÊÜ®Üá° CÐÜár ÓÜ|¡ ÍÜÄàÃÜ̈ Ü 

®ÜS&ÎTÝíñÜPæR ÔàËáñÜWæãÚÔ A Ü̈ÃÜ AÙÜñæ(ÊÜÞ®Ü)¿á®Üá° 

ñÜ±Ý³X(A±Ü) ÊÜÞvÜáÊÜ, ®ÝÊÜâ ¿ÞÄí Ü̈Çæãà ®ÜÊÜáWÝ Ü̈ 

ÓÜ|¡ ±Üâor  ±ÜÅ£QÅÁáWÜÚí Ü̈ ÊÜÞ®Ý±ÜÊÜÞ®Ü Qà£ì A±Ü 

Qà£ìWÜÙÜ®Üá° »ÝËÔ ×WÜáYñÝ¤&PÜáWÜáYñÝ¤ iàÊÜ®Ü ®ÜvæÓÜáñæ¤àÊæ. 

CíñÜÖÜ ×WÜáYÊÜ PÜáWÜáYÊÜ ÓÜí Ü̈»ÜìWÜÙÜÈÉ D ÓÜãPÜ¤ ®ÜÊÜá¾ 

®æ®Ü²Wæ ŸÃÜ̧ æàPÜá. ËÍæàÐÜÊÝX PÜáWÜáYËPæÀáí Ü̈ Ÿ Ü̈áPÜ®æ°à 

ÖÝÙÜá ÊÜÞwPæãÙÜáÛÊÜ ÓÜí Ü̈»Üì Ü̈ÈÉ D ÓÜãPÜ¤ ±ÜÃÜÊÜá 

ÓÜÖÝ¿áPÜ.) A Ü̈á ÓÜÄ, gãgáPæãàÃǕ WÜã ÓÜãPÜ¤Êæ? Gí Ü̈Ãæ 

ËÍÜÌ Ü̈ÈÉ gãgáPæãàÃÜ®ÜÆÉ Ü̈ÊÜ®Üá ¿ÞÃÜá? Jí Ü̈ÃÜ BÓæWæ 

æ̧àÃæÆÉÊÜ®Üã° Jñæ¤ÀávÜÆá Ô Ü̈œ¯ÃÜáÊÜÊÜ®Üá gãgáPæãàÃÜ. 

ÎÅàÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ÃÜá ÖæàÙÜáÊÜíñæ, D gWÜ̈ ÜÈÉ ±ÜÅ£ÁãŸºÃÜã 

Jí æ̈ãí Ü̈á Äà£¿á ÖÜáaÜcÃÜá, Jí æ̈ãí Ü̈PÜãR ¨ÝÓÜÃÜá. 

Jí æ̈ãí Ü̈ÃÜ æ̧®Üá° ÖÜ£¤ gãgáPæãàÃÜ®Üíñæ A Ü̈PÝRX æ̧àÃæ 

GÆÉÊÜ®Üã° PÜÙæ̈ ÜáPæãÙÜÛÆá Ô Ü̈œÃÝXÃÜáÊÜÃÜá, ËaÝÃÜ 

ÊÜáãyÜÃÜá. C Ü̈®Ü°ÄñÜá ÇèQPÜÊÝ Ü̈ ¿ÞÊÜâ æ̈ãí Ü̈PÜãR ¨ÝÓÜ 

ÃÝWÜ̧ ÝÃÜ̈ æí Ü̈á GaÜcÄPæ¿á PÜÃæZípæ¿á®Üá° B ÓÜãPÜ¤ 

¯àvÜáñÜ¤ æ̈.

MáWæÌà Ü̈ ÍÝí£, Óè»ÝWÜÂ, BÃæãàWÜÂ, ÓÜÊÜáê©œ, ÓÜãPÜÒ$¾ 

ÍÜÄàÃÜ, æ̈çËà¨ÝÌÃÜ, »ÝÊÝ£àñÜñæ, ËÍÝÌñÜ¾PÜñæ, HPÜñæ 

ÊÜááíñÝ Ü̈ A®æàPÜ ñÜñÜ¤$ÌWÜÙÜ®Üá° ÓÝÃÜáÊÜ ÊÜáíñÜÅWÜÙÜ®Üá° JÙÜ 

Wæãíw æ̈. "ÓÜíWÜaÜf«ÜÌí ÓÜíÊÜ̈ Ü«ÜÂí ÓÜí Êæäà ÊÜá®ÝíÔ 

hÝ®ÜñÝÊÜå… ... ÓÜÊÜÞ¯àÊÜ BPÜã£@ ÓÜÊÜÞ®Ý ÖÜê Ü̈¿Þ¯ 

ÊÜ@...' GíŸ ÓÜÊÜìÓÜÊÜáñæ¿á®Üá° ÓèÖÝ Ü̈ìÊÜ®Üã° ÓÜ®Ü¾íWÜÙÜ 

ÊÜ®Üã° ÓÝÃÜáÊÜ D Êæà Ü̈̈ Ü Pæã®æ¿á ÊÜáíñÜÅ ÓÝPÜÐÜár ±ÜÅÔ Ü̈œ 

ÊÝX æ̈. CíñÜÖÜ ÊÜáíñÜÅñÜñÝÌ¥ÜìWÜÙÜ®Üá° ñÜÊÜá¾ ÖÜê Ü̈¿á Ü̈ÈÉ 

A®Üá»ÜËÔ Ü̈ A®æàPÜ ÊÜáíñÜÅ Ü̈ÅÑó¿áÃÜ®Üá°(MáÑàPæ¿á 

ÃÜ®Üá°) Öæãí©ÃÜáÊÜâ Ü̈ã D Êæà Ü̈̈ Ü Jí Ü̈á ÊæçÎÐÜr$ÂÊæà. 

E¨ÝÖÜÃÜOæWæ & Bí»Üê~à, ËÍÝÌÊÜÃÜ, ÊÜÓÜáPÜÅ±Ü£°à, 

ÓÜáÃÜÊÜÞ, ÍÜbàí¨ÝÅ~à, A©£.

¿ágáÊæàì Ü̈:

PÜÆáÉ ÊÜááÙÜáÛ XvÜ ±æä æ̈ ±Ýb ÖÜáÆáÉ Pæãaæc PÜÙÜÛ 

PÜÙÜÛÃÜ®Ý¿áPÜ Ü̈ÃæãàvæPæãàÃÜ ¿áý ¿áýÊæà©Pæ(CqrWæ 

WÝÃæ ÓÜá|¡...) ¿ágÊÜÞ®Ü Óè æ̈ ÓÜËáñÜá¤ ÖÜËÓÜáÕ AÊÜâWÜÙÜ 

®Ü°²ìÓÜÆá æ̧àPÝWÜáÊÜ ÓÜáÅPÜáR ÓÜÅÊÜ (aÜÊÜáaÜ Óèoá CñÝÂ©) 

PÜ¹º| ̧ æÚÛ b®Ü° AQR Wæãà— ®ÜÊÜOæ Êæã Ü̈ÇÝ Ü̈ «Ý®ÜÂWÜÙÜá...  

×àWæ ÓÜÊÜáÓÜ¤ÊÜä »ÜWÜÊÜíñÜ®æà, ÓÜÊÜáÓÜ¤ÊÜä »ÜWÜÊÜíñÜ®Ü̈ æà. 

ÓÜêÑr¿áÈÉÃÜáÊÜ »ÜWÜÊÜ̈ ÜÌÓÜá¤ÊÜ®Üá° ®Ü®Ü° æ̈í Ü̈á A¼ÊÜÞ®Ü 

±ÜvÜ̈ æ »ÜWÜÊÜ̈ Ü²ìñÜÊÜä »ÜWÜÊÜ£ø¿áÊÜä BWÜáÊÜíñæ ("¿áþæà®Ü 

PÜÆ³ñÝí') ®Üvæ̈ ÜáPæãÙÜÛ æ̧àPæí Ü̈á £ÚÓÜáÊÜ ¿ágáÊæàì Ü̈̈ Ü 

ÃÜá¨ÝÅ«ÝÂ¿á aÜÊÜáPÝ«ÝÂ¿áWÜÙÜá ÓÝPÜÐÜár ±ÜÄbñÜÊÝXÊæ. 

D Êæà Ü̈̈ ÜÈÉ MáñÜá Êæã Ü̈ÇÝ Ü̈ ËaÝÃÜWÜÚWæ ÓÜíŸí—Ô Ü̈ 

A®æàPÜ ËÍæàÐÜ AíÍÜWÜÙÜá "BÃÜá|±ÜÅÍÜ°' Ü̈ÈÉ PÜívÜáŸÃÜáñÜ¤Êæ. 

WÜÅÖÜ ®ÜPÜÒñÜÅ ñÝÃæWÜÙÜ aÜÆ®Ü A Ü̈®Ü°®ÜáÓÜÄÔ Ü̈ ©®Ü ÊÝÃÜ £¦ 

ÊÜÞÓÜ ÓÜíÊÜñÜÕÃÜ ¿ááWÜ Êæã Ü̈ÇÝ Ü̈ "PÝÆ' ÓÜíŸ Ü̈œÊÝ Ü̈ 

A®æàPÜ ËaÝÃÜWÜÙÜ®Üã° CÈÉ ®ÝÊÜâ PÝ|ŸÖÜá Ü̈á. D Êæà Ü̈̈ Ü 

®ÝÆR®æà PÝívÜ̈ ÜÈÉ WÜ~ñÜÍÝÓÜ÷PæR ÓÜíŸí—Ô Ü̈ A®æàPÜ 
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ËÐÜ¿áWÜÙÜá, ÓÜíTæÂ, ÖÜñÜ¤ÃÜ WÜá|PÜWÜÙÝX 1013ÃÜ ÊÜÃæX®Ü 

ÓÜíTæÂWÜÙÜá (AÊÜâWÜÙÜ ÖæÓÜÃÜáWÜÙæãvÜ®æ) ÃæàTÝWÜ~ñÜPæR ÓÜíŸí 

—Ô Ü̈ ËaÝÃÜWÜÙÜã E±ÜÆŸœËÊæ.

C Ü̈ÃÜ hæãñæWæ »è£PÜ ÓÜíÓÝÃÜÊÜ®æ°à®Üã Êæà Ü̈ MáÑWÜÙÜá 

PÜvæWÜ~ÔÆÉ, ÓÝíÓÝÄPÜ iàÊÜ®Ü̈ Ü ÍÝí£ ÓÜáS ®æÊÜá¾©WÜÙÜ®Üá° 

ÊÜáíñÜÅ Ü̈ aèPÜqr®æãÙÜWæ ñÜí Ü̈á A Ü̈ÃÜ ±ÝËñÜÅÂÊÜ®Üã° ÓÝÄ 

¨ÝªÃæ. ÊÜá®ÜÓÜáÕ Ÿá©œ ÍÜÄàÃÜ (hÝn®æàí©Å¿á+ PÜÊæáàìí 

©Å¿á) aÜoáÊÜqPæWÜÙæãvÜ®æ CÃÜáÊÜ Öæãí¨Ý~Pæ, A®Üá 

ÓÜÃÜOæ, ÓÝÊÜáÃÜÓÜÂ Ü̈íñæ ±Ü£&±Ü£°¿áÃÜ ÓÝÊÜáÃÜÓÜÂËÃÜ æ̧àPÜá 

Gí Ü̈á B ÊÜáíñÜÅWÜÙÜá BÎÓÜáñÜ¤Êæ. (ÊÜá®æãà˜ÖÜÊÜáÔ¾ ÊÝP… 

ñÜÌí ÓÝÊÜÞÖÜÊÜáÔ¾ TÝP… ñÜÌí ÓÝ ÊÜÞÊÜá®ÜáÊÜÅñÝ »ÜÊÜ) 

Ÿá©œ ÊÜá®ÜÓÜáÕWÜÙÜ&hÝn®Ü ÓÜíPÜÆ³, ÍÜÄàÃÜ̈ Ü QÅÁáWæ (ÇèQPÜ 

«ÝËáìPÜ B«ÝÂ£¾PÜ) ÓÜÖÝ¿áPÜ, ÓÜÖÜPÝÄ¿ÞXÃÜáÊÜíñæ 

±ÜâÃÜáÐÜ (AíñÜ@ÓÜñÜÌ) Ô÷à (¸ÝÖÜÂ ÍÜÄàÃÜ)WÜÙÜÆãÉ «ÝËáìPÜ 

B«ÝÂ£¾PÜ ÓÝ«Ü®æWÜÙÜÈÉ ±ÜÃÜÓÜ³ÃÜ ±ÜäÃÜPÜñæ, ±æäàÐÜPÜñæ¿á 

AWÜñÜÂË æ̈. ÓÜíÓÝÃÜ̈ ÜÈÉ ÓÜíÓÝÄWÜÙÜ WÜáÄ WÜÊÜáÂ HPÜ A¼ 

ÊÜááS (±ÜÃÜñÜñÜ¤$Ì æ̈væWæ) BXÃÜ̧ æàPÜá Gí Ü̈á ÓÝÃÜáÊÜ ÊæçÊÝ 

×PÜ ÊÜáíñÜÅWÜÙÜã D Êæà Ü̈̈ ÜÈÉÊæ. AíñæÁáà Pèoáí¹PÜ 

iàÊÜ®Ü̈ Ü B®Üí Ü̈ ÓÜÊÜáê©œ ÃæãàWÜ ÃÜái®Ý© ¸Ý«æWÜÚÆÉ 

©ÃÜáËPæ BÃæãàWÜÂ IÍÜÌ¿áì «Ü®Ü «Ý®ÜÂ ÓÜÊÜáê©œ¿á®Üá° 

A®ÜáWÜÅ×ÓÜáÊÜ (ÓÝ—ÔPæãvÜáÊÜ) ÊÜáíñÜÅWÜÙÜã CÈÉÊæ. 

E¨ÝÖÜÃÜOæWæ: 

ÊÝÓæã¤àÐÜ³ñæà ÍÜWÜ¾¿Þ ÓÜW…í ÓÜ̈ Ý ñæà ÓÜüàÊÜá 

×ÃÜ|Â¿ÞWÝñÜá ÊÜáñÝÂ

ÊÝÓæã¤àÐÜ³ñæà ±ÜÅ£hÝ¯àÖÜÂÓÝ¾®…¥ÝÕ$ÌÊæàPæãà˜®ÜËáàÊæäà 

»ÜÊÝ ®Ü@ >>

"®ÜÊÜáWæ AWÜñÜÂÊÝ Ü̈ ÓÜPÜÆ Ë«ÜÊÝ Ü̈ A»ÜáÂ Ü̈¿á 

ÓÜÊÜáê©œÀáí Ü̈ PÜãw, ÃæãàWÜ̧ Ý«ÝÃÜ×ñÜÊÝ Ü̈ ÊÜá®æ ®ÜÊÜá¾ 

¨ÝWÜáÊÜíñæ A®ÜáWÜÅ×ÓÜá.'

A¨ÝÂ ®æãà æ̈àÊÜ ÓÜËñÜ@ ±ÜÅhÝÊÜñÝÕËà@ Óè»ÜWÜÊÜå… 

±ÜÃÝ Ü̈á@ÐÜÌ²°¿áW…í ÓÜáÊÜ & 

" æ̈àÊÜ®æ, ÓÜPÜÆ PÝÊÜá®æWÜÙÜ®Üá° ®æÃæÊæàÄÓÜáÊÜ ÓÜËñÜêÊæ, 

Ü̈áÓÜÕíPÜÆ³WÜÚí Ü̈áípÝWÜáÊÜ ¸Ý«æ ÊÜáñÜá¤ »Ü¿áÊÜ®Üá° Ü̈ãÃÜ 

ÊÜÞw D ÊÜá®æ ÓÜñÜÕíñÜ£Àáí Ü̈ PÜãwÃÜáÊÜíñæ PÜê±æ ÊÜÞvÜá.'

Eñ… ÊÜ¿áí ñÜÊÜáÓÜ@ ±ÜÄ hæãÂà£@ ±ÜÍÜÂíñÜ EñÜ¤ÃÜí

æ̈àÊÜí æ̈àÊÜñÝÅ ÓÜã¿áìí A»Ü®Ü¾ hæãÂà£ÃÜáñÜ¤ÊÜáÊÜå… >>

"(AhÝn®Ü/AÊÜÓÜá¤/±ÜÅ±ÜíaÜ ÃÜã±Ü) PÜñÜ¤Çæ¿á®Üá° ËáàÄ 

AÊÜâWÜÙæÆÉ Ü̈ÃÜÈÉ KñÜ±æäàÅñÜÊÝX ̧ æÃæñÜá ÖæãàXÃÜáÊÜ E®Ü°ñÜ 

æ̧ÙÜPÜ®Üá° BÍÜÅÀáÔ B ±ÜÃÜíhæãÂà£¿á®Üá° ®ÝÊÜâ ±Üvæ¿áá 

ÊÜíñÝWÜÈ.'

ÓÝÊÜáÊæà Ü̈:

"¿Þ MáP… ñÜñ… ÓÝÊæáà' MáP… ÊÜáíñÜÅWÜÙæà EaÝcÃÜ 

ÓÜÌÃÜ PÜí±Ü Êæã Ü̈ÇÝ Ü̈ »æà Ü̈©í Ü̈ WÝ®ÜPÜÅÊÜá Ü̈ Äà£Àáí Ü̈ 

"ÓÝÊÜá'Êǣ °ÔPæãÙÜáÛñÜ¤ æ̈. C Ü̈ÃÜÈÉ ¯ÐÝ«Ü WÝí«ÝÃÜWÜÙÜá 

E¨ÝñÜ¤ÓÜÌÃÜÊÝX¿áã, ÄÐÜ»Ü «æçÊÜñÜWÜÙÜá A®Üá¨ÝñÜ¤ ÓÜÌÃÜ 

ÊÝX¿áã ÐÜvÜj ÊÜá«ÜÂÊÜá ±ÜíaÜÊÜáWÜÙÜá ÓÜÌÄñÜÊÝX¿áã 

ËPÝÓÜWæãÙÜáÛñÜ¤Êæ. D ÓÝÊÜáÊæà Ü̈̈ Ü ÊæçÎÐÜr$ÂÊæà WÝ®Ü. PÜêÐÜr 

±ÜÅPÜêÐÜr ÊÜáí Ü̈Å ÊÜá«ÜÂÊÜá ñÝÃÜ ÍÜáÅ£WÜÙÜá (®Ý¼ ÖÜê Ü̈¿á 

PÜísÜ EÃÜ ÎÃÜWÜÙÜ®Üá° Ë¼®Ü° ÓÝ§®ÜWÜÙÜ®Üá° ÓÜ³ÎìÔ ÓÜÌÃÜWÜÙÜá 

EaÜcÄñÜÊÝWÜáÊÝWÜ) EípÝWÜáñÜ¤Êæ. ÓÜÌÃÜ EaÝcÃÜ̈ Ü ÊæàWÜ 

ÊÜ®Ü°ÊÜÆí¹Ô C Ü̈ÃÜÈÉ Ü̈áÅñÜ ÊÜá«ÜÂÊÜá ËÆí¹ñÜ GíŸ WÜ£ 

»æà Ü̈ÊÜä C æ̈. Æ¿á, Cí±Üâ ±ÜÅ«Ý®ÜÊÝX Ü̈áª ÓÝ«ÜPÜ®Ü®Üá° 

A Ü̈á AíñÜÊÜááìSWæãÚÓÜáñÜ¤ æ̈. ×ñÜËáñÜÊÝX æ̧ÃæñÜ ÓÜÌÃÜ 

WÜÙÜ ®Ý¨Ý®ÜáÓÜí«Ý®Ü ÓÝ«ÜPÜ®Ü AíñÜÃÜíWÜÊÜ®æ°ÇÝÉ ÊÝÂ²Ô 

ÍÜá Ü̈œÊÝXÔ ±ÜËñÜÅWæãÚÓÜáñÜ¤Êæ. ÓÝ«ÜPÜ®ÜÈÉ ÊÜáíWÜÙÜ 

ÊÜá¿áÊÜä ÍÝíñÜÊÜä B Ü̈ »ÝÊÜÊÜ®Üá° ñÜáíŸáñÜ¤Êæ. ÓÝÊÜáWÝ®Ü 

Gí Ü̈á PÜãvÜÇæà GÆÉÃÜ ÊÜá®Ü̈ Ü ÊÜááí æ̈ ¯ÆáÉÊÜâ Ü̈á ÖÝÊÜâ 

(»è£PÜÊÝ Ü̈ ËÐÜgíñÜá ÖÝÊÜÆÉ) ÖÜ ÊÜáñÜá¤ E. "HñÜ¥ÝÕÊÜá 

WÝ¿á®Ý°Óæ¤à ÖÝ E ÖÝ E ÖÝ E' A±ÜÖÝÓÜÂ ÊÜÞw 

ÓÝÊÜÞ®ÜÂ g®ÜÃÜá WæàÈ ÊÜÞw ®ÜWÜáÊÜíñæ ÊÜÞw æ̈ D "ÖÝ 

E'. "E' GíŸá Ü̈á ÓÜêÑr¿á Ô§£ñÜñÜ¤$ÌÊÝ Ü̈ ËÍÜÌÊÝÂ±ÜPÜ 

(ËÐÜÉ ê$ÊÝÂ±è¤) ËÐÜá¡ñÜñÜ¤$ÌÊÜ®Üá° A®ÜáPÜí±Ü, AíXàPÝÃÜ, 

ÊÜáíWÜÙÜ, «Üê£, Pæãà±Ü̈ Ü ÊÜÞñÜá, Ü̈Áá, ¯ÁãàWÜ Bþæ, 

ÊÜááíñÝ Ü̈ A¥ÜìWÜÙÜ®Üá° ÓÜãbÓÜáñÜ¤ æ̈. D ±Ü̈ Ü ±ÜÅÁãàWÜ 

BXÃÜáÊÜ ÓÜí Ü̈»ÜìPæR A®ÜáWÜá|ÊÝX A Ü̈®Üá° A¥æçìÔPæãÙÜÛ 

æ̧àPÜá. "ÖÜ' GíŸá Ü̈á ËPÝÓÜWæãívÜ ÓÜêÑr¿á Æ¿áñÜñÜ¤$Ì 

ÊÝ Ü̈ ÎÊÜ®Ü®Üá° ±ÜÅ£¯—ÓÜáñÜ¤ æ̈. hæãñæWæ ÃæãàÊÜÞíaÜ, 

WÜÊÜì, AÖÜíPÝÃÜ, ¯àÃÜá, ¯WÜÅÖÜ, ÍÜá»Ü, BPÝÍÜ, aÜí Ü̈Å, 

ÖÜÐÜì, B¿áá«Ü, ¯í æ̈ Êæã Ü̈ÇÝ Ü̈ A®æàPÜ A¥ÜìWÜÙÜ®Üá° 

Öæãí© æ̈. D GÃÜvÜã ±Ü̈ ÜWÜÙÜ ËaÝÃÜÊÜ®Üá° dÝí æ̈ãàWÜÂ 

E±Ǖ ÐÜñÜá¤ ËÓÝ¤ÃÜÊÝX aÜbìÓÜáñÜ¤ æ̈.

®ÜÊÜá¾ AñÜÂíñÜ B±Ü¤ÃÜá, ¹oár CÃÜÆá BWÜ̈ ÜíñÜÖÜÊÜÃÜá, 

PÝÃÜOÝíñÜÃÜWÜÚí Ü̈ ®ÜËá¾í Ü̈ Ü̈ãÃÜ ÖæãàX ÖÜÆÊÜâ PÝÆ 

PÜÙæ©ÃÜáñÜ¤ æ̈. AÊÜÃÜ®Üá° »æàq¿ÞWÜáÊÜ ÓÜí Ü̈»Üì C®Üá° 

Jí Ü̈á £íWÜÙÜ ®ÜíñÜÃÜ ®ÜÊÜáWæ æ̈ãÃÜPÜÈ æ̈ Gí¨Ý Ü̈Ãæ ®ÜÊÜá¾ 

B®Üí Ü̈PæR GOæ¿ááípæ? B®Üí Ü̈Êæäà B®Üí Ü̈, ÓÜí»ÜÅÊÜá, 

¿ÞÊÜâ ¿ÞÊÜâ æ̈ãà ®æ®Ü±Üâ, ÊÜááí æ̈ AÊÜÃæãvÜ®æ ̈ æãÃÜPÜáÊÜ 

ÓÜíñæãàÐÜ, ®ÝÊÜâ ÊÜÞvÜ̧ æàPÝ Ü̈á Ü̈á, ®Üvæ̈ ÜáPæãÙÜÛ æ̧àPÝ 



26 ËÊæàPÜ±ÜÅ»Ü

Ü̈á Ü̈á... ×àWæ H®æà®Ü®æã°à ÊæáÆáPÜá ÖÝPÜáñÝ¤ ÊÜá®ÜÓÜáÕ 

BPÝÍÜ̈ ÜÈÉ ñæàÆá£¤ÃÜáñÜ¤ æ̈. "29, 28, 27, 26, ... C®Üá° 

3, 2 ©®Ü AÐær, ®ÝÙæ Ÿí æ̈à ¹qrñÜá B ©®Ü..'& BÖÝ ®ÜÊÜá¾ 

ÖÜê Ü̈¿á ÖÝÃÜá£¤ÃÜáñÜ¤ æ̈. ÍÜÄàÃÜ GÈÉ ¿ÞÊÜ PæÆÓÜ̈ ÜÇæÉà 

ñæãvÜX Ü̈ªÃÜã Ü̈ãÃÜÊÝ~ PÜÃæWæ, PÝÃÜá A¥ÜÊÝ Bpæãà 

ÍÜŸªPæR Wæàp… ñæWæ̈ Ü ÍÜŸªPæR PÝñÜÃÜÊÝX PÜá~¿áá£¤ÃÜáñÜ¤ æ̈. 

A æ̈ãà Ÿí æ̈à ¹qrñÜá AÊÜÃÜ ÊÝÖÜ®Ü, H®Üá ÊÜÞvÜá£¤ æ̈ªÊæäà 

B PæÆÓÜ AÇæÉà ¹ÓÜáoá ÖÝÃÜáÊÜ ®ÜwWæ¿áÈÉ "Ÿí Ü̈ÃÜá 

Ÿí Ü̈ÃÜá, Ÿí Ü̈ÃÜá..' GíŸ E æ̈ÌàWÜ±Üä|ìÊÝ Ü̈ B±Ü¤ 

AíñÜÃÜíWÜ̈ Ü HPÝñÜ¾ñæ¿á ñÜÈÉà®Ü, B®Üí Ü̈̈ Ü PÜãWÜá ®ÜÊÜá 

WÜÄËÆÉ æ̈ ÖæãÃÜbÊÜáá¾ñÜ¤ æ̈. ¸ÝÖÜÂg®ÜÃÜ ±ÜÅ£QÅÁá, ÓÜÄ& 

ñÜ±Üâ³  ¿ÞÊÜâ Ü̈ÃÜ ±ÜÄÊæ¿áã ®ÜÊÜáXÃÜáÊÜâ©ÆÉ. AíñÜÖÜ 

»ÜQ¤±Üä|ì B«ÝÂ£¾PÜ ñÜ®Ü¾¿áñæ¿á HPÜñæ¿á E¨ÝYÃÜ 

WÜÚí Ü̈, »ÜPÜ¤®Ü ÖÜê Ü̈YñÜ A¼ÇÝÐæWÜÙÜ BñÜì A¼ÊÜÂQ¤Àáí Ü̈ 

ÓÝÊÜáÊæà Ü̈ ñÜáí¹ ÖæãàX æ̈. B Ü̈á Ü̈Äí Ü̈Çæãà H®æãà PÜêÐÜ¡ 

»ÜWÜÊÜ©Yàñæ¿áÈÉ "Êæà¨Ý®Ýí ÓÝÊÜáÊæà æ̈ãà˜Ô¾' Gí Ü̈á 

ÖæàÚPæãíw¨Ýª®æ. ÍÜÅ æ̈œ ñÜÈÉà®Üñæ ¯ÐÜRÆíPÜñæ »ÜWÜÊÜ̈ Ü½Q¤ 

ÓÜÊÜá±ÜìOÝ»ÝÊÜWÜÙÜ ËÎÐÜr B¿ÞÊÜá CÈÉ æ̈.

A¥ÜÊÜìÊæà Ü̈:

C Ü̈PæR ¹í Ü̈á ÓÝ§®Ü, ¿ÞWÜWÜÙÜÈÉ ŸÅÖÜ¾ÓÝ§®Ü. HPæí Ü̈Ãæ 

iàÊÜ®Ü̈ Ü »è£PÜ&BíñÜÃÜíXPÜ ¿ÞWÜ QÅ¿Þ aÜoáÊÜqPæWÜÚWæ 

±ÜÅ£Ÿí«ÜPÜWÜÙÜ®æã°vÜáxÊÜ ÍÝÄàÄPÜ ¸è©œPÜ ÊÜÞ®ÜÔPÜ B¦ìPÜ 

B—»è£PÜ B— æ̈çËPÜ B«ÝÂ£¾PÜ GÇÝÉ Äà£¿á AvÜaÜOæ 

WÜÙÜ®Üá°, ²àvæ ¸Ý«æWÜÙÜ®Üá° ¯ÊÝÄÓÜÆá AWÜñÜÂÊÝ Ü̈ ÊÜáíñÜÅ 

WÜÙÜá (CñÜÃÜ Êæà Ü̈WÜÙÜÈÉÃÜáÊÜ ÊÜáíñÜÅWÜÙÜ hæãñæ¿áÈÉ) ËÍæàÐÜ 

ÊÝX CÈÉÊæ. D PÝÃÜ| C Ü̈®Üá° ÊÜÞ¿á, ÊÜÞo Ü̈ Êæà Ü̈ 

Êæí Ü̈á PÜvæWÜ~Ô ÖæàÙÜáÊÜâ Ü̈ã C æ̈. GÇÝÉ Êæà Ü̈WÜÙÜÈÉÃÜáÊÜ 

ÊÜáíñÜÅ AÊÜâWÜÙÜ A¥Üì±ÜÅ£±Ý©ñÜ ŸÅÖÜ¾ ±ÜÅ£±Ý©PÜ ÊÜáíñÜÅ 

WÜÙÜá CÆãÉ CÊæ. AÊÜ®Üá° ÖæãÃÜñÜá±ÜwÔ ÍæàPÜvÝ 15&20 

ÃÜÐÜár »ÝWÜ̈ Ü ÊÜáíñÜÅWÜÙÜá ÊÜÞñÜÅ D ËaÝÃÜWÜÙÜ®Üá° ±ÜÅ£ 

±Ý©ÓÜáñÜ¤Êæ. ¿ÞWÜ ¿áýWÜÙÜá B«ÝÂ£¾PÜ ÓÝ«Ü®æ ÊÜáñÜá¤ Ô§£ 

Æ¿áWÜÚWæ CÊÜâ ¯ÎcñÜÊÝX AWÜñÜÂÊÜä Öè Ü̈á.

ÖÜÆÊÝÃÜá Ë«Ü ÃæãàWÜWÜÙÜá, AÊÜâWÜÚWæ PÝÃÜ|ÊÝ Ü̈ 

ÓÜãûÝ¾|á QàpÝ|á ÊæçÃÝ|á ÃæãàWÝ|áWÜÙÜ ÓÜÌÃÜã±Ü, WÜá| 

AÊÜâWÜÙÜ EñÜ³£¤, AÊÜâ CÃÜáÊÜ hÝWÜ, AÊÜâWÜÙÜ®Üá° ̄ ¿áíñÜÅ| 

ÊÜÞvÜáÊÜ PÜÅÊÜá ÊÜááíñÝ Ü̈ A®æàPÜ E±Ü¿ááPÜ¤ ËaÝÃÜWÜÙÜ®Üá° 

£ÚÓÜáÊÜ ÊÜáíñÜÅWÜÙÜã ÊÜáíñÜÅ KÐÜ—WÜÙÜã CÈÉÊæ.

Êæà¨ÝíWÜWÜÙÜá

Êæà Ü̈WÜÙÜÈÉÃÜáÊÜ ÊÜáíñÜÅWÜÙÜ EaÝcÃÜ PÜÅÊÜá, A Ü̈PæR 

AWÜñÜÂÊÝ Ü̈ ÍÜÄàÃÜ̈ Ü AÊÜ¿áÊÜWÜÙÜÈÉ BWÜáÊÜ ±ÜÄÊÜñÜì®æ 

Êæã Ü̈ÇÝ Ü̈ ËaÝÃÜÊÜ®Üá° £ÚÓÜáÊÜ (1) ÎûÝ; ÊÜáíñÜÅ Ü̈ 

ÈÉÃÜáÊÜ ±Ü̈ ÜWÜÙÜá, ÓÜÊÜÞÓÜWÜÙÜá, AÊÜÂ¿áWÜÙÜá, Ë»ÜQ¤ 

±ÜÅñÜÂ¿áWÜÙÜá, ÓÜí—& ÓÜÊÜÞÓÜWÜÚí Ü̈ ÓÜÌÃÜ ÊÜáñÜá¤ A¥ÜìWÜÙÜÈÉ 

BWÜáÊÜ Ÿ Ü̈ÇÝÊÜOæWÜÙÜá CñÝÂ© A®æàPÜ AíÍÜWÜÙÜ®Üá° £Ú 

ÓÜáÊÜ (2) ÊÝÂPÜÃÜ|; Êæà Ü̈±ÜÅ¿ááPÜ¤ÊÝ Ü̈ dÜí Ü̈ÓÜáÕWÜÙÜá, 

AÊÜâWÜÙÜ ÓÜÌÃÜã±Ü, A Ü̈ÃÜ A— æ̈àÊÜñæ, AÊÜÄí Ü̈ EípÝWÜáÊÜ 

ÇÝ»Ü, ±ÜÅÁãàg®Ü ¬ ÊÜááíñÝ Ü̈ AíÍÜWÜÙÜ®Üá° £ÚÓÜáÊÜ 

(3) dÜí Ü̈; Êæà æ̈ãàPÜ¤ ¿áý ¿ÞWÝ©WÜÙÜ BaÜÃÜOæ 

ÓÜãPÜ¤ÊÝ Ü̈ PÝÇÝ©WÜÙÜ®Üá° ®ÜPÜÒñÜÅ WÜÅÖÜWÜ£ ÊÜááíñÝ Ü̈ A®æàPÜ 

ËÍæàÐÜ hæãÂà£@PÝ¿áWÜÚWæ ÓÜíŸí—Ô Ü̈ (4) hèÂ£ÐÜ; 

Êæà æ̈ãàPÜ¤ ÊÜáíñÜÅWÜÙÜ ±Ü̈ ÜWÜÙÜ ÊÜâÂñÜ³£¤, ±ÝÅ£±Ü©PÜ «ÝñÜá 

±ÜÅñÜÂ¿Þ©WÜÚí Ü̈ EípÝWÜáÊÜ ËÎÐÜr Ë¼®Ü° A¥ÜìWÜÙÜ®Üá° 

ÓÜãbÓÜáÊÜ (5) ¯ÃÜáPÜ¤, ¿áý¿ÞWÝ© ¯ÊÜìÖÜOæWæ ¯ÊÜì 

×ÓÜ̧ æàPÝ Ü̈ ¿áý, ÊÜáío±Ü, ¿áã±Ü, ÓÜ¤í»Ü, ¿ágÊÜÞ®Ü®Ü 

ÊÝÓÜÓÝ§®Ü, BñÜ®Ü PÜáoáíŸ Ü̈ ÊÝÓÜ, Má£ÌPÜáRWÜÙÜ ®æÇæ CÊæÆÉ 

ÊÜ®Üã° ¯ËáìÓÜáÊÜ PÜÅÊÜá, AWÜñÜÂÊÝ Ü̈ CqrWæ hæãàwÓÜ 

æ̧àPÝ Ü̈ BPÝÃÜ ÊÜááíñÝ Ü̈ A®æàPÜ ÊÜÂÊÜÖÝÄPÜ ÇèQPÜ Äà£ 

¯à£WÜÙÜ®Üá° £ÚÓÜáÊÜ (6) PÜÆ³ ¬ D BÃÜã Êæà Ü̈̈ Ü 

AíWÜÍÝÓÜ÷WÜÙÝXÊæ. CÊæÆÉÊÜä JpÝrX Êæà Ü̈ÊÝ_¾¿á G¯°Ô 

PæãÙÜáÛñÜ¤ æ̈.

ÊæáàÇæ ÖæàÚÃÜáÊÜ GÇÝÉ AíÍÜWÜÙÜ®Üã° ÓÜíWÜÅÖÜÊÝX 

£ÚÓÜáÊÜ AñÜÂíñÜ ±ÜÅÔ Ü̈œÊÝ Ü̈ Jí Ü̈á ÍÝí£ÊÜáíñÜÅÊÜ®Üá° 

ÖÝWÜã A¥ÜìÊÜ®Üá° »ÝËÓÜáñÝ¤ D ÇæàS®ÜÊÜ®Üá° E±Ü ÓÜíÖÜ 

ÄÓÜŸÖÜá Ü̈á™:

¿áÍÜfí Ü̈ÓÝÊÜáêÐÜ»æãà ËÍÜÌÃÜã±Ü@ > dÜí æ̈ãà»æãÂà˜«ÜÂ

ÊÜáêñÝ¥ÜÕíŸ»ÜãÊÜ > ÓÜ Êæáàí æ̈ãÅà Êæáà«Ü¿Þ ÓÜ³$êOæãàñÜá> 

AÊÜáêñÜÓÜÂ æ̈àÊÜ«ÝÃÜOæãà »Üã¿ÞÓÜÊÜå…> ÍÜÄàÃÜí Êæáà 

ËaÜÐÜì|ÊÜå…> iÖÝÌ Êæáà ÊÜá«ÜáÊÜáñÜ¤ÊÜÞ > PÜOÝì»ÝÂí 

»ÜãÄËÍÜáÅÊÜÊÜå…> ŸÅÖÜ¾|@ PæãàÍæãà˜Ô Êæáà«Ü¿Þ ²×ñÜ@> 

ÍÜáÅñÜí Êæáà Wæãà±Ý¿á > Kí ÍÝí£@ ÍÝí£@ ÍÝí£@ >>

"AÊÜáêñÜÊÜá¿áÊÝ Ü̈, GÆÉPÜãR ÍæÅàÐÜuÊÝ Ü̈ ±ÜÃÝñÜ³ÃÜ 

±ÜâÃÜáÐÜÊÜÓÜá¤Ë¯í Ü̈ ËÓÝ¤ÃÜÊÝX ËPÝÓÜWæãívÜ ±ÜâÃÜá 

(A®æàPÜ, WÜ|®æWæ ¸ÝÃÜ̈ Ü) ÃÜã±Ü A¥ÜÊÝ ËÓÝ¤ÃÜÃÜã±ÜÊÜ®Üá° 

±ÜÃÜñÜñÜ¤$ÌÊÜâ ®Ü®Ü° Êæáà«æ (WÜÅÖÜ| «ÝÃÜ| ±æäàÐÜ| ñÜñÜ¤ Ì ) 

¿áÈÉ ÃÜüÓÜÈ. ®Ü®Ü° ÍÜÄàÃÜ A Ü̈ÃÜ ÖæãÃÜPÜÊÜaÜ, QËWÜÚí Ü̈ 

A®æàPÜ Ë«ÜÊÝX PæàÚ Ü̈ ÓÜÖÜÓÝÅÃÜá ÍÜŸª ñÜÃÜíWÝíñÜÃÜWÜÙÜá 

ÓÜáÃÜüñÜÊÝXÃÜáÊÜíñæ A®ÜáWÜÅ×ÓÜÈ. ®Ü®Ü° ®ÝÈWæ ÊÜá«Üá 

ÊÜáñÜ¤ÊÜá (ÊÜá«ÜáÃÜPæR ÊÜá«ÜáÃÜÊÝ Ü̈ ±ÜÃÜÊÜÞñÜ¾ ®ÝÊÜá ÓÜ³ÍÜì 

©í Ü̈) ÊÝX BWÜÈ. ®Ý®Üá PæàÚ Ü̈ (ÖæàÚ Ü̈) GÆÉÊÜä ÃÜüñÜ 

ÊÝWÜáÊÜíñæ BWÜÈ.'	                                                                                           

PÜÙæ̈ Ü ©®ÜWÜÙÜ ®æ®Ü±ÜâWÜÙÜá
(ÓÝÌËá ËÃÜhÝ®Üí Ü̈ÃÜ iàÊÜ®Ü ÖÝWÜã PæÆÊÜâ ÓÜÊÜáPÝÈà®Ü Zo®æWÜÙÜá)


