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PÜÒÃÜWÜÚí Ü̈ AX°¿á hÝÌÇæWÜÙÜá ŸÃÜá£¤̈ Üª®Üá° ÓÜ³ÐÜrÊÝX PÜívÜÙÜá. 

ÊÜáíñÜÅÊÜâ A±ÜÅ¿áñÜ°±ÜäÊÜìPÜÊÝX ÖÜê Ü̈¿á©í Ü̈ ñÝ®æàñÝ®ÝX  

bÊÜáá¾£¤ÃÜáÊÜâ Ü̈®Üá° A®Üá»ÜËÔ Ü̈ªÙÜá!

©àûæÁáí Ü̈Ãæà®Üá? & »ÜWÜÊÜ®Ý°ÊÜáÊÜ®Üá° WÜáÃÜáË¯í Ü̈ ±Üvæ¿áá 

ÊÜâ Ü̈PæR ©àûæ G®Üá°ñÝ¤Ãæ."©à¿áñæà ËÊÜáÆí hÝn®Üí üà¿áñæà 

PÜÊÜáì ÊÝÓÜ®Ý >' ¿ÞÊÜâ Ü̈á ÍÜá Ü̈œhÝn®Ü ¯àvÜáÊÜâ æ̈ãà ÖÝWÜã 

PÜÊÜáì ÊÜáñÜá¤ ÊÝÓÜ®æWÜÙÜ®Üá° ®ÝÍÜWæãÚÓÜáÊÜâ æ̈ãà A æ̈à ©àûæ. 

©àûæ GíŸ ÓÜíÓÜ¢ñÜ ÊÜáãÆÍÜŸª̈ Ü A¥Üì ¿ÞÊÜâ¨Ý Ü̈ÃÜã QÅÁá 

¿á®Üá° ±ÝÅÃÜí¼ÓÜáÊÜâ Ü̈á A¥ÜÊÝ ÖÝWæ ±ÝÅÃÜí¼ÓÜáÊÜ ÓÜíPÜÆ³ 

ÊÜÞvÜáÊÜâ Ü̈á Gí Ü̈á. ÊÜáíñÜÅ©àûæ¿á ñÝñÜ³¿áì, B«ÝÂ£¾PÜ 

iàÊÜ®Ü̈ ÜÈÉ A Ü̈ÃÜ WÜáÃÜáñÜÌ GÐÜrÃÜÊÜáqr®Ü̈ Üá GíŸá Ü̈ÃÜ ÓÜ³ÐÜr 

PÜÆ³®æÀáÆÉ̈ æ A®æàPÜÃÜá ©àûæ ±Üvæ¿áÈbfÓÜáñÝ¤Ãæ. 

©àûæ¿á ŸWæWÜÙÜá: A®æàPÜ Äà£¿á ©àûæWÜÙÜ ŸWæY ÍÝÓÜ÷ EÇæÉàU 

ÓÜáÊÜâ Ü̈á. BWÜÊÜá ÍÝÓÜ÷ Ü̈ÈÉ ÍÝí»ÜËà, ÍÝQ¤à ÊÜáñÜá¤ ÊÜÞí£Åà 

©àûæWÜÙÜ ËÊÜÃÜOæ C æ̈. ÍÝí»ÜËà ©àûæ¿áÈÉ ÓÜ³ÍÜì©àûÝ, 

ÊÝXªàûÝ ÖÝWÜã Ü̈êXªàûÝWÜÚÊæ. WÜáÃÜáË®Ü ÓÜ³ÍÜì, ÓÜí»ÝÐÜOæ 

ÊÜáñÜá¤ Ü̈ÍÜì®Ü̈ Ü ÊÜáãÆPÜÊæà iàÊǕ Wæ ÖÜsÝñÜ¤®æ hÝn®æãà Ü̈¿á 

ÊÝWÜáÊÜâ Ü̈á. (ÎÅàÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ ÈàÇÝ±ÜÅÓÜíWÜ, »ÝWÜ 2, ±Üâ.135&37)

JÊæá¾ ÎÅàÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ÃÜá ñÜÊÜá¾ ®æàÃÜ ÎÐÜÂ ̄ ÃÜíg®Ü®Ü®Üá° ÓÜ³Îì 

Ô Ü̈ ÊÜÞñÜÅPæR BñÜ ÊÜáãÃÜá ÖÜWÜÆá, ÊÜáãÃÜá ÃÝ£Å Jí æ̈à Jí Ü̈á 

PÜÒ| PÜ|á¡ÊÜááaÜc̈ æ, ¯ÃÜíñÜÃÜ ®ÝÊÜáÓÜ¾ÃÜOæÀáí Ü̈ AÊÜ®Ü ñÜáq 

WÜÙÜá AÆáWÝvÜá£¤̈ ÜªÊÜâ. AÊÜ®Üá A Ü̈á½ñÜÊÝ Ü̈ æ̧ÙÜPÜ®Üá° ¯ÃÜíñÜÃÜ 

Ü̈ÎìÔ Ü̈®Üá! ('Adbhutananda as we saw Him', p.355)

ÍÝí»ÜËà ©àûæ¿áÈÉ BaÝ¿áì®Ü ÊÜá®ÜÔÕ®ÜÈÉ ©àûæ 

¯àvÜáñæ¤à®æí¨ÝWÜÈ ÖÝWÜã ÎÐÜÂ®Ü ÊÜá®Ü̈ ÜÈÉ A Ü̈®Üá° ±Üvæ¿áá 

ñæ¤à®æí¨ÝWÜÈà ±ÜäÊÜì ÓÜíPÜÆ³ËÃÜáÊÜâ©ÆÉ. ±ÜÃÜÓÜ³ÃÜÃÜ®Üá° ®æãàw 

¨ÝPÜÒ|Êæà BaÝ¿áì¯Wæ PÜÃÜáOæ E Ü̈ÀáÔ PÜê±æ ñæãàÃÜáÊÜ®Üá.

C Ü̈Äí Ü̈Çæà ÎÐÜÂ®Ü JÙÜWæ A æ̈Ì$çñÜ ÊÜÓÜá¤Ë®Ü hÝn®ÜÊÜâípÝX 

AÊǕ í Ü̈ ÎÐÜÂñÜÌ ÔÌàPÜÄÓÜáñÝ¤®æ. Ô Ü̈œ±ÜâÃÜáÐÜÃÜá ¿ÞÊÜ ¸ÝÖÜÂ 

E±Ý¿áÊÜ®Üã° AÊÜÆí¹ÓÜ̈ æ PæàÊÜÆ ñÜÊÜá¾ B«ÝÂ£¾PÜ ÍÜQ¤¿á 

ÓÜÖÝ¿á©í Ü̈Çæà ÎÐÜÂ®ÜÈÉ ©ÊÜÂhÝn®ÜÊÜ®Üá°íoáÊÜÞw Ü̈Ãæ, 

A Ü̈®Üá° "ÍÝQ¤à ©àûæ' G®Üá°ñÝ¤Ãæ. ÊÜÞí£Åà ©àûæ¿á ±ÜÅPÝÃÜ 

WÜáÃÜáÊÜâ ÊÜáívÜÆ, ZoÓÝ§±Ü®æ ÊÜáñÜá¤ æ̈àÊÜñÝaÜì®æ CÊÜâWÜÙÜ 

ÊÜáãÆPÜ ÊÜáíñÜÅÊÜ®Üá° ÎÐÜÂ®Ü QË¿áÈÉ EaÜcÄÓÜáñÝ¤®æ.

C Ü̈ÆÉ̈ æ QÅ¿ÞÊÜ£à, ÊÜ|ìÊÜáÀáà, PÜÇÝÊÜ£à, Êæà Ü̈ 

ÊÜáÀáà GíŸ ©àûÝË—WÜÙÜ EÇæÉàS®ÜÊÜä C æ̈ ÍÝÓÜ÷WÜÙÜÈÉ. 

©ÊÜÂ±ÜâÃÜáÐÜÃÜá E±Ü̈ æàÍÜ, ©àûæ ÊÜááíñÝ Ü̈ ÍÝÓÜ÷ Ë— 

¯¿áÊÜáWÜÙÜ ±ÜÄ—¿á ÖæãÃÜWæ CÃÜáÊÜÃÜá. PÝÎà±ÜâÃÜ̈ ÜÈÉ 

ÎÅàÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ÃÜá ©àZìÊÝÂ—Àáí Ü̈ ®ÜÃÜÙÜá£¤̈ ÝªWÜ ñÜÊÜá¾ 

ÍÜQ¤¿á ±ÜÅPÝÍÜÊÜ®Üá° ¯ æ̈àìÎÔ Jí Ü̈á ©®Ü ñÜÊÜá¾ ÎÐÜÂÄWæ 

×àWæí Ü̈ÃÜá: ""ÊÜÞñæ¿áá ñæãàÄÔÃÜáÊÜÙÜá, DWÜ CÈÉ Gí¥Ý 

ÍÜQ¤ C æ̈Ááí Ü̈Ãæ ®Ý®Üá g®ÜÃÜ®Üá° ÓÜ³ÎìÓÜ̧ æàPÝX¿áã CÆÉ. 

®Ý®Üá ¯ÊÜáWæ AÊÜÃÜ®Üá° ÓÜ³ÎìÓÜÆá ÖæàÙÜáñæ¤à®æ. ¯ÊÜá¾ ÓÜ³ÍÜì 

©í Ü̈Çæà AÊÜÃÜ aæçñÜ®ÜÂ hÝWÜêñÜÊÝWÜáÊÜâ Ü̈á. ñÝÀáÁá DWÜ 

C Ü̈®Üá° ( æ̈àÖÜÊÜ®Üá°) WÜá|±ÜwÔ Ü̈Ãæ GÐæãrí Ü̈á g®Ü Ÿí Ü̈á 

ÊÜááñÜá¤ñÝ¤Ãæí Ü̈Ãæ ¯ÊÜáWæ B g®ÜgíWÜáÚ¿á®Üá° ÖæãÃÜWæ ñÜÙÜÛÆá 

ÓÝ«ÜÂÊæà BWÜáÊÜâ©ÆÉ. ¯àÊÜâ GÐÜár PÜÐÜr±ÜvÜ̧ æàPÝWÜáÊÜâ æ̈í Ü̈Ãæ 

¯ÊÜá¾ æ̈àÖÜ̈ Ü ®æãàÊÜ®Üá° WÜá|±ÜwÔPæãÙÜÛÆá LÐÜ— ñæWæ̈ ÜáPæãÙÜÛ 

æ̧àPÝWÜáñÜ¤̈ æ. (ÈàÇÝ±ÜÅÓÜíWÜ, »ÝWÜ 2, ±Üâ.  137)

E±ÜÓÜíÖÝÃÜ: ""®ÝÊÜá Ü̈ÈÉ JÙæÛà ÊÜÞÖÝñÜ¾$ÂËÃÜáÊÜâ 

æ̈à®æãà ̄ g, B Ü̈Ãæ A®ÜáÃÝWÜËÆÉ© Ü̈ªÃæ H®Üá ̈ æãÃæ¿ááñÜ¤̈ æ? 

»ÜWÜÊÜíñǕ WÝX ±ÝÅ| ÓÜáÊÜá¾®æ ÊÝÂPÜáÆ±ÜvÜ̧ æàPÜá'' (ÊÜaÜ®Ü 
Êæà Ü̈, ÓÜí 1, ±Üâ. 146) GíŸ ÎÅàÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ÃÜ GaÜcÄPæ¿á «ÜÌ̄  

¿á®Üá° ®ÝÊÜâ PæàÙÜÇæà æ̧àPÜá. ÊÝÂPÜáÆñæ ±Üvæ¿ááÊÜ E±Ý 

¿áÊÜ®Üá° AÊÜÃæà £ÚÔ¨ÝªÃæ: ""»ÜWÜÊÜ®Ý°ÊæãàaÝcÃÜOæ¿á®Üã° 

ÊÜÞw; hæãñæWæ ±ÝÅ¦ìÔPæãÚÛ: D GÃÜvÜá ©®Ü̈ Ü ¸ÝÚ®ÜÈÉ 

ÖÜ|, Qà£ì, æ̈àÖÜÓÜáS CÊÜâWÜÙÜ ÊæáàÈ®Ü BÓÜQ¤ ©®Ü©®ÜPÜãR 

PÜwÊæá¿ÞWÜáñÝ¤ ŸÃÜáÊÜíñæ PÜÃÜá~ÓÜ̧ æàPæí Ü̈á.'' 

(ÊÜaÜ®ÜÊæà Ü̈, ÓÜí 1, ±Üâ. 146) 

HPæí Ü̈Ãæ »ÜWÜÊÜ®Ý°ÊæãàaÝcÃÜOæÀáí Ü̈ JÊæá¾ ÍÜá Ü̈œ®Ý Ü̈ÃÜã 

ÊÜá®ÜáÐÜÂ®Ü ÊÜá®ÜÓÜáÕ GÐÜár Ü̈áŸìÆÊæí Ü̈Ãæ ÊÜáñæ¤ ±Ý±ÜPÝ¿áì 

WÜÙÜÈÉ ÊÜááÙÜáX¹vÜáñÝ¤®æ. ÓÝ«Ü®æ¿á ±Ü¥Ü̈ ÜÈÉ GÐærà GaÜcÄPæ 

Àáí Ü̈ ®Üvæ¿áá£¤̈ ÜªÃÜã ÊÜááWÜYÄÔ ¹àÙÜáÊÜâ Ü̈á, GvÜÃÜáÊÜâ Ü̈á, 

WÝ¿áWæãÙÜáÛÊÜâ Ü̈á C æ̈ªà CÃÜáñÜ¤̈ æ. ÓÜá Ü̈êyÜ ÓÜíPÜÆ³ ÊÜáñÜá¤ 

ËÍÝÌÓÜ BÊÜÍÜÂPÜ. A®æàPÝ®æàPÜ g®Ü¾WÜÙÜ®Üá° ñæñÜá¤PæãÙÜáÛÊÜ 

AÊÜáãÆÂ ÊÜÓÜá¤ËWÝX AÃÜÓÜá£¤ÃÜáÊæÊÜâ GíŸá Ü̈®Üá° ÊÜáÃæ¿á 

¸ÝÃÜ̈ Üá. "PÜáÒÃÜÓÜÂ «ÝÃÝ ¯ÎñÝ Ü̈áÃÜñÜÂ¿Þ Ü̈áWÜìí ±Ü¥ÜÓÜ¤ñ… 

PÜÊÜÁãà ÊÜ̈ Üí£' (PÜsæãà±Ǖ ÐÜñ…, 1.3.4) "D ±Ü¥ÜÊÜâ AñÜÂíñÜ 

Ü̈áWÜìÊÜá, PÜ£¤¿á AÆáX®Üíñæ ÖÜÄñÜÊÝ Ü̈̈ Üáª Gí Ü̈á hÝn¯WÜÙÜá 

ÖæàÙÜáñÝ¤Ãæ.' CíñÜÖÜ PÜ£¤¿á AÆáX®Ü ÊæáàÇæ ̈ ÜáŸìÆ ÊÜá®ÜÔÕ®Ü 

®ÝÊÜâ ®Üvæ¿ááÊÝWÜ...?

ÎÅàÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ÃÜ ®æàÃÜ ÎÐÜÂÃÝ Ü̈ ÓÝÌËá A Ü̈á½ñÝ®Üí Ü̈ÃÜ D 

±ÝÅ¥Üì®æ¿á®Üá° ±ÜÅ£©®ÜÊÜä ÖÜêñÜã³ÊÜìPÜÊÝX ÓÜ¾ÄÓÜáñÝ¤ »ÜWÜ 

ÊÜíñÜ®Ü ®ÝÊÜá Ü̈ÈÉ A¼ÃÜáb, A®ÜáÃÝWÜWÜÙÜ®Üá° ÊÜê©œWæãÚÓÜáñÝ¤, 

B«ÝÂ£¾PÜ ±Ü¥Ü̈ ÜÈÉ ̈ ÜêyÜ ÖæhæjWÜÙÜ®Üá° CvÜáñÝ¤ A Ü̈ÊÜáÂ EñÝÕÖÜ, 

ÍÜQ¤WÜÙæãí©Wæ ÖæãàÃÝvæãà| :

""Öæà »ÜWÜÊÜíñÜ®æ, ¯®Ü° ÖæÓÜÃÜ®Üá° ®ÝÊÜâ ÊÜáÃæ¿á Ü̈íñÝWÜÈ. 

®Ý®Üá ¯®ÜWæ ÍÜÃÜOÝXÃÜáÊæ. ¯®Ü° PÝ¿áì Ü̈ÈÉ ®Ü®Ü°®Üá° ñæãvÜ 

XÓÜá. ®Ü®Ü° GÆÉ ËZ°WÜÙÜ®Üã° ̈ ÜãÃÜ ÊÜÞvÜá. GÆÉ ÓÜíÍÜ¿áWÜÙÜ®Üá° 

®ÝÍÜWæãÚÓÜá. ¯à®æà ®Ü®Ü° ÓÝÌËá, ®Ü®Ü° WÜáÃÜá, ®Ü®Ü° ñÜí æ̈ñÝÀá. 

®Ý®Üá ̄ ®Ü° ÓÜíñÝ®Ü. ®Ü®ÜWæ ¿ÞÊÜâ Ü̈á PÜÇÝÂ|PÜÃÜÊæäà B ÊÜÞWÜì 

Ü̈ÈÉ ®Ü®Ü°®Üá° ®ÜvæÔPæãívÜá ÖæãàWÜá, ®Ü®Ü° ÊÜáãÆPÜ ¯®Ü° GÆÉ 

PæÆÓÜWÜÙÜ®Üá° ÊÜÞwÔPæãà. B Ü̈Ãæ ¯®Ü° ÊÜÞÁáÀáí Ü̈ ®Ü®Ü°®Üá° 

ÊÜááWÜœWæãÚÓÜ̧ æàvÜ. ±ÜÅ»Üá! ®Ý®Ý Ü̈ÃÜã ¯®Ü°®Üá° ®æãàwÆÉ, ¯®Ü° 

ÖæÓÜÃÜ®Üá° ÊÜÞñÜÅ PæàÚ æ̈ªà®æ. ®Ü®Ü° ÊæáàÇæ Ü̈Áá ñæãàÄ ®Ü®Ü°®Üá° 

¯®Ü°ÊÜ®Ü®Ý°X ÊÜÞwPæãà.''(A Ü̈á½ñÜÊÝ~  , ±Üâ. 75)          

ÎÅàÃÝÊÜáPÜêÐÜ¡ ±ÜÃÜí±ÜÃæ¿áÈÉ ®ÝÊÜáÊÜá×Êæá


