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²PÀëPÀgÉÃ UÀªÀÄ¤¹

²PÀëPÀjUÉ ªÀÄ£À±Áê¸ÀÛçzÀ CzsÀåAiÀÄ£ÀzÀ DªÀ±ÀåPÀvÉ 
¥ÉÆæ. J¸ï. zÀAqÀ¥ÁtÂ 

ªÀÄ£À±Áê¸ÀÛç JAzÀgÉÃ£ÀÄ? ²PÀëPÀgÀÄ KPÉ vÁ£ÉÃ ªÀÄ£À±Áê¸ÀÛçªÀ£ÀÄß NzÀ¨ÉÃPÀÄ? CzÀPÁÌV ªÀÄ£À±Áê¸ÀÛçzÀ F PÉ¼ÀV£À 

ªÁåSÁå£ÀªÀ£ÀÄß £ÉÆÃqÉÆÃt : Psychology is a study of human and animal behaviour - “ªÀÄ£À±Áȩ̂ ÀÛçªÉAzÀgÉ 
ªÀiÁ£ÀªÀ£À ªÀÄvÀÄÛ ¥ÁætÂUÀ¼À £ÀqÀªÀ½PÉAiÀÄ CzsÀåAiÀÄ£À.”   ºÁUÁzÀgÉ behaviour  CxÀªÁ £ÀqÀªÀ½PÉ JAzÀgÉÃ£ÀÄ? 
M§â ªÀåQÛAiÀÄ AiÀiÁªÀÅzÉÆÃ ‘MAzÀÄ’ EvÀgÀjUÉ PÁtÂ¹PÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. CzÀ£ÉßÃ ‘£ÀqÀªÀ½PÉ’ JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. 

NqÀÄªÀÅzÀÄ, ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀÅzÀÄ, C¼ÀÄªÀÅzÀÄ, £ÀUÀÄªÀÅzÀÄ, HlªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ - EªÉ®èªÀÇ EvÀgÀjUÉ PÁtÂ¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ 

¨ÁºÀå £ÀqÀªÀ½PÉUÀ¼ÀÄ. ¤ÃªÀÅ PÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ, M§â ªÀåQÛ KPÉ NqÀÄvÁÛ£É, ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄvÁÛ£É EvÁå¢. DUÀ ¤ÃªÀÅ D 

ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À »A¢£À motive CxÀªÁ ‘¥ÉæÃgÀuÉ’AiÀÄ£ÀÄß PÀAqÀÄ»rAiÀÄ É̈ÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ F ‘¥ÉæÃgÀuÁ±ÀQÛ’AiÀÄ£ÀÄß 

¤ÃªÀÅ £ÉÃgÀªÁV UÀæ»¸À¯Ájj. CzÀ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ ¨ÁºÀå £ÀqÀªÀ½PÉAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀªÀµÉÖÃ H»¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. DzÀgÉ 

£ÀªÀÄä F HºÉ AiÀiÁªÀvÀÆÛ PÀgÁgÀÄªÁPÁÌV EgÀ¨ÉÃPÉAzÉÃ£ÀÆ E®è. 

¤ªÀÄä M§â ̧ ÉßÃ»vÀ §ºÀ¼À ºÀµÀð¢AzÀ EgÀÄªÀAvÉ ªÀwð À̧ÄwÛzÁÝ£É JAzÀÄPÉÆ½î. EzÀjAzÀµÉÖÃ CªÀ£ÀÄ vÁ£ÉÃvÁ£ÁV 

‘ À̧AvÉÆÃµÀ’ªÁV EzÁÝ£ÉAzÀÄ ¤ÃªÀÅ H» À̧®Ä ̧ ÁzsÀåªÉÃ? CªÀ£ÀÄ ¤dªÁVAiÀÄÆ ̧ ÀAvÉÆÃµÀªÁVgÀ°PÀÆÌ ̧ ÁPÀÄ. 

DzÀgÉ CªÀ£ÀÄ vÀ£Àß ¤dªÁzÀ ‘¨sÁªÀ£É’UÀ¼À£ÀÄß CqÀV¹PÉÆAqÀÄ ‘¸ÀAvÉÆÃµÀ’ªÁVgÀÄªÀAvÉ £Àn¸ÀÄwÛgÀ®Æ§ºÀÄzÀÄ. 

DzÀÝjAzÀ ªÀÄ£À±Áê¸ÀÛçªÀ£ÀÄß ‘PÀgÁgÀÄªÁPÁÌzÀ «eÁÕ£À’ªÉAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ®Ä ̧ ÁzsÀå«®è. DzÀgÉ ̈ sËvÀ±Á¸ÀÛç, UÀtÂvÀ ªÀÄvÀÄÛ 

gÀ¸ÁAiÀÄ£À±Á¸ÀÛçUÀ¼À£ÀÄß PÀgÁgÀÄªÁPÁÌzÀÀ «eÁÕ£À±Á¸ÀÛçUÀ¼ÉAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. CªÀÅUÀ¼À°è ¥ÀjÃQë¸À®àqÀÄªÀ ¨sËwPÀ 

¥ÀæQæAiÉÄUÀ¼À£ÀÄß £ÁªÀÅ PÀgÁgÀÄªÁPÁÌV »ÃUÉAiÉÄÃ JAzÀÄ H»¸À®Ä ¸ÁzsÀå. DzÀgÉ ªÀiÁ£ÀªÀ£À £ÀqÀªÀ½PÉAiÀÄ£ÀÄß 

ºÁUÉ H»¸À®Ä ̧ ÁzsÀå«®è. ªÀÄ£À±Áê¸ÀÛçªÀÅ PÀgÁgÀÄªÁPÁÌzÀÀ «eÁÕ£ÀªÁUÀ¢gÀÄªÀÅzÀPÉÌ PÁgÀt, ‘£ÁªÀÅ’, ‘¤ÃªÀÅ’UÀ¼ÉÃ. 

KPÉAzÀgÉ ªÀÄ£ÀÄµÀågÁzÀ £ÀªÀÄä AiÀiÁªÀ £ÀqÀªÀ½PÉAiÀÄÆ PÀgÁgÀÄªÁPÁÌV EgÀÄªÀÅ¢®èªÀµÉÖÃ.

ºÁUÁzÀgÉ ²PÀëPÀgÁzÀ £ÁªÀÅ ªÀÄ£À±Áê¸ÀÛçªÀ£ÀÄß KPÉ vÁ£ÉÃ DzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ? CzÀPÉÌ F PÉ¼ÀV£À PÁgÀt 

UÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀ§ºÀÄzÀÄ : 

1. KPÉAzÀgÉ «zÁåyðUÀ¼À £ÀqÀªÀ½PÉUÉ PÁgÀtªÀ£ÀÄß w½zÀÄPÉÆ¼Àî®Ä £ÁªÀÅ EµÀÖ¥ÀqÀÄvÉÛÃªÉ. 2. «zÁåyðUÀ¼À 
£ÀqÀªÀ½PÉAiÀÄ£ÀÄß wzÀÝ®Ä £ÁªÀÅ EaÒ¸ÀÄvÉÛÃªÉ. 3. ¥ÀjuÁªÀÄPÁj ¨ÉÆÃzsÀ£ÉUÉ CªÀ±ÀåªÁzÀ DwäÃAiÀÄ ªÁvÁªÀgÀtªÀ£ÀÄß 
£ÀªÀÄä ±Á¯ÁPÉÆoÀrAiÀÄ°è ¤ªÀiÁðt ªÀiÁqÀ®Ä D²¸ÀÄvÉÛÃªÉ. 4. «zÁåyðUÀ¼À°è PÀ°PÉAiÀÄ §UÉÎ D¸ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß PÉgÀ½¸À®Ä 
EµÀÖ¥ÀqÀÄvÉÛÃªÉ. 5. ̧ ÀªÀÄ¸ÁåvÀäPÀ ̈ Á®PÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ̈ Á®QAiÀÄgÀÀ£ÀÄß DAiÀÄÄÝ, CªÀgÀ £ÀqÀªÀ½PÉAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÀ°PÁ ̧ ÀªÀÄ Ȩ́åUÀ½UÉ 
¸ÀÆPÀÛ ¥ÀjºÁgÀªÀ£ÀÄß MzÀV¸À®Ä EaÒ¸ÀÄvÉÛÃªÉ. 6. £ÀªÀÄä «zÁåyðUÀ¼À §Ä¢ÞªÀÄlÖªÀ£ÀÄß w½zÀÄPÉÆAqÀÄ, CzÀgÀ ¥ÀæPÁgÀ 
£ÀªÀÄä ̈ ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ «zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁ¥Àðr¹PÉÆ¼Àî®Ä §AiÀÄ À̧ÄvÉÛÃªÉ. 7. £ÀªÀÄä ̄ ÉÆÃ¥ÀzÉÆÃµÀUÀ¼À §UÉÎ CjvÀÄPÉÆAqÀÄ, 
CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ¸Àj¥Àr¹PÉÆ¼Àî®Ä EaÒ¸ÀÄvÉÛÃªÉ.

£ÀªÀÄä vÀgÀUÀwAiÀÄ°è  PÉ®ªÀÅ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ C£ÀÄwÛÃtðgÁzÀgÉAzÀÄ ElÄÖPÉÆ¼ÉÆîÃt. CzÀPÉÌ PÁgÀt 

K£ÀÄ? £ÀªÀÄä ¨ÉÆÃzsÀ£É CªÀjUÉ CxÀðªÁUÀzÉ E¢ÝgÀ§ºÀÄzÀÄ. DzÀÝjAzÀ ªÀÄ£À±Áê¸ÀÛçzÀ ¥ÀjeÁÕ£À ²PÀëPÀjUÉ 

C¤ªÁAiÀÄð. DzÀgÉ MAzÀÄ ¸ÀAUÀwAiÀÄ£ÀÄß £É£À¦£À°è ElÄÖPÉÆ½î. £ÁªÀÅ ¨sËvÀ±Á¸ÀÛç, UÀtÂvÀ±Á¸ÀÛç, EAVèµï 

ªÀÄwÛvÀgÀ «µÀAiÀÄUÀ¼À°èAiÀÄÆ ¥Àæ«ÃtgÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ. F J®è ¥ÀoÀå«µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄªÀ ¥ÀjuÁªÀÄPÁj 

«zsÁ£ÀªÉÇAzÀ£ÀÄß gÀÆ¦¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀPÉÌ ªÀÄ£À±Áê¸ÀÛçªÀÅ £ÀªÀÄUÉ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. CzÀPÉÌAzÉÃ ªÀÄ£À±Áê¸ÀÛçzÀ 

CzsÀåAiÀÄ£À ²PÀëPÀjUÉ CvÀåªÀ±ÀåPÀ.              							     

   	    (DzsÁgÀ: Educational Psychology, Simplified  by Prof. S. Dandapani)



¸Áé«Ä  «ªÉÃPÁ£ÀAzÀgÀÄ  ºÀ£ÉÆßAzÀ£ÉAiÀÄ 
±ÀvÀªÀiÁ£ÀzÀ gÁªÀiÁ£ÀÄeÁZÁAiÀÄðgÀ «²µÁÖ 

zÉéöÊvÀzÀ ªÉÄÃ É̄ ªÀiÁvÀ£ÁrzÀÄÝ, CªÀgÀ PÀÈwUÀ¼À 

§UÉÎ  §gÉzÀzÀÄÝ  PÀrªÉÄAiÉÄÃ.   ¥Àæ̧ ÁÜ£ÀvÀæAiÀÄUÀ¼À 

s̈ÁµÀåPÁgÀgÀÄUÀ¼À°è  AiÀiÁgÀ£ÉßÃ  PÀÄjvÀÄ 

ªÀiÁvÀ£ÁqÀ̈ ÉÃPÉAzÀÄ CªÀgÀÄ «±ÉÃµÀªÁV 

AiÀÄwß¹zÉÝÃ E®è.  vÀªÀÄäzÉÃ ªÉÃzÁAvÀ 

vÀvÀÛ÷ézÀ ¥ÀæªÀvÀðPÀgÁV ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÁUÀ, 

¥Áæ̧ ÀAVPÀªÁV F DZÁAiÀÄðgÀÄUÀ¼À §UÉÎ 

ºÉÃ½gÀÄªÀÅzÀµÉÖ.  DzÀgÉ ªÀÄvÁZÁAiÀÄðgÀÄUÀ¼À 

ªÉÄÃ¯É CªÀgÀÄ DrzÀ F ¥Áæ¸ÀAVPÀ 

ªÀiÁvÀÄUÀ¼ÀÄ, s̈ÁgÀvÀzÀ   ¥ÀÅ£À£Àð«ÃPÀÈvÀ 

¥ÁæaÃ£À   «ªÉÃPÀªÉ£Àß§ºÀÄzÁzÀ 

CªÀgÀzÉÃ DzÀ ªÉÃzÁAvÀvÀvÀÛ÷ézÀ 

ªÉÄÃ É̄ ¸ÁPÀµÀÄÖ É̈¼ÀPÀÄ ZÉ®ÄèvÀÛªÉ.  

ªÉÃzÁAvÀªÀ£ÀÄß PÀÄjvÁzÀ «ªÉÃPÁ 

£ÀAzÀgÀ ªÀiÁvÀÄUÀ¼À ªÉÄÃ É̄ ºÀ̧ ÀÖ£ï 

¹ävï JA§ CªÉÄjPÁzÀ vÀvÀÛ÷é 

±Á À̧ÛçdÕgÀÄ, ¸Áé«Ä ZÉÃvÀ£Á£ÀAzÀgÀÄ 

«ªÉÃPÁ£ÀAzÀgÀ PÀÈwUÀ½AzÀ DAiÀÄÄÝ ¥ÀæPÀn¹gÀÄªÀ 

‘Vedanta :  Voice of Freedom’  JA§  ¥ÀÅ À̧ÛPÀzÀ 

ªÀÄÄ£ÀÄßrAiÀÄ°è, “If we listen through the words to the 
thoughts they express, we know that Vivekananda 
is their conduit only, not their author” («ªÉÃPÁ£ÀAzÀgÀ 
ªÀiÁvÀÄUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ C©üªÀåQÛ̧ ÀÄªÀ aAvÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß D°¹zÀgÉ, 

«ªÉÃPÁ£ÀAzÀgÀÄ CªÀ£ÀÄß À̧AªÀ»¹zÀgÉÃ ºÉÆgÀvÀÄ CªÀÅ 

CªÀgÀ À̧Èd£ÉUÀ¼À®è J¤ß À̧¢gÀzÀÄ) JA¢gÀÄªÀgÀÄ.  CzÉÃ 

¥ÀÅ¸ÀÛPÀzÀ ªÉÆzÀ® ªÀiÁw£À°è Qæ¸ÉÆÖ¥sÀgï EµÀgïªÀÅqï, 

“«ªÉÃPÁ£ÀAzÀgÀ ̧ ÀAzÉÃ±ÀªÀ£ÀÄß UÀæ» À̧ÄªÀÅzÉAzÀgÉ CzÉÆAzÀÄ 

C£ÀÄ s̈ÀªÀªÉÃ À̧j” JAzÀÄ £ÀÄr¢gÀÄªÀgÀÄ.

CzÉéöÊvÀ ºÁUÀÆ «²µÁÖzÉéöÊvÀ JA É̈gÀqÀÄ ¥ÀæzsÁ£À ªÉÃzÁAvÀ 

ªÀÄvÀUÀ¼ÀÄ £ÀªÀÄä ¥ÀgÀA¥ÀgÉAiÀÄ°è E£ÀÄß½zÀ zÉéöÊvÀ, zÉéöÊvÁzÉéöÊvÀ 

ªÀÄÄAvÁzÀÄªÀÅUÀ½VAvÀ ªÀÄÄRåªÁzÀÄªÀÅ.  ¥ÀÅgÁvÀ£À 

CzÉéöÊvÀªÀÄvÀPÉÌ ªÉÆzÀ®£ÉAiÀÄ ªÀÄÄRå ¥ÀæwQæAiÉÄAiÀiÁV 

¥ÀæZÀÄgÀUÉÆAqÀzÉÝÃ gÁªÀiÁ£ÀÄdgÀ «²µÁÖzÉéöÊvÀ.  

CzÉéöÊvÀzÀ CwjPÀÛ KPÀ̈ sÁªÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß «gÉÆÃ¢ü¹ 

zÉéöÊvÀPÉÌÃ  À̧«ÄÃ¥ÀªÉ£Àß§ºÀÄzÁV  ¤AvÀ 

¤®ÄªÀÅ F «²µÁÖzÉéöÊvÀ.  ªÀåQÛAiÀÄÄ vÀ£Àß 

EµÀÖzÉÃªÀvÉAiÀÄ ªÉÄÃ É̄ Ej À̧ÄªÀ s̈ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß 

JwÛ»rAiÀÄÄªÀ gÁªÀiÁ£ÀÄdgÀÄ zÉéöÊwAiÉÄÃ 

¸Àj, EzÀgÀ°è  ¸ÀAzÉÃºÀ«®è.  ¸Áé«Ä 

«ªÉÃPÁ£ÀAzÀgÀÄ vÀªÀÄä ªÉÃzÁAvÀvÀvÀÛ÷éªÀ£ÀÄß 

¥ÀæZÀÄgÀ¥Àr À̧ÄªÀ ªÀÄÄ£Àß F JgÀqÀÄ «©ü£Àß 

¤®ÄªÀÅUÀ¼À£ÀÆß J®è zÀÈ¶ÖUÀ½AzÀ®Æ 

¥ÀjUÀtÂ¹, vÀÆV £ÉÆÃrzÀÝgÀÄ.

gÁªÀiÁ£ÀÄdgÀÄ EA¢£À vÀ«Ä¼ÀÄ 

£Ár£À   ²æÃ¥ÉgÀA§ÄzÀÆj£À°è 

Qæ. ±À. 1027gÀ°è ºÀÄnÖzÀgÀÄ.  

PÁAaÃ¥ÀÄgÀzÀÀ°èzÀÝ AiÀiÁzÀªÀ¥ÀæPÁ±À 

JA§ UÀÄgÀÄ«£À §½ ªÉÃzÁAvÀ 

«zÁå s̈Áå À̧PÉÌAzÀÄ Ȩ́ÃjzÀ CªÀgÀÄ, 

UÀÄgÀÄ«£À CzÉéöÊvÀzÀ ¤®ÄªÀ£ÀÄß M¥Àà̄ ÁgÀzÉ, zÉÃªÀ̧ ÁÜ£À 

MAzÀgÀ°è ¤AvÀÄ s̈ÀUÀªÀzÀãQÛAiÀÄ vÀªÀÄä fÃªÀ£ÀPÀæªÀÄªÀ£ÀÄß 

¥ÁægÀA©ü¹zÀgÀÄ.  ¸ÁA¥ÀæzÁ¬ÄPÀ PÀxÉAiÀÄAvÉ C°è CªÀjUÉ 

‘²æÃªÀiÁ£ï ¥ÀgÀA vÀvÀÛ÷éªÀÄºÀA, ªÀÄvÀA ªÉÄÃ ¨sÉÃzÀªÀiï’ 
JAzÀgÉ ‘£Á£ÉÃ ¥ÀgÀvÀvÀÛ÷é ; s̈ÉÃzÀªÉÃ £À£Àß zÀÈ¶Ö’ JAzÀÄ 

s̈ÀUÀªÀAvÀ¤AzÀ̄ ÉÃ £ÉÃgÀ É̈ÆÃzsÉAiÀiÁ¬ÄvÀÄ.  C£ÀAvÀgÀ 

CªÀgÀÄ ¥ÉjAiÀÄ£ÀA© JA§ÄªÀgÀ£ÀÄß ̈ sÉÃnAiÀiÁV ªÉÃzÁAvÀzÀ 

gÀºÀ̧ ÀåUÀ¼À£ÀßjvÀgÀÄ. ªÀÄÄAzÉ UÀÈºÀvÁåUÀ ªÀiÁr ̧ ÀA£Áå¹AiÀiÁV 

‘AiÀÄwgÁd’ JAzÀÄ ºȨ́ ÀgÁzÀgÀÄ.

gÁªÀiÁ£ÀÄdgÀ PÁ®zÀ̄ ÉèÃ gÀavÀªÁzÀ CªÀgÀ MAzÀÄ 

fÃªÀ£ÀZÀjvÉæAiÀÄ ¥ÀæPÁgÀ, CªÀgÀÄ AiÀiÁzÀªÀ¥ÀæPÁ±ÀgÀ §½ 

CzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁrzÀÄÝ 1033gÀ°è; ²æÃgÀAUÀPÉÌ §AzÀÄ 

AiÀiÁªÀÄÄ£ÁZÁAiÀÄðgÉA§ UÀÄgÀÄªÀ£ÀÄß ¨sÉÃnAiÀiÁVzÀÄÝ 

gÁªÀiÁ£ÀÄdgÀ£ÀÄß PÀÄjvÀÄ ¸Áé«Ä «ªÉÃPÁ£ÀAzÀgÀÄ
qÁ. JZï. gÁªÀÄZÀAzÀæ¸Áé«Ä

²æÃgÁªÀÄPÀÈµÀÚgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ̧ Áé«Ä «ªÉÃPÁ£ÀAzÀgÀÄ «²µÁÖzÉéöÊvÀ vÀvÀÛ÷é ªÀÄvÀÄÛ CzÀgÀ ¥ÀæªÀvÀðPÀgÁzÀ ²æÃgÁªÀiÁ£ÀÄeÁZÁAiÀÄðgÀ §UÉÎ vÀ¼ÉzÀ 
¤®ÄªÀÅUÀ¼À£ÀÄß «zÀévÀÆàtðªÁzÀ ¨sÁµÉAiÀÄ°è F ¯ÉÃR£ÀzÀ°è ©A©¸À¯ÁVzÉ. F CzsÀåAiÀÄ£ÀªÀÅ J®è vÁwÛ÷éPÀ zÀ±Àð£ÀUÀ¼À°èAiÀÄÆ 
GzÁgÀ¤ÃwAiÀÄ£ÀÄß ¨É¼É¹PÉÆ¼Àî®Ä £ÀªÀÄUÉ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. EAxÀ CªÀÄÆ®å §gÀºÀªÀ£ÀÄß £ÀªÀÄVwÛgÀÄªÀ ªÀiÁ£Àå ¯ÉÃRPÀgÀÄ 
±ÀÈAUÉÃjAiÀÄ PÁ É̄ÃeÉÆAzÀgÀ°è CzsÁå¥ÀPÀgÁVzÀÝgÀÄ. ªÉÄÊ À̧ÆgÀÄ D±ÀæªÀÄªÀÅ ¥ÀæPÀn¹gÀÄªÀ ºÀ®ªÁgÀÄ UÀæAxÀUÀ¼À C£ÀÄªÁzÀ PÁAiÀÄðªÀ£ÀÄß 
ªÀiÁrPÉÆnÖzÀÝ ²æÃAiÀÄÄvÀgÀÄ, ªÉÄÊ¸ÀÆgÀÄ «±Àé«zÁå¤®AiÀÄzÀ  «ªÉÃPÁ£ÀAzÀ  ¦ÃoÀzÀ  ¸ÀAzÀ±ÀðPÀ ¥ÁæzsÁå¥ÀPÀgÀÆ DVzÀÝgÀÄ.

22 «ªÉÃPÀ¥Àæ¨sÀ 



23ªÉÄÃ 2013 

1049gÀ°è; ±ÉÊªÀgÁd gÁeÉÃAzÀæ ZÉÆÃ¼À£À G¥Àl¼À 

vÁ¼À̄ ÁgÀzÉ ªÉÄÊ À̧Æj£À PÀqÉUÉ ¥À̄ ÁAiÀÄ£À ªÀiÁrzÀÄÝ 

1096gÀ°è; C°è£À ©nÖzÉÃªÀ£ÉA§ eÉÊ£À gÁd£À£ÀÄß 

ªÉÊµÀÚªÀzsÀªÀÄðPÉÌ ¥ÀjªÀwð¹ «µÀÄÚªÀzsÀð£À JA§ ºȨ́ ÀgÀ£ÀÄß 

PÉÆlÖzÀÄÝ 1098gÀ°è; ²æÃgÀAUÀPÉÌ »A¢gÀÄVzÀÄÝ 1118gÀ°è; 

zÉÃºÀvÁåUÀ  ªÀiÁrzÀÄÝ 1137gÀ°è (JAzÀgÉ vÀªÀÄä 

£ÀÆj¥ÀàvÀÛ£ÉAiÀÄ ªÀAiÀÄ¹ì£À°è). 1117 jAzÀ 1127gÀ 

ªÀgÉV£À CªÀ¢üAiÀÄ°è CªÀgÀÄ ̈ ÁzÀgÁAiÀÄt §æºÀä̧ ÀÆvÀæUÀ½UÉ 

vÀªÀÄä ²æÃ s̈ÁµÀåªÀ£ÀÄß §gÉzÀgÀÄ.  EzÀ®èzÉ s̈ÀUÀªÀ¢ÎÃvÉAiÀÄ 

ªÉÄÃ É̄ VÃvÁ s̈ÁµÀå ºÁUÀÆ ªÉÃzÁxÀð À̧AUÀæºÀ, ªÉÃzÁAvÀ̧ ÁgÀ 
ªÀÄvÀÄÛ ªÉÃzÁAvÀ¢Ã¥À JA§ UÀæAxÀUÀ¼À£ÀÆß §gÉzÀgÀÄ.  

¸ÁA¥ÀæzÁ¬ÄPÀªÁV £ÀA§¯ÁVgÀÄªÀAvÉ, ªÉÊµÀÚªÀ ̧ ÀAvÀgÁV 

¥Àæ̈ sÁªÀ±Á°UÀ¼ÁVzÀÝ CªÀgÀÄ, 74 ̧ ÀA¸ÁÜ£À ¹AºÁ À̧£ÀUÀ¼À 

ªÀÄÆ®PÀ D½zÀgÀÄ!  CªÀgÀ C£ÀÄAiÀiÁ¬ÄUÀ¼À°è 700 

vÀ¥À¹éUÀ¼ÀÄ, 12000 ¸ÀA£Áå¹UÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ 300 

À̧A£Áå¹¤AiÀÄjzÀÝgÀÄ!  UÀÈºÀ̧ ÀÜgÀ DzsÁåwäPÀ fÃªÀ£ÀPÉÌ ̧ ÀºÁAiÀÄ 

ªÀiÁqÀÄªÀ ̧ ÀÄªÀiÁgÀÄ 700 ªÀÄoÀUÀ¼À£Àß®èzÉ, LzÀÄ ̧ ÀA£Áå¹ 

ªÀÄoÀUÀ¼À£ÀÆß CªÀgÀÄ ¸ÁÜ¦¹zÀgÀÄ.

JAl£ÉAiÀÄ ±ÀvÀªÀiÁ£ÀzÀ°è zÀQët s̈ÁgÀvÀzÀ°è CgÀ¼À 

¯ÁgÀA©ü¹zÀ ªÉÊµÀÚªÀ¨sÀQÛAiÀÄ ¥ÀÅµÀàªÀÅ vÀ«Ä¼ÀÄ PÁªÀåzÀ 

ªÀÄÆ®PÀ vÀ£Àß ¥ÀjªÀÄ¼ÀªÀ£ÀÄß ©ÃgÀvÉÆqÀVvÀÄ.  ºÀvÀÛ£ÉAiÀÄ 

±ÀvÀªÀiÁ£ÀzÀ ºÉÆwÛUÉ F ºÁqÀÄUÀ¼ÀÄ ªÉÊµÀÚªÀ DAzÉÆÃ¼À£ÀzÀ 

±ÀÄæwUÀ¼É¤ß¹PÉÆAqÀªÀÅ.  zÉÊªÀ¨sÀQÛAiÀÄ §ºÀÄ ±ÀQÛ±Á° 

C©üªÀåQÛUÀ¼ÁzÀ F ºÁqÀÄUÀ¼ÀÄ D¼ÁégÀÄUÀ¼ÉA§ C£ÉÃPÀ 

s̈ÀPÀÛ̧ ÀAvÀjAzÀ gÀa À̧®àlÖªÀÅ.  À̧ÄªÀiÁgÀÄ £Á®ÄÌ̧ Á«gÀ 

À̧ASÉåAiÀÄ F ºÁqÀÄUÀ¼À£ÀÄß £ÁxÀªÀÄÄ¤ JA§ÄªÀªÀgÀÄ 

Qæ. ±À. 1000zÀ°è  À̧AUÀæ»¹zÀgÀÄ;  F  À̧AUÀæºÀ 

‘vÀ«Ä¼ÀÄªÉÃzÀ’ªÉAzÉÃ  ¥Àæ¹¢Þ  ¥ÀqÉ¬ÄvÀÄ.  s̈ÁUÀªÀvÀ 

ºÁUÀÆ «µÀÄÚ¥ÀÅgÁtzÀ C£ÉÃPÀ PÀxÉUÀ¼À£ÉÆß¼ÀUÉÆArgÀÄªÀ 

F ºÁqÀÄUÀ½AzÀ gÁªÀiÁ£ÀÄdgÀÄ vÀªÀÄä ºÉÆ À̧ aAvÀ£ÉUÉ 

À̧ÆáwðAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉzÀgÀÄ. qÁ. J¸ï. gÁzsÁPÀÈµÀÚ£ï vÀªÀÄä 

Indian Philosophy ¥ÀÄ À̧ÛPÀzÀ°è, “study of their works 
helped him to develop elements which otherwise 
would have remained latent in the Upnishads and 
in the Brahmasutras” (D PÀÈwUÀ¼À CzsÀåAiÀÄ£ÀªÀÅÀ CªÀjUÉ 
G¥À¤µÀvÀÄÛUÀ¼À°è ºÁUÀÆ §æºÀä¸ÀÆvÀæUÀ¼À°è ¸ÀÄ¥ÀÛªÁV 

G½zÀÄºÉÆÃUÀ§ºÀÄzÁVzÀÝ C£ÉÃPÀ «²µÀÖ À̧AUÀwUÀ¼À£ÀÄß 

ºÉÆgÀvÀgÀ®Ä À̧ºÁAiÀÄªÁ¬ÄvÀÄ) JA¢zÁÝgÉ.  »ÃUÉ 

gÁªÀiÁ£ÀÄdjUÉ ªÉÊµÀÚªÀzsÀªÀÄðªÀ£ÀÆß ªÉÃzÁAvÀªÀ£ÀÆß 

MUÀÆÎr À̧®Ä £ÉgÀªÁzÀ CªÀgÀ UÀÄgÀÄ AiÀiÁªÀÄÄ£ÁZÁAiÀÄðgÀÄ, 

D¼ÁégÀÄUÀ¼À VÃvÉUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀAUÀæ»¹zÀ £ÁxÀªÀÄÄ¤AiÀÄ 

ªÉÆªÀÄäUÀ J£ÀÄßªÀÅzÀÄ «±ÉÃµÀ. 

vÀvÀÛ÷é±Á À̧ÛçzÀ EwºÁ À̧zÀ°è PÀ«UÀ¼À ¥Àæ̈ sÁªÀ vÁwÛ÷éPÀgÀ 

ªÉÄÃ É̄ DVgÀÄªÀÅzÀÄ §ºÀÄ±ÀB E°è ªÀiÁvÀæªÉÃ J£Àß§ºÀÄzÀÄ.  

VæÃPï vÀvÀÛ÷édÕ J¦PÀÆågÀ̧ ï ¯Áån£ï PÀ« ®ÆåQænAiÀÄ À̧ì£À 

ªÉÄÃ¯É, ªÀÄzsÀåAiÀÄÄUÀzÀ xÁªÀÄ¸ï DQé£Á¸ï rªÉÊ£ï 

PÁªÉÄr §gÉzÀ qÁAmÉAiÀÄ ªÉÄÃ É̄, PÁåAmï ªÀÄºÁ±ÀAiÀÄ 

PÉÆ®jeï ªÉÄÃ É̄, ¥ÉèÃmÉÆÃ µÉ°èAiÀÄ ªÉÄÃ É̄ ¥Àæ̈ sÁªÀ 

©ÃjzÀgÉAzÀÄ £ÁªÀÅ ZÀjvÉæAiÀÄ°è NzÀÄvÉÛÃªÉ.  DzÀgÉ PÀ«UÀ¼ÉÃ 

vÁwÛ÷éPÀ£ÉÆ§â£À ªÉÄÃ É̄ ¥Àæ̈ sÁªÀ ©ÃjzÀgÉAzÀgÉ? EzÀÄ 

gÁªÀiÁ£ÀÄdgÀ vÀvÀÛ÷ézÀ°ègÀÄªÀ §ºÀÄªÀÄÄRåªÁzÀ s̈ÀQÛ̈ sÁªÀPÉÌ 

PÁgÀtªÉA§ÄzÀgÀ°è ̧ ÀA±ÀAiÀÄ«®è. gÁªÀiÁ£ÀÄdgÀ£ÉßÃ  M§â 

‘ s̈ÀQÛ̈ sÁªÀzÀ UÀzÀåPÀ«’ J£Àß§ºÀÄzÀÄ.

s̈ÁUÀªÀvÀªÀÅ À̧ÄªÀiÁgÀÄ Qæ. ±À. 900gÀ À̧ÄªÀiÁjUÉ 

§gÉAiÀÄ®ànÖgÀ§ºÀÄzÉA§ C©ü¥ÁæAiÀÄ«zÉ.  F ¨sÀQÛ 

¥ÀæzsÁ£À ¥ÀÅgÁtzÀ°è PÀ®à£ÉUÀ¼ÉÃ gÀÆ¥ÀÅ vÀ¼ÉAiÀÄÄvÀÛªÉ, 

s̈ÀUÀªÀAvÀ£ÉÃ ̈ sÀÆ«ÄAiÀÄ°è CªÀvÀj¹ ZÀjvÉæAiÀÄ°è, PÁ®zÀ°è 

¥ÀæªÀwð¸ÀÄvÁÛ£É.  «±ÁézÀ±ÀðªÁVzÀÄÝzÀÄ  fÃªÀAvÀ 

ªÀåQÛAiÀiÁV,  ¸ÀAªÉÃzÀ£ÉAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ.  gÁªÀiÁ£ÀÄdgÀ 

¥ÀæPÁgÀ, ¥Àæ¥ÀAZÀªÀÅ À̧vÀåªÁUÀÄªÀÅzÀÄ s̈ÀUÀªÀAvÀ À̧È¶Ö¹zÀ 

JA§ÄzÀjAzÀ ªÀiÁvÀæªÀ®è, CªÀ£ÉÃ vÀ£Àß °Ã É̄UÁV ¥Àæ¥ÀAZÀPÉÌ 

E½zÀÄ§gÀÄªÀÅzÀjAzÀ.  ̈ sÀUÀªÀAvÀ ̧ ÀvÀåªÉAzÀ ªÉÄÃ É̄ CªÀ£À 

À̧È¶Ö À̧vÀåªÀ®èªÉ?  F s̈ÀÆ«Ä, CzÀgÀ CzÀÄãvÀªÁzÀ 

ªÁvÁªÀgÀt, F DPÁ±ÀªÉA§ £ÀªÀÄä vÀ̄ ÉAiÀÄ ªÉÄÃ°£À 

À̧ÆgÀÄ, CzÀgÀ°è£À À̧ÄªÀtðªÀtðzÀ À̧ÆAiÀÄð - EªÉ®è 

s̈ÀUÀªÀAvÀ£ÀzÉÝÃ s̈ÁUÀUÀ¼ÀÄ; CªÀ£À ªÁ À̧̧ ÁÜ£À.  EzÀ£ÀÄß 

ªÀiÁAiÉÄ, s̈ÀæªÉÄ, «ÄxÉå JAzÀÄ wgÀ̧ ÀÌj À̧§ºÀÄzÉ?

gÁªÀiÁ£ÀÄdgÀ ªÉÃzÁAvÀvÀvÀÛ÷éªÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ CzÀgÀ 

¥ËgÁtÂPÀ, PÁªÀåªÀÄAiÀÄ »£Éß¯ÉAiÀÄ°è ¥ÀjUÀtÂ¸À¨ÉÃPÀÄ.  

s̈ÀUÀªÀvÉàçÃªÀÄ  ºÁUÀÆ  s̈ÀUÀªÀAvÀ£À ªÁ À̧̧ ÁÜ£À - F 

JgÀqÀÆ gÁªÀiÁ£ÀÄdgÀ zsÁ«ÄðPÀ PÀ®à£ÉAiÉÄA§ ¥ÀQëAiÀÄ 

JgÀqÀÄ gÉPÉÌUÀ¼ÀÄ.  s̈ÀUÀªÀvÉàçÃªÀÄ«gÀÄªÀÅzÀÄ ¤d¥Àæ¥ÀAZÀzÀ°è; 

¤d¥Àæ¥ÀAZÀzÀ°ègÀÄªÀ ªÉÊ«zsÀåªÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ M¦àPÉÆAqÀgÀÆ, 

DzsÁåwäPÀ C£ÀÄ s̈ÁªÀzÀ ¥ÀgÁPÁµÉ×AiÀÄ°è F ªÉÊ«zsÀåzÀ 

ªÀÄÆ® Ȩ́ÆæÃvÀ ̈ sÀUÀªÀAvÀ£ÉÃ ºÉÆgÀvÀÄ E£ÉßÃ£ÀÆ C®è JA§ 

¸ÁPÁëvÁÌgÀªÁUÀÄªÀÅzÀÄ.  s̈ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß £ÁªÀÅ s̈ÀUÀªÀAvÀ£ÉqÉUÉ 

¤zÉÃð²¸ÀÄªÉªÀÅ; ¨sÀUÀªÀAvÀ£ÀÄ CzÀ£ÀÄß ¹éÃPÀj¸ÀÄªÀ£ÀÄ.  

gÁªÀiÁ£ÀÄdgÀÄ EzÀPÉÌ MAzÀÄ ºÉÆ À̧ DAiÀiÁªÀÄªÀ£ÀÄß 

PÉÆqÀÄªÀgÀÄ.  vÁªÀÅ s̈ÁµÀåªÀ£ÀÄß §gÉzÀ s̈ÀUÀªÀ¢ÎÃvÉAiÀÄ£ÀÄß 

CªÀgÀÄ ‘ s̈ÀQÛPÁªÀå’ ªÉAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄªÀgÀÄ; C®èzÉ, s̈ÀUÀ 

ªÀAvÀ£ÉÃ ªÀÄÄRå¥ÁvÀæªÁzÀ, s̈ÀUÀªÀvÉàçÃªÀÄzÀ MAzÀÄ «²µÀÖ 

‘¢ªÀå°Ã¯Á£ÁlPÀ’ J¤¹zÀ s̈ÁUÀªÀvÀzÉÆA¢UÉ CzÀ£ÀÄß 

vÀ¼ÀÄPÀÄ ºÁPÀÄªÀgÀÄ.  gÁªÀiÁ£ÀÄdgÀ ¥Á°UÉ F ¢ªÀå¥ÉæÃªÀÄ 

JµÀÖgÀªÀÄnÖUÉ ªÀiÁ£ÀªÀ£À s̈ÀUÀªÀwàçÃwAiÉÆÃ, CµÉÖÃªÀÄnÖUÉ 


