
16 «ªÉÃPÀ¥Àæ¨sÀ 

±ÀÆ£ÀåvÉAiÀÄ ¥ÀjuÁªÀÄ. EªÀ¤UÉ ¥ÀæeÁ¥ÀwAiÀÄ G¥ÀzÉÃ±À 
‘zÀ’ JAzÀgÉ ‘zÀvÀÛ’ - zÁ£ÀªÀiÁqÀÄ JAzÀxÀð. J®èªÀ£ÀÆß 
¤Ã£ÉÃ ElÄÖPÉÆ¼Àî̈ ÉÃqÀ, ºÀAa C£ÀÄ s̈À« À̧ÄªÀÅzÀgÀ°è MAzÀÄ 
À̧ÄR«zÉ JA§ÄzÀÄ ªÀÄ£ÀÄµÀåjUÉ ¥ÀæeÁ¥ÀwAiÀÄ G¥ÀzÉÃ±À.

zÉÃªÀvÉUÀ¼ÀzÀÄ PÁªÀÄ¥ÀæªÀÈwÛ - EA¢æAiÀÄ À̧ÄRzÀ̄ ÉèÃ 
ªÀÄvÀÛgÁVgÀÄªÀÅzÀÄ. CzÀjAzÀ̄ ÉÃ CªÀgÀÄ CvÀåAvÀ zÀÄ§ð®gÀÄ. 
zÉÃªÁ À̧ÄgÀ AiÀÄÄzÀÞzÀ̄ Éè®è zÉÃªÀvÉUÀ¼ÀÄ »Ã£ÁAiÀÄ ̧ ÉÆÃ®£ÀÄß 
C£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß £ÉÆÃqÀÄvÉÛÃªÉ. EwºÁ¸ÀzÀ°èAiÀÄÆ 
EA¢æAiÀÄ É̄ÆÃ®Ä¥ÀvÉUÉ §°AiÀiÁzÀ C£ÉÃPÀ d£ÁAUÀUÀ¼ÀÄ 
C£ÁUÀjPÀ d£ÀgÀ zsÁ½UÉ vÀÄvÁÛV £Á±ÀªÁVgÀÄªÀÅzÀÄ 
PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛzÉ. zÉÃªÀvÉUÀ½UÉ ¥ÀæeÁ¥ÀwAiÀÄ G¥ÀzÉÃ±À ‘zÀ’, 
JAzÀgÉ ‘zÁªÀÄåvÀ’ - EA¢æAiÀÄ¤UÀæºÀ ªÀiÁr JAzÀxÀð. 
EzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ ±ÀQÛ̧ ÀAZÀAiÀÄªÁUÀÄvÀÛzÉ  ªÀÄvÀÄÛ  EzÀÄ 
ªÀÄÄA¢£À ¥ÀæUÀwUÉ ¸ÁzsÀ£ÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. 

C À̧ÄgÀgÀÄ PÉÆæÃzsÉÆÃ£ÀävÀÛgÀÄ - J®èªÀ£ÀÆß zsÀéA À̧ªÀiÁqÀÄªÀ 
»A¸ÁvÀäPÀ ̧ Àé̈ sÁªÀ CªÀgÀzÀÄ. F ¥ÀæªÀÈwÛAiÀÄÄ vÀÄA§ÄfÃªÀ£ÀzÀ 
PÉÆgÀvÉ¬ÄAzÀ GAmÁUÀÄvÀÛzÉAzÀÄ ªÀÄ£ÀÀ±Áȩ̂ ÀÛçgÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ. 
vÀÄA§ÄfÃªÀ£ÀzÀ PÉÆgÀvÉ¬ÄAzÀ GAmÁUÀÄªÀ ¤B¸ÁxÀðPÀ 
s̈ÁªÀªÀÅ ªÀåQÛAiÀÄ£ÀÄß DvÀäzÉéÃ¶AiÀÄ£ÁßV ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ 

CzÉÃ ªÀÄÆ®PÀ EvÀgÀgÀ£ÀÄß zÉéÃ¶ À̧ÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. DUÀ 
DªÀ£ÀÄ »ÃUÉ AiÉÆÃa À̧ÄvÁÛ£É:

C¸Ë ªÀÄAiÀiÁ ºÀvÀB ±ÀvÀÄæºÀð¤µÉåÃ ZÁ¥ÀgÁ£À¦ |
F±ÀégÉÆÃSºÀªÀÄºÀA s̈ÉÆÃVÃ ¹zÉÆÞÃSºÀA §®ªÁ£ÀÄìTÃ ||

“F ±ÀvÀÄæªÀÅ £À¤ßAzÀ PÉÆ®è®èlÖ£ÀÄ, EvÀgÀ ±ÀvÀÄæUÀ¼À£ÀÆß 
PÉÆ®ÄèvÉÛÃ£É. £Á£ÀÄ F±ÀégÀ, s̈ÉÆÃV, §®ªÀAvÀ ªÀÄvÀÄÛ                 

À̧ÄTÃ.”                          (16 : 14) 

EvÀgÀgÀ£ÀÄß £ÉÆÃ¬Ä À̧ÄªÀÅzÀgÀ̄ ÉèÃ CªÀ£ÀÄ À̧ÄRªÀ£ÀÄß 

PÁtÄvÁÛ£É. AiÀiÁªÀÅzÉÃ DvÀä¤UÀæºÀ«®èzÉÃ EgÀÄªÀÅzÀjAzÀ 

zÀÄµÀàçªÀÈwÛAiÀÄ ±ÀQÛ¬ÄAzÀ̄ ÉÃ CªÀ£ÀÄ §®ªÀAvÀ£ÁVgÀÄvÁÛ£É. 

CªÀ£À PÉÆÃ¥ÁVßUÉ J®èªÀÇ DºÀÄwAiÀiÁUÀ¨ÉÃPÉAzÀÄ 

§AiÀÄ À̧ÄvÁÛ£É. CzÀPÉÌÃ CªÀ£ÀÄ s̈ÉÆÃV. J®èªÀÇ J®ègÀÆ 

vÀ£Àß  s̈ÉÆÃUÀPÁÌVAiÉÄÃ EgÀÄªÀÅzÉAzÀÄ s̈Á« À̧ÄªÀÅzÀjAzÀ 

CªÀ£ÀÄ F±ÀégÀ, CAzÀgÉ MqÉAiÀÄ.

EAvÀºÀ C À̧ÄgÀjUÉ ¥ÀæeÁ¥ÀwAiÀÄ G¥ÀzÉÃ±À ‘zÀ’ JAzÀgÉ 

‘zÀÀAiÀÄzsÀéA’ - zÀAiÉÄvÉÆÃj JAzÀxÀð. “zÀAiÀiÁUÀÄtªÀ£ÀÄß 

É̈¼É¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ »A À̧æ¥ÀæªÀÈwÛAiÀÄ£ÀÄß ¤UÀæ»¹” 

JA§ÄzÀÄ ¥ÀæeÁ¥ÀwAiÀÄ G¥ÀzÉÃ±À. EvÀgÀgÀ ̧ ÀÄRzÀ°è vÀ£Àß 

À̧ÄRªÀ£ÀÄß PÁtÄªÀÅzÉÃ zÀAiÉÄ. 

C£ÉÃPÀgÀÄ £ÀgÀPÀPÉÌ zsÁ« À̧ÄwÛgÀÄªÀÅzÀjAzÀ MAzÀÄ ̈ ÁV®Ä 

¸ÁPÁUÀÄªÀÅ¢®èªÉAzÀÄ CzÀPÉÌ ªÀÄÆgÀÄ ªÀÄºÁzÁégÀUÀ½ªÉ. F 

¤µÉÃzsÁvÀäPÀ̈ sÁªÀªÀ£ÀÄß UÉ®ÄèªÀÅzÀÄ ºÉÃUÉA§ÄzÀ£ÀÄß ²æÃPÀÈµÀÚ 

ºÉÃ¼ÀÄvÁÛ£É:

KªÀA §ÄzÉÞÃB ¥ÀgÀA §ÄzÁÞ÷é À̧A À̧Û̈ sÁåvÁä£ÀªÀiÁvÀä£Á |
d» ±ÀvÀÄæA ªÀÄºÁ¨ÁºÉÆÃ PÁªÀÄgÀÆ¥ÀA zÀÄgÁ À̧zÀªÀiï|| 	
                                (3 : 43)

“J É̄Ê CdÄð£À, F ¥ÀæPÁgÀªÁV §Ä¢ÞVAvÀ ºÉaÑ£ÀzÁzÀ 

DvÀä£À£ÀÄß w½zÀÄPÉÆAqÀÄ, vÀ£Àß£ÀÄß ¤UÀæ»¹ PÁªÀÄgÀÆ¥ÀªÀÇ 

zÀÄdðAiÀÄªÀÇ DzÀ ±ÀvÀÄæªÀ£ÀÄß £Á±ÀªÀiÁqÀÄ.”

		  Z

1. d¥Á¤£À ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 

¥Àæw¤vÀå MAzÀÄ UÀAmÉAiÀÄ 

PÁ® ²PÀëPÀgÉÆA¢UÉ vÀªÀÄä ±Á É̄UÀ¼À£ÀÄß 

±ÀÄaUÉÆ½ À̧ÄvÁÛgÉ. CzÀPÉÌAzÉÃ d¥Á¤ÃAiÀÄgÀÄ 

«£ÀAiÀÄªÀAvÀgÀÆ, £ÉÊªÀÄð®å¦æAiÀÄgÀÆ DVgÀÄvÁÛgÉ. 2. £Á¬ÄAiÀÄ£ÀÄß 

CqÁØqÀ®Ä PÀgÉzÀÄPÉÆAqÀÄ  ºÉÆÃUÀÄªÀ ¥Àæw d¥Á¤ ¥ÀæeÉAiÀÄÆ 

£Á¬Ä ªÀiÁqÀÄªÀ ºÉÆ® À̧£ÀÄß À̧AUÀæ» À̧®Ä MAzÀÄ «±ÉÃµÀ ¨ÁåUï 

C£ÀÄß PÉÆAqÉÆAiÀÄå É̈ÃPÀÄ. DgÉÆÃUÀå ªÀÄvÀÄÛ £ÉÊªÀÄð®å - EªÀÅ 

d¥Á¤ÃAiÀÄgÀ ¸ÁªÀiÁfPÀ £ÉÊwPÀvÉAiÀÄ C« s̈Ádå CAUÀUÀ¼ÀÄ. 3. 

PÀ̧ À  UÀÄr À̧ÄªÀªÀgÀÀ£ÀÄß d¥Á¤£À°è ‘DgÉÆÃUÀå vÀAvÀædÕ’ (Health 
Engineer) JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. CªÀjUÉ §gÀÄªÀ À̧A§¼À 

5,000 ¢AzÀ 8,000 qÁ®gÀÄUÀ¼ÀÄ! 4. d¥Á¤£À°è AiÀiÁªÀÅzÉÃ 

jÃwAiÀÄ R¤d À̧A¥ÀwÛ®è. ¥ÀæwªÀµÀðªÀÇ £ÀÆgÁgÀÄ À̧tÚ¥ÀÄlÖ 

s̈ÀÆPÀA¥ÀUÀ¼ÀÄ C°è DUÀÄvÀÛ̄ ÉÃ EgÀÄvÀÛªÉ. DzÀgÀÆ D zÉÃ±À dUÀwÛ£À 

JgÀqÀ£ÉÃ CwzÉÆqÀØ ªÁtÂdå ªÀåªÀºÁgÀªÀÅ¼Àî zÉÃ±ÀªÁVzÉ. EzÀÄ 

ºÉÃUÉ ¸ÁzsÀåªÁ¬ÄvÀÄ? 5. »gÉÆÃ²ªÀiÁ £ÀUÀgÀPÉÌ CtÄ¨ÁA§Ä ©zÀÝ 

PÉÃªÀ® ºÀvÀÄÛ ªÀµÀðPÉÌ CzÀÄ ªÀÄvÉÛ §ÈºÀvï ªÁtÂdå ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄÄ¼Àî 

£ÀUÀgÀªÁV©nÖvÀÄ. EzÀÄ DzÀzÀÄÝ ºÉÃUÉ? 6. d¥Á¤£À gÉÊ®ÄUÀ¼À°è, 

ºÉÆmÉ̄ ïUÀ¼À°è ªÀÄvÀÄÛ M¼ÁAUÀtUÀ¼À°è ªÉÆ É̈Ê̄ ï ¥sÉÆÃ£ïUÀ¼À£ÀÄß  

G¥ÀAiÉÆÃV À̧ÄªÀAw®è. EzÀÄ ¤ªÀÄUÉ 

UÉÆvÉÛÃ£ÀÄ? 7. d¥Á¤£À «zÁåyðUÀ¼ÀÄ 6 

£ÉAiÀÄ vÀgÀUÀw¬ÄAzÀ̄ ÉÃ EvÀgÀgÀ eÉÆvÉUÉ ºÉÃUÉ 

£ÀqÉzÀÄPÉÆ¼Àî̈ ÉÃPÀÄ JA§ £ÉÊwPÀvÉAiÀÄ ¥ÁoÀªÀ£ÀÄß 

PÀ°AiÀÄÄvÁÛgÉ. 8. d¥Á¤ÃAiÀÄgÀÄ dUÀwÛ£À°èAiÉÄÃ CvÀåAvÀ ²æÃªÀÄAvÀ 

ªÀUÀðPÉÌ Ȩ́ÃjzÀªÀgÁzÀgÀÆ, CªÀgÀ ªÀÄ£ÉUÀ¼À°è Ȩ́ÃªÀPÀgÉÃ EgÀÄªÀÅ¢®è. 

¥ÉÆÃµÀPÀgÉÃ ªÀÄPÀÌ¼À ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ£ÉAiÀÄ dªÁ¨ÁÝjAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆgÀÄvÁÛgÉ.    9. 

1 £ÉÃ vÀgÀUÀw¬ÄAzÀ 3 £ÉÃ vÀgÀUÀwAiÀÄªÀgÉUÉ ¥ÀjÃPÉëUÀ¼ÉÃ EgÀÄªÀÅ¢®è. 

KPÉAzÀgÉ d¥Á¤ÃAiÀÄgÀÄ s̈Á« À̧ÄvÁÛgÉ, “²PÀëtzÀ UÀÄjAiÉÄAzÀgÉ 

¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄ£À¹ì£À°è ªÀÄÆr À̧ÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ZÁjvÀæöåªÀ£ÀÄß 

¤ªÀiÁðt ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ; §j ¥ÀjÃPÉë £ÀqȨ́ ÀÄªÀÅzÀÄ CxÀªÁ ªÀiÁ»w 

vÀÄA§ÄªÀÅzÀ®è” JAzÀÄ. 10. d¥Á¤£À OvÀtUÀ¼À°è AiÀiÁªÀÅzÉÃ DºÁgÀ 

¥ÀzÁxÀðªÀ£ÀÆß ªÀåxÀðªÀiÁqÀÄªÀÅ¢®è. d¥Á¤ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¤zsÁ£ÀªÁV 

CzsÀð UÀAmÉ PÁ® Hl ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. EzÀÄ CªÀgÀ fÃtð±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß 

ºÉaŅ̃ ÀÄvÀÛzÉ. ºÁUÉAiÉÄÃ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ±Á É̄AiÀÄ°è Hl ªÀiÁrzÀ ªÉÄÃ É̄ 

ºÀ®ÄèUÀ¼À£ÀÄß §æ±ï ªÀiÁr vÉÆ¼ÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. 11. d¥Á¤£À°è 

gÉÊ®ÄUÀ¼ÀÄ vÀqÀªÁUÀÄªÀ CAzÁdÄ JµÀÄÖ UÉÆvÉÛÃ? ªÀµÀðPÉÌ PÉÃªÀ® 7 

Ȩ́PÉAqï ªÀiÁvÀæ. KPÉAzÀgÉ, d¥Á¤AiÀÄgÀÄ À̧é̈ sÁªÀvÀB À̧ªÀÄAiÀÄ¥Á®£ÉUÉ 

§ºÀ¼À ªÀÄºÀvÀé PÉÆqÀÄvÁÛgÉ  (DzsÁgÀ : EAlgï£Émï)

¸ÀÆáwð¥Àæ¨sÀ

¤ªÀÄVzÀÄ


