
±ÀÄzÀÞvÀvÀÛ÷ézÀ C©üªÀåQÛAiÀiÁV CªÀvÁgÀ

¨sÀUÀªÀ¢ÎÃvÉAiÀÄ°è CªÀvÁgÀgÀÆ¥ÀzÀ°è ¨sÀUÀªÀAvÀ£ÀÄ zsÀgÉUÉ E½zÀÄ§gÀÄªÀ ªÀÄÄRå GzÉÝÃ±ÀªÀ£ÀÄß »ÃUÉ ºÉÃ¼À¯ÁVzÉ: 

 - “¸ÁzsÀÄUÀ¼À ¸ÀAgÀPÀëuÉUÁV ªÀÄvÀÄÛ zÀÄµÀÖgÀ «£Á±ÀPÁÌV.” EA¢£À 

PÁ®zÀ°è F ̈ sÁªÀ£É ¥Àæ¸ÀÄÛvÀªÀ®è JAzÉ¤¸À§ºÀÄzÀÄ. ºÁUÉ £ÉÆÃrzÀgÉ, ̈ sÀUÀªÀ¢ÎÃvÉUÉ ªÁåSÁå£ÀªÀ£ÀÄß §gÉzÀ ªÀÄzsÀåPÁ°Ã£À 

¨sÁµÀåPÁgÀgÀÄ, zÀÄµÀÖgÀ£ÀÄß £Á±ÀªÀiÁqÀÄªÀ PÁAiÀÄðªÀÅ ̈ sÀUÀªÀzÀªÀvÁgÀzÀ ¥ÁæxÀ«ÄPÀ GzÉÝÃ±ÀªÉAzÀÄ ¥ÀjUÀtÂ¸À¯ÁUÀzÀÄ JA§ 

C©ü¥ÁæAiÀÄªÀ£ÀÄß vÀ¼É¢zÁÝgÉ. ̈ sÀUÀªÀAvÀ£ÀÄ d£Àä vÁ¼ÀzÉAiÉÄÃ zÀÄµÀÖgÀ£ÀÄß ²Që¸À§®è JAzÀÄ ²æÃªÀÄzsÁéZÁAiÀÄðgÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ. 

CªÀgÀ ¥ÀæPÁgÀ, CªÀvÁgÀªÉ£ÀÄßªÀÅzÀÄ ̈ sÀUÀªÀAvÀ£À ¢ªÀå°Ã¯É CxÀªÁ QæÃqÉAiÀÄ MAzÀÄ CAUÀªÁVzÉ. ²æÃªÀÄzsÀéjVAvÀ ªÉÆzÀ®Ä, 

²æÃgÁªÀiÁ£ÀÄeÁZÁAiÀÄðgÀÄ PÀÆqÀ zÀÄµÀÖgÀ «£Á±ÀPÉÌ JgÀqÀ£ÉAiÀÄ DzÀåvÉAiÀÄ£ÉßÃ PÉÆqÀÄvÁÛgÉ. KPÉAzÀgÉ PÀgÀÄuÁ¼ÀÄªÁzÀ 

¥ÀgÀªÀiÁvÀä£ÀÄ vÀ£Àß ±ÀvÀÄæUÀ¼À ªÉÄÃ¯ÉAiÀÄÆ C£ÀÄPÀA¥ÀªÀ£ÀÄß ºÀj¸ÀÄvÁÛ£É.  gÁªÀiÁ£ÀÄdgÀ ¥ÀæPÁgÀ, ̈ sÀUÀªÀzÀªÀvÁgÀzÀ ¥ÁæxÀ«ÄPÀ 

GzÉÝÃ±ÀªÉÃ£ÉAzÀgÉ, – DgÁ¢ü¸ÀÄªÀÅzÀPÉÌ C£ÀÄPÀÆ®ªÁVgÀÄªÀ vÀ£Àß gÀÆ¥ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀæPÀl¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

EA¢£À ¸ÁªÀiÁfPÀ ªÀÄvÀÄÛ zsÁ«ÄðPÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è, ¥ÀÆf¸À®Ä AiÉÆÃUÀåªÁzÀ ¢ªÀå¥ÀæwÃPÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ 

¥ÀæPÀlUÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÉÃ ̈ sÀUÀªÀzÀªÀvÁgÀzÀ ªÀÄÄRå GzÉÝÃ±À J£ÀÄßªÀ ²æÃgÁªÀiÁ£ÀÄdgÀ ̈ sÁªÀ£É E°è ºÉZÀÄÑ ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ JAzÉ¤¸ÀÄvÀÛzÉ. 

dUÀwÛUÉ EAzÀÄ ¨ÉÃPÁVgÀÄªÀÅzÀÄ ªÀiÁ£ÀªÀvÉ ªÀÄvÀÄÛ ¢ªÀåvÉ – EªÉgÀqÀÆ MqÀªÀÄÆrzÀ, FV£À PÁ®zÀ ¸ÁªÀiÁfPÀ 

jÃw¤ÃwUÀ¼ÀÄ, zsÉåÃAiÀiÁzÀ±ÀðUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸À¨sÀåvÉUÀ¼À eÉÆvÉUÉ ¸ÁªÀÄgÀ¸Àå ºÉÆA¢gÀÄªÀ,  ªÀÄ£ÀÄµÀågÀÆ¥ÀªÀ£ÀÄß  zsÀj¹zÀ 

¨sÀUÀªÀAvÀ£À ¥Áæw¤¢üPÀ ¸ÀégÀÆ¥À. ¨sÁgÀvÀzÀ®èAvÀÆ, AiÀiÁªÀ zÉÃªÀvÁgÀÆ¥ÀªÀ£ÀÄß d£ÀgÀÄ vÀªÀÄä ¸ÀéAvÀzÉÝAzÀÄ DgÁ¢ü¸À 

§ºÀÄzÉÆÃ, ºÁUÉAiÉÄÃ GvÀÌlªÁzÀ ªÉÊAiÀÄQÛPÀ ¸ÀA§AzsÀªÀ£ÀÄß CzÀgÉÆA¢UÉ ElÄÖPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÉÆÃ, CAvÀºÀ EµÀÖzÉÃªÀvÁ 

gÀÆ¥ÀzÀ ̈ sÀUÀªÀvÀì÷égÀÆ¥ÀªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀ  MAzÀÄ ºÉÆ¸À DzsÁåwäPÀ DzÀ±ÀðzÀ DªÀ±ÀåPÀvÉ §ºÀ¼À PÁ®¢AzÀ®Æ EvÀÄÛ. 

gÁeÁ¢ügÁdgÀ ªÀÄvÀÄÛ gÁdªÉÊ¨sÀªÀzÀ ¢£ÀUÀ¼ÀÄ PÀ¼ÉzÀÄºÉÆÃzÀªÀÅ. EzÀÄ ¯ËQPÀ ¸ÀÛgÀzÀ°è ªÀiÁvÀæªÀ®è, DzsÁåwäPÀ 

PÉëÃvÀæzÀ°èAiÀÄÆ ¸ÀvÀåªÁzÀ ¸ÀAUÀw. DzsÀÄ¤PÀ dUÀwÛUÉ ¨ÉÃPÁVgÀÄªÀÅzÀÄ ªÀiÁ£ÀªÀvÉ ªÀÄvÀÄÛ ¢ªÀåvÉUÀ¼ÉgÀqÀÆ «Ä½vÀUÉÆAqÀ 

ªÀiÁzÀjAiÀÄ ªÉÄÃ¯É PÉÃA¢æÃPÀÈvÀªÁzÀ £ÀÆvÀ£À DzsÁåwäPÀ ¹ÜvÀåAvÀgÀ. CzÀgÀ®Æè ̈ sÁgÀvÀzÀ°è d£À¸ÁªÀiÁ£ÀåjUÉ ̧ ÉÃjzÀ, CªÀgÀ 

ºÁUÉAiÉÄÃ §zÀÄQ ̈ Á¼ÀÄªÀ, CªÀgÀ £ÉÆÃªÀÅ £À°ªÀÅUÀ¼À£ÀÄß CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀ, CAvÀ¸ÀÄÛ, eÁw, ¥ÀAUÀqÀ, zsÀªÀÄð, ¥ÀæzÉÃ±À 

CxÀªÁ d£ÁAUÀUÀ¼ÀÄ ¸ÀÈ¶Ö¹gÀÄªÀ AiÀiÁªÀ 

CAvÀgÀªÀ£ÀÆß ¥ÀjUÀtÂ¸ÀzÉ CªÁåd¥ÉæÃªÀÄ 

ªÀ£ÀÄß J®ègÀ ªÉÄÃ®Æ ºÀj¸ÀÄªÀ CªÀvÁgÀ 

¥ÀÄgÀÄµÀ£À  §gÀ«UÁV  d£ÀgÀÄ §ºÀÄPÁ® 

¢AzÀ®Æ PÁAiÀÄÄwÛzÀÝgÀÄ. ²æÃgÁªÀÄ 

PÀÈµÀÚgÀÄ ªÉÄÃ°£À J®è DªÀ±ÀåPÀvÉUÀ¼À£ÀÆß 

¥ÀÆgÉÊ¹zÀgÀÄ. F ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è ¸Áé«Ä 

«ªÉÃPÁ£ÀAzÀgÀ   ¨sÀ«µÀåªÁtÂAiÀÄ£ÀÄß 

GzÀºÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ ºÉZÀÄÑ ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ: 

     (ªÀÄÄAzÀÄªÀjAiÀÄÄªÀÅzÀÄ)

¥ÀjvÁæuÁAiÀÄ ¸ÁzsÀÆ£ÁA «£Á±ÁAiÀÄ ZÀ zÀÄµÀÌøvÁA

DgÁzsÀå ̧ ÀégÀÆ¥À ¥ÀæzÀ±Àð£À 

“¨sÀ«µÀå 

PÁ®zÀ ªÀÄºÉÆÃ£ÀßwAiÀÄ ¸ÀAPÉÃvÀªÉÇÃ 

JA§AvÉ, PÀgÀÄuÁ¼ÀÄªÁzÀ ¨sÀUÀªÀAvÀ£ÀÄ 

ªÀvÀðªÀiÁ£À PÁ®zÀ°è CªÀvÀj¹zÁÝ£É. F 

CªÀvÁgÀªÀÅ, ªÉÄÃ¯É ºÉÃ½zÀAvÉ,  ¥Àj 

¥ÀÆtðvÉAiÉÄÃ ¥ÀæPÁ±ÀUÉÆAqÀAwzÉ; J®è 

zsÉåÃAiÀiÁzÀ±ÀðUÀ¼À£ÀÆß  ¸ÀAAiÉÆÃf¹ 

¸ÁªÀÄgÀ¸ÀåUÉÆ½¹zÉ; DzsÁåwäPÀ ¸ÀA¸ÀÌøwAiÀÄ 

J®è DAiÀiÁªÀÄUÀ½UÀÆ  K¼ÉÎAiÀÄ£ÀÄß vÀA¢zÉ; 

»A¢£À  AiÀÄÄUÀUÀ¼À  CªÀvÁgÀUÀ¼É®èªÀ£ÀÆß 

«ÄÃj ªÉÄgÉ¢zÉ.”
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«ªÉÃPÁ£ÀAzÀ PÀªÀ£ÀªÀÄAdj

²æÃ «ªÉÃPÁ£ÀAzÀgÀ PÉÆÃuÉAiÀÄ£ÀÄß £ÉÆÃr

E°è PÀÄ½wzÀð£ÉÃ UÀÄgÀÄ «ªÉÃPÁ£ÀAzÀ?
E°è £ÀÄrzÀ£É? E°è £ÀqÉzÀ£É? £ÉÆÃrzÀ£É?
E°è vÀ£Áß «ÄAZÀÄ UÀÄqÀÄUÁlªÁrzÀ£É!
E°è ̈ sÁgÀvÀzÀ QÃwð eÉÆåÃw vÁ £ÀA¢
ªÉÄgÉzÀ£ÉÃ §æºÀäzÀ° ̈ É¼ÀV? vÁAiÉÄÃ £ÉÆAzÉ.
DzÀgÉÃ£Ë? ªÀÄgÀ½ ̈ ÁgÀ¢ºÀ£ÉÃ ªÀÄUÀ£ÀÄ?
ªÀÄgÀ½ ¤Ã£ÀtÂ ªÀiÁrPÉÆqÀÄªÀ MqÀ®£ÀÄ ºÉÆUÀ£É?
¤£Àß¼À® ªÀÄgÉAiÀÄ§®è£É ¢ªÀzÉÆ¼ÉÃ ¤AzÀÄ?
PÁ¢ºÀÄzÀÄ CzÉ ¦ÃoÀ, CzÉ ªÀ¸ÀÛç, CzÉ vÀ®à;
PÁ¢ºÀÄzÀÄ CzÉ £ÁqÀÄ, CzÉ d£ÀvÉ, CzÉ £ÉÆÃªÀÅ.
EzÀÄ vÀ£ÀßzÉAzÀ ªÀÄÄ£ÀßªÉ £ÀªÀÄä £É®Q½zÀ
D PÀgÀÄuÉ, MªÉÄä vÀ£ÀvÉAzÀ ̈ sÀÆ«ÄUÉ ̧ ÀÄ½zÀÄ
¨ÁgÀ¢gÀÄªÀÅzÉ ªÀÄvÉÛ? DUÀÄwzÉ ̧ ÀAPÀ®à;
E£ÉÆßªÉÄä £ÀªÀÄä ̧ ÁgÀÄªÀÅzÀÄ D »jfÃªÀ.

   - (ªÀiÁ¹Û ªÉAPÀmÉÃ±À CAiÀÄåAUÁgï)²æÃ¤ªÁ¸À 
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¸Áé«Ä ¤vÀå¸ÁÜ£ÀAzÀ

¨sÀUÀªÀ¢ÎÃvÁ vÀvÀÛ÷é¸ËgÀ¨sÀ

(»A¢£À ¸ÀAaPÉ¬ÄAzÀ)

¥ÁægÀA¨sÀzÀ°è PÀªÀÄð ªÀÄvÀÄÛ zsÁå£À ¸ÀªÀiÁ£ÁAvÀgÀªÁV 
ªÀÄÄAzÀÄªÀjAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ. CªÀÅ ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ ¥ÀÆgÀPÀªÁUÀÄvÀÛªÉÉ.  

PÀªÀÄðªÀÅ ¢PÀÄÌ vÀ¥ÀàzÀAvÉ  zsÁå£À £ÉÆÃrPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ 

PÀªÀÄðªÀÅ  ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß zsÁå£ÀPÉÌ ¹zÀÞUÉÆ½¸ÀÄvÀÛzÉ.  ̧ ÁzsÀ£ÉAiÀÄ 

¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è £ÁªÀÅ JµÉÆÖÃ ¨sÁªÀUÀ¼À£ÀÄß CzÀÄ«ÄqÀÄvÉÛÃªÉ. 

DgÉÆÃUÀåPÀgÀªÁzÀ PÉ®¸À EAxÀ ¨sÁªÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆgÀºÁPÀ®Ä 

¸ÀºÁAiÀÄPÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. ¥ÁægÀA¨sÀzÀ°è ¸ÁzsÀ£É C£ÉÃPÀ 

§UÉAiÀÄ ©VvÀUÀ½UÉ (tension) PÁgÀtªÁUÀÄvÀÛzÉ. PÉ®¸À 

F ©VvÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆÃUÀ¯Ár¸ÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄÄAzÀÄªÀjzÀ 

¸ÁzsÀPÀ£À «µÀAiÀÄzÀ°è PÉ®¸ÀªÉÃ MAzÀÄ ©VvÀªÁVzÀÄÝ,   

zsÁå£À CzÀ£ÀÄß ¤ªÁj¸ÀÄvÀÛzÉ. PÀªÀÄðAiÉÆÃUÀzÀ 

ªÀÄÆ®PÀ ¸ÁPÀµÀÄÖ ªÀiÁ£À¹PÀ ¥Àj¥ÀPÀévÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉ 

AiÀÄzÉ  PÉÃªÀ®  zsÁå£Àd¥Á¢UÀ½AzÀ  ªÀåQÛvÀézÀ°è 

AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¥ÀjªÀvÀð£É GAmÁUÀÄªÀÅ¢®è.

¨ËzÀÞzsÀªÀÄðPÉÌ ̧ ÀA§A¢ü¹zÀ MAzÀÄ PÀxÉ EzÀ£ÀÄß 

ZÉ£ÁßV ¸ÀªÀÄyð¸ÀÄvÀÛzÉ. MAzÀÄ ¸ÀA£Áå¹ªÀÄoÀ EvÀÄÛ. C°è 

C£ÉÃPÀ ¸ÀA£Áå¹UÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀA£Áå¹¤AiÀÄgÀÄ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ°è ¤gÀvÀgÁVzÀÝgÀÄ. M§â¼ÀÄ ¸ÀA£Áå¹¤ vÀÄA§ PÀlÄÖ¤mÁÖV vÀ£Àß 

PÉÆoÀrAiÉÆ¼ÀUÉ d¥À ªÀiÁqÀÄwÛzÀÝ¼ÀÄ. d¥ÀªÀiÁ¯ÉAiÀÄ ̧ ÀºÁAiÀÄ¢AzÀ d¥ÀzÀ ̧ ÀASÉå EqÀÄwÛzÀÝ¼ÀÄ. ̧ ÀASÉå DPÉUÉ §ºÀ¼À ªÀÄÄRå 

– JµÉÆÖÃ d¥ÀªÀ£ÀÄß PÉÆlÄÖ zÉÃªÀgÀ£ÀÄß PÉÆAqÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ «zsÁ£À! ¥Àæw¢£ÀzÀ d¥À¸ÀASÉåAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀÄ¸ÀÛPÀzÀ°è §gÉ¢lÄÖ 

PÉÆ¼ÀÄîwÛzÀÝ¼ÀÄ. NqÁqÀÄªÁUÀ¯É®è PÉÊAiÀÄ°è d¥ÀªÀiÁ¯É ¸ÀÄvÀÄÛvÁÛ EgÀÄwÛvÀÄÛ. HlzÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è CzÀÄ JqÀPÉÊAiÀÄ£ÀÄß 

C®APÀj¸ÀÄwÛvÀÄÛ!  JgÀqÀÆ PÉÊUÀ¼ÀÄ PÉ®¸ÀzÀ°è vÉÆqÀVzÁÝUÀ d¥ÀªÀiÁ¯É PÉÆgÀ¼À£ÀÄß ̧ ÉÃgÀÄwÛvÀÄÛ. »ÃUÉ D±ÀæªÀÄzÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ 

ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ°è ̈ sÁUÀªÀ»¸ÀzÉ vÀ£Àß ¥ÁrUÉ vÁ£ÀÄ ̧ ÁzsÀ£É ªÀiÁrPÉÆArzÀÝ¼ÀÄ. DzÀgÉ ºÀvÀÄÛ ªÀµÀðUÀ¼À PÁ® F jÃw ̧ ÁzsÀ£É 

ªÀiÁrzÀgÀÆ DPÉAiÀÄ°è AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¥ÀjªÀvÀð£É GAmÁVgÀ°®è. J®ègÉÆqÀ£ÉAiÀÄÆ dUÀ¼À, ªÀÄ£À¸ÁÛ¥À. CªÀ¼À ªÉÊAiÀÄQÛPÀ 

¸Ë®¨sÀåUÀ½UÉ ̧ Àé®à CqÉvÀqÉ GAmÁzÀgÀÆ ¹r«ÄrUÀÄlÄÖwÛzÀÝ¼ÀÄ. ErÃ D±ÀæªÀÄzÀ°è AiÀiÁgÀÆ DPÉAiÀÄ£ÀÄß EµÀÖ¥ÀqÀÄwÛgÀ°®è.  

M§â ̧ ÀA£Áå¹ DPÉUÉ §Ä¢Þ PÀ°¸À¨ÉÃPÉAzÀÄ MAzÀÄ G¥ÁAiÀÄ ªÀiÁrzÀ.  DPÉ vÀ£Àß PÉÆoÀrAiÀÄ°è ̈ ÁV®Ä ºÁQPÉÆAqÀÄ 

d¥À ªÀiÁqÀÄwÛzÁÝUÀ, EªÀ£ÀÄ ºÉÆgÀV¤AzÀ ¨ÁV®Ä vÀlÄÖªÀÅzÀPÉÌ ¥ÁægÀA©ü¹zÀ£ÀÄ. CªÀ¼À ªÀÄ£À¹ì£À°è PÉÆÃ¥À ºÉqÉAiÉÄvÀÛ 

vÉÆqÀVvÀÄ. CzÀ£ÀÄß ±ÀªÀÄ£ÀUÉÆ½¸À®Ä eÉÆÃgÁV d¥ÀªÀiÁ¯ÉAiÀÄ£ÀÄß wgÀÄV¸ÀÄvÀÛ d¥À ªÀiÁqÀvÉÆqÀVzÀ¼ÀÄ. D ¸ÀA£Áå¹AiÀÄÄ 

CªÀ¼À ºÉ¸ÀgÀÄ »rzÀÄ PÀgÉAiÀÄvÉÆqÀVzÀ£ÀÄ. CªÀ¼À PÉÆÃ¥ÁVßAiÀÄÄ E£ÀÆß dé®AvÀªÁV GjAiÀÄvÉÆqÀVvÀÄ. CzÀ£ÀÄß vÀqÉAiÀÄ 

¨ÉÃPÉA§ DPÉAiÀÄ J®è ¥ÀæAiÀÄvÀßªÀÇ «¥sÀ®ªÁ¬ÄvÀÄ. CªÀ£ÀÆ CªÀ¼À ºÉ¸ÀgÀ£ÀÄß PÀgÉAiÀÄÄªÀÅzÀ£ÀÄß ¤°è¸À¯ÉÃ E®è! 

DPÉUÉ E£ÀÄß vÀqÉAiÀÄ¯ÁUÀ°®è. bÀAUÀ£É ªÉÄÃ¯ÉzÀÝ¼ÀÄ. d¥ÀªÀiÁ¯ÉAiÀÄ£ÀÄß J¸ÉzÀ¼ÀÄ, zÀqsÁgÀ£É ̈ ÁV®Ä vÉgÉzÀ¼ÀÄ. ̧ ÀA£Áå¹ 

ªÀÄÄUÀÄ¼ÀßUÀÄvÀÛ ¤AwzÁÝ£É. CªÀ£À£ÀÄß £ÉÆÃr EªÀ¼À PÉÆÃ¥À £ÉwÛUÉÃjvÀÄ. vÀ£ÀUÉ UÉÆwÛzÀÝ CªÁZÀå ±À§ÝUÀ¼À£Éß®è G¥ÀAiÉÆÃV¹ 

CªÀ£À ªÉÄÃ¯É ¨ÉÊUÀÄ¼ÀUÀ¼À ªÀÄ¼ÉUÉÀgÉzÀ¼ÀÄ. DPÉAiÀÄ ªÁUÁâtUÀ¼É®è ªÀÄÄVzÀ ªÉÄÃ¯É CªÀ£ÀÄ ±ÁAvÀªÁVAiÉÄÃ ºÉÃ¼ÀvÉÆqÀVzÀ, 

“£ÉÆÃqÀªÀÄä, £Á£ÀÄ ¤£Àß£ÀÄß PÀgÉzÀzÀÄÝ PÉÃªÀ® ºÀvÀÄÛ ¤«ÄµÀUÀ¼À PÁ® CµÉÖÃ. ¤Ã£ÀÄ EµÀÖPÉÌÃ JµÉÆÖAzÀÄ PÉÆÃ¥À 

ªÀiÁrPÉÆAr¢ÝÃAiÉÄ! ¤Ã£ÀÄ ºÀvÀÄÛ ªÀµÀð¢AzÀ zÉÃªÀgÀ£ÀÄß PÀgÉAiÀÄÄwÛ¢ÝÃAiÉÄ, CªÀ¤UÉ E£ÉßµÀÄÖ PÉÆÃ¥À §A¢gÀ§ºÀÄzÀÄ, 

AiÉÆÃa¹£ÉÆÃqÀÄ!” DUÀ DPÉAiÀÄ PÀtÄÚ vÉgÉ¬ÄvÀÄ, DPÉ vÀ£Àß £ÀqÀvÉAiÀÄ£ÀÄß w¢ÝPÉÆAqÀ¼ÀÄ. 

¸ÀézsÀªÀÄð
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£ÀªÀÄä°è ¨sÀUÀªÀzÀÞªÀÄð C¢üPÀªÁzÀµÀÆÖ ¸ÀézsÀªÀÄð PÀqÀªÉÄAiÀiÁUÀÄvÀÛ §gÀÄvÀÛzÉ. DUÀ ¨sÀUÀªÀzÀÞªÀÄðªÉÃ, ¨sÀUÀªÀaÑAvÀ£ÉAiÉÄÃ 

£ÀªÀÄä ¸ÀézsÀªÀÄðªÁUÀÄvÀÛzÉ. UÁtzÀ°è ªÀÄzsÀåzÀ PÀÀA§zÀ ºÀwÛgÀ«zÀÝµÀÆÖ ZÀ®£É PÀqÀªÉÄ, zÀÆgÀªÁzÀµÀÆÖ ZÀ®£É eÁ¹Û. 

ºÁUÉAiÉÄÃ £ÁªÀÅ ¨sÀUÀªÀAvÀ£À ¸À«ÄÃ¥ÀªÁzÀµÀÆÖ PÀªÀÄð PÀqÀªÉÄAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. KPÉAzÀgÉ £ÀªÀÄä AiÉÆÃUÀPÉëÃªÀÄªÀ£ÀÄß  CªÀ£ÉÃ 

£ÉÆÃrPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É. DlzÀ°è CA¥ÉÊgïUÉ PÉ®¸À«®è. CªÀ£ÀÄ ErÃ DlªÀ£ÀÄß ¥ÀÆtðªÁV £ÉÆÃqÀÄvÁÛ£É. F jÃw ¥ÀÆtð 

zÀÈ¶ÖAiÀÄÄ¼ÀîªÀjUÉ PÉ®¸À«®è. 

 - “ºÉÃ CdÄð£À, ªÉÃzÀUÀ¼ÀÄ wæUÀÄuÁvÀäPÀªÁzÀªÀÅUÀ¼ÀÄ. ¤Ã£ÀÄ 

wæUÀÄtgÀ»vÀ£ÁUÀÄ” JAzÀÄ ²æÃPÀÈµÀÚ£ÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛ£É. CAzÀgÉ, “ªÉÃzÀUÀ¼À£ÀÆß «ÄÃjºÉÆÃUÀÄ” JAzÀxÀð. ªÉÃzÀUÀ¼À°è ªÀÄvÀÄÛ 

EvÀgÀ ±Á¸ÀÛçUÀ¼À°è §gÀÄªÀ ºÀ®ªÁgÀÄ «µÀAiÀÄUÀ¼ÀÄ ̧ ÀvÀé, gÀd¸ÀÄì ªÀÄvÀÄÛ vÀªÀÄ¸ÀÄìUÀ¼ÉA§ wæUÀÄtUÀ½UÉ ̧ ÀA§AzsÀ¥ÀlÖªÀÅ. DzÀgÉ, 

¥ÀgÀ§æºÀä£À C£ÀÄ¨sÀªÀªÀÅ UÀÄuÁwÃvÀªÁzÀÄzÀÄ. CzÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ¨ÉÃPÁzÀgÉ F wæUÀÄtUÀ¼À£ÀÄß «ÄÃjºÉÆÃUÀ¨ÉÃPÀÄ. 

²æÃgÁªÀÄPÀÈµÀÚgÀÄ EzÀ£ÀÄß MAzÀÄ ̧ ÀÄAzÀgÀ PÀxÉAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ «ªÀj¸ÀÄwÛzÀÝgÀÄ:

MªÉÄä M§â ²æÃªÀÄAvÀ ªÁå¥ÁjAiÀÄÄ PÁr£À zÁjAiÀÄ°èè M§â£ÉÃ £ÀqÉzÀÄPÉÆAqÀÄ ºÉÆÃUÀÄwÛzÀÝ£ÀÄ. PÀ¼ÀîPÁPÀgÀ ̈ sÀAiÀÄ¢AzÀ 

¨ÉÃUÀ¨ÉÃUÀ£É ºÉeÉÓ ºÁPÀÄwÛzÀÝ£ÀÄ. CªÀ£À eÉÃ©£À vÀÄA§ ºÀt«vÀÄÛ. JµÉÖÃ £ÀqÉzÀgÀÆ PÁqÀÄ ªÀÄÄVAiÀÄÄwÛ®è. DUÀ ªÀÄÆªÀgÀÄ 

ªÀåQÛUÀ¼ÀÄ zÁjUÉ CqÀØ¯ÁV §AzÀgÀÄ. M§â£À PÉÊAiÀÄ°è PÀwÛ EvÀÄÛ, ªÀÄvÉÆÛ§â£À PÉÊAiÀÄ°è MAzÀÄ zÉÆuÉÚ ªÀÄvÀÄÛ ºÀUÀÎUÀ½zÀÝªÀÅ. 

E£ÉÆß§â£ÀzÀÄ §jUÉÊ. ªÁå¥ÁjUÉ ¢V¯Á¬ÄvÀÄ, zÉÃºÀ PÀA¦¸ÀvÉÆqÀVvÀÄ. ªÀÄÆªÀgÀÄ §AzÀªÀgÀÄ EªÀ£À£ÀÄß »rzÀÄPÉÆAqÀÄ 

d¦üÛªÀiÁqÀvÉÆqÀVzÀgÀÄ. CªÀjAzÀ vÀ¦à¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ EªÀ£À ºÉÆÃgÁl, ̈ sÀAiÀÄ¢AzÁV AiÀÄ±À¹éAiÀiÁUÀ°®è. CªÀgÀÄ CªÀ£À°èzÀÝ 

ºÀtªÀ£ÀÆß ªÉÄÊªÉÄÃ°zÀÝ a£ÀßzÀ MqÀªÉUÀ¼À£ÀÆß vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀgÀÄ. “EµÉÖ®è DzÀªÉÄÃ¯É EªÀ£À£ÀÄß G½¸ÀÄªÀÅzÀÄ KvÀPÉÌ, 

ªÀÄÄV¹AiÉÄÃ©qÉÆÃt” JAzÀÄ PÉÊAiÀÄ°è PÀwÛ »rzÀªÀ£ÀÄ ºÉÃ½zÀ£ÀÄ. “EªÀ£À£ÀÄß PÉÆ®ÄèªÀÅzÀjAzÀ K£ÀÄ ¥ÀæAiÉÆÃd£À, 

E°èAiÉÄÃ MAzÀÄ ªÀÄgÀPÉÌ PÀnÖºÁQ©qÉÆÃt” JAzÀ£ÀÄ JgÀqÀ£ÉAiÀÄªÀ£ÀÄ. CAvÉAiÉÄÃ D ªÁå¥ÁjAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄgÀPÉÌ PÀnÖºÁQ 

ªÀÄÆªÀgÀÆ C°èAzÀ ºÉÆgÀlÄºÉÆÃzÀgÀÄ. DzÀgÉ ªÀÄÆgÀ£ÉAiÀÄ PÀ¼Àî ̧ Àé®à ºÉÆwÛ£À°èAiÉÄÃ »A¢gÀÄV §AzÀÄ, ªÁå¥ÁjAiÀÄ£ÀÄß 

§AzsÀ£À¢AzÀ ©r¹, CªÀ£À HjUÉ zÁjvÉÆÃj¹zÀ£ÀÄ. ªÁå¥ÁjUÉ CvÁå±ÀÑAiÀÄð. vÀ£Àß ºÀtªÀ£Éß®è PÀ¼ÉzÀÄPÉÆArzÀÝgÀÆ D 

PÀ¼Àî£À §UÉÎ ªÁå¥ÁjUÉ vÀÄA§ PÀÈvÀdÕvÉAiÀÄÄAmÁ¬ÄvÀÄ; vÀ£ÉÆßqÀ£É HjUÉ ̈ Á JAzÀÄ DºÁé¤¹zÀ£ÀÄ. DzÀgÉ PÀ¼Àî, “£Á£ÀÄ 

§AzÀgÉ ¥ÉÆ°Ã¹£ÀªÀjUÉ ¹QÌºÁQPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ” JAzÀÄ ºÉÃ½ ºÁUÉAiÉÄÃ PÁr£À°è £ÀÄ¸ÀÄ½PÉÆAqÀ£ÀÄ.

“PÉÆAzÀÄºÁQ©qÉÆÃt” JAzÀ PÀ¼Àî£ÀÄ vÀªÉÆÃUÀÄtªÀ£ÀÄß, “ªÀÄgÀPÉÌ PÀnÖºÁPÉÆÃt” JAzÀªÀ£ÀÄ gÀeÉÆÃUÀÄtªÀ£ÀÄß 

ªÀÄvÀÄÛ ªÁå¥ÁjAiÀÄ£ÀÄß ©r¹ HjUÉ zÁj vÉÆÃj¹zÀ PÀ¼Àî£ÀÄ ̧ ÀvÀéUÀÄtªÀ£ÀÆß ¥Àæw¤¢ü¸ÀÄvÁÛgÉ. vÀªÉÆÃUÀÄtªÀÅ ªÀåQÛAiÀÄ£ÀÄß 

£Á±ÀªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ, gÀeÉÆÃUÀÄtªÀÅ DvÀ£À£ÀÄß ¥Àæ¥ÀAZÀPÉÌ §A¢ü¸ÀÄvÀÛzÉ, ̧ ÀvÀéUÀÄtªÀÅ CªÀ£À£ÀÄß §AzsÀ£À¢AzÀ ©r¹ zÉÃªÀgÉqÉUÉ 

zÁj vÉÆÃj¸ÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ ̧ ÀvÀéUÀÄtªÀÇ ¥ÀæPÀÈwUÉ, ªÀiÁAiÀiÁgÁdåPÉÌ ̧ ÉÃjzÀÄzÁzÀÝjAzÀ, zÉÃªÀjAzÀ zÀÆgÀªÉÃ G½AiÀÄÄvÀÛzÉ. 

DzÀgÉ zÉÃªÀgÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä ̧ ÀºÁAiÀÄPÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. DzÀÝjAzÀ¯ÉÃ “¤Ã£ÀÄ ¤¸ÉÛçöÊUÀÄtå£ÁUÀÄ” JAzÀÄ  ²æÃPÀÈµÀÚ  CdÄð£À¤UÉ 

ºÉÃ½zÀÄzÀÄ.

F jÃw UÀÄuÁwÃvÀ£ÁzÀªÀ¤UÉ ªÉÃzÁ¢±Á¸ÀÛçUÀ½AzÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¥ÀæAiÉÆÃd£À«®è JA§ÄzÀ£ÀÄß ²æÃPÀÈµÀÚ£ÀÄ 

GzÁºÀgÀuÉAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ «ªÀj¸ÀÄvÁÛ£É.  

 

¨Á« ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅUÀ¼À ¥ÀæAiÉÆÃd£ÀªÀÅ ªÀÄºÁd¯Á±ÀAiÀÄzÀ°è CAvÀUÀðvÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. ºÁUÉAiÉÄÃ ±Á¸ÀÛçUÀ¼À 

¥ÀæAiÉÆÃd£ÀªÀÇ §æºÁä£ÀÄ¨sÀªÀzÀ°è CAvÀUÀðvÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. £ÁªÀÅ ¨Á«UÉ ºÉÆÃUÀÄªÀÅzÀÄ ¤ÃjUÁV, £ÁªÀÅ ¤Ãj£À¯ÉèÃ 

ªÀÄÄ¼ÀÄVgÀÄªÁUÀ ̈ Á« KvÀPÉÌ ̈ ÉÃPÀÄ? ºÁUÉAiÉÄÃ £ÁªÀÅ ±Á¸ÀÛçªÀ£ÀÄß NzÀÄªÀÅzÀÄ §æºÀäªÀ£ÀÄß, §æºÁä£ÀAzÀªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀPÉÌ.  

£ÁªÀÅ CzÀ£ÀÄß ¥ÀqÉzÁzÀ ªÉÄÃ¯É, §æºÁä£ÀAzÀzÀ°èAiÉÄÃ ªÀÄÄ¼ÀÄVgÀÄªÁUÀ ±Á¸ÀÛçUÀ½AzÀ K£ÀÄ ¥ÀæAiÉÆÃd£À? ¥ÁArvÀåzÀÈ¶Ö 

¬ÄAzÀ ±Á¸ÁÛçzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁqÀÄªÀªÀjUÉ ªÀiÁvÀæ CzÀgÀ DªÀ±ÀåPÀvÉ AiÀiÁªÁUÀ®Æ EgÀÄvÀÛzÉ.  MAzÀÄ ¸ÀgÉÆÃªÀgÀzÀ ¥ÀPÀÌzÀ°è 

PÀÄ½wgÀÄªÀ AiÀiÁgÀÆ ¤ÃjUÁV  ̈ Á« vÉÆÃqÀÄªÀÅ¢®è.  

bÁAzÉÆÃUÀå G¥À¤µÀvï zÁ¼ÀzÀ GzÁºÀgÀuÉAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ F «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß «ªÀj¸ÀÄvÀÛzÉ.  ºÉaÑ£À ̧ ÀASÉåAiÀÄ zÁ¼ÀzÀ 

¨sÁUÀzÀ°è PÀqÀªÉÄ ¸ÀASÉåUÀ¼ÀÄ CqÀPÀªÁVgÀÄªÀAvÉ DvÀåAwPÀ eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉzÀªÀ¤UÉ J®è PÁªÀÄ£ÉUÀ¼ÀÆ ¥ÀÆtðªÁzÀAvÉ 

EgÀÄvÀÛzÉ (

vÉæöÊUÀÄtå«µÀAiÀiÁ ªÉÃzÁB ¤¸ÉÛçöÊUÀÄuÉÆåÃ ¨sÀªÁdÄð£À 

“J®è PÀqÉAiÀÄÆ ¤ÃgÀÄ vÀÄA©PÉÆArgÀÄªÁUÀ ¨Á« ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅUÀ½AzÀ K£ÀÆ ¥ÀæAiÉÆÃd£À«®è¢gÀÄªÀAvÉ eÁÕ¤AiÀiÁzÀ 

¨ÁæºÀät¤UÉ ªÉÃzÀUÀ½AzÀ AiÀiÁªÀ ¥ÀæAiÉÆÃd£ÀªÀÇ E®è.”

AiÀiÁªÁ£ÀxÀð GzÀ¥Á£ÉÃ ̧ ÀÀªÀðvÀB ̧ ÀA¥ÀÄèvÉÆÃzÀPÉÃ |  vÁªÁ£ï ̧ ÀªÉðÃµÀÄ ªÉÃzÉÃµÀÄ ̈ ÁæºÀät¸Àå «eÁ£ÀÀvÀB ||  (2.46)

AiÀÄxÁPÀÈvÁAiÀÄ«fvÁAiÀiÁzsÀgÉÃAiÀiÁB ¸ÀAAiÀÄAvÉåÃªÀªÉÄÃ£ÀA ¸ÀªÀðA vÀzÀ©ü¸ÀªÉÄÃw AiÀÄvï QAZÀ ¥ÀæeÁB ¸ÁzsÀÄ 
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PÀÄªÀðAw AiÀÄ¸ÀÛzÉéÃzÀ AiÀÄvï ¸À ªÉÃzÀ ¸À ªÀÄAiÉÄÊvÀzÀÄPÀÛ Ew- bÁA. G. 4.1.4.)  £ÁªÀÅ PÀÄrAiÀÄÄªÀÅzÀPÉÌ, ¸Áß£ÀPÉÌ 

ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅUÀ½UÉ ¤Ãj£À ̈ ÉÃgÉ ̈ ÉÃgÉ ªÀÄÆ®UÀ½UÉ ºÉÆÃUÀÄvÉÛÃªÉ.  J¯Éè°èAiÀÄÆ ¤ÃjgÀÄªÁUÀ CªÉ®èªÀÇ MAzÉÃ PÀqÉ DUÀ®Ä 

¸ÁzsÀå. ºÁUÉAiÉÄÃ eÁÕ¤UÉ, §æºÀäeÁÕ£ÀzÀ¯ÉèÃ J®è PÁªÀÄ£ÉUÀ¼ÀÆ ¥ÀÆwðUÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉ. 

 - §æºÁä£ÀAzÀzÀ°èAiÉÄÃ EvÀgÀ J®è ¸ÁªÀiÁ£Àå D£ÀAzÀUÀ¼ÀÆ CqÀPÀªÁUÀÄvÀÛzÉÀ” (¨sÀUÀªÀ¢ÎÃvÁ, ²æÃzsÀgÀ 

¨sÁµÀå). DvÀäªÀ£ÀÄß §AiÀÄ¸ÀÄªÀªÀ£ÀÄ DvÀäPÁªÀÄ£ÁUÀÄvÁÛ£É, DvÀä£À£ÀÄß ¥ÀqÉzÀ ªÉÄÃ¯É D¥ÀÛPÁªÀÄ£ÁUÀÄvÁÛ£É ªÀÄvÀÄÛ J®è D¸É 

UÀ½AzÀ ªÀÄÄPÀÛªÁV CPÁªÀÄ£ÁUÀÄvÁÛ£É.  DzÀÝjAzÀ¯ÉÃ  ̈ sÁUÀªÀvÀ »ÃUÉ ºÉÃ¼ÀÄvÀÛzÉ:  

 (11:15:17) “AiÉÆÃVAiÀÄÄ vÀ£Àß ¸ÀéZÀÒ ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß 

¤UÀÄðt §æºÀä£ÁzÀ £À£Àß°è (¨sÀUÀªÀAvÀ£À°è) £É¯ÉUÉÆ½¸ÀÄªÀÅzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ ¥ÀgÀªÀiÁ£ÀAzÀªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄvÁÛ£É; DUÀ J®è 

D¸ÉUÀ¼ÀÆ PÉÆ£ÉUÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉ (¥ÀÆwðAiÀiÁzÀAvÁUÀÄvÀÛzÉ).”  

‘AiÀiÁªÁ£ÀxÀð GzÀ¥Á£ÉÃ’ JAzÀÄ DgÀA¨sÀªÁUÀÄªÀ, »AzÉ ºÉÃ½zÀ ̈ sÀUÀªÀ¢ÎÃvÁ ±ÉÆèÃPÀPÉÌ gÁªÀiÁ£ÀÄeÁZÁAiÀÄðgÀÄ F 

jÃw «ªÀgÀuÉ ¤ÃqÀÄvÁÛgÉ: “J¯Éè°èAiÀÄÆ vÀÄA©PÉÆArgÀÄªÀ, C£ÉÃPÀ ¥ÀæAiÉÆÃd£ÀªÀÅ¼Àî d¯Á±ÀAiÀÄ¢AzÀ ªÀÄ£ÀÄµÀå£ÀÄ 

zÁºÀªÀ£ÀÄß ¤ÃV¸À®Ä JµÀÄÖ ¤ÃgÀÄ ̈ ÉÃPÉÆÃ, CµÀÖ£ÀÄß ªÀiÁvÀæ ¹éÃPÀj¸ÀÄvÁÛ£É.  ºÁUÉAiÉÄÃ ªÉÃzÀUÀ¼À°è J®è jÃwAiÀÄ CxÀð¹¢Þ 

UÀ½zÀÝgÀÆ ªÀÄÄªÀÄÄPÀëÄªÀÅ ªÉÆÃPÀë¸ÁzsÀ£ÉUÉ JµÀÄÖ¨ÉÃPÉÆ CµÀÄÖ «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß ªÀiÁvÀæ ¹éÃPÀj¸ÀÄvÁÛ£É, G½zÀªÀÅUÀ¼À£Àß®è.” 

«zÁågÀtå ªÀÄÄ¤UÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä ‘¥ÀAZÀzÀ²' JA§ UÀæAxÀzÀ°è »ÃUÉ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ:  

“C£ÀßªÀ£ÀÄß w£Àß§AiÀÄ¸ÀÄªÀªÀ£ÀÄ ̈ sÀvÀÛªÀ£ÀÄß PÀÄnÖ, CzÀgÀ ºÉÆlÖ£ÀÄß vÉUÉzÀÄ CQÌAiÀÄ£ÀÄß ̈ ÉÃ¬Ä¹ w£ÀÄßvÁÛ£É.  ºÁUÉAiÉÄÃ 

ªÉÄÃzsÁ«AiÀiÁzÀªÀ£ÀÄ, eÁÕ£À-«eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß §AiÀÄ¸ÀÄªÀªÀ£ÀÄ, ªÉÆzÀ®Ä UÀæAxÀUÀ¼À£ÀÄß C¨sÁå¸À ªÀiÁr, C£ÀAvÀgÀ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß 

¸ÀA¥ÀÆtðªÁV vÀåf¸À¨ÉÃPÀÄ.”  

RÄgÁ£ï  §UÉÎ  ¥Àæ¹zÀÞ ̧ ÀÆ¦ü ̧ ÀAvÀ d¯Á®Ä¢ÝÃ£ï gÀÆ«Ä EzÉÃ ªÀiÁvÀ£ÀÄß ºÉÃ¼ÀÄvÁÛ£É: “RÄgÁ¤£À ªÀÄÆ¼É¸ÁgÀªÀ£ÀÄß 

£Á£ÀÄ »ÃjPÉÆAqÉ, G½zÀ ªÀÄÆ¼ÉUÀ¼À£ÀÄß £Á¬ÄUÉ ºÁQzÉ”  (ªÀÄ¸Áß«).  

¥ÀªÀðvÀ¢AzÀ ºÀjzÀÄ§gÀÄªÀ ̈ ÉÃgÉ ̈ ÉÃgÉ gÀhÄjUÀ¼ÀÄ MAzÉqÉ ̧ ÉÃj d¯Á±ÀAiÀÄªÁUÀÄvÀÛzÉ.  D ̧ ÀgÉÆÃªÀgÀzÀ°è ̈ ÉÃgÉ ̈ ÉÃgÉ 

gÀhÄjUÀ¼À J®è ¥ÀæAiÉÆÃd£ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. ºÁUÉAiÉÄÃ §æºÁä£ÀAzÀzÀ°è J®è D£ÀAzÀUÀ¼ÀÆ ®©ü¹zÀAvÁUÀÄvÀÛzÉ.  

¨sÀUÀªÀvÁìPÁëvÁÌgÀªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉzÁzÀ ªÉÄÃ¯É dUÀvÀÄÛ vÀ£Àß ¸ÀégÀÆ¥ÀªÀ£ÀÄß PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ.  ¸ÁPÁëvÁÌgÀPÉÌ ªÀÄÄAZÉ dUÀvÀÄÛ 

MAzÀÄ §AzsÀ£ÀªÁV, ªÀiÁAiÀiÁeÁ®ªÁV, £ÀgÀPÀ¸ÀzÀÈ±ÀªÁV PÁtÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ ¸ÁPÁëvÁÌgÀzÀ £ÀAvÀgÀ ErÃ dUÀvÀÄÛ 

¢ªÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ,  ZÉÊvÀ£Àå¢AzÀ vÀÄA© vÀÄ¼ÀÄPÀÄwÛgÀÄªÀAvÉ PÁtÄvÀÛzÉ, D£ÀAzÀzÀ PÀÄnÃgÀªÁUÀÄvÀÛzÉ.   

F PÉ¼ÀV£À ±ÉÆèÃPÀ EzÀPÉÌ ¤zÀ±Àð£À: 

“¥ÀgÀ§æºÀä£À C£ÀÄ¨sÀªÀªÁzÀ ªÉÄÃ¯É ¸ÀA¥ÀÆtð dUÀvÀÄÛ £ÀAzÀ£ÀªÀ£ÀªÁUÀÄvÀÛzÉ, J®è ªÀÈPÀëUÀ¼ÀÆ PÀ®àªÀÈPÀëUÀ¼ÉÃ DUÀÄvÀÛªÉÉ, 

J®è ¤ÃgÀÆ UÀAUÁ¤ÃgÉÃ DUÀÄvÀÛzÉ; J®è QæAiÉÄUÀ¼ÀÆ ¥ÀÄtåQæAiÉÄUÀ¼ÉÃ DUÀÄvÀÛªÉ; ̧ ÁªÀiÁ£Àå ªÀiÁvÀÄUÀ¼ÀÆ ªÀÄºÁªÁPÀåUÀ¼ÁUÀÄ 

vÀÛªÉ; ̈ sÀÆ«ÄAiÉÄÃ ªÁgÁt¹AiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ;  J®è CªÀ¸ÉÜUÀ¼ÀÆ ¥ÀgÀ§æºÀä «µÀAiÀÄªÁUÀÄvÀÛªÉ.”

M§â ªÀåQÛAiÀÄÄ ªÉÃzÁ¢±Á¸ÀÛçUÀ¼À ªÁå¦ÛAiÀÄ£ÀÄß «ÄÃj ¨É¼ÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ JA§ÄzÀÄ ²æÃPÀÈµÀÚ£À C©ü¥ÁæAiÀÄ«gÀ§ºÀÄzÀÄ.  

±Á¸ÀÛçUÀ¼ÀÄ MAzÀÄ ¸ÀA¥ÀæzÁAiÀÄPÉÌ £ÀªÀÄä£ÀÄß §zÀÞUÉÆ½¸ÀÄvÀÛªÉ.  ªÉÃzÀUÀ¼ÀÄ ªÉÊ¢PÀ ¸ÀA¥ÀæzÁAiÀÄPÉÌ, ªÉÊµÀÚªÀ±Á¸ÀÛçUÀ¼ÀÄ ªÉÊµÀÚªÀ 

¸ÀA¥ÀæzÁAiÀÄPÉÌ, eÉÊ£À±Á¸ÀÛçUÀ¼ÀÄ eÉÊ£À¸ÀA¥ÀæzÁAiÀÄPÉÌ, ¨ÉÊ§¯ï PÉæöÊ¸ÀÛ ¸ÀA¥ÀæzÁAiÀÄPÉÌ - »ÃUÉ  ±Á¸ÀÛçUÀ¼ÀÄ £ÀªÀÄä£ÀÄß  ¸ÁA¥Àæ 

zÁ¬ÄPÀ ZËPÀnÖ£À «ÄwUÉ M¼À¥Àr¸ÀÄvÀÛªÉ.  F ±Á¸ÀÛçªÁ¸À£ÉAiÀÄ£ÀÄß £ÁªÀÅ «ÄÃj ̈ É¼ÉAiÀÄ¨ÉÃPÉA§ÄzÀÄ ²æÃPÀÈµÀÚ£À C©ü¥ÁæAiÀÄ.  

£ÀªÀÄUÉ £ÉÊwPÀ, DzsÁåwäPÀ ²¸ÀÛ£ÀÄß ¤ÃqÀ®Ä ««zsÀ ¸ÀA¥ÀæzÁAiÀÄUÀ¼ÀÄ CªÀ±ÀåPÀ.  ¸ÀA¥ÀæzÁAiÀÄUÀ¼ÀÄ £ÀªÀÄä £ÀqÉ£ÀÄrUÀ½UÉ 

Ew«ÄwUÀ¼À£ÀÄß «¢ü¹ £ÁªÀÅ PÉlÖºÁ¢ »rAiÀÄÄªÀÅzÀ£ÀÄß vÀqÉAiÀÄÄvÀÛªÉ.  DzÀgÉ CzÉÃ ¸ÀA¥ÀæzÁAiÀÄzÀ ZËPÀnÖ£À°èAiÉÄÃ 

G½zÀÄ ©lÖgÉ, £ÁªÀÅ ºÀÈzÀAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ §Ä¢ÞªÉÊ±Á®åvÉAiÀÄ£ÀÄß PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÉÛÃªÉ, DzsÁåwäPÀ G£ÀßwAiÀÄ£ÀÄß ¸Á¢ü¸À¯ÁgÉªÀÅ.  

PÀA§½ºÀÄ¼ÀÄªÀÅ MAzÀÄ UÀÆqÀ£ÀÄß PÀnÖPÉÆAqÀÄ, CzÀgÉÆ¼ÀUÉ vÀ£Àß ZÀ®ªÀ£ÀªÀ®£ÀUÀ¼À£ÀÄß ¹Ã«ÄvÀUÉÆ½¹PÉÆAqÀÄ ̈ É¼ÉAiÀÄÄvÀÛzÉ.  

§æºÁä£ÀAzÉÃ PÀëÄzÀæ D£ÀAzÁ£ÁA 

CAvÀ¨sÀÆðvÀvÁévï

¤UÀÄðuÉÃ §æºÀätÂ ªÀÄ¬Ä zsÁgÀAiÀÄ£ï 

«±ÀzÀA ªÀÄ£ÀB | ¥ÀgÀªÀiÁ£ÀAzÀªÀiÁ¥ÉÆßÃw AiÀÄvÀæ PÁªÉÆÃSªÀ¹ÃAiÀÄvÉÃ

¸ÀA¥ÀÆtðA dUÀzÉÃªÀ £ÀAzÀ£ÀªÀ£ÀA ̧ ÀªÉÃðS¦ PÀ®àzÀÄæªÀiÁB |

UÁAUÀåA ªÁj ̧ ÀªÀÄ¸ÀÛªÁj¤ªÀºÀB ¥ÀÄuÁå ̧ ÀªÀÄ¸ÁÛB QæAiÀiÁB |

ªÁZÀB ¥ÁæPÀÈvÀ ̧ ÀA¸ÀÌøvÁB ±ÀÄæw²gÉÆÃ ªÁgÁt¹Ã ªÉÄÃ¢¤Ã

¸ÀªÁðªÀ¹ÜwgÀ¸Àå ªÀ¸ÀÄÛ«µÀAiÀiÁ zÀÈµÉÖÃ ¥ÀgÉÃ §æºÀätÂ ||

UÀæAxÁ£À¨sÀå¸Àå ªÉÄÃzsÁ«Ã eÁÕ£À«eÁÕ£ÀvÀvÀàgÀB | ¥À¯Á®«ÄªÀ zsÁ£Áåyð  vÀåeÉÃvï UÀæAxÀªÀÄ±ÉÃµÀvÀÀB ||Ã


